
З А Т В Е Р Д Ж У Ю 

Перший проректор Кам’янець-Подільського 

національного університету імені Івана Огієнка 

Дубінський В. А._____________________________ 

«____» ______________________2020 року 

 

Розклад занять груп спортивно-педагогічного вдосконалення 

кафедри теорії і методики фізичного виховання 

Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка 

 

№ 

п/п 
Вид спорту 

Викладач - 

тренер 

Д  н  і       т  и  ж  н  я 

Понеділок Вівторок Середа Четвер П’ятниця Субота Неділя 
Тижневий 

регламент 

1. 
Cпортивна акробатика 

60 год. 

Марчук В.М. 

 
 

16.00-18.15 

сп. зал.  №1 
 

16.00-18.15 

сп. зал.  №1 
   2 рази по 3 год. 

2. 
Спортивна акробатика 

74 год. 

Марчук В.М. 

 

16.00-18.15 

сп. зал.  №1 
 

16.00-17.30 

сп. зал.  №1 
 

16.00-17.30 

сп. зал.  №1 
  

1 раз - 3 год. 

2 рази по 2 год. 

3. 

Спортивна акробатика 

(парно-групова 

спортивна акробатика) 

60 год. 

Марчук В.М. 

 
  

17.30-19.45 

сп. зал.  №1 
 

17.30-19.45 

сп. зал.  №1 
  2 рази по 3 год. 

4. 
Спортивна акробатика 

74 год. 

Марчук В.М. 

 

18.15-20.30 

сп. зал.  №1 

18.15-19.45 

сп. зал.  №1 
 

18.15-19.45 

сп. зал.  №1 
   

1 раз - 3 год. 

2 рази по 2 год. 

5. 

Стрибки на батуті 

(стрибки на 

акробатичній доріжці)74 

год. 

Чистякова М.О. 
18.30-20.00 

сп. зал.  №1 
 

18.30-20.00 

сп. зал.  №1 
 

18.30-20.45 

сп. зал.  №1 
  

1 раз - 3 год. 

2 рази по 2 год. 

6. 
Спортивна гімнастика 

74 год. 
Марчук Д.В. 

16.15-17.45 

сп. зал.  №1 
 

16.15-17.45 

сп. зал.  №1 
 

16.15-18.30 

сп. зал.  №1 
  

1 раз - 3 год. 

2 рази по 2 год. 

7. 
Спортивна гімнастика 

60 год. 
Погребняк Т.М.  

16.15-18.30 

сп. зал.  №1 
 

16.15-18.30 

сп. зал.  №1 
   2 рази по 3 год. 

8. 
Тхеквондо ВТФ 

74 год. 
Потапчук С. М. 

16.15-17.45 

сп. зал.  №4 
 

16.15-17.45 

сп. зал.  №4 
 

16.15-18.30 

сп. зал.  №4 
  

1 раз - 3 год. 

2 рази по 2 год. 

9 
Тхеквондо ВТФ 

60 год. 
Потапчук С. М.  

16.15-18.30 

сп. зал.  №4 
 

16.15-18.30 

сп. зал.  №4 
   2 рази по 3 год. 

10 
Бокс 

74 год. 
Приходько В. М. 

19.30-21.00 

ДЮСШ №2 
 

19.30-21.00 

ДЮСШ №2 
 

19.30-21.00 

ДЮСШ №2 
  

1 раз - 3 год. 

2 рази по 2 год. 

11 
Бокс 

74 год. 
Приходько В. М. 

21.00-21.45 

ДЮСШ №2 

18.45-21.00 

ДЮСШ №2 
 

18.45-21.00 

ДЮСШ №2 
   

1 раз - 1 год. 

2 рази по 3 год. 

12 
Кульова стрільба 

60 год. 
Кужель М.М.  

17.15-19.30 

тир КПНУ 
 

17.15-19.30 

тир КПНУ 
   2 рази по 3 год. 

 

 

Завідувач кафедри     Юрчишин Ю. В. 


