
ГРАФІК 

КОНТРОЛЮ ЗА САМОСТІЙНОЮ РОБОТОЮ СТУДЕНТІВ  

ФАКУЛЬТЕТУ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ  

НАУКОВО-ПЕДАГОГІЧНИМИ ПРАЦІВНИКАМИ 

КАФЕДРИ ТЕОРІЇ І МЕТОДИКИ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ 

на І семестр 2022-2023 навчального року 

 

№ 

з\п 

Навчальна 

дисципліна 

Форма 

контролю 

Термін 

проведення 

Факуль- 

тет 

Група Прізвище, 

ім’я, по 

батькові 

НПП 

Галузь знань: 01 Освіта 

Спеціальність: 014 Середня освіта (Фізична культура) 

Бакалавр - 1 курс 

1. Сучасні фітнес-

технології 

Бесіда, 

реферат 

Кожного 

четверга  

з 16.00 до 

18.00 

Фізичної 

культури 

1 курс 

FK1–B22  

FK2–B22 

Боднар А.О., 

Мисів В.М. 

2. Історія фізичної 

культури 

Бесіда, 

реферат 

Кожного 

четверга  

з 16.00 до 

18.00 

Фізичної 

культури 

1 курс 

FK1–B22 

FK2–B22  

Боднар А.О. 

3. Вступ до 

спеціальності 

 

Бесіда, 

реферат 

Кожного 

четверга  

з 16.00 до 

18.00 

Фізичної 

культури 

1 курс 

FK1–B22  

FK1–B22 

Бесарабчук 

Г.В. 

 

Галузь знань: 01 Освіта 

Спеціальність: 017 Фізична культура і спорт 

Бакалавр - 1 курс 

4. Історія фізичної 

культури 

Бесіда, 

реферат 

Кожного 

четверга  

з 16.00 до 

18.00 

Фізичної 

культури 

1 курс 

FKS1–

B22  

Боднар А.О. 

Галузь знань: 22 Охорона здоров'я 

Спеціальність: 227 Фізична терапія, ерготерапія 

Бакалавр - 1 курс 

5. Оздоровча 

фізична культура 

різних верств 

населення 

Бесіда, 

реферат 

Кожного 

четверга  

з 16.00 до 

18.00 

Фізичної 

культури 

1 курс 

FT1-B22 Юрчишин 

Ю.В., 

Марчук Д.В. 

Галузь знань: 01 Освіта 

Спеціальність: 014 Середня освіта (Фізична культура) 

Бакалавр - 2 курс 

6. Технології soft 

skills в системі  

професійної 

підготовки 

вчителя фізичної 

культури 

 

Бесіда, 

реферат 

Кожного 

четверга  

з 16.00 до 

18.00 

Фізичної 

культури 

2  курс 

FK1–B21 

FK2–B21 

 

Бабюк С.М. 

 

Галузь знань: 01 Освіта 

Спеціальність: 017 Фізична культура і спорт 

Бакалавр - 2 курс 



7. Теорія і методика 

фізичного 

виховання 

Бесіда, 

реферат 

Кожного 

четверга  

з 16.00 до 

18.00 

Фізичної 

культури 

2  курс 

FKS1–

B21 

Юрчишин 

Ю.В., 

Марчук Д.В. 

Галузь знань: 01 Освіта 

Спеціальність: 014 Середня освіта (Фізична культура) 

Бакалавр - 3 курс 

8. Основи наукових 

досліджень 

Бесіда, 

реферат 

Кожного 

четверга  

з 16.00 до 

18.00 

Фізичної 

культури 

3 курс 

FK1–B20 

FK2–B20 

 

Єдинак Г.А., 

Клюс О.А. 

9. Теорія і методика 

викладання 

гімнастики  

Бесіда, 

реферат 

Кожного 

четверга  

з 16.00 до 

18.00 

Фізичної 

культури 

3 курс 

FK1–B20 

FK2–B20 

 

Бабюк С.М.,   

Марчук Д.В.  

10. Теорія і методика 

фізичного 

виховання 

Бесіда, 

реферат 

Кожного 

четверга  

з 16.00 до 

18.00 

Фізичної 

культури 

3 курс 

FK1–B20 

FK2–B20 

 

Чистякова 

М.О. 

 

11. Теоретико-

методичні засади 

організації 

оздоровчих 

занять різних 

верств населення 

Бесіда, 

реферат 

Кожного 

четверга  

з 16.00 до 

18.00 

Фізичної 

культури 

3 курс 

FK1–B20 

FK2–B20 

 

Чистякова 

М.О. 

 

12. Менеджмент і 

маркетинг в 

галузі фізичної 

культури, спорту, 

здоров’я 

Бесіда, 

реферат 

Кожного 

четверга  

з 16.00 до 

18.00 

Фізичної 

культури 

3 курс 

FK1–B20 

FK2–B20 

 

Чистякова 

М.О. 

 

Галузь знань: 01 Освіта 

Спеціальність: 017 Фізична культура і спорт 

Бакалавр - 3 курс 

13. Теорія і методика 

гімнастики  

Бесіда, 

реферат 

Кожного 

четверга  

з 16.00 до 

18.00 

Фізичної 

культури 

3 курс 

FKS1–B20 Бабюк С.М.,   

Марчук Д.В., 

Марчук В.М. 

14. Основи наукових 

досліджень 

Бесіда, 

реферат 

Кожного 

четверга  

з 16.00 до 

18.00 

Фізичної 

культури 

3 курс 

FKS1–B19 Єдинак Г.А., 

Клюс А.О. 

 

15. Фітнес-технології 

(силовий фітнес, 

аеробіка, 

ментальний 

фітнес, 

аквафітнес, 

функціональний 

тренінг) 

Бесіда, 

реферат 

Кожного 

четверга  

з 16.00 до 

18.00 

Фізичної 

культури 

3 курс 

FKS1–B19 Боднар А.О. 

 

Галузь знань: 22 Охорона здоров’я 

Спеціальність: 227 Фізична реабілітація 

Бакалавр - 3 курс 



16 Основи наукових 

досліджень 

Бесіда, 

реферат 

Кожного 

четверга  

з 16.00 до 

18.00 

Фізичної 

культури 

3 курс 

 

FТ1– B19 

 

Єдинак Г.А., 

Клюс О.А. 

 

Галузь знань: 01 Освіта 

Спеціальність: 014.11 Середня освіта (Фізична культура) 

Бакалавр – 4 курс 

17. Технологія і 

технології 

оздоровчо-

рекреаційної 

рухової 

активності 

Бесіда, 

реферат 

Кожного 

четверга  

з 16.00 до 

18.00 

Фізичної 

культури 

4 курс 

FK1– B19 

FK2– B19 

 

Рчишин Ю.В., 

Марчук В.М. 

18. Ритміка і 

хореографія 

Бесіда, 

реферат 

Кожного 

четверга  

з 16.00 до 

18.00 

Фізичної 

культури 

4 курс 

FK1– B19 

FK2– B19 

 

Бабюк С.М. 

 

Галузь знань: 01 Освіта 

Спеціальність: 017 Фізична культура і спорт 

Бакалавр - 4 курс 

19. Олімпійський і 

професійний 

спорт 

Бесіда, 

реферат 

Кожного 

четверга  

з 16.00 до 

18.00 

Фізичної 

культури 

4 курс 

FKS1–B19 Боднар А.О. 

20. Технологія і 

технології 

оздоровчо-

рекреаційної 

рухової 

активності 

Бесіда, 

реферат 

Кожного 

четверга  

з 16.00 до 

18.00 

Фізичної 

культури 

4 курс 

FKS1–B19 Юрчишин 

Ю.В. 

21. Курсова робота зі 

спортивно-

педагогічного 

вдосконалення 

Бесіда, 

реферат 

Кожного 

четверга  

з 16.00 до 

18.00 

Фізичної 

культури 

4 курс 

FKS1–B19 Юрчишин 

Ю.В. 

Галузь знань: 01 Освіта 

Спеціальність: 014  Середня освіта (Фізична культура) 

Магістр - 1 курс (1,4р) 

22. Методика 

наукових 

досліджень 

Бесіда, 

реферат 

Кожного 

четверга  

з 16.00 до 

18.00 

Фізичної 

культури 

1 курс 

FK1–M22 

 

Єдинак Г.А. 

23. Педагогіка 

фізичної культури 

Бесіда, 

реферат 

Кожного 

четверга  

з 16.00 до 

18.00 

Фізичної 

культури 

1 курс 

FK1–M22 

 

Мисів В.М., 

Скавронський 

О.П. 

24. Методика 

навчання фізичної 

культури у 

закладах освіти 

Бесіда, 

реферат 

Кожного 

четверга  

з 16.00 до 

18.00 

Фізичної 

культури 

1 курс 

FK1–M22 Бесарабчук 

Г.В.,  

Чистякова 

М.О. 

25. Методологічні 

основи 

викладання та 

інноваційні 

Бесіда, 

реферат 

Кожного 

четверга  

з 16.00 до 

18.00 

Фізичної 

культури 

1 курс 

FK1–M22 Чистякова 

М.О.  



технології у 

фізичному 

вихованні 

26. Підвищення 

спортивної 

майстерності 

Бесіда, 

реферат 

Кожного 

четверга  

з 16.00 до 

18.00 

Фізичної 

культури 

1 курс 

FK1–M22 Скавронський 

О.П. 

Галузь знань: 01 Освіта 

Спеціальність: 017 Фізична культура і спорт 

Магістр - 1 курс 

27. Методика 

наукових 

досліджень 

Бесіда, 

реферат 

Кожного 

четверга  

з 16.00 до 

18.00 

Фізичної 

культури 

1 курс 

FKS1 -M22 Єдинак Г.А. 

Галузь знань: 22 Охорона здоров’я 

Спеціальність: 227 Фізична терапія, ерготерапія 

Магістр - 1 курс 

28. Методика 

наукових 

досліджень 

Бесіда, 

реферат 

Кожного 

четверга  

з 16.00 до 

18.00 

Фізичної 

культури 

1 курс 

FТ1–M22 Єдинак Г.А. 

Галузь знань: 01 Освіта 

Спеціальність: 014 Середня освіта (Фізична культура) 

Магістр - 2 курс (1.4.р) 

29. Зарубіжні 

системи 

фізичного 

виховання 

Бесіда, 

реферат 

Кожного 

четверга  

з 16.00 до 

18.00 

Фізичної 

культури 

2 курс 

FK1–M21 Юрчишин 

Ю.В. 

 

30. Підвищення 

спортивної 

майстерності 

Бесіда, 

реферат 

Кожного 

четверга  

з 16.00 до 

18.00 

Фізичної 

культури 

2 курс 

FK1–M21 Тренери 

групи ПСМ. 

Галузь знань: 01 Освіта 

Спеціальність: 014 Середня освіта (Фізична культура) 

Магістр - 2 курс (1.10р) 

31. Методологічні 

засади 

проектування  

персональних 

програм фізичної 

активності 

Бесіда, 

реферат 

Кожного 

четверга  

з 16.00 до 

18.00 

Фізичної 

культури 

2 курс 

FK1–

M21vo 

Боднар А.О.,  

32. Теорія і методика 

фізичного 

виховання 

Бесіда, 

реферат 

Кожного 

четверга  

з 16.00 до 

18.00 

Фізичної 

культури 

2 курс 

FK1–

M21vo 

Юрчишин 

Ю.В., 

Скавронський 

О.П. 

33. Підвищення 

спортивної 

майстерності 

Бесіда, 

реферат 

Кожного 

четверга  

з 16.00 до 

18.00 

Фізичної 

культури 

2 курс 

FK1–

M21vo 

Тренери груп 

ПСМ 

Галузь знань: 01 Освіта 

Спеціальність: 017 Фізична культура і спорт 

Магістр - 2 курс 



34. Фізична культура 

і спорт в умовах 

ринку 

Бесіда, 

реферат 

Кожного 

четверга  

з 16.00 до 

18.00 

Фізичної 

культури 

2 курс 

FKS1–

M21 

Юрчишин 

Ю.В., 

Марчук Д.В. 

 

 

 

 

 

Завідувач кафедри       Юрій ЮРЧИШИН  


