
ПРОТОКОЛ № 2 

засідання кафедри теорії і методики фізичного виховання 

Кам’янець-Подільського національного університету  

імені Івана Огієнка 

 

25 січня 2021 року 

ПРИСУТНІ: зав. кафедри, к. фіз. вих. і спорту, доцент  Юрчишин Ю.В., д. фіз. вих., 

професор Єдинак Г.А.,  к. пед. н., доцент Бабюк С.М., к. фіз. вих. і спорту, доцент Мисів 

В.М., к. пед. н, старший викладач, Боднар А.О., к. фіз. вих. і спорту, старші викладачі 

Чистякова М.О., Марчук В.М., асистенти кафедри Прус Т.М., Марчук Д.В., 

Потапчук С.М., старший лаборант Ремішевська О.В., секретар Астаф’єва С.В. 

 

 

ПОРЯДОК ДЕННИЙ: 

 

1. Підсумки ліквідації студентами академічної заборгованості за результатами зимової 

сесії 2020-2021 н.р. на денній та заочній формах навчання. 

Куратори, тренери, ведучі викладачі 

2.  Розгляд кандидатур студентів-спортсменів для навчання за індивідуальним графіком у 

ІІ півріччі 2020-2021 н. р. 

Марчук В.М., відповідальний за спортивно-масову 

роботу, тренери груп СПВ  
3. Результати виконання курсових робіт з обраного виду спорту студентами груп СПВ. 

Марчук В.М., відповідальний за спортивно-масову 

роботу 

4. Затвердження основних документів роботи кафедри на ІІ семестр 2020-2021 н. р.:  

- графіку проведення консультацій; 

- графіку контролю за самостійною та індивідуальною роботою студентів денної та 

заочної форм навчання; 

- графіку взаємовідвідування занять;  

- проведення відкритих занять. 

Завідувач кафедри Юрчишин Ю.В. 

5. Виконання графіку взаємовідвідування та проведення консультацій викладачами 

кафедри.  

Завідувач кафедри Юрчишин Ю.В. 

6. Затвердження плану спортивно-масової роботи кафедри у ІІ семестрі 2020-2021 н. р. 

Марчук В.М., відповідальний за спортивно-масову 

роботу, тренери 
7. Робота наукового та методичного семінарів кафедри. 

Науково-педагогічні працівники кафедри. 

 

8. Про затвердження оргкомітету кафедри та предметного журі для безпосереднього 

проведення І етапу студентської олімпіади. 

Чистякова М.О., заст. декана з наукової роботи та 

інформатизації навчальної роботи.  

9. Про затвердження гарантів освітніх програм  «Середня освіта (Фізична культура)» 

спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура) ступенів вищої освіти «бакалавр» та 

«магістр». 

Завідувач кафедри Юрчишин Ю.В. 



 

 

10. Різне (подання на Заслуженого діяча науки і техніки України - Єдинак Г.А.) 

 

 

І. СЛУХАЛИ: «Підсумки ліквідації студентами академічної заборгованості за 

результатами зимової сесії 2020-2021 н.р. на денній та заочній формах навчання».  

ВИСТУПИЛИ:  Тренери, куратори. 
 УХВАЛИЛИ:  Завідувачу кафедри посилити особистий контроль за об'єктивністю 

оцінювання навчальних досягнень студентів під час поточного контролю їх знань з 

дисциплін кафедри, за неухильним дотриманням викладачами «Тимчасового положення 

про КМСОНП» та рекомендацій щодо заповнення навчальної документації: журналів 

обліку роботи академічних груп, залікових та екзаменаційних відомостей обліку 

успішності. 

- Кафедрі зосередити увагу на підготовці студентів до екзаменаційної сесії: 

а) кураторам груп взяти під контроль відвідування занять та успішність 

невстигаючих студентів; 

б) на кафедрах факультету при чергових засіданнях та в робочому порядку 

заслуховувати науково-педагогічних працівників щодо успішності студентів по 

дисциплінам. 

 Завідувач кафедри та  

         науково-педагогічні працівники. 

 

- Кураторам та тренерам вести постійний контроль за відвідуванням навчальних і 

тренувальних занять своїми студентами та спортсменами, повідомляти про 

прогульників деканат і батьків. 

Куратори, тренери. 

- В умовах організації навчального процесу з використанням технологій 

дистанційного навчання контролювати відвідування студентами начальних занять 

у Moodle, повідомляти деканат про відсутність студентів на заняттях. 

Науково-педагогічні працівники, 

куратори, тренери 

 

 

ІІ. СЛУХАЛИ: «Розгляд кандидатур студентів-спортсменів для навчання за 

індивідуальним графіком у ІІ півріччі 2020-2021 н. р.» 

ВИСТУПИЛИ: Марчук В.М., відповідальний за спортивно-масову роботу, 

тренери груп СПВ  

Списки студентів-спортсменів для навчання за індивідуальним графіком у ІІ півріччі 

2020-2021 н. р. подані до деканату. 

УХВАЛИЛИ: інформацію взяти до відома 

 

IІІ. СЛУХАЛИ: «Результати виконання курсових робіт з обраного виду спорту 

студентами груп СПВ». 

ВИСТУПИЛИ: Марчук В.М. старший викладач кафедри ТІМФВ.  

Марчук В.М., старший викладач, який представив до захисту курсові роботи 

(проєкти) виконавців із затверджених тем по кафедрі: 

1. «Методика  розвитку координаційних здібностей у дітей 7-9 років засобами 

фізичної культури». 

Козярська Д.О. 

2. «Особливості побудови тренувального процесу юних гімнастів у групі 

початкової підготовки 

        Говзан І.В. 



3. «Методика розвитку швидкісно-силових костей у гімнастів» 

       Василенко М.С. 

4. «Критерії відбору дітей для занять спортивною акробатикою» 

       Ковальов С.С. 

5. «Фізична підготовка боксера» 

        Гріх В.С. 

  

6. «Психологічна підготовка боксера» 

        Новосад С.В. 

 7. «Методика розвитку гнучкості дітей» 

        Шип О.В. 

 8. «Особливості навчально-тренувального процесу в гімнастиці» 

        Гонтківський Владислав В. 

 9. «Організація і проведення змагань з гімнастики» 

        Гонтківський Віталій В. 

 10. «Планування та організація річного тренувального циклу підготовки боксерів» 

        Кушнір А.В. 

 11. «Основи тактики боксу» 

        Карцан А.Р. 

 12. «Методика навчання гри в баскетбол учнів 5-11 класів» 

        Періжок Д.М. 

 13. «Особливості харчування акробатів в період напружених тренувань» 

        Самсонюк О.П. 

 14. «Особливості розвитку боксу в Україні» 

        Козьолок О.О. 

 15. «Тхеквондо як бойове мистецтво»  

        Житомірський А.В. 

         

УХВАЛИЛИ: Затвердити  результати захисту курсових робіт, а також у ході захисту 

курсових робіт та обговорення рекомендовано на затвердження студентам такі оцінки:  

Василенко М. – 77 С; Говзан І. – 77 С.; Гріх В. – 76 С.; Ковальов С. – 79 С; Козярська Д. – 

82 В; Гонтківський Вл. – 78 С., Гонтківський В. -78 С.; Карцан А. – 82 В; Кушнір А.- 76 С.; 

Новосад С, - 84 в.; Шнип О. – 80 С. 

 

ІV. СЛУХАЛИ: «Затвердження основних документів роботи кафедри на ІІ семестр 

2020-2021 н. р.» 

ВИСТУПИЛИ: Завідувач кафедри - Юрчишин Ю.В. Графіки додаються.  

УХВАЛИЛИ: Затвердити основні документи роботи кафедри на ІІ семестр 2020-

2021 н.р. 

 

V. СЛУХАЛИ: «Виконання графіку взаємовідвідування та проведення консультацій 

викладачами кафедри».  

ВИСТУПИЛИ: Завідувач кафедри -  Юрчишин Ю.В. 

На кафедрі діють затверджені план взаємовідвідування та графік консультацій з 

навчальних предметів. Для фіксування цих видів робіт створений відповідний журнал, 

який знаходиться на столі перед завідувачем кафедри і доступ до нього відкритий.  



Щодо проведення консультацій, то у нас кожного четверга заплановані консультації 

з навчальних предметів кафедри, які проводяться у другій половині дня в аудиторія, 

лабораторіях чи спортивному залі №1 з 13 год. 30 хв. до 16 год. 30 хв.  

Кожен із викладачів, який у своєму педагогічному навантаженні має виділені години 

на консультації з свого предмету зобов’язаний регулярно їх проводити, про що необхідно 

робити записи в журналі консультацій кафедри, де вказується предмет, теми, кількість 

студентів і кількість годин консультації.  

УХВАЛИЛИ: інформацію взяти до відома 

 

VІ. СЛУХАЛИ: «Затвердження плану спортивно-масової роботи кафедри у ІІ 

семестрі 2020-2021 н. р.». 

ВИСТУПИЛИ:  Марчук В.М., відповідальний за спортивно-масову роботу, 

тренери. План спортивно-масової роботи кафедри додається. 

 УХВАЛИЛИ: План спортивно-масової роботи кафедри затвердити. 

 

VІІ. СЛУХАЛИ: «Робота наукового та методичного семінарів кафедри». 

ВИСТУПИЛИ: Науково-педагогічні працівники кафедри. ( Виступи додаються). 

УХВАЛИЛИ: інформацію взяти до відома. 

VIIІ. СЛУХАЛИ: «Про затвердження оргкомітету кафедри та предметного журі для 

безпосереднього проведення І етапу студентської олімпіади» 

 

ВИСТУПИЛИ: Чистякова М.О. - заст. декана з наукової роботи та інформатизації 

навчальної роботи. 

Відповідно до наказу Міністерства освіти і науки України № 1457 «Про проведення 

Всеукраїнського конкурсу студентських наукових робіт з галузей знань і спеціальностей у 

2029/2021навчальному році» від 24.11.2020 р. та Наказу ректора від 25.11.2020 року за № 

138-АГП «Про проведення в університеті І туру конкурсу студентських наукових робіт з 

галузей знань і спеціальностей у 2020-21 навчальному році» на факультеті фізичної 

культури затвердити предметне журі за спеціалізацією «Фізичне виховання».  

Пропозиція наступна.  

 До складу оргкомітету запропонувати таких кандидатів: 

Єдинак Г.А. д. фіз. вих., професор - голова оргкомітету; 

Юрчишин Ю. В., кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент, 

завідувач кафедри теорії і методики фізичного виховання, Кам’янець-Подільський 

національний університет імені Івана Огієнка                 

заст. голови оргкомітету; 

Мисів В.М., кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент  кафедри 

теорії і методики фізичного виховання - член оргкомітету; 

Мазур Т.М., ст. лаборант кафедри  теорії і методики фізичного виховання  - 

секретар оргкомітету; 

Боднар А. О., кандидат педагогічних наук, заступник декана з навчальної роботи 

та забезпечення якості вищої освіти Кам’янець-Подільського національного 

університету імені Івана Огієнка – член оргкомітету 

Чистякова М. О., кандидат наук з фізичного виховання та спорту, заступник 

декана з наукової роботи та інформатизації навчального  процесу факультету 

фізичної культури Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана 

Огієнка - член оргкомітету; 

Потапчук С.М., викладач кафедри теорії і методики фізичного виховання  - член 

оргкомітету. 

Чистякова М.О., заст. декана з наукової роботи та інформатизації навчальної 

роботи.  

Згідно наказу Наказу ректора від 25.11.2020 року за № 138-АГП «Про проведення в 

університеті І туру конкурсу студентських наукових робіт з галузей знань і 



спеціальностей у 2020-21 навчальному році» серед студентів спеціальності 014 Середня 

освіта (Фізична культура) (за спеціалізацією Фізична культура) був проведений І етап 

конкурсу студентських наукових робіт, переможцями яких є:  

- І місце: студентка 3 курсу Салманова Айгюн. Тема роботи: «Самостійні заняття 

фізичними вправами в системі моваційно-ціннісних орієнтацій підлітків на здоровий 

спосіб життя». Науковий керівник – Потапчук С.М., викладач кафедри теорії і методики 

фізичного виховання 

- ІІ місце: студент 4 курсу ОС «бакалавр» Чепенко Євген. Тема роботи: 

«Дослідження впливу занять різними видами спорту на рівень розвитку фізичних 

якостей». Науковий керівник – Юрчишин Ю. В., кандидат наук з фізичного виховання та 

спорту, доцент, завідувач кафедри теорії і методики фізичного виховання. 

- ІІІ місце: студентr 4 курсу ОС «бакалавр» Жогел Анастасія. Тема роботи: 

«Здоров’язбережувальні технології у фізичному вихованні школярів». Науковий керівник 

– Чистякова М. О., кандидат наук з фізичного виховання та спорту, ст. викладач кафедри 

теорії і методики фізичного виховання 

 

УХВАЛИЛИ:  

 1. Затвердити оргкомітет та предметне журі у вищезазначеному складі. 

Ухвала прийнята одноголосно. 

2. Затвердити результати переможців:  

- І місце: студентка 3 курсу ОС «бакалавр» Салманова Айгюн. Тема роботи: 

««Самостійні заняття фізичними вправами в системі моваційно-ціннісних орієнтацій 

підлітків на здоровий спосіб життя» 

- ІІ місце: студент 3 курсу ОС «бакалавр» Стефанюк Роман. Тема роботи: 

«Організаційно-методичні аспекти проведення занять з кросфіту серед студентів ЗВО».  

ІІI місце: студент 4 курсу ОС «бакалавр» Жогел Анастасія. Тема роботи: 

«Здоров’язбережувальні технології у фізичному вихованні школярів». 

 

ІХ. СЛУХАЛИ: «Про затвердження гарантів освітніх програм  «Середня освіта 

(Фізична культура)» спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура) ступенів 

вищої освіти «бакалавр» та «магістр». 

 

ВИСТУПИЛИ:  Юрчишин Ю. В., завідувач кафедри теорії і методики 

фізичного виховання, кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент. 

Відповідно до наказу ректора від 28.12.2020 року за № 139-ОД «Про розроблення 

нових та модернізацію затверджених освітніх програм та навчальних планів» на 

факультеті фізичної культури за розпорядженням декана І. І. Стасюка були створені 

проектні групи для розробки освітньо-професійних програм «Середня освіта (Фізична 

культура)» зі спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура) ступенів вищої освіти 

«бакалавр» та «магістр». 

Пропоную гарантом освітньої програми для ступеня вищої освіти «бакалавр» 

призначити Ю. В. Юрчишина, кандидата наук з фізичного виховання та спорту, завідувача 

кафедри теорії і методики фізичного виховання, доцента; гарантом освітньої програми для 

ступеня вищої освіти «магістр» призначити Г. А. Єдинака, доктора наук з фізичного 

виховання та спорту, професора кафедри теорії і методики фізичного виховання, 

професора. 

 

УХВАЛИЛИ:  

 Гарантом освітньої програми для ступеня вищої освіти «бакалавр» призначити Ю. 

В. Юрчишина, кандидата наук з фізичного виховання та спорту, завідувача кафедри теорії 

і методики фізичного виховання, доцента; гарантом освітньої програми для ступеня вищої 



освіти «магістр» призначити Г. А. Єдинака, доктора наук з фізичного виховання та спорту, 

професора кафедри теорії і методики фізичного виховання, професора. 

 

Х. СЛУХАЛИ: «Про представлення  до  присвоєння почесного звання «Заслужений 

діяч науки і техніки України»  професора кафедри Єдинака Г.А.» 

 

ВИСТУПИЛИ: Завідувач кафедри - Юрчишин Ю.В. 
Єдинак Геннадій Анатолійович працює в Кам’янець-Подільському національному 

університеті імені Івана Огієнка з 1987 року, увесь час – на кафедрі теорії та методики 

фізичного виховання. Має понад 34 роки науково-педагогічного стажу. Є доктором наук з 

фізичного виховання і спорту, професором.  

Є заступником голови комісії МОН України з перевірки науково-методичного 

забезпечення ЗВО.  

Протягом 8 років працював у складі експертної ради Вищої Атестаційної Комісії 

України та її наступниці – Експертної ради з експертизи докторських і кандидатських 

дисертацій з фізичного виховання і спорту. 

Є головним редактором Вісника Кам’янець-Подільського національного 

університету    імені   Івана  Огієнка.  Серія:  Фізичне  виховання,   спорт   і   здоров’я   

людини Збірник має категорію Б. 

У 2001 році започаткував проблемну лабораторію університету, у 2003 – наукову 

школу. Вони функціонують дотепер. У лабораторії підготовлено 1 доктор наук з 

фізичного виховання, 2 доктора пед. наук, 2 кандидата пед. наук, 10 кандидатів наук з фіз. 

вих. і спорту. Відбувається підготовка двох докторів наук, 3 докторів філософії та 5 

магістрів. Наукову школу представлено 9 науково-педагогічними працівниками 

факультету, одним – педагогічного факультету.  

Професор Г. А. Єдинак входив до складу спеціалізованих вчених рад: Д.35.829.01 

(Львівський держ. ун-т фізичної культури імені Івана Боберського) із захисту дисертацій 

на здобуття наукового ступеня доктора і кандидата наук з фізичного виховання та спорту; 

спеціалізованої вченої ради К.20.051.10 (Прикарпатський нац. ун-т імені Василя 

Стефаника) із захисту дисертацій на здобуття наукового ступеня кандидата наук з 

фізичного виховання та спорту. 

Має 1 патент на винахід та 1 галузеве нововведення. Опублікував понад 190 наукових 

праць, з них: 3 монографії, 33 навчальних, навчально-методичних посібників і методичних 

рекомендацій з теорії та методики фізичного виховання (6 із них мають гриф МОН України). 

Понад 110 статей опубліковано у спеціалізованих фахових виданнях України, 21 статтю 

опубліковано в іноземних наукових виданнях, з яких 15 – у виданнях, що входять до 

наукометричної бази Скопус. Індекс Хірша – 5.  

Донедавна був членом редакційних колегій 5 періодичних наукових видань 

України, що є фаховими з педагогіки, фізичного виховання і спорту. Тепер у зв’язку з 

новими вимогами, входить до складу 3 видань: Вісник Прикарпатського національного 

університету (Івано-Франківськ), Фізичне виховання, спорт і культура  здоров’я  у  

сучасному  суспільстві  (Луцьк),  Вісник Кам’янець-Подільського національного 

університету    імені   Івана  Огієнка.  Серія:  Фізичне  виховання,   спорт   і   здоров’я   

людини (Кам’янець-Подільський). 

Протягом останніх п’яти років входить до десятки науково-педагогічних 

працівників університету, які мають найвищий рейтинг за результатами всіх видів 

діяльності.  

Викладає навчальні дисципліни: Теорія і методика фізичного виховання, Основи 

наукових досліджень, Методика наукових досліджень.  

Має відзнаки: Почесну грамоту МОН України (2018), Почесну грамоту 

Хмельницької обласної ради до 70-річчя факультету фізичної культури (2019), Почесну 

грамоту Хмельницької державної обласної  адміністрації (2008), Почесну грамоту 

Кам’янець-Подільського державного університету (2003), Почесну грамоту Кам’янець-

Подільської міської ради (2008), Відзнаку «За вагомий внесок у розвиток освіти і науки в 



Кам’янець-Подільському національному університеті» з нагоди 90-річчя з дня створення 

закладу (2008), Почесну грамоту Кам’янець-Подільського національного університету 

імені Івана Огієнка (2017).  
 

УХВАЛИЛИ: рекомендувати вченій раді університету кандидатуру Єдинака Г.А. до  

присвоєння почесного звання „Заслужений діяч науки і техніки України”.   

 

 

 

 

 

Завідувач кафедри      Ю. В. Юрчишин 

 

 

 

 

Секретар кафедри       С.В. Астаф’єва 

 


