
Виконуються пункти 1, 2, 3, 4, 6, 7, 8, 9, 10, 12, 14, 19 п. 38 Ліцензійних умов, з них за тематикою освітнього компоненту: 

 

1) наявність не менше п’яти публікацій у періодичних наукових виданнях, що включені до переліку фахових видань України, до наукометричних баз, 

зокрема Scopus, Web of Science Core Collection:  

1. Koryahin V., Iedynak G., Blavt O., Galamandjuk L., Ludovyk T., Stadnyk V., Bezgrebelnaya E., Korol A., Gavrilenko M.  The main aspects of the implementation 

of technical and physical training of basketball players. Journal of Physical Education and Sport. 2019. Vol 19 (Suppl. issue 2). Р. 358-362, doi:10.7752/ jpes.2019.s2053. 

(Scopus). 

2. Iedynak G., Galamandjuk L., Koryahin  V., Blavt O., Mazur V., Mysiv V., Prozar M., Guska M., Nosko Yu., Kubay G., Gurtova T. Locomotor activities of the 

professional futsal players during competitions. Journal of Physical Education and Sport. 2019. Vol 19 (Suppl. issue 3). Р. 813-818, doi:10.7752/jpes.2019.s3116. 

(Scopus). 

3. Marzec A., Iedynak G., Koryahin V., Galamandjuk L., Blavt O., Yurchyshyn Y., Prozar M., Guska M., Chudyk A., Voloshyn V. Analysis of the energy expenditures 

by Ukrainian professional futsal players during the preparation and participation in competitions. Journal of Physical Education and Sport. 2019. Vol 19 (issue 2). Р. 1139-

1144, 10.7752/jpes.2019.02165. (Scopus). 

4. Galamandjuk L., Siedlaczek-Szwed A., Iedynak G., Dutchak M., Stasjuk I., Prozar M., Mazur V., Bakhmat N., Veselovska T., Kljus O., Marchuk D. Evaluation of 

the physiological characteristics of girls with different handedness using various types of physical training. Journal of Physical Education and Sport. 2019 Vol 19 

(Supplement issue 4). Р. 1386-1390, doi: 10.7752/jpes.2019.s4201. (Scopus).  

5. Koryahin, V., Iedynak, G., Blavt, O., Galamandjuk, L., Ludovyk, T., Stadnyk, V., Bezgrebelnaya, E., Afonin, V. Hardware operational control of spatial and 

temporal parameters of athlete's movement. Journal of Physical Education and Sport. 2019. Vol 19 (4). Р. 2424-2428, doi: 10.7752/jpes.2019.04367. (Scopus). 

6. Заікін А. В., Єдинак  Г. А., Галаманжук Л. Л. Профілактика та корекція розвитку опорно-рухового апарату дітей як комплексна проблема педагогіки і 

фізіотерапії. Науковий часопис НПУ імені М.П. Драгоманова. 2019. Вип. 5 К (113). С. 131-136. (Фахове видання). 

7. Єдинак  Г. А., Галаманжук Л. Л., Гуска М. Б. Морфологічний статус дівчаток із церебральним паралічем та без порушень розвитку в 7-10 років. Науковий 

часопис НПУ імені М.П. Драгоманова. 2019. Вип. 5 К (113). С. 109-113. (Фахове видання). 

8. Єдинак Г., Галаманжук Л., Клюс О., Скавронський О., Гуска М. Функціональний статус дівчаток із різними соматотипами під час навчання в основній 

школі. Вісник Прикарпатського у-ту. Фізична культура. 2019. Випуск 31. С. 49-55. (Фахове видання).   

9. Мельніков А. В., Єдинак Г. А., Слюсарчук В. В. Ефективність експериментальної розробки у підготовці майбутніх офіцерів-прикордонників до фізичного 

виховання особового складу. Науковий часопис НПУ імені М.П. Драгоманова. 2019. Вип. 2 (108)19. С. 111-115. (Фахове видання). 

10. Бойчук Ю., Єдинак Г., Галаманжук Л., Клюс О., Скавронський О. Дослідження інтересу студенток до розвитку фізичних якостей педагогічними 

засобами і методами. Вісник КПНУ імені Івана Огієнка. Серія: Фізичне виховання, спорт і здоров’я людини. 2019. Вип. 13. С. 29-33. doi: 10.32626/2227-

6246.2019-13.29-33. (Фахове видання). 

11. Носко М., Єдинак Г. Передумови персоналізації в розвитку координації учнів початкової школи. Вісник КПНУ імені Івана Огієнка. Серія: Фізичне 

виховання, спорт і здоров’я людини. 2019. Вип. 14. С. 36-40. doi: 10.32626/2227-6246.2019-14.36-40. (Фахове видання). 

12. Єдинак Г. А., Галаманжук Л. Л., Марчук В. М. Внутрішні чинники студентів медичного коледжу до здійснення фізичної активності. Вісник 

Національного університету «Чернігівський колегіум» імені Т. Г. Шевченка. Серія: Педагогічні науки. 2019. Вип. 3 (159). C. 41-46. DOI: 

10.5281/zenodo.3475729. (Фахове видання). 

13. Iedynak, G., Romanchuk, S., Sliusarchuk, V., Mazur, V., Matsuk, L., Kljus, O., Bozhyk, M., Oderov, A., Klymovych, V., Lototskiy, I., Ovcharuk, I. The Effect of 

Training in Military Pentathlon on the Physiological Characteristics of Academy Cadets. Sport Mont. 2020. 18(3). Р. 95-99. doi 10.26773/smj.201007. (Scopus). 

14. Koryahin, V., Iedynak, G., Blavt, O., Galamandjuk, L., Prozar, M., Zaikin, A., Veselovska, T., Golub, V., Kucher, T., Gurtova, T. Introduction of electronic devices 

in the test of flexibility. Journal of Physical Education and Sport. 2020. Vol. 20(4). Р. 1855-1860. doi:10.7752/jpes.2020.04251. (Scopus). 

15. Sliusarchuk V., Iedynak G., Galamanzhuk L., Blavt O., Balatska L., Zoriy Y., Nakonechnyi I., Marchuk D., Dotsyuk L., Moldovan A. Physiological characteristics 

of cadet girls while studying at the military academy. Journal of Physical Education and Sport. 2021. Vol 21 (Suppl. issue 5). Р. 3094-3101, doi: 10.7752/jpes.2021.s5411. 

(Scopus). 



16. Piestrzyński W., Stasiuk I., Sarzała D., Iedynak G., Marzec A., Hudyma N., Šrobárová S., Mykhalskyi А., Woźniak W., Mykhalskа Y. Physical activity and sense 

of security in schoolchildren during the Covid-19 lockdown period. Journal of Physical Education and Sport. 2021. Vol 21 (Suppl. issue 5). Р. 3075-3083. doi: 10.7752/ 

jpes.2021.s5409. (Scopus). 

17. Марчук Д., Єдинак Г., Макарчук Б., Марчук В., Бережок С., Бабюк С., Макарчук Є. Особливості морфофункціонального статусу учасників  шкільної 

спортивної секції з гімнастики. Вісник КПНУ імені Івана Огієнка. Серія: Фізичне виховання, спорт і здоров’я людини. 2021. Вип. 22. С. 31-35. (Фахове 

видання). 

18.  Галаманжук Л., Гудима Н., Єдинак Г., Юрчишин Ю., Мисів В. Результативність використання чинних технологій вивчення фізичної культури в 

поліпшенні психофізичного стану учнів початкової школи. Вісник КПНУ імені Івана Огієнка. Серія: Фізичне виховання, спорт і здоров’я людини. 2021. Вип. 

22. С. 14-18. (Фахове видання). 

19. Слюсарчук В., Клюс О. , Єдинак Г., Галаманжук Л., Гуска М., Гуска М., Балацька Л., Скавронський О. Особливості самоаналізу різних аспектів фізичної 

підготовленості на початковому етапі навчання дівчат і хлопців у закладі вищої освіти. Вісник Кам`янець-Подільського національного університету імені Івана 

Огієнка. Фізичне виховання, спорт і здоров`я людини. 2021. Випуск 20 С. 47-52.  

20. Banah V., Iedynak G. Status and some prospects of the organization of physical education in higher education institutions. Pedagogy and Psychology of Sport. 

2021, 7(2), Р. 114-121. (іноземне видання у науковометричній базі). 

22. Sliusarchuk V., Iedynak G., Blavt O., Chaplinskyі R., Galamanzhuk L., Stasyuk V., Klius O. (2022). The structure of change in the general physical fitness of girls - 

future officers during training at the military academy. Teoria ta Metodika Fizicnogo Vihovanna. Vol. 22 No. 1. рр. 28-35. doi: 10.17309/tmfv.2022.1.04 (Scopus). 

23. Blavt, O., Iedynak, G., Pityn, M., Hluhov, I., Guska, M., Stadnyk, V., Zaikin, A., & Karatnyk, I. (2022). Implementation of information and communication 

technologies in test control of leg strength in physical education of students. Teoria ta Metodika Fizicnogo Vihovanna. 2022. Vol. 22, Num. 3 (Supplement), рр. 110-115. 

doi: 10.17309/tmfv.2022.3s.15 (Scopus). 

24. Мицкан Т., Єдинак Г., Потапчук С. Акмеологічна компетентність бакалаврів фізичної культури. Вісник Кам`янець-Подільського нац. у-ту імені Івана 

Огієнка. Фізичне виховання, спорт і здоров`я людини. 2022. Випуск 25 С.78-88. doi: 10.32626/2309-8082.2022-25.78-88 

25. Стасюк В., Єдинак Г., Заікін А., Бабич Т., Лесько О., Петров А., Арабський А. Стан мотивації досягнення та уникнення у дівчат із порушеними 

функціями опорно-рухового апарату під час підготовки до основних змагань. Вісник Кам`янець-Подільського нац. у-ту імені Івана Огієнка. Фізичне виховання, 

спорт і здоров`я людини. 2022. Випуск 27 С.183-189. doi: 10.32626/2309-8082.2022-27.183-189 

26. Sliusarchuk, V., Iedynak, G., Galamanzhuk, L., Mykhalskyi, А., Yurchyshyn, Y., Prozar, M. (2023). Physiological characteristics of cadets - girls when using different 

parameters of physical activity. Sport i Turystyka. Środkowoeuropejskie Czasopismo Naukowe, Vol.6, No 1, 119-135. – URL: http://dx.doi.org/10.16926/sit.2023.01.07 

27. Banakh,V., Iedynak, G., Sovtisik, D., Galamanzhuk, L., Bodnar, A., Blavt, O., Balatska, L. and Alieksieiev, O. (2023). Physiological characteristics of young people in 

the absence of mandatory physical activity required at the university. Physical Education Theory and Methodology, Vol. 23, Num. 2. 253-262. doi: 

10.17309/tmfv.2023.2.14 

28. Blavt, O., Iedynak, G., Pereverzieva, S., Holub, V., & Melnyk, S. (2023). Increasing the Reliability of Test Control Using Information Technologies in Inclusive 

Physical Education. Physical Education Theory and Methodology, 23(4), 607-613. https://doi.org/10.17309/tmfv.2023.4.16 

29. Blavt, O., Iedynak, G., Galamanzhuk, L., Zhygulova, E., Mykhalskа, Yu., Khomych, A., & Sovtisik, D. (2023). Test Control of Inclusive Physical Education: 

Assessment Using the Newest Electronics. Physical Education Theory and Methodology, 23(6), 940-946. https://doi.org/10.17309/tmfv.2023.6.17 

30. Mykytyuk, Z., Blavt, O., Iedynak, G., Galamanzhuk, L., Klius, O., Panasiuk, O., Kovalchuk, V., & Anatolii Khomych, A. (2024).Determining the Quality of 

Measuring the Level of Lower Extremity Joint Movement in Inclusive Physical Education Using Electronic IT Resources. Physical Education Theory and Methodology, 

24(2), 263–269. https://doi.org/10.17309/tmfv.2024.2.10 

31. Blavt, O., Galamanzhuk, L., Huska, M., Iedynak, G., Pityn, M., Kachurak, Y., Faidevych, V., & Turka, R. (2024). Using Programmable Device Installations to Control 

Students with Disabilities after Blast Traumatic Brain Injury in 10 Meter Walking Test. Physical Education Theory and Methodology, 24(3), 433-441. 

https://doi.org/10.17309/tmfv.2024.3.12 
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32 Курівський Я., Єдинак Г. Рухова активність дітей з особливими освітніми потребами у процесі змішаного навчання: стан та тенденції. Вісник Кам’янець-

Подільського нац. у-ту. Фізичне виховання, спорт і здоров’я людини. 2023. Вип. 28 , № 4. С. 216-223. doi: 10.32626/2309-8082.2023-28(4).216-223 

33. Банах В., Єдинак Г., Клюс О., Галаманжук Л., Балацька Л., Римар С. Стан стресостійкості та вияву морфофункціональних показників протягом першого 

року навчання  дівчат у закладі вищої освіти. Вісник Кам’янець-Подільського нац. у-ту. Фізичне виховання, спорт і здоров’я людини. 2024. Вип. 29, № 2. С. 56-

62. doi: 10.32626/2309-8082.2024-29(2).56-62 

 

 

2) наявність одного патенту на винахід або п’яти деклараційних патентів на винахід чи корисну модель, включаючи секретні, або наявність не менше 

п’яти свідоцтв про реєстрацію авторського права на твір: 

1. Патент на корисну модель – «Спосіб оцінювання швидкості складних рухових реакцій». Автори Корягін В. М., Микитюк З. М., Блавт О. З., Барило Г. І., 

Єдинак Г. А., Прозар М. В., Безгребельна О. П. № 147505, Бюлетень № 19 від 12.05.2021. 

2. Патент на корисну модель – «Пристрій для контролю координаційних здібностей». Автори Микитюк З. М., Блавт О. З., Єдинак Г. А., Стасюк І. І., 

Галаманжук Л. Л., Кремер І. П. № 149853, Бюлетень № 49 від 08.12.2021. 

3. Патент на корисну модель – «Пристрій для контролю рівня розвитку моторики рук». Автори Микитюк З. М., Блавт О. З., Єдинак Г. А., Пукас І. Л., 

Воронецький В. Б., Барило Н. Г. Заявка № u 2022 02680, Лист Нац. органу інтелектуальної власності ДП «Український інститут інтелектуальної власності 

(УКРПАТЕНТ)» від 18.10.2022 № 7863/ЗУ/22. 

4. Патент на корисну модель – «Пристрій для контролю сенсомоторної реакції». Автори Микитюк З. М., Блавт О. З., Єдинак Г. А., Банах В. І., Бабюк С. М., 

Барило Н. Г. Заявка № u 2022 02679, Лист Нац. органу інтелектуальної власності ДП «Український інститут інтелектуальної власності (УКРПАТЕНТ)» від 

01.11.2022 № 8373/ЗУ/22.  

 

3) наявність виданого підручника чи навчального посібника (включаючи електронні) або монографії (загальним обсягом не менше 5 авторських 

аркушів), в тому числі видані у співавторстві (обсягом не менше 1,5 авторського аркуша на кожного співавтора): 

1. Єдинак Г. А., Галаманжук Л. Л., Мисів В. М., Зубаль М. В., Клюс О. А.  Соматотипи та фізичний стан дітей і молоді : монографія. Кам’янець- 

Подільський : ТОВ «Друкарня «Рута», 2021. 408 с.  

2. Єдинак Г., Шиян Б, Петришин Ю. Наукові дослідження у фізичному виховання і спорті: навчальний посібник. Кам’янець-Подільський : Кам’янець-

Подільський національний університет імені Івана Огієнка, 2021. 3-тє вид. стереотип. [Електронний ресурс]. 1 електрон. опт. диск (CD-ROM); 12 см. Об’єм 

даних 9,7 Мб. 

3. Галаманжук Л. Л., Єдинак Г. А. Основи наукових досліджень : навч.-метод. посібник. Кам’янець-Подільський : Кам’янець-Подільський національний 

університет імені Івана Огієнка, 2021. 2-ге вид. стереотип. [Електронний ресурс]. 1 електрон. опт. диск (CD-ROM); 12 см. Об’єм даних 8,2 Мб. 

4. Єдинак Г., Банах В. Підготовка майбутніх фахівців з фізичного виховання та спорту до індивідуалізації і персоналізації параметрів освітнього процесу на 

основі використання умовних генетичних маркерів / У: Формування та розвиток здоров`язбережувального середовища в закладах освіти різного рівня : 

колективна монографія / за заг. ред. Івана Стасюка [Електронний ресурс]. Кам’янець-Подільський : Кам’янець-Подільський національний університет імені 

Івана Огієнка, 2024. С. 155-224. – URL: http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/ 7700 

5. Єдинак Г. А. Теорія і технологія використання фізичних вправ у реабілітації дітей з церебральним паралічем :  навч. посібник. [Електронний ресурс]. 

Кам’янець-Подільський: Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, 2024. 1 електрон. опт. диск (CD-ROM); 12 см. -  

URL: http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/8129 

 

4) наявність виданих навчально-методичних посібників/посібників для самостійної роботи здобувачів вищої освіти та дистанційного навчання, 

електронних курсів на освітніх платформах ліцензіатів, конспектів лекцій/практикумів/методичних вказівок/рекомендацій/робочих програм, інших друкованих 

навчально-методичних праць загальною кількістю три найменування: 

1. Робоча програма навчальної дисципліни «Теорія і методика фізичного виховання»/ Г. А. Єдинак, М. О. Чистякова. Кам-Под. : КПНУ імені Івана Огієнка, 

2024. 34 с. 

http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/8129


2. Робоча програма навчальної дисципліни «Акмеологія фізичної культури» / Г. А. Єдинак. Кам’янець-Подільський : КПНУ імені Івана Огієнка, 2024. 33 с. 

3. Робоча програма навчальної дисципліни «Основи наукових досліджень» / Г. А. Єдинак. Кам’янець-Подільський : КПНУ імені Івана Огієнка, 2024. 33 с. 

 

6) наукове керівництво (консультування) здобувача, який одержав документ про присудження наукового ступеня: 

1. Мельніков А. В. – дис. доктора педагогічних наук, спеціальність 13.00.04 – теорія та методика професійної освіти. Тема дисертації: «Теоретичні та методичні 

засади підготовки майбутніх офіцерів-прикордонників до фізичного виховання особового складу».  

Дата та місце захисту: 26 лютого 2020, Д 70.705.03, Національна академія Державної прикордонної служби України імені Богдана Хмельницького. 

 

7) участь в атестації наукових кадрів як офіційного опонента або члена постійної спеціалізованої вченої ради, або члена не менше трьох разових 

спеціалізованих вчених рад: 

Офіційний опонент дисертацій доктора філософії:  

1. 06.2021 - Анохін Є. Д. «Модернізація спортивно-масової роботи у вищих військових навчальних закладах для формування ціннісного ставлення курсантів до 

фізичного вдосконалення», подану на здобуття наукового ступеня доктора філософії з галузі знань 01 Освіта/Педагогіка, за спеціальністю 017 Фізична культура 

і спорт 

2. 10.2021 - Лашта В. Б. «Удосконалення фізичної підготовленості кандидатів на навчання до вищих військових навчальних закладів», подана на здобуття 

наукового ступеня доктора філософії з галузі знань 01 Освіта/Педагогіка, за спеціальністю 017 – Фізична культура і спорт 

3. 09.2021 - Мельник С. А. «Професійно-прикладна фізична підготовка студентів будівельних спеціальностей у закладах фахової передвищої освіти», подану на 

здобуття наукового ступеня доктора філософії за спеціальністю 017 – Фізична культура і спорт 

4. 02.2022 - Панькевич Я. А. «Удосконалення спеціальної фізичної підготовки курсантів інженерних військ Сухопутних військ Збройних Сил України», подану 

на здобуття наукового ступеня доктора філософії з галузі знань 01 Освіта/Педагогіка, за спеціальністю 017 – Фізична культура і спорт 

5. 14.11.2023 - Гунченко В. О. «Оптимізація спеціальної фізичної підготовки військовослужбовців підрозділів технічного   забезпечення   Сухопутних  військ   

збройних  сил   України», представлену на здобуття ступеня доктора філософії з галузі знань 01 – Освіта / Педагогіка за спеціальністю 017 – Фізична культура і 

спорт. 

6. 13.05.2024 - Фіщук І. М. «Удосконалення військово-прикладної фізичної підготовки курсантів через оптимізацію змісту вибіркових дисциплін», подану на 

здобуття наукового ступеня доктора філософії з галузі знань 01 Освіта/Педагогіка за спеціальністю 017 Фізична культура і спорт 

7. 01.10.2024 - Мірошніченко В. М. «Теоретико-методологічні засади моделювання фізкультурно-оздоровчих занять з жінками першого періоду зрілого віку 

різних соматотипів», представлену на здобуття ступеня доктора наук з фізичного виховання та спорту за спеціальністю 24.00.02 – Фізична культура, фізичне 

виховання різних груп населення. 

 

Член спеціалізованої вченої ради Волинського НУ імені Лесі Українки Д 32.051.04 за спеціальністю 24.00.02 Фізична культура, фізичне виховання різних груп 

населення 

 

8) Виконання функцій (повноважень, обов’язків) наукового керівника або відповідального виконавця наукової теми (проекту), або головного 

редактора/члена редакційної колегії/експерта (рецензента) наукового видання, включеного до переліку фахових видань України, або іноземного 

наукового видання, що індексується в бібліографічних базах: 

1. Головний редактор збірника наукових праць, що входить до категорії «Б» - Вісник Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка. 

Фізична культура, спорт і здоров’я людини.  

2. Член редколегії наукового видання категорії «А» - Rehabilitation & Recreation (Національний університет водного господарства та природокористування, м. 

Рівне.  

3. Член редколегії наукового видання категорії «Б» - Фізичне виховання, спорт і культура здоров’я у сучасному суспільстві» Волинський НУ імені Лесі 

Українки, Луцьк 

 

https://nuwm.edu.ua/


9) Робота у складі експертної ради з питань проведення експертизи дисертацій МОН або у складі галузевої експертної ради як експерта 

Національного агентства із забезпечення якості вищої освіти, або у складі Акредитаційної комісії, або міжгалузевої експертної ради з вищої освіти 

Акредитаційної комісії, або трьох експертних комісій МОН/зазначеного Агентства, або Науково-методичної ради/науково-методичних комісій 

(підкомісій) з вищої або фахової передвищої освіти МОН, наукових/науково-методичних/експертних рад органів державної влади та органів місцевого 

самоврядування, або у складі комісій Державної служби якості освіти із здійснення планових (позапланових) заходів державного нагляду (контролю):  

1. Робота у складі експертної групи як експерта (Наказ МОН України від 07.09.2020 № 1111 - Персональний склад експертної групи для проведення 

оцінювання ефективності діяльності закладів вищої освіти в частині провадження ними наукової (науково-технічної) діяльності за науковим напрямом 

«Суспільні науки»); 

 

2. Робота у складі експертної групи як експерта (Наказ МОН України від 12.12.2022 № 1111 - Про затвердження списків експертів з експертизи проєктів 

наукових досліджень і науково-технічних (експериментальних) розробок, що подаються для участі у конкурсах, які проводитиме Міністерство освіти і науки 

України, та звітів про їх виконання за тематичними напрямками, за якими буде здійснюватися експертиза (тематичний напрямок «19. Педагогіка, психологія, 

проблеми молоді та спорту»)).         

10) участь у міжнародних наукових та/або освітніх проектах, залучення до міжнародної експертизи, наявність звання “суддя міжнародної категорії”: 

1. Організація та участь у роботі міжнародної наукової інтернет-конференції «Формування здорового способу життя студентської та учнівської молоді 

засобами освіти» (2024) 

2. Організація та участь у роботі міжнародної наукової інтернет-конференції «Формування здорового способу життя студентської та учнівської молоді 

засобами освіти» (2023) 

3. Організація та участь у роботі міжнародної науково-практичної конференції «Формування здорового способу життя студентської та учнівської молоді 

засобами освіти» (2022) 

4. Організація та участь у роботі міжнародної наукової інтернет-конференції «Формування здорового способу життя студентської та учнівської молоді 

засобами освіти» (2021) 

2. Організація та участь у роботі міжнародної наукової інтернет-конференції «Формування здорового способу життя студентської та учнівської молоді 

засобами освіти» (2020) 

3. Організація та участь у роботі міжнародної науково-практичної конференції «Формування здорового способу життя студентської та учнівської молоді 

засобами освіти» (2019) 

 

 

12) наявність апробаційних та/або науково-популярних, та/або консультаційних (дорадчих), та/або науково-експертних публікацій з наукової або 

професійної тематики загальною кількістю не менше п’яти публікацій: 

1. Єдинак Г.А., Функціональні можливості дівчаток 7-17 років із церебральним паралічем та без відхилень у фізичному розвитку. Наукові праці Кам’янець-

Подільського національного університету імені Івана Огієнка : збірник за підсумками звітної наукової конференції викладачів, докторантів і аспірантів : у 3-х 

томах. Кам’янець-Подільський : Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, 2019. Вип. 18. Т. 2. С. 88-89.  

2. Клюс О. А., Єдинак Г. А., Галаманжук Л. Л., Гуска М. Б., Гуска М. В. До проблеми ранньої спеціалізації у командних спортивних іграх. Фізична культура і 

спорт: досвід та перспективи: мат. ІІ міжнародної наук-практ. конф. (м. Чернівці, 4-5 квітня 2019 року) / За ред. Я. Б. Зорія. Чернівці : Чернівецький нац. ун-т, 

2019. С. 21-22. 

3. Комар І., Галаманжук Л., Єдинак Г. Формування знань майбутніх вихователів про підходи до проектування змісту фізичної активності дітей із оздоровчою 

спрямованістю. Історія фізичної культури і спорту народів Європи, ІІІ-ий Міжн. наук. конгрес істориків фізичної культури. 10-12 вересня 2019 року, м. Луцьк. 

[електронний ресурс]. Луцьк, 2019. С. 62-63.  



4. Біланюк І., Єдинак Г., Галаманжук Л. Деякі аспекти підготовки майбутніх вихователів до управління фізичною активністю дошкільників. Історія фізичної 

культури і спорту народів Європи, ІІІ-ий Міжн. наук. конгрес істориків фізичної культури. 10-12 вересня 2019 року, м. Луцьк. [електронний ресурс]. Луцьк, 

2019. С. 56-57.  

5. Горянчук А., Галаманжук Л., Єдинак Г. Формування вмінь майбутніх вихователів аналізувати фізичний стан 6-річних дітей. Історія фізичної культури і 

спорту народів Європи, ІІІ-ий Міжн. наук. конгрес істориків фізичної культури. 10-12 вересня 2019 року, м. Луцьк. [електронний ресурс]. Луцьк, 2019. С. 59-60.  

6. Доротюк Ю., Галаманжук Л., Єдинак Г. Навчання майбутніх дошкільних педагогів контролювати стан сформованості навичок дітей в основних рухах. 

Історія фізичної культури і спорту народів Європи, ІІІ-ий Міжн. наук. конгрес істориків фізичної культури. 10-12 вересня 2019 року, м. Луцьк. [електронний 

ресурс]. Луцьк, 2019. С. 60-61.  

7. Матієшин Н., Єдинак Г., Галаманжук Л. Формування знань майбутніх дошкільних педагогів у визначенні розумової працездатності 6-річних дітей. Історія 

фізичної культури і спорту народів Європи, ІІІ-ий Міжн. наук. конгрес істориків фізичної культури. 10-12 вересня 2019 року, м. Луцьк. [електронний ресурс]. 

Луцьк, 2019. С. 63-64.  

8. Михайловська І., Єдинак Г., Галаманжук Л. Навчання майбутніх дошкільних педагогів визначати функціональний статус дітей у дошкільний період. Історія 

фізичної культури і спорту народів Європи, ІІІ-ий Міжн. наук. конгрес істориків фізичної культури. 10-12 вересня 2019 року, м. Луцьк. [електронний ресурс]. 

Луцьк, 2019. С. 65-66.  

9. Слюсарчук В., Мельніков А., Єдинак Г., Галаманжук Л., Заікін А., Клюс О. Стан теоретико-методичної підготовленості з фізичного виховання майбутніх 

офіцерів-дівчат. Історія фізичної культури і спорту народів Європи, ІІІ-ий Міжн. наук. конгрес істориків фізичної культури. 10-12 вересня 2019 року, м. Луцьк. 

[електронний ресурс]. Луцьк, 2019. С. 66-67.  

10. Танасова М., Єдинак Г., Галаманжук Л. Підготовка майбутніх фахівців із фізичного виховання до розвитку та оцінювання розвитку моторної функції 

старшокласників із церебральним паралічем. Історія фізичної культури і спорту народів Європи, ІІІ-ий Міжн. наук. конгрес істориків фізичної культури. 10-12 

вересня 2019 року, м. Луцьк. [електронний ресурс]. Луцьк, 2019. С. 67-68.  

11. Трембовський І., Єдинак Г., Галаманжук Л. Удосконалення змісту інформації для майбутніх фахівців із фізичного виховання щодо реалізації особистісного 

підходу до учнів різних типів старшої школи. Історія фізичної культури і спорту народів Європи, ІІІ-ий Міжн. наук. конгрес істориків фізичної культури. 10-12 

вересня 2019 року, м. Луцьк. [електронний ресурс]. Луцьк, 2019. С. 68-69.  

12. Троян Д., Єдинак Г., Галаманжук Л. Підготовка майбутніх фахівців із фізичного виховання до визначення психофізіологічних показників у дошкільників. 

Історія фізичної культури і спорту народів Європи, ІІІ-ий Міжн. наук. конгрес істориків фізичної культури. 10-12 вересня 2019 року, м. Луцьк. [електронний 

ресурс]. Луцьк, 2019. С. 69-70.  

13. Палчук Н., Єдинак Г. Моделювання показників фізичного стану підлітків при різних параметрах фізичної активності рекреаційного змісту : мат. Міжн. 

наук.-пр. інтернет-конференції приуроченій Всесвітньому дню науки «Оздоровчо-рекреаційна рухова активність у сучасному суспільстві.» (м. Чернівці 

10.11.2020 року) / за редакцією Я.Б. Зорія. Чернівці : Чернівецький нац. ун-т, 2020. С. 168-170. 

14. Старенька В., Єдинак Г. Організаційні та методичні аспекти фізичної активності дітей із вадами зору : мат. Міжн. наук.-пр. інтернет-конференції 

приуроченій Всесвітньому дню науки «Оздоровчо-рекреаційна рухова активність у сучасному суспільстві.» (м. Чернівці 10.11.2020 року) / за редакцією Я.Б. 

Зорія. Чернівці : Чернівецький нац. ун-т, 2020. С. 241-243. 

15. Тітаренко О., Єдинак Г. Особливості пізнавальних процесів дітей із церебральним паралічем мат. Міжн. наук.-пр. інтернет-конференції приуроченій 

Всесвітньому дню науки «Оздоровчо-рекреаційна рухова активність у сучасному суспільстві.» (м. Чернівці 10.11.2020 року) / за редакцією Я.Б. Зорія. Чернівці 

: Чернівецький нац. ун-т, 2020. С. 243-244. 

16. Гарасим І., Галаманжук Л., Єдинак Г. Організаційно-методичні засади підготовки майбутніх вихователів до розвитку дошкільників. Вісник 

Прикарпатського у-ту. Серія: Фізичне виховання: Мат. V Міжн. наук.-пр. конференції «Актуальні проблеми розвитку фізичної культури, спорту і туризму в 

сучасному суспільстві». 27 листопада 2020 р. Івано-Франківськ. 2020. С. 18-20.  

17. Кидонь У., Галаманжук Л., Єдинак Г. Педагогічні умови формування готовності майбутніх вихователів до  розвитку дошкільників. Вісник Прикарпатського 

у-ту. Серія: Фізичне виховання: Мат. V Міжн. науково-практичної конференції «Актуальні проблеми розвитку фізичної культури, спорту і туризму в сучасному 

суспільстві». 27 листопада 2020 р. Івано-Франківськ. 2020. С. 32-34.  



18. Єдинак Г. А. Моделювання показників фізичного стану для учнів основної школи. Наукові праці Кам’янець-Подільського національного університету імені 

Івана Огієнка: зб. за підсумк. звіт. наук. конф.  викладачів, докторантів і аспірантів. [Електрон. ресурс]. 2022. Вип. 21. С. 333-334. 

19. Єдинак Г. Забезпечення індивідуальної траєкторії розвитку 6-річних першокласників при реалізації малих форм фізичної активності. Фізична активність і 

якість життя людини: зб. тез VІ Міжнародної наук.-пр. Інтернет-конференції. 26 червня 2022 року. Луцьк, 2022. С. 45. 

20. Sliusarchuk, V., & Iedynak, G. (2023). The Dependence of Physical Fitness on the Functional Capabilities of Girls During Education at the Military Academy. Journal 
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22. Жижанов О.Ю., Єдинак Г.А. Формування здоров’язбережувальної компетентності учнів на уроках фізичної культури як педагогічна проблема. Збірник 

наукових праць молодих вчених Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка [Електронний ресурс]. Кам’янець-Подільський: 
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14) керівництво студентом, який зайняв призове місце на I або ІІ етапі Всеукраїнської студентської олімпіади (Всеукраїнського конкурсу 

студентських наукових робіт), або робота у складі організаційного комітету / журі Всеукраїнської студентської олімпіади (Всеукраїнського конкурсу 

студентських наукових робіт), або керівництво постійно діючим студентським науковим гуртком / проблемною групою; керівництво студентом, який 

став призером або лауреатом Міжнародних, Всеукраїнських мистецьких конкурсів, фестивалів та проектів, робота у складі організаційного комітету 

або у складі журі міжнародних, всеукраїнських мистецьких конкурсів, інших культурно-мистецьких проектів (для забезпечення провадження 

освітньої діяльності на третьому (освітньо-творчому) рівні); керівництво здобувачем, який став призером або лауреатом міжнародних мистецьких 

конкурсів, фестивалів, віднесених до Європейської або Всесвітньої (Світової) асоціації мистецьких конкурсів, фестивалів, робота у складі 

організаційного комітету або у складі журі зазначених мистецьких конкурсів, фестивалів); керівництво студентом, який брав участь в Олімпійських, 

Паралімпійських іграх, Всесвітній та Всеукраїнській Універсіаді, чемпіонаті світу, Європи, Європейських іграх, етапах Кубка світу та Європи, 

чемпіонаті України; виконання обов’язків тренера, помічника тренера національної збірної команди України з видів спорту; виконання обов’язків 

головного секретаря, головного судді, судді міжнародних та всеукраїнських змагань; керівництво спортивною делегацією; робота у складі 

організаційного комітету, суддівського корпусу: 

1. Керівник проблемної групи здобувачів вищої освіти 1-3 рівнів здобуття вищої освіти «Профілактично-оздоровчі технології фізичного виховання та 

ерготерапії»  

 

19) діяльність за спеціальністю у формі участі у професійних та/або громадських об’єднаннях: 

1. Член громадської організації «Кам’янець-Подільська міськрайонна федерація вільної боротьби» 

 

Важливі досягнення, що пов’язані з курсом викладання: 

1. Закордонне стажування - 09.11.2018-15.02.2019, Гуманітарно-природничий університет ім. Яна Длугоша в Ченстохові, факультет фізичного виховання, 

туризму та фізіотерапії, Республіка Польща (заочна форма (дистанційна), обсяг 6 кредитів ЄКТС (180 годин). Тема: «Підготовка вчителів фізичної культури, 

тренерів з видів спорту, фізіотерапевтів; оновлення й розширення  знань, формування і закріплення нових професійних компетенцій у фізичному вихованні 

різних груп населення та науково-дослідній діяльності в цій галузі знань; оволодіння інноваційними технологіями, формами, засобами, методами навчання». 

CERTIFICATE Częstochowa, luty 2019 / february 2019. 

2. Учасник вебінару 23.11.2021 року: Фізична підготовка спортсменів: розвиток координаційних та швидкісних здібностей, спритності та гнучкості 

3. Підвищення кваліфікації – Волинський національний університет імені Лесі Українки, засіданні кафедри теорії фізичного виховання та рекреації. Тема: 

Довідка № 2/13-968 від 16.01.2024 р. 
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