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Зав. кафедри Юрій ЮРЧИШИН

“01” жовтня 2024 р.

План роботи студентської проблемної групи
«Інноваційні технології у фізичному вихованні

школярів» на 2024-2025 н.р.

Науковий керівник Марина ЧИСТЯКОВА
№ Зміст роботи Термін

виконання
Відповідальний
за виконання

Примітка

Заняття 1
1. Зустріч зі здобувачами вищої освіти

проблемної групи щодо організації
роботи гуртка та завдань, які стоять
перед гуртком у 2024-2025 навчальному
році.

жовтень Чистякова М.О.

2. Підготовка та організація
Міжнародної наукової інтернет-
конференції «Формування здорового
способу життя учнівської та
студентської молоді засобами освіти»
(до 75-річчя факультету фізичної
культури Кам’янець-Подільського
національного університету імені Івана
Огієнка)

жовтень Чистякова М.О.

Заняття 2
3. Підготовка та затвердження тематики

завдань науково-дослідної діяльності
здобувачів вищої освіти першого
(бакалаврського) рівня та другого
магістерського рівня.

жовтень Чистякова М.О.

4. Методичні особливості написання ,
статей зі спеціальності
014 Середня освіта (Фізична культура)

жовтень Чистякова М.О.

Заняття 3
5. Особливості оформлення списку

використаних джерел інформації за
ДСТУ 8302:2015

листопад Чистякова М.О.

6. Загальна характеристика та методичні
особливості написання наукової статті у
фахові видання України

листопад Чистякова М.О.

Заняття 4
7. Підготовка презентаційних матеріалів до

інноваційних технологій у фізичному
вихованні школярів

листопад Чистякова М.О.

8. Ознайомлення зі змістом педагогічного
тестування та застосування
функціональних проб для одержання
емпіричних даних

листопад Чистякова М.О.
члени групи

Заняття 5



9. Ознайомлення з використанні приладів
та інструментарію під час
педагогічного тестування

грудень Чистякова М.О.

10. Щодених ідей
грудень Чистякова М.О.

Заняття 6
11. Щоденик ідей

грудень Чистякова М.О.

12. Щоденик ідей
грудень Чистякова М.О.

Заняття 7
13. Особливості участі у стартапінгу

січень Чистякова М.О.
14. Вправляння у використанні приладів та

інструментарію під час застосування
функціональних проб

січень Чистякова М.О.

Заняття 8
15. Педагогічне тестування та застосування

функціональних проб для одержання
емпіричних даних у закладі загальної
середньої освіти

січень Чистякова М.О.

16. Особливості написання першого розділу
(проведення дослідження на
теоретичному рівні) курсової роботи зі
спеціальності

січень Чистякова
М.О..

Заняття 9
17. Опрацювання одержаних емпіричних

даних адекватними методами
математичної статистики

лютий Чистякова М.О.

18. Методичні особливості перетворення
результатів тестування в бали або оцінки

лютий Чистякова М.О.

Заняття 10
19. Опрацювання одержаних емпіричних

даних адекватними методами
математичної статистики

лютий
Чистякова М.О.
члени групи

20. Особливості підготовки наукової статті у
збірник студентів, магістрантів К-ПНУ
імені Івана Огієнка

лютий Чистякова М.О.

Заняття 11
21. Організація дослідження у закладі

загальної середньої освіти березень Чистякова М.О.
22. Педагогічне тестування та застосування

функціональних проб для одержання
емпіричних даних у закладі загальної
середньої освіти

березень Чистякова М.О.

Заняття 12
23. Особливості участі у стартапінгу березень Чистякова М.О.

24. Опрацювання одержаних емпіричних
даних адекватними методами
математичної статистики

березень
Чистякова
М.О.члени
групи

Заняття 13



25. Особливості участі у стартапінгу квітень Чистякова
М.О.члени
групи

26. Формулювання висновків за даними, квітень Чистякова М.О.
одержаними у закладі загальної
середньої освіти

члени групи

Заняття 14
27. Особливості участі у стартапінгу квітень Чистякова

М.О.члени
групи

28. Особливості участі у стартапінгу
квітень

Чистякова
М.О.члени
групи

Заняття 15
29. Особливості участі у стартапінгу

травень Чистякова М.О.
члени групи

30. Особливості участі у стартапінгу
травень Чистякова

М.О.члени
групи

Заняття 16
31. Особливості участі у стартапінгу

травень Чистякова М.О.
члени групи

32. Особливості участі у стартапінгу
травень Чистякова

М.О.члени
групи

Заняття 17
33. Особливості участі у стартапінгу

червень
Чистякова
М.О.члени
групи

34. Особливості участі у стартапінгу
червень Чистякова М.О.

Заняття 18
35. Підведення підсумків діяльності

здобувачів протягом навчального року
червень Чистякова

М.О.члени
групи

36. Завдання на канікули кожному члену
наукового гуртка

червень Чистякова М.О.



1. Список членів студентської проблемної групи

№
п/п

Прізвище, ім’я З якого року
займається

НДР
Курс,
група

Спеціальність

1. Литвинюк Іван 2024 FK1-М24 014 Середня освіта
(Фізична культура)

2. Грубеляс Діана 2024 FK2-В22 014 Середня освіта
(Фізична культура)

3. Островський
Олександр –

2024 FK2-В22 014 Середня освіта
(Фізична культура)

5.
Романішин Данііл –

2024 FKS2-В22z 017 Фізична культура і
спорт

6. Кожухар Юрій 2024 FK2-В22 014 Середня освіта
(Фізична культура)

.



ІІ. Орієнтовна тематика занять проблемної групи
на 2024 / 2025 навчальний рік

Заняття 1
8 жовтня 2024 року

1. Зустріч зі здобувачами вищої освіти проблемної групи щодо організації
роботи гуртка та завдань, які стоять перед гуртком у 2024-2025 навчальному році.

2. Підготовка та організація Міжнародної наукової інтернет-конференції
«Формування здорового способу життя учнівської та студентської молоді засобами
освіти» (до 75-річчя факультету фізичної культури Кам’янець-Подільського
національного університету імені Івана Огієнка)

Заняття 2
22 жовтня 2024 року

3. Ознайомлення здобувачів із напрямками наукової роботи на кафедрі
зіспеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура).

4. Затвердження тематики завдань науково-дослідної
діяльності здобувачів вищої освіти першого (бакалаврського) рівня.

Заняття 3
5 листопада 2024 року

1. Особливості оформлення списку використаних джерел інформації за
ДСТУ 8302:2015.

2. Загальна характеристика та методичні особливості написання наукової
статті у фахові видання України.

Заняття 4
19 листопада 2024 року

1. Підготовка презентаційних матеріалів до інноваційних технологій у
фізичному вихованні школярів

2. Ознайомлення зі змістом педагогічного тестування та застосування
функціональних проб для одержання емпіричних даних.

Заняття 5
3 грудня 2024 року

1. Ознайомлення з використанні приладів та інструментарію під час
педагогічного тестування

2. Щоденик ідей

Заняття 6
17 грудня 2024 року

1. Щоденик ідей



Заняття 7
7 січня 2025 року

1. Особливості участі у стартапінгу

Заняття 8
21 січня 2025 року

1. Педагогічне тестування та застосування функціональних проб для
одержання емпіричних даних у закладі загальної середньої освіти.

2. Особливості написання першого розділу (проведення дослідження на
теоретичному рівні) курсової роботи зі спеціальності.

Заняття 9
4 лютого 2025 року

1. Опрацювання одержаних емпіричних даних адекватними методами
математичної статистики.

2. Методичні особливості перетворення результатів тестування в бали або
оцінки.

Заняття 10
18 лютого 2025 року

1. Опрацювання одержаних емпіричних даних адекватними методами
математичної статистики.

2. Особливості підготовки наукової статті у збірник студентів, магістрантів
К-ПНУ імені Івана Огієнка.

Заняття 11
4 березня 2025 року

1. Організація дослідження у закладі загальної середньої освіти.
2. Педагогічне тестування та застосування функціональних проб для

одержання емпіричних даних у закладі загальної середньої освіти.

Заняття 12
18 березня 2025 року

1. Особливості участі у стартапінгу
2. Опрацювання одержаних емпіричнихданихадекватними методами

математичної статистики
Заняття 13

8 квітня 2025 року
1. Особливості участі у стартапінгу
2. Формулювання висновків за даними, одержаними у закладі загальної

середньої освіти.



Заняття 14
22 квітня 2025 року

Особливості участі у стартапінгу

Заняття 15
6 травня 2025 року

Особливості участі у стартапінгу

Заняття 16
20травня 2025 року

1. Педагогічне тестування та застосування функціональних проб для
одержання емпіричних даних у закладі загальної середньої освіти.

Особливості участі у стартапінгу
Заняття 17

10 червня 2025 року
1. Особливості участі у стартапінгу

Заняття 18
24 червня 2025 року

2. Підведення підсумків діяльності здобувачів протягом навчального року.
3. Завдання на канікули кожному члену наукового гуртка.



Індивідуальні завдання для членів студентської проблемної групи
№

з/
п

Прізвище, ім’я, по
батькові виконавця

Тема роботи Термін виконання

початок кінець

1. Литвинюк Іван Основи стартапінгу 2023 2025

2. Грубеляс Діана Стартап проєктування “Гайдануш” 2023 2025

3. Островський
Олександр –

Стартап проєктування “Гайдануш” 2023 2024

4.
Романішин Данііл

Використання рухливих ігор і забав у
процесі фізичного виховання учнів
молодших класів НУШ для покращення
їх фізичноїактивності

2024 2025

5. Кожухар Юрій Інноваційні заходи у залученні
населення до оздоровчої рухової
активності

2024 2025


