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Змі ст робочої програми навчальної дисциплі ни 

 

1. Мета вивчення вибі ркового осві тнього компоненту професі йної 

пі дготовки «Сучасні види фізичної активності в НУШ» полягає у формуванні 

загальних та спеціальних ( фахових предметних) компетентностей, програмних 

результаті в навчання у майбутні х фахі вці в з фізичної культури і спорту, які 

спрямовані на підготовку висококвалі фі кованого конкурентноспроможного 

фахі вця, озброєння здобувачі в вищої осві ти знаннями про особливості проведення 

урокі в фізичної культури у закладах загальної середньої осві ти в умовах НУШ та 

основами методики їх побудови; озброєння практичними навичками та вмі ннями, 

необхі дними для викладання фізичної культури.  

 

2. Обсяг дисциплі ни 

 

Найменування показникі в 

Характеристика осві тнього компоненту 

денна форма 

здобуття вищої 

осві ти 

заочна форма 

здобуття вищої 

осві ти 

Рі к навчання 4 4 

Се местр вивчення 7 8 

Кі лькі сть кредиті в ЄКТС 4 кредити 4 кредити 

Загальний обсяг годин 120 годин 120 годин 

Кі лькі сть годин навчальних занять 40 годин 16 годин 

Лекці йні заняття 20 годин 8 години 

Практичні заняття 20 годин 8 годин 

Се мі нарські заняття - - 

Лабораторні заняття - - 

Са мості йна та і ндиві дуальна робота 80 годин 104 годин 

Форма пі дсумкового контролю залі к залі к 

 

3. Статус дисциплі ни: вибі рковий освітні й компонент професі йної 

пі дготовки.  

 

4. Передумови для вивчення осві тнього компоненту: Для вивчення курсу 

«Сучасні види фізичної активності в НУШ» здобувачі вищої осві ти повинні 

володі ти базовими знаннями з дисциплі н циклу психолого- педагогі чних та 

професі йних дисциплі н.  

 

5. Програмні компетентності навчання.  

За результатами вивчення обов’язкового осві тнього компоненту професі йної 

пі дготовки «Сучасні види фізичної активності в НУШ» у здобувачі в вищої освіти 

ма ють сформуватися і нтегральна, загальні та спеці альні ( фахові, предметні) 

компетентності. 
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Інтегральна компетен тні с ть: 

Здатні сть розв’язувати складні спеці алізовані завдання та практичні 

проблеми в галузі середньої осві ти, що передбачає застосування теорі й та методі в 

фі зичного виховання, медико- бі ологі чних, практичних та психолого- педагогі чних 

основ фізичного виховання і характеризується комплексні ст ю та невизначені стю 

педагогі чних умов організації осві тнього процесу в закладах загальної середньої 

осві ти.  

Загальні компе тентнос ті: 

- ЗК 02 здатні сть до мі жособистісної взаємодії, роботи в команді, 

спі лкування з представниками і нших професі йних груп різного рі вня (соці альна 

компетентні сть); 

- ЗК 04 здатні сть до прийняття ефективних рі шень у професі йні й ді яльності 

та ві дпові дального ставлення до обов’язкі в, мотивування людей до досягнення 

спі льної мети (лі дерська компетентні сть); 

- ЗК 05 здатні сть до генерування нових і дей, виявлення та розв’язання 

проблем, і ні ці ативності та пі дприємливості (пі дприємницька компетентні сть).  

         Спеці альні ( фахові) компе тентності спеці альнос ті: 

− - СК 02 Здатні сть моделювати змі ст урокі в, і нших форм фі зичної культури 

ві дпові дно до обов’язкових результатів навчання ді тей в закладі загальної 

середньої осві ти, а також зді йснювати моні торинг результаті в, ураховуючи 

ві кові, статеві й і ндиві дуальні особливості дітей (предметнометодична 

компетентні сть);  

− - СК 05 Здатні сть орі єнтуватись в і нформаці йному просторі у сфері фізичної 

культури і спорту,  зді йснювати пошук й критично оці нювати одержану 

і нформаці ю, а також адекватно оперувати не ю пі д час професі йної ді яльності 

(і нформаці йно- цифрова компетентні сть);  

− - СК 11 Здатні сть організовувати кожну визначену форму фі зичної культури 

ді тей в закладі загальної середньої освіти (урочну, позаурочні малі й масові 

спортивно-оздоровчі), а також організовувати ді яльні сть дітей пі д час 

реалізації кожної такої форми та вести документаці ю, передбачену осві тні м 

процесом із фізичної культури (організаці йна компетентні сть).  

 

6. Очі кувані результати навчання з дисциплі ни.  

За результатами вивчення осві тнього компоненту «Сучасні види фі зичної 

активності в НУШ» в здобувачі в вищої осві ти форму ються наступні програмні 

результати навчання:  

- ПРН 04 Вмі є застосовувати теоретичне моделювання при формуванні 

змі сту урокі в та і нших форм фі зичної культури ді тей з урахуванням ві кових 

особливостей, персональних зді бностей,  інтересі в, потреб і мотиві в;  

- ПРН 13 Вмі є використовувати набуті знання і рекомендації, і нновації 

фахі вці в щодо органі зації різних форм фізичної культури та ді яльності ді тей пі д 

час ї х реалізації в закладі загальної середньої осві ти;  
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- ПРН 16 Проєктує змі ст урокі в фізичної культури для учні в початкової, 

основної школи та позаурочних форм із урахуванням вимог державного стандарту 

осві ти, осві тні х потреб і попередні х результаті в розвитку та навчання дітей.  

Завдання курсу:  

- сформувати у здобувачі в вищої осві ти  

спеці альні і нтегральну, загальні та спеці альні ( фахові, предметні) 

компетентності;  

- опанувати навчальний матері ал освітнього компоненту на ві дпові дному 

рі вні  

 

За результатами вивчення обов’язкового осві тнього компоненту 

професі йної пі дготовки «Сучасні види фізичної активності в НУШ» здобувачі 

вищої осві ти повинні знати:  

- концептуальні засади методики фізичного виховання в умовах Нової 

украї нської школи;  

- методичні основи формування в здорового способу життя здобувачі в 

середньої осві ти в умовах Нової украї нської школи;  

- структурні особливості форм фі зичного виховання учні в в умовах Нової 

украї нської школи;  

- структуру осві тнього процесу з фізичної культури у закладі загальної 

середньої осві ти в умовах НУШ;   

- особливості оці нювання учні в на уроках фізичної культури в умовах 

Нової украї нської школи;  

- особливості застосування сучасного обладнання та і нвентарю на уроках 

фі зичної культури в умовах НУШ.   

умі ти:  

- реалізовувати змі ст навчальної дисциплі ни «Фі зична культура» для учні в 

ЗЗСО в умовах НУШ;   

- зді йснювати лі карсько- педагогі чний контроль на уроках фі зичної 

культури в умовах НУ Ш;   

- застосовувати отримані знання при вирі шенні педагогі чних, навчально-

виховних і науково- методичних завдань з урахуванням ві кових й 

і ндиві дуально-типологі чних, соці ально- психологі чних особливостей 

здобувачі в середньої освіти і конкретних педагогі чних ситуаці й.  

 

7. Методи навчання: У процесі викладання осві тнього компоненту 

використовуються наступні методи навчання:  

- словесні: розпові дь, пояснення, бесі да; 

- практичні: дослі ди, вправи, практичні роботи;  

- і ндуктивні; 

- дедуктивні; 

- аналі тичні; 

- синтетичні; 

- репродуктивні; 
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- проблемно- пошукові; 

- дослі дницькі; 

- навчальна робота пі д кері вництвом викладача;  

- самості йна робота з літературними джерелами;  

- письмова робота;  

- навчальні дискусії; 

- створення ситуацій пізнавальної новизни;  

- створення ситуацій заці кавленості. 
 

8. Засоби ді агностики результаті в навчання: практичне виконання 

завдань, виконання тестових завдань, модульна контрольна робота, залі к. 
 

9. Програма навчальної дисциплі ни:  

 

Денна форма здобуття вищої осві ти 
 

 

Наз ви з мі стових модулі в і тем 
Кі лькі сть годин  

разом у тому числі  
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Змі стовий модуль 1.  

Те ма 1.  Концептуальні  засади 

методики фі зичного виховання в 

умовах Нової украї нської школи.  

14 2 2   10  

Те ма 2.  Організаці йні форми 

фі зичного виховання учні в в умовах 

Нової украї нської школи.  

14 2 2   10  

Те ма 3.  Особливості осві тнього 

процесу з фізичної культури в умовах 

НУ Ш.  

16 4 2   10  

Те ма 4. Змі ст варі ативних модулі в, 

заснованих на різних видах гі мнастики 

(аеробі ка, акробатичний рок- н-рол, 

гі мнастика, чирлі динг, у шу).  

18 4 4   10  

Те ма 5. Змі ст варі ативних модулі в, 

заснованих на різних видах 

рекреаці йних ігор (городки, дартс, 

доджбол (вибивний), петанк, сool 

ga mes, алтимат фризбі). 

14 2 2   10  

Те ма 6. Змі ст варі ативних модулі в, 

заснованих на різних видах спортивних 

ігор (вудбол, корфбол, лакрос, панна 

16 2 4   10  
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Заочна форма здобуття вищої осві ти 

 

(вуличний футбол), фі стбол, флорбол). 

Те ма 7.  Змі ст варі ативних модулі в, 

заснованих на різних видах 

єдиноборств (дз юдо, самбо, сумо, 

хортинг, хортинг- фехтування, бойовий 

хортинг).  

14 2 2   10  

Те ма 8. Оці нювання на уроках фізичної 

культури в умовах Нової украї нської 

школи. Техні ка безпеки на уроках 

фі зичної культури в умовах НУШ.  

14 2 2   10  

Разом годин 120 20 20 - - 80 - 

Наз ви з мі стових модулі в і тем Кі лькі сть годин  

разом у тому числі  
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Змі стовий модуль 1.  

Те ма 1.  Концептуальні  засади 

методики фі зичного виховання в 

умовах Нової украї нської школи.  

16 2    14  

Те ма 2.  Організаці йні форми 

фі зичного виховання учні в в умовах 

Нової украї нської школи.  

10     10  

Те ма 3.  Особливості осві тнього 

процесу з фізичної культури в умовах 

НУ Ш.  

14 2 2   10  

Те ма 4. Змі ст варі ативних модулі в, 

заснованих на різних видах гі мнастики 

(аеробі ка, акробатичний рок- н-рол, 

гі мнастика, чирлі динг, у шу).  

19 2 2   15  

Те ма 5. Змі ст варі ативних модулі в, 

заснованих на різних видах 

рекреаці йних ігор (городки, дартс, 

доджбол (вибивний), петанк, сool 

ga mes, алтимат фризбі). 

17  2   15  

Те ма 6. Змі ст варі ативних модулі в, 

заснованих на різних видах спортивних 

ігор (вудбол, корфбол, лакрос, панна 

(вуличний футбол), фі стбол, флорбол). 

17  2   15  

Те ма 7.  Змі ст варі ативних модулі в, 

заснованих на різних видах 

15     15  
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10. Форми та методи поточного і пі дсумкового контролю.  

Ма ксимальний бал оці нки поточної успі шності студентів на навчальних 

заняттях рі вний 12-ти.  

Поточне та контрольне оці нювання здобувачі в вищої осві ти зді йснюється із 

використанням таких форм та методі в: усне опитування, тестування із 

використанням технологі й дистанці йного навчання, а саме:  модульного об’єктно-

орі єнтованого динамі чного середовищі  MOODLE, модульна контрольна робота, 

залі к. 

 

11. Критерії оці нювання результаті в навчання  

 

Поточний і модульний контроль (100 балі в) Залі к 

Змі стовий модуль 1 

(100 балі в) 
 

 

 

 

 

100 балі в 

Поточний контроль МКР 

60 балі в 40 балі в 

 

єдиноборств (дз юдо, самбо, сумо, 

хортинг, хортинг- фехтування, бойовий 

хортинг).  

Те ма 8. Оці нювання на уроках фізичної 

культури в умовах Нової украї нської 

школи. Техні ка безпеки на уроках 

фі зичної культури в умовах НУШ.  

12 2    10  

Разом годин 120 8 8 - - 104 - 
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Таблиця ві дпові дності результаті в контролю знань за різними шкалами 

 і критерії оці нювання  

 
Су ма балі в за 100-

бально ю шкало ю 

Оці нка 

в ECTS 

Значення 

оці нки ECTS 

Критерії оці нювання теоретичної  пі дготовки Рі вень компетентності  Оці нка за наці онально ю  

шкало ю 

Диференці йований залі к 

90-100 А ві дмі нно 

Студент виявляє особливі творчі здібності, вмі є самості йно 

здобувати знання, без допомоги викладача знаходить та 
опрацьовує необхі дну і нформаці ю, вмі є використовувати 

набуті знання і вмі ння для прийняття рі шень у 

нестандартних ситуаці ях, переконливо аргументує свої 
ві дпові ді, самості йно розкриває власні обдарування і нахили 

Високий (творчий) ві дмі нно 

82-89 В дуже добре 

Студент ві льно володі є вивченим обсягом матері алу, 

застосовує його на практиці, ві льно розв' язує вправи і задачі  
у стандартних ситуаці ях, самості йно виправляє допу щені 

помилки, кі лькі сть яких незначна 
Достатні й (конструктивно-

варі ативний) 
добре 75-81 С добре Студент вмі є зіставляти, узагальнювати, систематизувати 

інформаці ю пі д кері вництвом викладача; в ці лому 
самості йно застосовує її на практиці; контролювати власну 

ді яльні сть; виправляти помилки, серед яких є суттєві, 

добирати аргументи для пі дтвердження свої х думок 

67-74 D задові льно 

Студент ві дтворює значну частину теоретичного матері алу, 

виявляє знання і розумі ння основних положень; з допомогою 

викладача може аналізувати навчальний матері ал, 
виправляти помилки, серед яких є значна кі лькі сть суттєвих 

Середні й  

(репродуктивний) 
задові льно 

60-66 Е достатньо 

Студент володі є навчальним матеріалом на рі вні, вищому за 

початковий, значну частину його відтворює на 

репродуктивному рі вні  

35-59 FX 

задові льно, з 

мо жливі ст ю 

повторного 
складання 

семестрового 

контролю 

Студент володі є матері алом на рі вні окремих фраг менті в, що 

становлять незначну частину навчального матері алу 

Низький (рецептивно- 
продуктивний)  

незадові льно 
 

1- 34 F 

Незадові льно з 

обов’язковим 

повторним 
вивченням 

залі кового 

кредиту 

Студент володі є матері алом на рі вні елементарного 

розпізнання і ві дтворення окремих факті в, елементі в, 

об’єкті в 
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Рейтингова система оці нювання навчальної ді яльності здобувачі в 

вищої осві ти пі д час навчальних занять 

З урахуванням того, що навчальні досягнення учні в закладі в загальної 

середньої осві ти оці нюються за 12-бальною шкалою та з метою полег шення 

процесу адаптації випускникі в цих закладі в до умов навчання у закладі вищої 

осві ти, максимальний бал оці нки поточної успі шності здобувачі в вищої осві ти 

на навчальних заняттях дорі внює 12-ти балам (htt p://surl.li/hwbc). 

Примі тка: здобувачу вищої осві ти, який не виконав поточних дома шні х 

завдань, не пі дготувався до практичних, семі нарських, лабораторних занять, в 

журналі академі чної  групи ставиться 0 балі в.  

Рейтингова оці нка у балах знань, умі нь і навичок здобувача вищої осві ти 

на навчальних заняттях зі змі стового модуля обчислюється пі сля проведення 

цих занять та лі кві дації ним поточної заборгованості, пов’язаної з пропусками 

занять, непі дготовлені ст ю або недостатньою пі дготовленіст ю до них за такою 

формулою:  

 

R = ((0, 05 х СО) +0, 4) х ВБ 

 

де R – рейтингова оці нка у балах за змі стовий модуль;  

СО – середнє арифметичне усі х отриманих оці нок за результатами 

поточного контролю;  

ВБ – ваговий бал,  максимально можливий бал оці нювання результаті в 

навчальної ді яльності здобувачі в вищої осві ти.  

Наприклад:  

Ві дпові дно до робочої програми осві тнього компоненту здобувач вищої 

осві ти за результатами поточного контролю зі Змі стового модуля 1 отримав 12 

оці нок, а саме: 5, 6, 8, 12, 10, 11, 9, 9, 10, 11, 12, 8. Ваговий бал З М 1 складає 40 

балі в. 

Дії НПП,  або здобувача:  

- визначити середнє арифметичне отриманих оці нок, яке відпові дно складе 

– 9, 25 бали;  

- отримані значення пі дставити у формулу:  

R = ((0, 05 х 9, 25) +0,4) х 40 = 35 

От же, за результатами поточного контролю здобувач вищої осві ти за 

змі стовий модуль отримав – 35 балі в. 

 

Оці нювання навчальної ді яльності здобувачі в вищої освіти  

 
 

Об’ є м пройденого матері алу 

Бали що нарах. за 

12- бально ю 

системо ю 

оці нювання 

1. Конспект в робочому зошиті лекці йного курсу (самості йна 

робота). 

4- 12 

2. Усне опитування або тестування із використанням технологі й 

дистанці йного навчання, а саме:  модульного об’єктно-

4- 12 

http://surl.li/hwbc
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орі єнтованого динамі чного середовища MOODLE  

3. Вирі шення проблемних ситуаці й, аналіз виконаної роботи пі д 

час практичних занять 

4- 12 

4. Виконання і ндиві дуальних завдань пі д час практичних занять 4- 12 

 

Са мості йна робота 

Контроль за самостійно ю роботою ві дбувається на практичних заняттях, за 

12- ю системо ю оці нювання. Студенти для виконання завдань самості йної 

роботи, зазвичай, заводять окремий зошит.  

  

Модульна контрольна робота (40 балів)  

Змі стовий модуль 1 завершується написанням модульної контрольної 

роботи.  

Ме та її написання – виявити рі вень теоретичних знань та практичних 

системі професі йної  пі дготовки вчителя фі зичної культури» 

 Виконується у письмові й формі. До її написання допуска ються усі 

студенти. Позитивну оці нку за МКР не рекомендується покра щувати. 

Невиконання МКР оці нюється 0 балі в.  

Студенти, які за результатами виконання модульних контрольних робі т 

отримали рейтинговий бал менший 60 % ві д максимальної кі лькості балі в, 

виді лених на цей вид роботи, а також ті, що не з’явилися для  виконання або не 

виконали  завдань, вва жа ються такими,  що ма ють академі чну заборговані сть за 

результатами поточного контролю, лі квідаці я якої є обов’язковою.  

  

Виз нання  результаті в не формальної  та  (або)  і нформальної  осві ти.  

У випадку, якщо здобувач осві ти отримав знання у неформальні й та 

і нформальні й осві ті, зарахування результаті в навчання здійснюється згі дно з 

Порядком визнання в Кам̓ янець- Поді льському наці ональному уні верситеті 

і мені Івана Огі єнка результаті в навчання, здобутих шляхом неформальної  

та/ або і нформальної осві ти (нова редакції) 

(htt ps://dri ve. googl e.com/file/ d/ 19GCS M3y-

K496gs8RQJp0 mO9Fj UJu mB4T/ vi ew?pli=1) зокрема, якщо ї х тематика 

ві дпові дає змі сту освітнього компоненту (окремі й темі або змі стовому 

модулю):  

- закі нчення професі йних курсі в, семінарі в або трені нгі в, тематика яких 

ві дпові дає змі сту освітнього компоненту (окремі й темі або змі стовому 

модулю);  

- пі дготовка конкурсної наукової роботи;  

- призове мі сце на Всеукраї нському конкурсі студентських наукових робі т; 

- призове мі сце на Всеукраї нські й студентські й олі мпі аді.  

 

Критерії оці нювання результаті в навчання, здобутих у не формальні й / 

і нформальні й освіті.  

1. Наявні сть документа про завершення: сертифі кат, диплом, грамота або 

і нший документ, що пі дтверджує успі шне проходження.  

https://drive.google.com/file/d/19GCSM3y-K496gs8RQJp0mO9FjUJumB4T/view?pli=1
https://drive.google.com/file/d/19GCSM3y-K496gs8RQJp0mO9FjUJumB4T/view?pli=1
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2. Ві дпові дні сть змісту отриманих знань та здобутих результаті в навчання 

тематиці курсу: у випадку якщо це курси, вебі нари, семі нари, круглі столи 

тощо, ї х тематика має ві дпові дати одні й або кі льком темам, які визначені даною 

робочою програмою.  

3. Система оці нювання. Здобувач отримує:  

- ві дмі нно (12-10 балі в), якщо курс має значний обсяг, мі стить практичну 

складову, змі ст курсу повні ст ю ві дповідає програмним результатам навчання; 

як що посі в І мі сце у Всеукраї нському конкурсі студентських наукових робі т (в 

тому випадку, якщо тема роботи ві дпові дає тематиці освітнього компонента); 

як що посі в І мі сце у Всеукраї нські й студентські й олі мпі аді зі спеці альності А7 

Фі зична культура і спорт. Здобувач, який отримує оці нку «ві дмі нно», 

демонструє глибокі , системні знання та високий рі вень практичних навичок,  

здобутих у неформальні й осві ті. Ві н не просто засвої в матері ал, а й здатен 

застосовувати його в реальних умовах, аналізувати та створювати власні 

рі шення;  

- добре (9-7 балі в): як що змі ст збігається з основними положеннями певної 

теми; якщо посі в ІІ або ІІІ мі сце у Всеукраї нському конкурсі студентських 

наукових робі т (в тому випадку, як що тема роботи ві дпові дає тематиці 

осві тнього компонента); якщо посі в ІІ або ІІІ мі сце у Всеукраї нські й 

студентські й олі мпіаді зі спеці альності А7 Фі зична культура і спорт. Здобувач 

на цьому рі вні володі є основними знаннями та вмі ннями, які ві дпові да ють 

ключовим положенням певної теми. Умі є застосовувати отримані знання в 

типових, стандартних ситуаці ях. Здатний виконати практичні завдання, що 

були частиною курсу. Може виконувати аналі тичну роботу, але потребує 

додаткових роз’яснень для вирі шення нестандартних проблем;  

- задові льно (6-4 балі в): короткостроковий семі нар або трені нг, що дає 

базове розумі ння теми. Здобувач володі є базовим розумі нням теми, але його 

знання є фрагментарними, а навички – обме женими. Його знання є 

поверхневими, і ві н може мати значні трудно щі з поясненням взаємозв’язкі в 

мі ж різними аспектами теми.  

 

Оці нювання навчальних досягнень здобувачі в вищої осві ти з навчальної 

дисциплі ни зді йснюється ві дпові дно до Таблиці ві дпові дності шкал оці нювання 

навчальних досягнень здобувачі в вищої  осві ти:  

 

Таблиця ві дпові дності шкал оці нювання навчальних  

досягнень здобувачі в вищої осві ти 
 

Рейтингова 

оці нка з 

кредитного 

модуля 

(навчальної 

дисциплі ни) 

Пі дсумкова оці нка за шкало ю 

ЄКТС 

Рекомендовані 

систе мо ю ЄКТС 

статистичні 

значення (у %)  

Пі дсумкова оці нка за 

наці онально ю шкало ю 

екзаменаці йна залі кова 

90-100 і бі ль ше А (ві дмі нно)/ Excellent 10 ві дмі нно  

 

Зараховано/  

Passed 

82-89 В ( добре) 25 добре 

75-81 С (добре)/ Good 30 

67-74 D (задові льно)/ Satisfact ory 25 задові льно 

60-66 Е (достатньо)/ Enough 10 
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35-59 FX ( незадові льно з можливіст ю 

повторного складання)/ Fail 

  

 

незадові льно 

 

 

не зараховано 

/ Fail 

 

34 і менше F (незадові льно з обов’язковим 

проведенням додаткової роботи 

щодо вивчення навчального 

матері алу кредитного модуля)/ Fail 

 

 

12. Умови визначення успі шного засвоєння осві тнього компоненту 

«Сучасні види фі зичної активності в НУ Ш»:  

- кредити присвоюються здобувачам вищої осві ти після завершення 

навчальної дисциплі ни та успі шного оці нювання досягнутих ними результатів 

навчання;  

- критері єм успі шного проходження здобувачем вищої освіти оці нювання 

результаті в навчання є досягнення ним мі ні мального порогового рі вня оці нок 

за кожним запланованим результатом навчання осві тнього компоненту та 

мі ні мального порогового рі вня оці нки за осві тні м компонентом загалом, яких 

складає 60 % від максимально можливої кі лькості балі в, визначеної 

ві дпові дними нормативними документами Уні верситету;  

- здобувач вищої  освіти вважається таким, що має академі чну 

заборговані сть за результатами поточного контролю, якщо ві н не ві дпрацював 

пропу щені навчальні заняття, не пересклав оці нки 0, 1, 2, 3 отримані на 

навчальних заняттях, не виконав або виконав модульну контрольну роботу,  

завдання самості йної та і ндиві дуальної робі т з оці нкою, що становить менше 60 

% ві д максимальної кі лькості балі в, виділених на ці види робі т;  

- здобувач вищої осві ти, який не має академі чної заборгованості за 

результатами поточного контролю з освітнього компонента, пі дсумкової 

формо ю контролю за яким встановлено залі к/ диференці йованих залі к, отримує 

пі дсумкову рейтингову оці нки, яка визначається як сума рейтингової оці нки за 

навчальні заняття та рейтингових оці нок контрольних заході в поточного 

контролю з цього осві тнього компоненту;  

- здобувач вищої  освіти, який має академі чну заборговані сть за 

результатами поточного контролю з освітнього компоненту, пі дсумкової  

формо ю контролю за яким встановлено залі к/ диференці йований залі к отримує 

оці нку F за шкалою ЄКТС та «не зараховано»/ «незадові льно» за наці ональною 

шкалою;  

- здобувач вищої  освіти, який має академі чну заборговані сть за 

результатами пі дсумкового контролю з осві тнього компоненту у формі 

залі ку/ диференці йованого залі ку зобов’язаний лі кві дувати її в термі ни, 

визначені графі ком лі кві дації академі чної заборгованості; 

- лі кві даці ю академі чної заборгованості за результатами семестрового 

контролю дозволяють до початку наступного семестру в час, визначений 

графі ком лі кві дації академі чної заборгованості, та допускають не бі ль ше двох 

разі в: перший раз – викладачеві, другий – комі сії яку створюють за 

розпорядженням декана факультету;  

- ві дпові дь здобувача вищої освіти, який лі кві довує академі чну 

заборговані сть на засі данні комі сії, оці нюють за 100- бальною шкалою без 

урахування рейтингової оці нки поточної успі шності; 
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- за неуспі шного проходження оцінювання результатів навчання за 

осві тні м компонентом кредити здобувачі вищої осві ти не присвоюють.  

 

13. Інструменти, обладнання та програмне забезпечення, 

використання яких передбачає навчальна дисциплі на.  

Для проведення лекці йних занять використовуються мультимеді йна 

лекці йна аудиторі я (216), мультимеді йний проєктор VІ ЕWSONI C PJ D5250 DLP 

(2016 р., 1 шт.), екран для проєктора; ноутбук або персональний комп’ ютер, 
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фі зичного виховання: навч.- метод.  посі б. Кам’янець- Поді льський: 

Ка м’ янець Поді льський наці ональний уні верситет і мені Івана Огі єнка, 2022. 

125 с. htt p://elar. kpnu. edu. ua: 8081/ xml ui/handl e/ 123456789/ 6526  

15. Рекомендовані джерела і нформаці ї 

 

1. Корисні ресурси інтернету.  

 

htt ps:// mms. gov. ua/ 

 

Офі ці йний сайт Мі ні стерства молоді та спорту 

Украї ни 

htt p://sport mon. org/  

 

Офі ці йний сайт Комі тету з фізичного 

виховання та спорту Мі ні стерства осві ти і 

науки Украї ни 

htt ps:// www. j uni ors. org.ua/  Juni or S – некомерці йна громадська організаці я 

htt ps:// promet heus. org. ua/  Офі ці йний сайт украї нського громадського 

проєкту масових ві дкритих онлайн- курсі в 

htt ps:// www. ed-era. com/ courses/  Офі ці йний сайт студії он- лайн осві ти в Украї ні  

https://eprints.zu.edu.ua/32273/1/Gryban-monografiya.pdf
https://osvita.ua/school/metod-rekom/93014/
http://visnyk-sport.kpnu.edu.ua/article/view/202887
http://elar.kpnu.edu.ua:8081/xmlui/handle/123456789/6526
https://mms.gov.ua/
http://sportmon.org/
https://www.juniors.org.ua/
https://prometheus.org.ua/
https://www.ed-era.com/courses/
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htt p:// www. nbuv. gov. ua/node/ 592 Наці ональна бі блі отека Украї ни 

і м. В.І. Вернадського 

htt p:// www. li b. ua-ru. net Студентська електронна бі блі отека 

htt ps:// promet heus. org. ua Pr omet heus – украї нський громадський проєкт 

масових ві дкритих онлайн-курсі в 

htt ps://coursera. org Coursera – технологі чна компані я, що працює в 

галузі осві ти 

 

http://www.nbuv.gov.ua/node/592
http://www.lib.ua-ru.net/
https://prometheus.org.ua/
https://coursera.org/

