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Програма осві тньої компоненти «Теоретична пі дготовка базової 

загальнові йськової пі дготовки» для пі дготовки здобувачі в осві ти другого року 

навчання на основі повної загальної середньої осві ти та для здобувачі в осві ти 

на основі осві тньо-квалі фі каці йного рівня молодшого спеці алі ста, осві тньо-

професі йного ступеня фахового молодшого бакалавра та осві тнього ступеня 

молод шого бакалавра (на основі НРК5) на першому році навчання першого 

(бакалаврського) рівня вищої осві ти усі х осві тні х програм спеці альностей 

Ка м’ янець- Поді льського наці онального уні верситету і мені Івана Огі єнка 

розроблена на пі дставі Типової програми навчальної дисциплі ни «Базова 

загальнові йськова підготовка громадян Украї ни, які здобува ють вищу осві ту, та 

полі цейських» (теоретична пі дготовка), розробленої  та затвердженої 

А.  Баргилевичем, начальником Генерального штабу Збройних Сил Украї ни за 

погодженням з Мі ністерством осві ти і науки Украї ни (березень 2025 р.), яку 

пі дготовлено з урахуванням досві ду ведення бойових ді й у росі йсько-

украї нські й ві йні, яка розпочалась з 2014 р. та принципі в пі дготовки 

ві йськовослужбовців у деяких державах- членах НАТО.  Програма призначена 

для пі дготовки громадян Украї ни, які здобува ють вищу освіту, та полі цейських.  

Спрямована на формування знань, умінь і навичок, необхідних для виконання 

конституці йного обов’язку щодо захисту Ві тчизни,  незале жності та 

територі альної ці лісності Украї ни.  
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“Посилати людей на ві йну ненавченими – означає зрад жувати ї х”.  

( Конфуці й) 

 

“ Мало солдата навчити с трі льби й рушничних прийомі в. По трі бно ще 

виплекати любов до Батькі в щини. Потрі бно показати йому, що ві н – захисник 

Ві тчизни. Потрі бно пі дняти рі вень його осві ти до розумі ння того, що ді є ться 

на Бо жому сві ті, інак ше ві н буде як ав тома т, який не мо же проявити 

особис тої і ні ці ативи, яка так необхі дна в сучасні й ві йні. Без сили волі, без якої 

ні де і ні в чому немає успі ху”.  

( Мирослав Попович)  

 

ВСТУП 
 

В умовах збройної  агресії з боку росі йської федерації проти на шої 

держави важливим є забезпечення Збройних Сил Украї ни, і нших утворених 

ві дпові дно до закону ві йськових формувань, а також правоохоронних органі в 

спеці ального призначення (далі – Збройні Сили Украї ни та і нші ві йськові 

формування) необхі дною кі лькі стю ві йськово- навченого людського 

мобі лізаці йного ресурсу для виконання ві йськового обов' язку в запасі, 

проходження служби у ві йськовому резерві, у Збройних Силах Украї ни та 

і нших ві йськових формуваннях, а також забезпечення реалізації права громадян 

на рі вні можливості у виборі професії шляхом здобуття додаткових знань,  

умі нь і навичок, необхі дних для належного виконання ві йськових обов’язкі в у 

запасі в мирний час, обов’язкі в ві йськової служби у воєнний час та для 

майбутньої професійної ді яльності.  

Програма призначена для пі дготовки громадян Украї ни, які здобува ють 

вищу осві ту, та полі цейських, не проходили ві йськову службу у Збройних 

Силах Украї ни або інших ві йськових формуваннях.  

Мето ю пі дготовки є здобуття громадянами Украї ни ві йськово- облі кової 

спеці альності, навичок і умі нь, необхідних для виконання конституці йного 

обов’язку щодо захисту Ві тчизни, незалежності та територі альної ці лісності 

Украї ни.  

Базова загальнові йськова пі дготовка (далі – БЗВП) здобувачі в вищої 

осві ти та полі цейських проводиться в закладах вищої  освіти всі х форм 

власності, вищих ві йськових навчальних закладах, ві йськових навчальних 

пі дрозді лах закладів вищої осві ти, навчальних частинах (центрах) Збройних 

Сил, і нших утворених ві дпові дно до законі в ві йськових формувань, 

правоохоронних органі в спеці ального призначення та Держспецтрансслужби, 

закладах осві ти із специфі чними умовами навчання, що здійснюють пі дготовку 

полі цейських, та трені нгових центрах органі в полі ції.  
Основним завданням Програми є: 

визначення тематичного розрахунку годин із розподі лом навчального 

часу за темами й заняттями;  

визначення умов підготовки;  

надання методичних рекомендаці й з організації навчання громадян 

Украї ни до ключових занять.  
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Викладені в ці й Програмі положення слі д застосовувати творчо, з 

урахуванням потреби заці кавити здобувача осві ти ві йськовою службо ю та 

мотивувати його до патрі отиз му й виконання свого Конституці йного обов’язку 

захищати Батькі вщину. Передбачено систематичну роботу з подаль шого 

удосконалення змі сту та тематики пі дготовки і впровадження в практику нових, 

бі ль ш ефективних форм і методі в навчання, методик та технологі й впливу на 

морально- психологічний стан здобувача осві ти з метою формування високого 

рі вня патрі отичної нала штованості та відданості украї нському народові.  
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ПОСИЛАННЯ НА ВІ ЙСЬКОВІ ПУБЛІ КАЦІЇ  
 

Позначка ві йськової  

публі кації 
Повне найменування ві йськової публі кації 

ДДП 

1- 0(189) 

Наказ Генерального штабу Збройних Сил Украї ни  

ві д 19. 02. 2022 № 60 “Про затвердження Порядку 

оформлення ві йськових публі каці й у Збройних Силах 

Украї ни” 

 

Бойовий статут механізованих та танкових ві йськ 

Сухопутних ві йськ Збройних Сил Украї ни ( Частина 

ІІІ). Взвод, ві дді лення, екі паж (зі змі нами)  

ТП  

7- 00(194)11. 01 

Збі рник нормативі в з бойової пі дготовки Сухопутних 

ві йськ Збройних Сил Украї ни 

 Статути Збройних Сил Украї ни 

 

Наказ Мі ні стра оборони Украї ни ві д 23. 03. 2017 №164 

“ Про затвердження Інструкції про порядок виконання 

норм мі жнародного гумані тарного права у Збройних 

Силах Украї ни” 

 
Порадник для ві йськовослужбовці в Збройних Сил 

Украї ни (боротьба з бронеоб’єктами та фобі ями)  

ТП 

7- 00(206)246. 63 

 

Програма “Базової загальнові йськової пі дготовки” (для 

пі дготовки мобі лізаці йних ресурсі в, версі я 5) ( термі н 

навчання 1, 5 мі сяці) 

 

Список рекомендованих джерел:  

1. Волох О. П., Кречко М. В., Бакалов В. Г. Ві йськова пі дготовка. Модуль 4. 1. 
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Поді льський: КПНУ і м. Івана Огі єнка, 2025. 140 с.  

2. Роді ков Г. В. Мисі в В. М., Мі ро шні ченко В. І. Фі зичне виховання та 

ві йськово- прикладна пі дготовка допризовної молоді у закладах вищої осві ти 

Украї ни. Навчально- методичний посі бник. Кам̓ янець- Поді льський : 

Ка м̓ янець- Поді льський наці ональний уні верситет і мені Івана Огі єнка, 2025.  

169 с. 

3. Утвердження украї нської наці ональної та громадянської і дентичності: 

монографі я / К. Журба, І. Бех, С. Бойко, В. Євтушок, С. Гаряча, Л. Кані шевська, 

І. Кучинська, С. Кучинський, О. Лі совець, І. Нестайко, Л. Павлова, В. Рагозі на, 

О.  Рейпольська, Н. Сеньовська, С. Толочко, С. Федоренко, І. Шкі льна, В. Ясько; 

за заг. ред. К. Журба, О. Рейпольська. Киї в : «Компрі нт». 2024. 232 с.  
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ОСНОВНІ ТЕР МІ НИ ТА ВИЗ НАЧЕННЯ 

 

Вправа – ці леспрямоване й планомі рно організоване виконання 

розумових й практичних ді й (прийомі в) з метою засвоєння знань, формування 

та удосконалення практичних умі нь та навичок.  

Ді я (-ї) – виконання чогось, вплив на щось.  

Завдання ( пі дзавдання) – чітко визначена ді я (-ї), яка (-і) оці нюється та 

виконується органом ві йськового управлі ння, ві йськовою частиною ( штабом, 

пі дрозді лом, тимчасово створеним ві йськовим формуванням), здобувача осві ти.  

Знання здобувача осві ти – осмислена та засвоєна суб’єктом і нформаці я, 

що є основою його усві домленої, ці леспрямованої  діяльності. Знання 

поді ля ються на емпі ричні (знання факті в та уявлення) і теоретичні 

(концептуальні, методологі чні).  

Коригування – змі на навчальних цілей, способі в, форм та методі в 

навчання ві дпові дно до отриманих результаті в.  

Навички здобувача осві ти – умі ння, доведені внаслі док багаторазових 

вправ до досконалості виконання.  

Норматив – часовий, кі лькі сний і які сний показник виконання окремими 

здобувачами осві ти або пі дрозді лами поставлених завдань, прийомі в і ді й, 

пов’язаних із застосуванням зброї та ві йськової техні ки у процесі бойової  

пі дготовки.  

Навчальна дисциплі на – система понять про явища, закономі рності, 

закони та теорії будь-якої ві дпові дної сфери ді яльності із визначенням 

потрі бного рі вня сформованості в тих, хто навчається, певної сукупності знань, 

умі нь і навичок.  

Прийом – окрема дія, рух; 

Стандарт пі дготовки – нормативний документ (уні фі кований процес), 

який визначає послі довні сть досягнення органами ві йськового управлі ння 

( штабами, ві йськовими частинами,  пі дрозді лами), здобувачами осві ти 

оперативних (бойових, спеці альних,  індиві дуальних) спроможностей до 

виконання конкретних завдань та визначає критерії їх оці нки. Стандарти 

пі дготовки (далі – СТП) поді ля ються на стандарти і ндиві дуальної (базової 

загальнові йськової, фахової) пі дготовки (далі – СТІ) та колективної пі дготовки 

(далі – СТК) і спрямовуються на досягнення сумі сності в пі дготовці пі дрозді лів 

Збройних Сил України та держав- члені в НАТО.   

Тренування – осмислене багаторазове повторення (виконання) вже 

вивчених вправ (прийомі в, ді й) з метою їх закрі плення (удосконалення).  

Умі ння здобувача осві ти – здатні сть застосовувати знання для 

виконання завдань. Умі ння поді ля ються на когні тивні ( що включа ють логі чне, 

і нтуї тивне та творче мислення) і практичні ( що включа ють ручну вправні сть,  

застосування практичних способі в ( методі в), матері алі в, знарядь та 

і нструменті в, комунікаці ю).  
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ПЕРЕЛІ К СКОРОЧЕНЬ ТА УМОВНИХ ПОЗ НАЧЕНЬ 
 

Скорочення та 

умовні 

позначення 

Повні словосполучення та поняття, що скорочуються 

 

1 2 

АРЗ НМ Аналіз рі вня засвоєння навчального матеріалу  

АТО Антитерористична операці я 

ЗС Украї ни Збройні Сили України 

ООС Операці я об’єднаних сил 

РХБ (захист) Раді аці йний, хі мі чний, бактері ологі чний захист 

ХБРЯ (захист) Хі мі чний, бактері ологі чний, раді ологі чний, ядерний захист 

СТП Стандарт пі дготовки 

СТІ  Стандарт і ндиві дуальної пі дготовки 

СТК Колективна пі дготовка 

NATО 

( НАТО)  

Nort h Atlantic Treat y Or ganizati on ( Організація 

ВЛК Ві йськово-лі карська комі сі я 

БЗВП  Базова загальнові йськова пі дготовка 

ТЦК та СП Територі альний центр комплектування та соці альної 

пі дтримки 

ВВНЗ Ви щий ві йськовий навчальний заклад 

ОВТ Оз броєння та ві йськова техні ка 

БпЛА Безпі лотний літальний апарат 

ТССС Курс тактичної медицини “Tactical Combat Casualt y Care” 

АМЗІ  Аптечка медична загальнові йськова і ндиві дуальна  

ЗІ БЗ Засі б і ндиві дуального бронезахисту  

TFC Тактична польова допомога ( Tactical Fiel d Care)  

FPV- дрон 
Вид безпі лотних літальних апараті в, керування якими 

зді йснюється за допомогою FPV- пі лотування 

РЕБ Раді оелектронна боротьба 

АЕС Атомна електростанці я 

ББ М Бойова броньована ма шина 

КЯ Командирський я щик 

МГ П Мі жнародне гуманітарне право 
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“Як би ва жко нам не було, але в же точно не буде соромно”. 

( Валері й Залу жний) 

 

“Ві ддані сть Батьків щині, інтересам спі льної справи – головне завдання 

програми ві йськового виховання”.  

( Ві нс тон Черчиль) 

 

1. ОРГАНІ ЗАЦІ Я ПІ ДГОТОВКИ 
 

1. 1. Базова загальнові йськова пі дготовка громадян Украї ни, які 

здобува ють вищу осві ту, та полі цейських організовується та проводиться у 

ві дпові дності до вимог наказі в і директив Мі ні стерства оборони Украї ни, 

Генерального штабу ЗС Украї ни, Курсу стрі льб, бойових статуті в, статуті в 

Збройних Сил Украї ни, настанов,  кері вництв, посібникі в, методичних 

рекомендаці й, розроблених на пі дставі досві ду, отриманого пі д час ведення 

бойових ді й на території Украї ни (раніше – Антитерористичної операції (далі  – 

АТО), Операції об’єднаних сил (далі – ООС)) та цієї Програми.  
 

1. 2. До БЗВП залуча ються здобувачі  вищої осві ти денної і дуальної 

форми здобуття освіти, та полі цейські, визначені Порядком проведення базової  

загальнові йськової пі дготовки громадян Украї ни, які здобува ють вищу осві ту, 

та полі цейських, затвердженого постановою Кабі нету Мі ні стрі в Украї ни ві д 

21. 06. 2024 № 734.  
 

1. 3. Загальною типовою програмо ю передбачено пі дготовку обсягом 10 

кредиті в Європейської кредитної трансферно- накопичувальної системи 

( ЄКТС). Три кредити ЄКТС опановують у закладах осві ти, сі м кредиті в ЄКТС – 

у вищих ві йськових навчальних закладах, ві йськових навчальних пі дрозді лах 

закладі в вищої освіти, навчальних частинах (центрах) Збройних Сил, і нших 

утворених ві дпові дно до законі в ві йськових формувань, правоохоронних 

органі в спеці ального призначення, Держспецтрансслужби (далі – навчальні 

ві йськові частини), закладах осві ти зі специфі чними умовами навчання, що 

зді йснюють пі дготовку полі цейських,  а також у регі ональних (навчальних) 

центрах пі дготовки населення до наці онального спротиву та трені нгових 

центрах органі в полі ції. 
 

Тривалі сть одні єї навчальної години – 45 хвилин.  

Са мості йна пі дготовка проводиться у визначений навчальним планом час 

пі д кері вництвом викладачі в та і нструкторі в.  

Мето ю самості йної пі дготовки є: 

роз ширення набутих теоретичних знань з пройденого  матері алу;  

вивчення обов’язкі в; 

удосконалення практичних навичок із пройденого матері алу;  

пі дготовка до наступного навчального дня.  
 

ПАМ’ ЯТАЙТЕ! Викладачі (і нструктори) з ме тою ефек тивної 

організації та проведення БЗВП мають дотримуватися таких принципі в: 
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сис те ма тичні с ть і послі довні с ть навчання (навчання “ві д прос того 

до складного”, “ві д відомого до неві домог о”) – є одним з основних принципі в і 

реалізує ться за двома напрямками: структурним та ме тодичним;  

с трук турний напрям обумовл ює побудову сис те ми навчання “ві д 

індиві дуальної пі дготовки до пі дготовки у складі групи (взводу) ”, тобто 

навчання ді й у складі групи (взводу) слід розпочинати лише пі сля завершення 

індиві дуальної пі дготовки здобувача осві ти; 

ме тодичний напрям означає формування та вдосконалення знань, умі нь і 

навичок тих, хто навчає ться шляхом послі довного ускладнення форм та 

ме тоді в навчання (наприклад: коротка розпові дь – зразковий показ – 

тренування до результа ту – вправа (норматив, практична робота));  

навча ти здобувача осві ти того, що необхі дно на ві йні, – вимагає 

пос ті йного моні торингу ведення бойових ді й та впровадже ння в пі дготовку 

найе фек тивні ших форм і способі в ( так тичних прийомі в виконання 

пос тавлених завдань); 

щі льні с ть навчання – передбачає планування та проведення заня ть, на 

яких здобувачі осві ти одночасно максимально заді яні до практичних ді й 

(нормативи, вправи);   

сві домі с ть, активні с ть і самос ті йні с ть тих, хто навчає ться, – 

передбачає створення командирами (начальниками, зокрема і нс трук торсько-

викладацьким (і нструкторським) складом) у колективах таких умов, за яких 

здобувачі осві ти буду ть сві домо прагну ти до опановування навчального 

ма тері алу та проявляти активні сть і самос ті йні сть в удосконаленні рівня 

їхньої індиві дуальної пі дготовки; 

наочні с ть навчання – передбачає ві дтворення в процесі підготовки умов 

фі зичної і психологічної напру женос ті сучасного загальновійськового бою;  

колективні с ть та і ндиві дуальний пі дхі д до навчання – вимагає 

проведення заході в бойової пі дготовки на дос тупному рівні складнос ті з 

урахуванням і ндивідуальних особливостей здобувачі в осві ти та опорою на 

колектив; 

єдні с ть ві йськового навчання й виховання – передбачає одночасне 

формування умі нь, навичок, високих морально-бойових якос тей і психологі чної 

с ті йкос ті здобувачів осві ти.  
 

1. 4. Змі стовне наповнення цієї Програми зді йснювалося з урахуванням 

принципу “ві д простого до складного”.  
 

УВАГА! У процесі навчання надаються приклади та ме тодики ді й 

пі дрозді лів інформаці йно-психологі чних операці й противника та основні 

рекомендації щодо захис ту і протидії негативному і нформаці йно-

психологі чному впливу.  
 

ВАЖЛИВО! Удосконалення вмі нь та навичок здобувачі в осві ти за 

супу тні ми темами (після їх ві дпрацювання) зді йснює ться пі д час заня ть із 

так тичної та вогневої пі дготовок шляхом вві дних завдань необхі дних для 

зас тосування на практиці  та розгортання дода ткових навчальних мі сць.  
 

У навчанні громадян Украї ни, які здобува ють вищу осві ту, та 

полі цейських практичних ді й (нормативі в, вправ тощо), необхі дно 
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дотримуватися методичної послі довності з переходом ві д ві домого до 

неві домого, ві д простого до складного для того, щоб поступово нарощувати 

фі зичні та психологічні наванта ження, отримувати знання, навички та вмі ння.  
 

ПАМ’ ЯТАЙТЕ! Типовий алгоритм навчання дії:  

коротка розпові дь; 

зразковий показ; 

ві дпрацювання за елементами ( точні сть виконання прийому); 

тренування загалом у пові льному темпі ; 

тренування на швидкі сть (виконання нормативі в). 

У ході отримання здобувачем осві ти знань, набуття навичок та вмі нь, 

необхі дних для застосування на практиці, необхі дно дотримуватися методичної 

послі довності з переходом ві д ві домого до неві домого, ві д простого до 

складного для того, щоб поступово нарощувати фізичні та психологі чні 

навантаження.  
 

1. 5. Розвиток фізичних якостей здобувачі в осві ти проводиться шляхом 

супутні х фізичних тренувань у процесі повсякденної ді яльності. 

Мето ю тренування є: 

розвиток та вдосконалення загальних фі зичних якостей, спеці альних та 

ві йськово- прикладних навичок та вмінь, необхі дних здобувачам осві ти для 

успі шних ді й пі д час виконання навчально- бойових (бойових) завдань;  

формування й розвиток у здобувачі в осві ти спроможності тривалий час 

ді яти в стані фізичного наванта ження в обстановці надзвичайно високої 

психологі чної напруженості. 
 

1. 6. З метою контролю за якост ю засвоєння програми пі дготовки за 

сумі жними темами та коригування ї х змі сту пі сля проходження здобувачами 

вищої ві дпові дних тем, передбачено контрольні заняття.  
 

1. 7. Ві дпові дальні сть за нале жну організаці ю занять покладається на 

кері вника закладу освіти а також інструкторська-викладацький склад 

ві дпові дно до посадових обов’язкі в. 
 

1. 8. Навчання має забезпечувати повне та які сне виконання завдань 

пі дготовки.  

Для досягнення поставленої мети необхідні:  

які сне планування навчальних занять;  

забезпечення систематичного контролю за організаці є ю пі дготовки та 

надання методичної  допомоги в опануванні навчальних матері алі в; 

впровадження в освітні й процес досві ду ведення бойових ді й. 

Повнова ження щодо кері вництва Програмо ю пі дготовки визначені 

ві дпові дною Постановою Кабі нету Мі ні стрі в Украї ни ві д 21 червня 2024 р.       

№ 734 та і ншими нормативно- правовими актами.  
 

УВАГА! Кері вникам пі дготовки надано право: 

змі нювати послі довні сть вивчення тематики з ме тою ефек тивного 

викорис тання навчальної- матері альної бази; 



13 

 

за необхі днос ті перерозподі ляти (уточнювати) форми заня ть та заня ть 

за темами (не змінюючи визначений бюд же т часу на те му) з урахуванням 

рі вня засвоєння здобувачами осві ти навчального матері алу.  
 

1. 9. Аналіз рі вня засвоєння навчального матері алу.  

Пі д час аналізу рівня засвоєння навчального матері алу за програмо ю 

теоретичної пі дготовки (далі - АРЗНМ)  й заході в БЗВП зі здобувачами осві ти 

кері вник заняття (викладач, і нструктор) ві дзначає ступі нь досягнення мети та 

навчальних ці лей, позитивні й негативні сторони, оці нює роботу кожного 

здобувача осві ти, надає рекомендації з подаль шого удосконалення.  
 

1. 10. При викладанні тем застосовуються такі методи контролю: 

поточний, тематичний, самоконтроль.  

Кі лькі сть контрольних заході в, форми ї х проведення, пері одичні сть 

доводяться до здобувачі в осві ти на початку вивчення тем.  

 

Додатки: 1. Перелік об’єкті в матеріально-техні чної бази, необхі дної для 

забезпечення проведення теоретичної пі дготовки базової 

загальнові йськової пі дготовки в мі сцях базування закладі в осві ти.  
 

 2. Орі єнтовний оці ночний лист результаті в проведення теоретичної 

пі дготовки БЗВП громадян Украї ни, які здобува ють вищу осві ту, та 

полі цейських.  
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2. ПРОМОВА ПЕРЕ МОЖЦЯ (варі ант)  
 

Я – захисник Украї ни! Гі дний на щадок Украї нських 

Герої в! 

Я ні коли не зраджу Украї нський народ! 

Ні коли не схилюся перед трудно ща ми!  

Моє ю метою є лише Перемога. Мої м завданням – ві рна 

служба Украї нські й державі! 

Я наполегливо гартуватиму свою силу й волю! 

Я завжди буду наді йним товарише м свої м побратима м і 

командирам!  

Я нищитиму ворогі в без жалю і страху!  

Я – зброя Перемоги! Я – наді я на майбутнє Украї ни! 

СЛАВА СИЛАМ ОБОРОНИ УКРАЇ НИ!  

СЛАВА УКРАЇ НІ! 
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3. КУРС ТЕОРЕТИЧНОЇ ПІ ДГОТОВКИ,  РОЗ ПОДІ Л ЧАСУ 

 

№ 

з/ п 
Те ми  

Всього 

годин 

Заняття 

Теоретичні  Практичні  
Са мості йна 

пі дготовка 

 Курс теоретичної пі дготовки      

1.  Наці онально- патрі отична пі дготовка 2 1  1 

2.  Психологі чна пі дготовка 6 2 2 2 

3.  Розві дувальна пі дготовка 2 2   

4.  Зв’язок та комуні каці я 2 1 1  

5.  Пі дготовка з РХБЗ ( ХБРЯ-захисту) 6 3 1 2 

6.  Ві йськова топографі я 4 1 1 2 

7.  Інженерна пі дготовка (мі нна безпека) 6  4  2 

8.  Статути Збройних Сил Украї ни 6 1  5 

9.  Домедична допомога 8 6 1 1 

10.  Тактична пі дготовка 14 8  6 

11.  Вогнева пі дготовка 30 5 18 7 

12.  Виживання 2 1  1 

13.  Мі жнародне гумані тарне право 2 1  1 

  Всього:  90 36 24 30 
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4. КУРС ТЕОРЕТИЧНОЇ ПІ ДГОТОВКИ  

 

4. 1. НАЦІ ОНАЛЬНО- ПАТРІ ОТИЧНА ПІ ДГОТОВКА 

Мето ю вивчення теми пі д час курсу теоретичної пі дготовки у закладах 

осві ти є пі дготовка здобувача осві ти, як патрі ота Украї ни.  

За результатами вивчення теми здобувачі осві ти повинні: 

знати: 

украї нську наці ональну і дентичні сть та її ознаки: мову, культуру, 

традиції, адмі ні стративно-територі альний устрі й держави та природні ресурси. 

Визначальні історичні постаті, які внесли значний вклад у формування та 

становлення украї нської нації.  

 

Те ми та розподі л часу 

№ 

з/ п 
Найменування теми 

Всього 

годин 

Заняття 

Теоретичні  Практичні  
Са мості йна 

пі дготовка 

1.  

Те ма 1. Ми – українці: важливі сть 

захисту наці ональної  ідентичності та 

свободи.  

2 1   1 

  Всього: 2 1  1 
 

Те ми і заняття:  
 

Те ма 1. Ми – українці: важливі сть захисту наці ональної ідентичності 

та свободи. (2 години).  

Умови:  

теоретично / самості йна пі дготовка;  

навчальний клас.  

Методичні рекомендації: 

Кері вник заняття розпові дає про українську наці ональну ідентичні сть та 

її ознаки: мову, культуру, традиції, адмі ні стративно-територі альний устрі й 

держави та природні ресурси. Звертає увагу, як у ході революції уперше у 

нові тні й історії украї нський народ утвердив себе як полі тичну наці ю і створив 

незале жну украї нську державу. Доводить і нформацію про визначальні 

історичні постаті, які внесли значний вклад у формування та становлення 

украї нської нації. Показ ві деороликі в про успі шні дії ві йськовослужбовці в пі д 

час ведення бойових ді й із наголошенням, що які сна підготовка впливає на 

результат, веде до перемоги.  
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4. 2. ПСИХОЛОГІ ЧНА ПІ ДГОТОВКА  

Мето ю вивчення теми пі д час курсу теоретичної пі дготовки у закладах 

осві ти є пі дготовка здобувача осві ти, який здатний застосовувати прийоми та 

способи психологічного нала штування (саморегуляці ї) для виконання 

поставлених завдань.  

За результатами вивчення теми здобувачі осві ти повинні: 

знати: 

способи та методи психі чної саморегуляції;  

вмі ти: 

надавати першу психологі чну допомогу та самодопомогу.  
 

 

Те ми та розподі л часу 

№ 

з/ п 
Найменування теми 

Всього 

годин 

Заняття 

Теоретичні  Практичні  
Са мості йна 

пі дготовка 

1.  

Те ма 1. Способи та методи психі чної 

саморегуляції. Перша психологі чна 

допомога та самодопомога. Вплив бою 

на психі ку.  

6 2 2 2 

 Всього: 6 2 2 2 
 

Те ми й заняття: 

Те ма 1. Способи та методи психологі чної саморегуляції. Пер ша 

психологі чна допомога та самодопомога. Вплив бою на психі ку (6 годин).  
 

Заняття 1. Прийоми психі чної саморегуляції (3 години). 

Умови:  

теоретично / практично / самості йна пі дготовка; 

навчальний клас / ділянка мі сцевості. 

Методичні рекомендації: 

Заняття проводити в “колі дові ри” пі д кері вництвом викладача 

(і нструктора). Здобувачі осві ти ознайомл юються зі стресовими станами, 

способами та методами саморегуляції, застосовують ї х на практиці ї х на 

практиці. Наприкі нці заняття проводиться груповий дебрифі нг із 

заслуховуванням кожного здобувача освіти та самооці нкою особистих 

ві дчутті в. 
 

Заняття 2. Перша психологі чна допомога та самодопомога.  Вплив бою на 

психі ку (3 години). 

Умови:  

теоретично / практично / самості йна пі дготовка; 

навчальний клас / ділянка мі сцевості. 

Методичні рекомендації: 

Заняття проводити пі д кері вництвом викладача (і нструктора). Здобувачі в 

вищої ознайомл юють із психі чними реакці ями людини, вони вивча ють картки 

першої психологі чної допомоги, виконують практичні вправи з психологі чної  

допомоги. Наприкі нці заняття проводиться груповий дебрифі нг із 

заслуховуванням кожного здобувача осві ти та оці нюванням ї х ді й.  
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4. 3. РОЗВІ ДУВАЛЬНА ПІ ДГОТОВКА  

Мето ю вивчення теми пі д час курсу теоретичної пі дготовки у закладах 

осві ти є пі дготовка здобувача осві ти, який спроможний застосовувати знання 

щодо ведення розвідки, виявлення і оцінювання противника.  

За результатами вивчення теми здобувачі осві ти повинні: 

знати: 

розві дувальні ознаки розта шування ді лянки мі сцевості (території) на які й 

розта шоване озброєння та бойова техніка, танки, гармати,  пункти управлі ння 

FPV БпЛА, установок ПТКР, кулемети, гранатомети, станці й раді олокаці йної  

розві дки;  

основні засоби ураження, які застосовує противник у ві йні проти 

Украї ни;  

вмі ти: 

аналізувати і нформаці ю отриману в ході  спостере ження.  
 

Те ми та розподі л часу 

№ 

з/ п 
Найменування теми 

Всього 

годин 

Заняття 

Теоретичні  Практичні  
Са мості йна 

пі дготовка 

1.  

Те ма 1. Розві дувальні ознаки 

розта шування противника ді лянка 

мі сцевості та тактики ведення ним 

бойових ді й 

2 2   

 Всього: 2 2   

 

Те ми та заняття: 

Те ма 1. Розві дувальні ознаки розта шування противника ді лянка 

мі сцевості та тактики ведення ним бойових ді й (2 години).  
 

Заняття 1. Розві дувальні ознаки розта шування ді лянки мі сцевості 

(території) на які й розта шоване озброєння та бойова техніка, танки, гармати,  

пункти управлі ння FPV БпЛА, установок ПТКР, кулемети, гранатомети,  

станці й раді олокаційної розві дки. Ознайомлення з тактикою ді й противника     

(1 година). 

Умови :  

теоретично;  

навчальний клас.  

Методичні рекомендації: 

Заняття проводяться пі д кері вництвом викладача (і нструктора). 

Здобувачам вищої  осві ти демонструють навчальні (документальні) фі льми, 

фото, аерозні мки з ознаками розташування на мі сцевості озброєння та 

ві йськової техні ки (далі – ОВТ), стрілецької зброї, станці й раді олокаці йної  

розві дки противника, доводять до них тактику застосування механізованих,  

танкових, артилерійських пі дрозді лі в противника в наступі чи обороні, їх 

організаці йно- штатну структуру.  

Вони ознайомл юют ься із основними способами ведення бойових ді й, які 

застосовує противник у наступі чи обороні. 
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Заняття 2. Види ворожих безпі лотних лі тальних апараті в (далі – БпЛА), 

дроні в-камі кадзе, їх характеристики та порядок протидії ї м (1 година).  

Умови:  

теоретично;  

навчальний клас.  

Методичні рекомендації: 

Заняття проводяться пі д кері вництвом викладача (і нструктора). 

Здобувачам осві ти демонструють навчальні (документальні) фі льми, 

фото, зні мки з ворожими БпЛА та тактику ї хні х ді й.  

Здобувачі ознайомлюються з призначенням, бойовими можливостями 

ворожих БПЛА та розві дувально-ударних дроні в. До них доводять основні 

принципи з протидії ворожим БПЛА та дронам- камі кадзе.  
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 4. 4. ЗВ’ ЯЗ ОК ТА КОМУНІ КАЦІ Я 

 Метою вивчення тем пі д час курсу теоретичної пі дготовки у закладах 

осві ти є пі дготовка здобувача осві ти, який знає основні способи зв’язку, які 

використовуються в ході ведення бойових ді й та мову жестів.  

знати: 

основні способи зв’язку, тактичні сигнальні жести;  

правила ведення переговорі в, правила користування засобами зв’язку, 

порядок ді й пі д час застосування противником засобі в РЕБ.  

вмі ти: 

використовувати основні способи зв’язку, тактичні сигнальні жести;  

усувати типові помилки пі д час експлуатації раді останці й, що виводять ї х з 

ладу.  

 

Те ми та розподі л часу 

№ 

з/ п 
Найменування теми 

Всього 

годин 

Заняття 

Теоретичні  Практичні  
Са мості йна 

пі дготовка 

1.  Те ма 1. Ві йськова комуні каці я 1 1   

2.  Те ма 2. Основи зв’язку 1  1  

  Всього: 2 1 1  

 

Те ми та заняття: 

Те ма 1. Ві йськова комуні каці я. (1 година).  

Заняття 1. Ві йськова комуні каці я – як джерело всеобізнаності. 

Вертикальна та горизонтальна комуні каці я (1 година). 

Умови:  

теоретично;  

навчальний клас.  

Методичні рекомендації: 

Заняття проводяться пі д кері вництвом викладача (і нструктора). 

Здобувачам осві ти наголошується на важливості комуні кації, наводять 

приклади ві йськової комуні кації, які в бойові й обстановці ві діграли роль в 

досягненні результату та приклади з відсутні ст ю комуні кації та наслі дкі в (до 

яких це може призвести). 

 

Те ма 2. Основи зв’язку. (1 година). 

Заняття 1. Способи зв’язку та вимоги до них. Тактичні сигнальні жести 

(1 година). 

Умови:  

практично;  

навчальний клас.  

Методичні рекомендації: 

Заняття проводяться пі д кері вництвом викладача (і нструктора). 

Здобувачам осві ти доводяться основні способи зв’язку, які використовуються в  
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ході ведення бойових ді й, мова жесті в, яка застосовується в ситуаці ях 

безпосереднього контакту з ворогом, у той же час як інші засоби зв’язку 

застосовувати дуже важко, які є демаскуючим фактором. Вивча ють розподі л 

жесті в: накази, спові щення, позначення,  шикування.  
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4. 5. ПІ ДГОТОВКА З РХБЗ ( ХБРЯ-захисту) 

Мето ю вивчення тем пі д час курсу теоретичної пі дготовки у закладах 

осві ти є пі дготовка здобувача осві ти, який здатний зді йснювати заходи 

раді аці йного, хі мі чного, бі ологі чного (РХБ) захисту, спрямованих на захист 

пі дрозді лі в ві д застосування зброї масового ураження і наслі дкі в руйнування 

об’єкті в пі двищеної  небезпеки у різних умовах обстановки, формування у нього 

психологі чної сті йкості при ді ях у складних умовах сучасного бою.  

За результатами вивчення тем здобувачі  осві ти повинні: 

знати: 

ознаки ядерного вибуху, хі мі чної атаки й застосування бойових 

бі ологі чних речовин;  

засоби і ндиві дуального захисту;  

дії на заражені й мі сцевості.  

вмі ти: 

користуватися протигазом та загальновійськовим захисним комплектом;  

одягати протигаз, загальнові йськовий захисний комплект; 

ді яти за сигналом “Хі мі чна тривога”.  

 

Те ми та розподі л часу 

№ 

з/ п 
Найменування теми 

Всього 

годин 

Заняття 

Теоретичні  Практичні  
Са мості йна 

пі дготовка 

1.  
Те ма 1. Ура жа ючі фактори зброї 

масового ураження 
3 2  1 

2 

Те ма 2. Засоби і ндивідуального 

захисту. Дії особового складу на 

заражені й мі сцевості  

3 1 1 1 

 Всього: 6 3 1 2 
 

Те ми та заняття: 

Те ма 1. Уража ючі фактори зброї масового ураження ( 3 години).  
 

Заняття 1. Ознаки ядерного вибуху, хі мі чної атаки й застосування 

бойових бі ологі чних речовин (3 години). 

Умови:  

теоретично / самості йна пі дготовка; 

навчальний клас.  

Методичні рекомендації: 

Заняття проводиться пі д кері вництвом викладача (і нструктора). У його 

перші й частині заняття здобувачам доводиться і нформаці я щодо ознак 

ядерного вибуху,  застосування брудних боєприпасі в, хі мі чної атаки й 

застосування бойових бі ологі чних речовин, а також стосовно шкоди, яку 

завда ють ура жа ючі фактори ядерної зброї, та способи захисту ві д неї.  

У другі й частині заняття вивча ються знаки, які використовуються для 

позначення районі в забруднення, способи визначення рі вня забруднення за 

допомогою приладів і пристосувань.  
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Те ма 2. Засоби і ндиві дуального захисту. Дії особового складу на 

заражені й мі сцевості (3 години).  
 

Заняття 1. Протигаз, загальнові йськовий захисний комплект та ï x 

використання. Сигнали опові щення про раді аці йне, хімі чне зара ження та 

порядок дії особового складу у разі їх отримання. Дії особового складу на 

заражені й мі сцевості та пі д час застосування противником скиді в з БпЛА 

ручних газових гранат. (3 години). 

Умови:  

теоретично / практично / самості йна пі дготовка; 

навчальний клас / ділянка мі сцевості. 

Методичні рекомендації: 

Заняття проводиться пі д кері вництвом викладача (і нструктора). У перші й 

частині заняття здобувачам осві ти доводиться і нформаці я щодо призначення, 

будови протигазу та складу комплекту загальновійськового захисного 

комплекту, демонструють порядок користування протигазом та 

загальнові йськовим захисним комплектом.  

У другі й частині заняття здобувачі осві ти тренуються користуватися 

протигазом та загальнові йськовим захисним комплектом, виконують 

нормативи із ЗЗ МУ №1,  4а, 4б, 8. 

Удосконалення знань, умі нь та навичок зді йснюється пі д час самості йної 

пі дготовки здобувачів осві ти.  
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4. 6. ВІ ЙСЬКОВА ТОПОГРАФІ Я  

Мето ю вивчення теми пі д час курсу теоретичної пі дготовки у закладах 

осві ти є пі дготовка здобувача осві ти, який вмі є орі єнтуватися на мі сцевості.  

За результатами вивчення теми здобувачі осві ти повинні: 

знати: 

орі єнтування на місцевості за допомогою небесних світил, компаса, 

годинника, карти та мі сцевих предметі в; 

вмі ти: 

орі єнтуватися на незнайомі й мі сцевості за картою та без карти, 

зді йснювати планування та рухатися за визначеним маршрутом.  

Обов’язковим є систематичне закрі плення набутих знань та вмі нь пі д час 

практичних (польових) занять шляхом виконання вправ з визначення свого 

мі сцезнаходження,  орієнтування карти, орієнтування на мі сцевості за 

допомогою карти, вимі рювання куті в і ві дстаней на карті та мі сцевості тощо.  
 

Те ми та розподі л часу 
 

№ 

з/ п 

Найменування теми 
Всього 

годин 

Заняття 

Теоретичні  Практичні  
Са мості йна 

пі дготовка 

1.  
Те ма 1. Топографі чні карти. 

Орі єнтування на мі сцевості  
4 1 1 2 

 Всього: 4 1 1 2 

 

Те ми та заняття: 

Те ма 1. Топографі чні карти. Орі єнтування на мі сцевості (4 години).  
 

Заняття 1. Мі сцевість та її елементи. Топографі чні карти Збройних Сил 

Украї ни (2 години).  

Умови:  

теоретично / самості йна пі дготовка;  

навчальний клас.  

Методичні рекомендації: 

Заняття проводиться пі д кері вництвом викладача (і нструктора). Пі д час 

заняття до здобувачі в осві ти доводить і нформаці ю про предмет і завдання 

ві йськової топографії, мі сцеві сть та її елементи, основні  види мі сцевості, їх 

тактичні властивості, способи вивчення місцевості, а також про призначення,  

мас штаби та характеристики топографі чних карт.  
 

Заняття 2. Орі єнтування на мі сцевості за допомогою небесних сві тил, 

компаса, годинника,  карти та мі сцевих предметі в (2 години).  

Умови:  

практично / самостійна пі дготовка; 

ді лянка мі сцевості. 

Методичні рекомендації: 

Заняття проводиться пі д кері вництвом викладача (і нструктора). На занятті 

до здобувачі в освіти доводить і нформаці я про способи орі єнтування на 

мі сцевості, а також ними ві дпрацьовуються завдання з визначення сторі н сві ту 

рі зними способами.  
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4. 7. І НЖЕНЕРНА ПІ ДГОТОВКА ( МІ ННА БЕЗ ПЕКА)  

Мето ю вивчення тем пі д час курсу теоретичної пі дготовки у закладі 

осві ти є пі дготовка здобувача осві ти, який знає заходи безпеки при поводженні  

з вибуховими речовинами. Завдання,  що виконують і нженерні пі дрозді ли. 

Порядок ді й на заміновані й ді лянці мі сцевості та порядок виходу з неї.  

За результатами вивчення тем здобувачі  осві ти повинні: 

знати: 

і нженерне обладнання та маскування позиці й в умовах застосування 

противником ударних БпЛА;  

протитанкові та протипі хотні мі ни,  їх характеристика, будова, ї х 

установлення та зне шкодження, і нженерні загородження, їх утримання та 

подолання;  

заходи безпеки при поводженні з вибуховими речовинами.  

вмі ти: 

вибирати мі сця для обладнання одиночного окопу для стрі льби, 

маскувати, парного окопу.  
 

Те ми та розподі л часу 

№ 
з/ п 

Найменування теми 
Всього 
годин 

Заняття 

Теоретичні  Практичні  
Са мості йна 
пі дготовка 

1.  

Те ма 1. Інженерне обладнання та 
маскування позиці й в умовах 
застосування противником ударних 
БпЛА 

2 1  1 

2.  

Те ма 2. Протитанкові та протипі хотні 
мі ни. Інженерні загородження, ї х 
встановлення, зне шкодження та 
подолання.  

3 2  1 

3.  Те ма 3. Мі нна безпека.  1 1   
 Всього: 6 4  2 

 

Те ми та заняття: 

Те ма 1. Інженерне обладнання та маскування позиці й в умовах 

застосування противником ударних БпЛА (2 години).  
 

Заняття 1. Порядок вибору мі сця обладнання одиночного окопу для 

стрі льби. Особливості вибору мі сця обладнання парного окопу. Послі довні сть 

їх фортифі каці йного обладнання в комплексі із застосуванням сканера 

(дeтeктopa) виявлення БпЛА. Сутні сть маскування. Принципи та основні  

правила маскування (2 години). 

Умови:  

теоретично / самості йна пі дготовка; 

навчальний клас.  

Методичні рекомендації: 

Заняття проводиться пі д кері вництвом викладача (і нструктора). У ході  

заняття до здобувачів осві ти доводить порядок моні торингу обстановки в небі , 

зокрема з використанням сканера (детектором) для виявлення БпЛА пі д час 

обладнання позиці ї. Порядок та послі довні сть вибору місця обладнання 
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одиночного окопу для стрі льби, парного окопу, їх фортифі каці йні обладнання 

(розмі ри) та порядок маскування.  

 

Те ма 2. Протитанкові та протипі хотні мі ни. Інженерні загородження, 

їх ула штування та подолання. (3 години).  
 

Заняття 1. Протитанкові та протипі хотні мі ни, їх характеристика, будова, 

порядок встановлення та зне шкодження. Невибухові і нженерні загородження, 

їх ула штування та подолання. Дії у випадку паді ння бі ля позиції ударних та 

розві дувальних БпЛА (3 години).  

Умови:  

теоретично / самості йна пі дготовка;  

навчальний клас.  

Методичні рекомендації: 

Заняття проводиться пі д кері вництвом викладача (і нструктора). Пі д час 

теоретичного заняття здобувачам освіти доводиться і нформаці я про види 

невибухових і нженерних загороджень і порядок ї х ула штування. Призначення, 

тактико-техні чні характеристики, загальну будову, принцип дії протипі хотних 

та протитанкових мін.  

 

Те ма 3. Мі нна безпека. (1 година).  
 

Заняття 1. Класифі каці я вибухонебезпечних предметів (саморобних 

вибухових пристроїв) та можливі мі сця ї х встановлення, види тротилових 

ша шок, пі дривники, різновиди детону ючих шнурі в. Заходи безпеки при 

поводженні з вибуховими речовинами. Порядок ді й на замі новані й ді лянці 

мі сцевості та порядок виходу з неї. Дії при паді нні поруч позиції ударних та 

розві дувальних БпЛА (1 година). 

Умови:  

теоретично;  

навчальний клас.  

Методичні рекомендації: 

Заняття проводиться пі д кері вництвом викладача (і нструктора). Пі д час 

теоретичного заняття здобувачам осві ти доводиться інформаці я про 

класифі каці ю вибухонебезпечних предметі в, саморобних вибухових пристроїв 

та можливі мі сця їх встановлення.  Порядок дії на замі новані й ді лянці 

мі сцевості та порядок виходу з неї. Дії при паді нні поруч позиції ударних та 

розві дувальних БпЛА.  
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4. 8. СТАТУТИ ЗБРОЙНИХ СИЛ УКРАЇ НИ  

Мето ю вивчення тем пі д час курсу теоретичної пі дготовки у закладі 

осві ти є пі дготовка здобувача осві ти, який здатний застосовувати вимоги статей 

статуту в повсякденні й ді яльності та пі д час дії воєнного стану.  

За результатами вивчення тем здобувачі  осві ти повинні: 

знати: 

вимоги статуті в Збройних Сил Украї ни;  

загальні обов’язки, права та ві дпові дальні сть ві йськовослужбовці в. 

вмі ти: 

особисто виконувати вимоги статуті в Збройних Сил Украї ни;  

застосовувати вимоги статуті в Збройних Сил Украї ни в повсякденні й 

ді яльності пі дрозді лу.  
 

Те ми та розподі л часу 

№ 

з/ п 
Найменування теми 

Всього 

годин 

Заняття 

Теоретичні  Практичні  
Са мості йна 

пі дготовка 

1.  1 
Те ма 1. Обов’язки та права 

ві йськовослужбовці в 
2   2 

2.  2 
Те ма 2. Взаємові дносини мі ж 

ві йськовослужбовцями 
2 1  1 

3.  3 
Те ма 3. Ві йськова дисциплі на, 

заохочення та дисциплінарні стягнення 
2   2 

 Всього: 6 1  5 
 

Те ми та заняття: 

Те ма 1. Обов’ язки та права ві йськовослужбовці в (2 години).  
 

Заняття 1. Змі ст Ві йськової присяги.  Основні принципи ві йськової 

служби. Загальні обов’язки ві йськовослужбовці в (1 година). 

Умови:  

самості йна пі дготовка;  

навчальний клас.  

Методичні рекомендації: 

Здобувачі осві ти самості йно ознайомлюються з основними положеннями 

Статуту внутрі шньої служби ЗС Украї ни в розрізі теми заняття. Вивча ють змі ст 

Ві йськової присяги.  

Особлива увага приді ляється принципам ві йськової служби (ві рності, 

єдності, ві дпові дальності, доброчесності, неупередженості та професі оналізму). 
 

Заняття 2.  Загальні  обов’язки ві йськовослужбовці в (1 година).  

Умови:  

самості йна пі дготовка;  

навчальний клас.  

Методичні рекомендації: 

Здобувачі осві ти самості йно вивча ють положення Статуту внутрі шньої 

служби Збройних Сил Украї ни в розрізі теми заняття.  
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Те ма 2. Взаємові дносини мі ж ві йськовослужбовцями (2 години).  
 

Заняття 1. Начальники та пі длеглі, старші та молод ші за ві йськовим 

званням. Порядок віддання і виконання наказі в (1 година).  

Умови:  

теоретично;  

навчальний клас.  

Методичні рекомендації: 

Заняття проводиться пі д кері вництвом викладача (і нструктора). До 

здобувачі в осві ти доводяться основні положення Статуту внутрі шньої служби 

ЗС Украї ни в розрізі теми заняття.  
 

Заняття 2.  Ві йськова поведі нка та вві чливі сть ві йськовослужбовці в  

(1 година).  

Умови:  

самості йна пі дготовка;  

навчальний клас.  

Методичні рекомендації: 

Здобувачі осві ти самості йно вивча ють положення Статуту внутрі шньої 

служби Збройних Сил Украї ни в розрізі теми заняття.  

 

Те ма 3. Ві йськова дисциплі на, заохочення та дисциплі нарні 

стягнення (2 години).  
 

Заняття 1. Ві йськова дисциплі на, її суть та значення. Обов’язки 

ві йськовослужбовців щодо дотримання ві йськової дисциплі ни. Заохочення, які 

застосовуються до солдат. Дисциплінарні стягнення, які наклада ються на 

солдаті в (1 година).  

Умови:  

самості йна пі дготовка;  

навчальний клас.  

Методичні рекомендації: 

Здобувачі осві ти самості йно ознайомлюються з основними положеннями 

Дисциплі нарного статуту ЗС Украї ни в розрізі теми заняття.  
 

Заняття 2.  Ознайомлення зі статтями Кримі нального кодексу Украї ни у 

ві йськові й сфері. Вивчення обов’язкі в ві йськовослужбовців щодо дотримання 

ві йськової дисципліни та статей Кримі нального кодексу Украї ни у ві йськові й 

сфері (1 година). 

Умови:  

самості йна пі дготовка;  

навчальний клас.  

Методичні рекомендації: 

Здобувачі осві ти самості йно ознайомлюються зі статтями Кримі нального 

кодексу Украї ни у ві йськові й сфері. Вивчення обов’язкі в ві йськовослужбовців 

щодо дотримання ві йськової дисциплі ни та статей Кримі нального кодексу 

Украї ни у ві йськовій сфері.  

 



29 

 

4. 9. ДОМЕДИЧНА ДОПОМОГА  

Мето ю вивчення тем пі д час курсу теоретичної пі дготовки у закладі 

осві ти є пі дготовка здобувача осві ти який здатний надавати домедичну 

допомогу при пораненнях та травмах пі д час виконання службових (бойових) 

функці й і завдань.  

За результатами вивчення тем здобувачі  осві ти повинні: 

знати: 

алгоритм домедичної допомоги на етапі “допомога під вогнем/ пі д 

загрозою” ( Care under fire/ Threat, CUF); способи та методи евакуації; 

принципи та застосування допомоги в польових умовах ( TFC)  

вмі ти: 

зді йснювати евакуаці ю одним рятувальником: за лямки, пі д пахви, за 

пасок, модифі кований метод поже жника;  

зді йснювати евакуаці ю двома рятувальниками: за лямки,  пі д пахви, за 

пасок і шию;  

надавати першу допомогу при пораненнях, кровотечах,  отруєннях та 

і нших бойових ураженнях з використанням АМЗІ та табельних засобі в; 

готувати та зді йснювати медичну евакуаці ю;  

зді йснювати огляд постра ждалого на наявні сть масивних кровотеч у 

тактичних умовах;  

переві ряти прохі дність дихальних шляхів. 
 

Те ми та розподі л часу 

№ 

з/ п 
Найменування теми 

Всього 

годин 

Заняття 

Теоретичні  Практичні  
Са мості йна 

пі дготовка 

1.  

Те ма 1. Планування та органі заці я 

домедичної допомоги на етапі 

“допомога пі д вогнем” ( CUF)  

4 3 1  

2.  
Те ма 2. Тактична польова 

допомога TFC 
4 3  1 

 Всього: 8 6 1 1 
 

Те ми та заняття: 

Те ма 1. Планування та органі заці я домедичної допомоги на етапі 

“допомога пі д вогнем” ( Care Under Fire) (4 години).  
 

Заняття 1. Вступ до протоколу курсу тактичної медицини “Tactical Co mbat 

Casualt y Care” (далі – ТССС). Призначення, склад, правила використання АМЗІ  

(1 година). 

Умови:  

теоретично;  

навчальний клас.  

Методичні рекомендації: 

Заняття проводиться пі д кері вництвом викладача (інструктора) з 

використанням наочних засобі в навчання.  

Довести до ві дома здобувачі в осві ти інформаці ю про основні причини 

смертей на полі бою, яких можна уникнути, та заходи для збі ль шення 



30 

 

виживання. Визначити фази надання допомоги в ТССС та прі оритети пі д час 

кожної з них.  

Вивчити принципи надання допомоги в бойові й та небойовій обстановці на 

рі зні й мі сцевості. Зазначити роль немедичного особового складу пі д час 

надання допомоги в тактичних умовах. Окреслити ключові фактори впливу на 

надання допомоги в тактичних умовах. Наголосити на важливості тренувань з 

домедичної пі дготовки. Схарактеризувати три основні ці лі ТССС.  

Вивчити призначення, склад, правила використання АМЗІ.  
 

Заняття 2. Ознайомити здобувачі в осві ти з домедичною допомогою на 

етапі “допомога під вогнем/ пі д загрозою” ( Care under fire/ Threat, CUF))                

(1 година). 

Умови:  

теоретично;  

навчальний клас.  

Методичні рекомендації: 

Заняття проводиться пі д кері вництвом викладача (і нструктора) з 

використанням наочних засобі в навчання.  

Визначити роль вогневої переваги та стримування небезпеки, а також вплив 

тактичної обстановки на надання допомоги. Окреслити порядок дії, перед 

наданням допомоги пораненому, для запобі гання додатковим втратам.  

Визначити прі оритети та алгоритм дії для допомоги пораненому пі д вогнем та 

при його транспортування. Наголосити на важливості швидкого накладання 

турні кету на кі нці вки для контролю критичних кровотеч при наданні допомоги 

пі д вогнем. Продемонструвати на собі накладання турні кету одні є ю рукою під 

вогнем. Продемонструвати накладання турні кету пораненому двома руками під 

вогнем. Довести і нформаці ю щодо способі в перетягування/ перенесення 

пораненого одним бі йцем та двома пі д вогнем, ї х переваги та недолі ки. 

Продемонструвати перетягування/ перенесення пораненого одним бі йцем під 

вогнем. Продемонструвати перетягування/ перенесення пораненого пі д вогнем 

двома бі йцями.  
 

Заняття 3. Накладання турні кеті в на етапі “допомога пі д вогнем”                

(1 година). 

Умови:  

практично;  

навчальний клас.  

Методичні рекомендації: 

Заняття проводиться пі д кері вництвом викладача (і нструктора) з 

використанням засобі в і ндиві дуального бронезахисту  та за наявності 

і ндиві дуального озброєння. До здобувачі в осві ти довести способи накладання 

турні кеті в. У подаль шому практичні знання та вмі ння удосконалюються на 

заняттях з тактичної та вогневої пі дготовок, для чого розгортається окреме 

навчальне мі сце.  
 

Заняття 4. Способи та методи евакуації. Одним рятувальником: за лямки, 

пі д пахви, за пасок,  модифі кований метод поже жника. двома рятувальниками:  

за лямки, пі д пахви, за пасок і шию (1 година). 
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Умови:  

теоретично;  

навчальний клас.  

Методичні рекомендації: 

Заняття проводиться пі д кері вництвом викладача (інструктора) з 

використанням ЗІ БЗ та за наявності індиві дуального озброєння. Здобувачам 

осві ти пояснюються методи та способи евакуації. У подаль шому практичні 

знання та вмі ння вдосконалюються на заняттях із тактичної та вогневої  

пі дготовок, для чого розгортається окреме навчальне мі сце.  

 

Те ма 2. Тактична польова допомога TFC ( Tactical Fi el d Care) (4 год.). 
 

Заняття 1. Принципи та застосування допомоги в польових умовах ( TFC)  

(1 година). 

Умови:  

теоретично;  

навчальний клас.  

Методичні рекомендації: 

Заняття проводиться пі д кері вництвом викладача (інструктора) з 

використанням наочних засобі в навчання. Визначення важливості охорони та 

безпеки постра ждалого пі д час тактичного польового догляду. Розгляд 

принципі в витягування постраждалого з мі сця поранення з урахуванням 

специфі ки пі дрозділу. Наголосити на важливості з’ясування способі в передачі 

і нформації про постра ждалого до командування або медичного персоналу.  

З’ясувати і нформаці ю про тактичну обстановку та постраждалого, релевантну 

для передачі. Довести принципи сортування пі д час TFC.  

 

Заняття 2. Зді йснення огляду масових кровотеч у тактичних умовах              

(2 години). 

Умови:  

теоретично / самості йна пі дготовка; 

навчальний клас.  

Методичні рекомендації: 

Заняття проводиться пі д кері вництвом викладача (інструктора) із 

використання ЗІ БЗ та за наявності і ндиві дуального озброєння. У подаль шому 

практичні знання та вмі ння вдосконалюються на заняттях із тактичної та 

вогневої пі дготовок,  для чого розгортається окреме навчальне мі сце.  

Визначити кровотечі, що загрожу ють житт ю. Наголосити на важливі сть 

якнайшвид шого накладання турні кета на кі нці вку для контролю кровотечі, що 

загрожує житт ю. Визначити мі сця на тілі людини, де можна застосовувати 

прямий та непрямий тиск для зупинки кровотеч. Продемонструвати правильне 

накладання турні кету. Визначити ризики застосування і мпровізованого 

турні кету. Продемонструвати правильне виконання тампонади гомеостатичним 

бинтом. Зді йснити переві рку ефективності накладеного турні кета.  

Ві дпрацювати 4 оперативні процедури безпеки у фазі “тактична польова 

допомога”. Навчитися створювати прямий та непрямий тиск на мі сце 

поранення для контролю масивної кровотечі. Ві дпрацювати техні ку накладання 
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турні кету (5-8см).  Навчитися проводити тампонаду вузлових поранень 

гемостатичним бинтом. Сформувати правильну техні ку накладання тиснучих 

пов’язок.  
 

Заняття 3. Прохі дність дихальних шляхів (1 година). 

Умови:  

теоретично;  

навчальний клас.  

Методичні рекомендації: 

Заняття проводиться пі д кері вництвом викладача (і нструктора) із 

використання ЗІ БЗ та за наявності і ндиві дуального озброєння. У подаль шому 

практичні знання та вмі ння вдосконалюються на заняттях із тактичної та 

вогневої пі дготовок,  для чого розгортається окреме навчальне мі сце.  

Розпізнати ознаки обструкції дихальних шляхі в. Продемонструвати 

ві дкриття дихальних шляхі в закиданням голови/ пі дняттям пі дборі ддя чи 

ві дведенням щелепи. Продемонструвати переведення пораненого у стабі льне 

бокове положення в тактичних умовах.  

Навчити техні ки переві рки дихання “чую- бачу-ві дчува ю”; техні ки 

закидання голови та пі дйому пі дборі ддя, витягування щелепи; пересуванню 

пораненого в стабі льні положення.  
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4. 10 ТАКТИЧНА ПІ ДГОТОВКА  

Мето ю вивчення тем пі д час курсу теоретичної пі дготовки у закладі 

осві ти є пі дготовка здобувача осві ти, який здатний застосовувати положення 

загальнові йськового бою, виконувати перемі щення на полі бою у складі 

бойових груп в основних видах бою з урахуванням досві ду застосування 

пі дрозді лі в пі д час воєнних ді й на території Украї ни.  

За результатами вивчення тем здобувачі  осві ти повинні: 

знати: 

основи загальнові йськового бою; призначення та бойові можливості 

механізованих, танкових, артилері йських пі дрозді лі в і пі дрозді лі в ППО СВ ЗС 

Украї ни; організаці йно- штатну структуру та озброєння механізованого 

ві дді лення; призначення, класифі кація, бойові можливості, форми, способи, 

основні тактичні прийоми застосування БпЛА, основні демаскуючі ознаки,  

слабкі мі сця БпЛА та можливості ïx виявлення; порядок ді й солдата в 

оборонному бою, пі д час ведення вогню та ві дбиття наступу противника; 

порядок знищення бронеоб’єкті в противника на передньому кра ю оборони;  

порядок ді й пі д час маневру (перемі щення) з тимчасової на основну вогневу 

позиці ю (з основної  на запасну), алгоритму ді й у випадку обходу противником 

з флангу або виходу противника з тилу, прориву переднього кра ю танками 

(ББ М) противника; порядок ді й у наступальному бою,  

вмі ти: 

виконувати обов’язки солдата в оборонному бою, пі д час ведення вогню 

та ві дбиття наступу противника; знищення бронеоб’єкті в противника на 

передньому кра ю оборони;  

виконувати порядок ді й пі д час маневру (перемі щення) з тимчасової на 

основну вогневу позиці ю (з основної на запасну); у випадку обходу 

противником з флангу або виходу противника з тилу, прориву переднього кра ю 

танками ( ББ М) противника, або вогневої ( маневреної) групи;  

виконувати завдання стрі льця у складі механізованого ві дділення пі д час 

ведення наступального бою; завдання вогневої ( маневреної) групи;  

займати вихі дне положення для наступу й пі дготовка до атаки;  

виконувати порядок ді й у випадку мінометного обстрі лу, кулеметного 

вогню противника та застосування ударних БпЛА;  

виконувати порядок ді й у випадку виходу у фланг противника та штурму 

траншеї, а також при застосуванні наступальних (оборонних) гранат пі д час 

наступу.  

 

Те ми та розподі л часу 

N 

з/ п 
Найменування теми 

Всього 

годин 

Заняття 

Теоретичні  Практичні  
Са мості йна 

пі дготовка 

1.  
Те ма 1. Організаці я та структура 

пі дрозді лі в роді в ві йськ СВ ЗС Украї ни 
6 4  2 

2.  Те ма 2. Дії солдата в оборонному бою 4 2  2 

3.  Те ма 3. Дії солдата в наступі  4 2  2 

 Всього: 14 8  6 
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Те ми та заняття: 

Те ма 1. Органі зація та структура пі дрозді лі в роді в ві йськ Сухопутних 

ві йськ Збройних Сил Украї ни (6 годин).  
 

Заняття 1. Призначення та бойові можливості механізованих, танкових, 

артилері йських пі дрозді лі в і пі дрозді лі в ППО СВ ЗС України, ї х організаці йно-

штатна структура. Оз броєння механізованого ві дді лення (2 години). 

Умови:  

теоретично / самості йна пі дготовка;  

навчальний клас.  

Методичні рекомендації: 

Заняття проводяться в навчальному класі пі д кері вництвом викладача 

(і нструктора). Здобувачі осві ти ознайомл юються з призначенням та бойовими 

можливостями механізованих, танкових, артилері йських пі дрозді лі в і 

пі дрозді лі в ППО СВ ЗС Украї ни ї хорганізаці йно- штатною структурою.  
 

Заняття 2. Призначення, класифі кація, бойові можливості, форми, 

способи, основні тактичні прийоми застосування БпЛА.  

Основні демаскуючі ознаки, слабкі  мі сця БпЛА та можливості ï x 

виявлення. Рекомендації щодо зне шкодження БпЛА (2 години).  

Умови:   

теоретично з елементами показу; 

навчальний клас / ді лянка мі сцевості. 

Методичні рекомендації: 

Заняття проводяться пі д кері вництвом викладача (і нструктора). Здобувачі 

осві ти ознайомл юються з: 

Призначенням БпЛА,  ї х класифі каці єю та бойовими можливостями, 

форма ми, способами, основними тактичними прийомами застосування БпЛА;  

основними демаскуючими ознаками (слабкими мі сцями) БпЛА та 

способами ï x виявлення;  

рекомендаці ями щодо зне шкодження БпЛА.  

Для здобувачі в освіти демонструють навчальні ролики із застосування 

БпЛА.  
 

Заняття 3. Вивчення обов’язкі в солдата в бою, спостерігача, пі дно щика 

боєприпасі в (2 години).  

Умови:  

теоретично / самості йна пі дготовка; 

навчальний клас.  

Методичні рекомендації: 

Заняття проводяться пі д кері вництвом викладача (і нструктора). Здобувачі 

осві ти вивча ють обов’язки стрі льця, пі дно щика боєприпасі в, спостерігача.  

 

Те ма 2. Дії солдата в оборонному бою (4 години).  

Заняття 1. Порядок ді й солдата в оборонному бою, пі д час ведення 

вогню та ві дбиття наступу противника. Порядок знищення бронеоб’єктів 

противника на передньому кра ю оборони. Порядок дій пі д час маневру 

(перемі щення) з тимчасової на основну вогневу позиці ю (з основної на 
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запасну), алгоритм дії у випадку обходу противником з флангу або виходу 

противника з тилу, прориву переднього кра ю танками (ББМ) противника          

(4 години). 

Умови:  

теоретично / самості йна пі дготовка; 

навчальний клас.  

Методичні рекомендації: 

Заняття проводяться пі д кері вництвом викладача (і нструктора).  

Здобувачі осві ти:  

ознайомл юються з порядком ді й пі д час ведення вогню та ві дбиття 

нападу противника;  

вивча ють порядок ді й за сигналами опові щення;  

розгляда ють порядок знищення бронеоб’єкті в противника на передньому 

кра ю оборони, способи пересування залежно ві д рельєфу місцевості; 

вивча ють порядок ді й пі д час маневру (перемі щення) з тимчасової на 

основну вогневу позиці ю (з основної на запасну).  

Здобувачам осві ти доводять порядок ді й у випадку обходу противником з 

флангу, виходу противника з тилу, прориву переднього кра ю танками ( ББ М)  

противника.  

 

Те ма 3. Порядок дії солдата при наступі (4 години).  

Заняття 1. Порядок ді й у наступальному бою, завдання стрільця у складі 

механізованого ві дді лення пі д час ведення наступального бою. Зайняття 

вихі дного положення для наступу й пі дготовка до атаки. Порядок ді й у випадку 

мі нометного обстрілу, кулеметного вогню противника та застосування ударних 

БпЛА.  Порядок виходу у фланг противника та штурму траншеї. Порядок 

застосування наступальних (оборонних) гранат пі д час наступу. Завдання 

вогневої ( маневреної) групи (4 години). 

Умови:  

теоретично / самості йна пі дготовка; 

навчальний клас.  

Методичні рекомендації: 

Заняття проводиться пі д кері вництвом викладача (і нструктора).  

До здобувачі в осві ти доводиться і нформаці я порядок ді й стрі льця у складі 

механізованого ві дді лення пі д час ведення наступального бою та схематично 

демонструються можливі варі анти ді й.  

Доводиться порядок ді й у випадку мінометного обстрі лу, кулеметного 

вогню та застосування ударних БпЛА противником; порядок виходу у фланг 

противника та штурму траншеї; порядок застосування наступальних 

(оборонних) гранат пі д час наступу; завдання вогневої ( маневреної) групи.  

Особлива увага приді ляється питанням взаємовиручки та узгодженості 

ді й у складі пі дрозділу.  
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4. 11. ВОГНЕВА ПІДГОТОВКА  

Мето ю вивчення тем пі д час курсу теоретичної пі дготовки у закладі 

осві ти є пі дготовка здобувача осві ти, який здатний застосовувати стрі лецьку 

зброю, гранатомети, вмі ти вести вогонь з неї для виконання поставлених 

бойових завдань.  

За результатами вивчення тем здобувачі  осві ти повинні: 

знати: 

призначення, тактико-техні чні характеристики, бойові  властивості, 

загальну будову, принцип дії, порядок неповного розбирання і збирання пі сля 

неповного розбирання, а також порядок обслуговування пі сля стрі льби;  

призначення та визначення вихі дних установок (вибі р приці лу і точки 

приці лювання) для ведення вогню зі стрі лецької зброї; нормальні (табличні) 

умови стрі льби; особливості визначення вихі дних установок для стрі льби з 

автомату по пові тряним ці лям; призначення, будова та принцип дії ручних 

гранат; 

порядок спостере ження за полем бою та вибору ці лі, вихідні установки 

для кожного виду зброї, порядок ведення та коректування вогню, способи 

ці левказі вки;  

основи управлі ння вогнем та порядок постановки вогневих завдань 

пі дрозді лу; порядок застосування ні чних стрі лецьких приці лі в та приладів 

спостере ження; заходи безпеки при поводженні зі стрілецькою зброє ю та 

гранатами.  

вмі ти: 

застосовувати зброю;  

проводити переві рку бою зброї та приведення її до нормального бою на 

рі зних ві дстанях;  

виконувати:  

пі дготовчу вправу “Навчання кучності стрі льби з положення “ле жачи” на 

ві дстані 25 м”;  

пі дготовчу вправу “ Навчання кучності стрі льби з різних положень” на 

ві дстані 25 м”;  

пі дготовчу вправу “ Навчання кучності стрі льби з різних положень” на 

ві дстані 100 м”; 

початкову вправу “Метання ручної оборонної гранати з мі сця в пі шому 

порядку”.  

початкову вправу “ Метання наступальної ручної гранати на ходу в 

пі шому порядку;  

початкову вправу “Шв идкі сне метання ручної оборонної гранати з мі сця 

із укриття”; 

початкову вправу “ Метання ручної наступальної гранати з мі сця в 

пі шому порядку в лісисті й мі сцевості ”; 

початкову вправу “Метання ручної гранати в буді влі (у буді влю) ”; 

початкову вправу з метання ручної кумулятивної гранати з мі сця;  
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Те ми та розподі л часу 

№ 

з/ п 
Найменування теми 

Усього 

годин 

Заняття 

Теоретичні  Практичні  
Са мості йна 

пі дготовка 

1.  Те ма 1. Стрі лецька зброя 6 3 1 2 

2.  
Те ма 2. Основи та правила 

стрі льби зі стрі лецької зброї  
16 1 13 2 

3.  Те ма 3. Ручні гранати 8 1 4 3 

 Усього: 30 5 18 7 
 

Те ми та заняття: 

Те ма 1. Стрі лецька зброя (6 годин).  
 

Заняття 1. Види стрі лецької зброї , які знаходяться на озброєнні 

механізованих ( мотопі хотних) ві йськових частин Сухопутних ві йськ Збройних 

Сил Украї ни. Призначення, ТТХ, принципи її застосування (2 години). 

Умови:  

теоретично / самості йна пі дготовка; 

навчальний клас.  

Методичні рекомендації: 

Заняття проводиться пі д кері вництвом викладача (і нструктора). У 

навчальному класі виставля ють макети або зразки навчальної зброї, яка є на 

озброєнні механізованих ( мотопі хотних) ві йськових частин. Пі д час заняття 

викладач (і нструктор) і нформує про види стрі лецької зброї , в яких пі дрозді лах 

вони є на озброєнні, показує представлені зразки зброї та розпові дає про ї х 

призначення, ТТХ і основні принципи застосування. У кі нці заняття здобувачам 

осві ти надається можливі сть оглянути зразки зброї. Пі дбива ються пі дсумки 

заняття.  
 

Заняття 2. Призначення, будова автомата АК- 74 та його модифі каці й. 

Робота частин та механізмі в при заряджанні та пострі лі. Огляд і пі дготовка 

автомата АК- 74 до стрі льби. Спорядження магазину, заряджання й 

розряджання автомата, постановка на запобі жник. Догляд за і ндиві дуальною 

зброє ю, її утримання та зберігання. Можливі затримки й несправності пі д час 

стрі льби, способи ї х усунення (3 години).  

Умови:  

теоретично / практично / самості йна пі дготовка; 

навчальний клас.  

Методичні рекомендації: 

Заняття проводиться з демонстраці є ю стрі лецької зброї пі д кері вництвом 

викладача (і нструктора). На початку заняття викладач (і нструктор) розпові дає 

про послі довні сть роботи частин та механізмі в при пострілі та його пері одах,  

порядок спорядження магазину. Здобувачі осві ти тренуються споряджати 

магазини, та заряджати і розряджати автомат, ставити на запобі жник.  У 

подаль шому вони виконують нормативи з вогневої пі дготовки.  
 

Заняття 3. Призначення, характеристика та будова колі маторних, 

оптичних денних та ні чних приці лі в (в тому числі і ноземного виробництва). 

Порядок користування приці лами, догляду за ними та зберігання (1 година). 
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Умови:  

теоретично;  

навчальний клас.  

Методичні рекомендації: 

Заняття проводиться пі д кері вництвом викладача (і нструктора). Викладач 

(і нструктор) пояснює призначення, характеристики та будову колі маторних, 

оптичних денних та ні чних приці лі в (в тому числі і ноземного виробництва), 

порядок користування приці лами, догляду за ними та зберігання.  
 
Те ма 2. Основи та правила стрі льби зі стрі лецької зброї (16 годин).  
 

Заняття 1. Призначення та визначення вихі дних установок (вибі р 
приці лу і точки приці лювання) для ведення вогню зі стрі лецької зброї . 
Нормальні (табличні) умови стрі льби. Особливості визначення вихі дних 
установок для стрільби з автомату по пові тряним ці лям. Вивчення правил 
стрі льби та вирі шення вогневих завдань (2 години). 

Умови:  
теоретично / самості йна пі дготовка;  
навчальний клас.  
Методичні рекомендації: 
Заняття проводяться пі д кері вництвом викладача (і нструктора). У 

навчальному класі здобувачі осві ти ознайомл юються з призначенням вихі дних 
установок для ведення вогню зі стрі лецької зброї. Також вивча ють порядок 
визначення поправок на ві дхилення з урахуванням метеорологі чних умов при 
призначенні вихі дних установок для стрі льби. Вивча ють правила стрі льби та 
вирі шу ють вогневі завдання. Тренуються визначати ві дстань до мі шені за 
допомогою му шки або окомі рним методом.  

 

Заняття 2. Стрі лецькі тренування ( маніпуляції зі зброє ю) (2 години).  

Умови:  

практично;  

ді лянка мі сцевості. 

Методичні рекомендації: 

Заняття проводиться пі д кері вництвом викладача (і нструктора).  

Викладач (і нструктор) пояснює положення, які використовуються для 

стрі льби з автомата,  демонструє, як ї х приймати. Здобувачів осві ти поді лять на 

групи, в яких вони тренуються приймати різні положення для стрі льби.  
 

Заняття 3. Ві дпрацювання утримання зброї в різних положеннях             

(2 години). 

Умови:  

практично;  

ді лянка мі сцевості. 

Методичні рекомендації: 

Заняття проводиться пі д кері вництвом викладача (інструктора) з 

Ві дпрацювання утримання зброї в положенні для стрі льби стоячи, з колі на, 

ле жачи, у русі, у пішо му порядку.  
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Заняття 4. Поводження зі зброє ю (2 години).  

Умови:  

практично;  

ді лянка мі сцевості. 

Методичні рекомендації: 
Заняття проводиться пі д кері вництвом викладача (і нструктора). 

Тренування плавного спуску спускового гачка при утриманні зброї в різних 
положеннях.  

Ві дпрацювання повороті в та розворотів із мі ні мізаці є ю стрі лка в різних 
положеннях.  

Розряджання зброї пі сля виконання стрільби з різних положень і надання 
до огляду зброї після розряджання.  

 

Заняття 5. Вирі шення вогневих завдань (2 години).  

Умови:  

практично;  

ді лянка мі сцевості. 

Методичні рекомендації: 
Заняття проводиться пі д кері вництвом викладача (і нструктора). 

Виконання завдань із визначення ві дстані до ці лі, поправок на погодні умови,  
вивчення правил стрі льби.  

Здобувачі осві ти у подаль шому вдосконалюватимуть отримані навички 
протягом подаль ших занять із вогневої й тактичної пі дготовок.  

 

Заняття 6. Навчання кучності стрі льби з різних положень на навчально-

тренувальних засобах (електронний, мультимеді йний, лазерний тир, тощо)       

(6 годин). 

Виконання:  

пі дготовчої вправи “ Навчання кучності стрі льби з положення “ле жачи” на 

ві дстані 25 м”;  

пі дготовчої вправи “ Навчання кучності стрі льби з різних положень” на 

ві дстані 25 м”;  

пі дготовчої вправи “ Навчання кучності стрі льби з різних положень” на 

ві дстані 100 м”.  

Умови:  

практично / самостійна пі дготовка;  

електронний ( мультимеді йний, лазерний) тир тощо.  

Методичні рекомендації: 

Заняття проводиться пі д кері вництвом викладача (і нструктора). Заняття 

організовується у відпові дності з вимогами “Курсу стрі льб”.  

 

Те ма 3. Ручні гранати (8 годин).  
 

Заняття 1. Призначення, будова та принцип дії ручних гранат. Навчання 
здобувачі в осві ти правильному метанню гранати на дальність та влучні сть із 
рі зних положень (1 година). 

Умови:  

теоретично;  
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навчальний клас.  

Методичні рекомендації: 

Заняття проводяться у навчальному класі методами лекції та демонстрації 

пі д кері вництвом викладача (і нструктора). Здобувачі осві ти ознайомл юються зі 

зразками ручних гранат, які є на озброєнні в ЗСУ, ї х призначення, будова, 

тактико-техні чними характеристиками і принципами дії. Викладач (і нструктор) 

демонструє порядок та послі довні сть збирання-розбирання ручних гранат, 

розпові дає про прийоми метання гранат на дальні сть та влучні сть із різних 

положень. Здобувачі освіти тренуються у збиранні-розбиранні ручних гранат.  
 

Заняття 2. Метання навчально-і мі таці йних гранат у пішо му порядку 

(1 година). 

Виконання:  

початкової вправи “Метання ручної оборонної гранати з місця в пі шому 

порядку” (не менше 2-х разі в); 

початкової вправи “ Метання наступальної ручної гранати на ходу в 

пі шому порядку” (не менше 2-х разі в).  

Умови:  

практично.  

Методичні рекомендації: 

Заняття проводиться пі д кері вництвом викладача (і нструктора). 
 

Заняття 3. Порядок ді й особового складу пі д час швидкісного метання 

гранат (2 години).  

Виконання:  

початкової вправи “Шв идкі сне метання ручної оборонної гранати з мі сця 

із укриття” (не менше 2-х разі в). 

Умови:  

практично / самостійна пі дготовка.  

Методичні рекомендації: 

Заняття проводиться пі д кері вництвом викладача (і нструктора). 
 

Заняття 4. Особливості метання ручних гранат в лісні й місцевості, в 

урбанізовані й мі сцевості (2 години). 

Виконання:  

початкової вправи “ Метання ручної  наступальної гранати з мі сця в 

пі шому порядку в лісні й мі сцевості ” (не менше 2-х разі в); 

початкової вправи “ Метання ручної гранати в буді влі (у буді влю) ”( не 

менше 2-х разі в). 

Умови:  

практично / самостійна пі дготовка.  

Методичні рекомендації: 

Заняття проводять під кері вництвом викладача (і нструктора). 
 

Заняття 5. Особливості пі дготовки до метання ручної  кумулятивної 

гранати (2 години). 

Виконання:  
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початкової вправи з метання ручної кумулятивної гранати з мі сця (не 

менше 2-х разі в). 

Умови:  

практично / самостійна пі дготовка.  

Методичні рекомендації: 

Заняття проводяться пі д кері вництвом викладача (і нструктора). 
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4. 12. ВИЖИВАННЯ  

Мето ю вивчення теми пі д час курсу теоретичної пі дготовки у закладах 

осві ти є пі дготовка здобувача осві ти, який здатний застосовувати прийоми та 

способи забезпечення життєді яльності в автономних умовах, протидії впливу 

природних факторів на людину, перемі щення у пі шому порядку на великі 

ві дстані. 

За результатами вивчення теми здобувачі осві ти повинні: 

знати: 

порядок організації перемі щення пересування на території, яка 

контролюється противником;  

основні заходи забезпечення життєді яльності в автономних умовах;  

вмі ти: 

організовувати та обла штовувати мі сця розта шування для малого 

пі дрозді лу в умовах можливої зустрі чі з противником;  

протиді яти впливу природних умов на організ м людини.  

 

Те ми та розподі л часу 
 

№ 

з/ п 

Найменування теми 
Всього 

годин 

Заняття 

Теоретичні  Практичні  
Са мості йна 

пі дготовка 

1.  Те ма 1. Забезпечення життєді яльності  2 1  1 

 Всього: 2 1  1 
 

Те ми та заняття: 

Те ма 1. Забезпечення життєді яльності (2 години).  
 

Заняття 1. Забезпечення життєді яльності в польових умовах (2 години). 

Умови:  

теоретично / самості йна пі дготовка; 

навчальний клас.  

Методичні рекомендації: 

Заняття проводять пі д кері вництвом викладача (і нструктора). Здобувачі в 

осві ти ознайомл юють з базовими принципами забезпечення життєді яльності в 

польових умовах, вибору мі сця та обладнання укриття, добування вогню без 

сі рникі в, водозабезпечення ві йськовослужбовці в пі д час виконання бойових 

завдань. Демонструють макети вогнищ, фі льтрі в для очищення води та мі сць 

ві дпочинку.  
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4. 13. МІ ЖНАРОДНЕ ГУМАНІ ТАРНЕ ПРАВО  

Мето ю вивчення теми пі д час курсу теоретичної пі дготовки у закладах 

осві ти є пі дготовка здобувача осві ти, який здатний застосовувати знання норм 

мі жнародного гумані тарного права; розумі ти порядок проходження ві йськової 

служби, притягнення ві йськовослужбовці в до кримі нальної, адмі ні стративної  

та матері альної ві дпові дальностей.  

За результатами вивчення теми здобувачі осві ти повинні: 

знати: 

основні термі ни та поняття МГП;  

ві дпові дальні сть ві йськовослужбовці в за порушення норм МГ П.   

вмі ти:  

поводитися з ві йськовополоненими.  

 

Те ми та розподі л часу 

№ 

з/ п 
Найменування тем 

Всього 

годин 

Заняття 

Теоретичні  Практичні  
Са мості йна 

пі дготовка 

1 

Те ма 1. Мі жнародне гумані тарне 

право та його норми із захисту 

жертв ві йни 

2 1  1 

 Всього: 2 1  1 
 

Те ми та заняття:  

Те ма 1. Мі жнародне гумані тарне право та його норми із захисту 

жертв ві йни (2 години).  

Заняття 1. Основні термі ни та поняття МГП.  Поводження з 

ві йськовополоненими. Ві дпові дальні сть ві йськовослужбовці в за пору шення 

норм МГП,  зокрема з питань поводження з ві йськовополоненими (2 години).  

Умови:  

теоретично / самості йна пі дготовка; 

навчальний клас.  

Методичні рекомендації: 

Заняття проводиться у формі лекції пі д кері вництвом викладача 

(і нструктора).  

До здобувачі в осві ти доводяться основні вимоги наказу Мі ні стра оборони 

Украї ни ві д 23. 03.2017 №164 “Про затвердження і нструкції про порядок 

виконання норм мі жнародного гумані тарного права у Збройних Силах 

Украї ни”.  
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Додаток 1   

до Програми БЗВП  

 

ПЕРЕЛІ К 

об’єкті в матері ально-техні чної бази, необхі дної для забезпечення проведення 

теоретичної пі дготовки базової загальнові йськової пі дготовки в мі сцях базування 

закладі в осві ти 

 

І. Типовий навчальний клас 

для проведення заняття з психологі чної пі дготовки, статуті в Збройних Сил 

Украї ни та мі жнародного гумані тарного права, наці онально- патрі отичної 

пі дготовки 

(орі єнтовна схема Типового навчального класу №1)  

 

1.  Парти та сті льці для здобувачі в осві ти із розрахунку на навчальну групу 

(не менше 30 чоловік). 

2.  Сті л та сті лець керівника заняття.  

3.  Стенди за тематикою.  

4.  Плакати за тематикою.  

5.  Класна (і нтерактивна) дошка.  

6.  Комп’ ютер (ноутбук) кері вника заняття. 

7.  Проектор з екраном (телевізор). 

 

ІІ. Типовий навчальний клас 

для проведення заняття з тактичної пі дготовки, ві йськової топографії, 

виживання та розвідувальної пі дготовки 

(орі єнтовна схема Типового навчального класу №1)  

 

1.  Парти та сті льці для здобувачі в осві ти із розрахунку на навчальну групу 

(не менше 30 чоловік). 

2.  Сті л та сті лець керівника заняття.  

3.  Ма кет мі сцевості. 

4.  Вимі рювальні прилади.  

5.  Навчальні карти.  

6.  Стенди за тематикою.  

7.  Плакати за тематикою.  

8.  Класна (і нтерактивна) дошка.  

9.  Комп’ ютер (ноутбук) кері вника заняття. 

10.  Проектор з екраном (телевізор). 

 

ІІІ. Типовий навчальний клас 

для проведення заняття з вогневої та і нженерної пі дготовки 

(орі єнтовна схема Типового навчального класу №1)  

 

1.  Парти та сті льці для здобувачі в осві ти із розрахунку на навчальну групу 

(не менше 30 осі б). 

2.  Сті л та сті лець керівника заняття.  
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3.  Навчальна зброя.  

4.  Навчальні боєприпаси.  

5.  Мі сце для ві дпрацювання нормативі в збирання і розбирання зброї. 

6.  Зразки мі ношукачі в та навчальних мі н.  

7.  Стенди за тематикою.  

8.  Плакати за тематикою.  

9.  Класна (і нтерактивна) дошка.  

10.  Комп’ ютер (ноутбук) кері вника заняття. 

11.  Проектор з екраном (телевізор). 
 

І V. Типовий навчальний клас 

для проведення заняття з домедичної  допомоги, зв’ язку та комуні кації, 

пі дготовки з РХБЗ ( ХБРЯ-захисту) 

(орі єнтовна схема Типового навчального класу №2)  

 

1.  Парти та сті льці для здобувачі в осві ти із розрахунку на навчальну групу 

(не менше 30 чоловік). 

2.  Сті л та сті лець керівника заняття.  

3.  Ме дичні засоби для навчання.  

4.  Зразки раді останці й та засобі в зв’язку.  

5.  Зразки приладі в РХБЗ.  

6.  Загальнові йськовий захисний комплект (ЗЗК) на навчальну групу (не 

менше 30 чолові к). 

7.  Протигази на навчальну групу (не менше 30 чолові к). 

8.  Стенди за тематикою.  

9.  Плакати за тематикою.  

10.  Класна (і нтерактивна) дошка.  

11.  Комп’ ютер (ноутбук) кері вника заняття. 

12.  Проектор з екраном (телевізор). 

 

V.  Типовий навчальний клас 

для навчання стрільби з різних положе нь  

(орі єнтовна схема Типового навчального класу №3)  

 

1.  Електронний, мультимеді йний, лазерний тир.  

2.  Стенди за тематикою.  

3.  Плакати за тематикою.  

 

 

Тимчасово виконуючий обов’язки начальника 

Центрального управлі ння ві йськової освіти і науки 

Генерального штабу Збройних Сил Украї ни 

полковник                            Євген ЛЕВІ ЩЕНКО 
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ОРІ ЄНТОВНА СХЕ МА 

ТИПОВОГО НАВЧАЛЬНОГО КЛАСУ №1  

 

  

 

 
 

 

Тимчасово виконуючий обов’язки начальника 

Центрального управлі ння ві йськової освіти і науки 

Генерального штабу Збройних Сил Украї ни 

полковник                            Євген ЛЕВІ ЩЕНКО 
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ОРІ ЄНТОВНА СХЕ МА 

ТИПОВОГО НАВЧАЛЬНОГО КЛАСУ №2  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фронтальний вид навчального класу          Зворотні й вид навчального класу 

 

 

Тимчасово виконуючий обов’язки начальника 

Центрального управлі ння ві йськової освіти і науки 

Генерального штабу Збройних Сил Украї ни 

полковник                          Євген ЛЕВІ ЩЕНКО 
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ОРІ ЄНТОВНА СХЕ МА 

ТИПОВОГО НАВЧАЛЬНОГО КЛАСУ №3  

 

 

 

Тимчасово виконуючий обов’язки начальника 

Центрального управлі ння ві йськової освіти і науки 

Генерального штабу Збройних Сил Украї ни 

полковник                            Євген ЛЕВІ ЩЕНКО 
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Додаток 2 
до Програми БЗВП 

 

 

ОРІ ЄНТОВНИЙ ОЦІ НОЧНИЙ ЛИСТ 

результаті в проведення теоретичної пі дготовки БЗВП громадян Украї ни, які 

здобува ють вищу осві ту, та полі цейських 

 

Дата 15. 04. 2026 

Прі звище, і м’я та по батькові здобувача осві ти 

Чубенко Іван Іванович 
Пі дпис 

Прі звище, і м’я та по батькові викладача (і нструктора) 

Пе тренко Пе тро Пе трович 
Пі дпис 

Те ми / оці нки  
Ві дмі нно/ 

добре/задові льно/ не 

задові льно 

ЗВ’ ЯЗ ОК ТА КОМУНІ КАЦІ Я  добре 

Користування засобами раді озв’язку добре  

ВІ ЙСЬКОВА ТОПОГРАФІ Я  задові льно 

Орі єнтування на мі сцевості  задові льно   

ВОГНЕВА ПІ ДГОТОВКА  ві дмі но 

Знання умов виконання вправ  ві дмі но  

Початкова вправа “ Метання ручної оборонної гранати” ві дмі но  

І НЖЕНЕРНА ПІ ДГОТОВКА   

Ві дрив одиночного окопу та його маскування   

ДОМЕДИЧНА ДОПОМОГА   

Надання домедичної допомоги   

   
 

Викладач (і нструктор) 

__________________________________________________________________________ 

(пі дпис, і м’я та прізвище)  

 

ФОР МА ПІ ДСУМКОВОГО КОНТРОЛ Ю:  диференці йований залі к, який 

проводиться до початку курсу практичної пі дготовки.  
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Поточний контроль (100 балі в) 

Ма ксимальний бал оці нки поточної успі шності здобувачі в вищої осві ти 

на навчальних  заняттях рі вний 12-ти.  

Критерії оці нювання знань, умі нь, навичок 

здобувачі в вищої осві ти на теоретичних заняттях з Теоретичної 

пі дготовки базової загальнові йськової пі дготовки 

 

Р
і
в

ні
 

н
а

в
ч

а
л

ь
н

и
х 

д
о
с

я
г

н
е

н
ь

 

О
ц
і

н
к

а 
в 

б
а

л
а

х 
(з

а 
1
2-

 

б
а

л
ь

н
о

ю
 

ш
к

а
л

о
ю
)
  

 

Критерії оці нювання 

П
о

ч
а

т
к

о
в 

и
й 

(
п
о

н
я

ті
й
н 

и
й)

 

1 

Здобувач вищої осві ти володі є навчальним матері алом на 

рі вні засвоєння окремих термі ні в, мовних факті в без зв’язку 

мі ж ними: ві дпові дає на запитання, які потребу ють 

ві дпові ді „так” чи „ні ”. 

2 

Здобувач вищої осві ти не достатньо усвідомл ює мету 
навчально- пізнавальної  ді яльності, робить спробу знайти 
способи ді й, розпові сти суть заданого, проте ві дпові дає 
лише за допомогою викладача на рі вні „так” чи „ні ”; 
може самості йно знайти в пі дручнику ві дповідь.  

3 

Здобувач вищої осві ти намагається аналізувати на основі 

елементарних знань і навичок; виявляє окремі 

закономі рності; робить спроби виконання вправ і завдань 

репродуктивного характеру; за допомогою викладача 

виконує прості вправи за готовим алгоритмом.  

  

С
е

р
е
д

ні
й 

(
р
е
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р

о
д
у

к
т

и
в

н
и

й
)
 

4 

Здобувач вищої осві ти володі є початковими знаннями, 

здатний виконати вправи і завдання за зразком; орі єнтується 

в термі нах, поняттях, визначеннях; самості йне опрацювання 

навчального матері алу викликає значні труднощі .  

5 

Здобувач вищої осві ти розумі є суть навчальної дисциплі ни, 

може дати визначення понять, категорі й (однак з окремими 

помилками); вмі є працювати з пі дручником,  самості йно 

опрацьовувати частину навчального матері алу; виконує 

прості вправи і завдання за алгоритмом, але окремі висновки 

є нелогі чними та непослі довними.  

6 

Здобувач вищої осві ти розумі є основні положення 

навчального матері алу,  може поверхнево аналізувати мовні 

явища, робить певні  висновки; ві дпові дь може бути 

правильною, проте недостатньо осмисленою;  самості йно 

ві дтворює бі ль шу частину матері алу; вмі є застосовувати 

знання пі д час виконання вправ і завдань за алгоритмом, 

послуговуватися додатковими джерелами.  

Д
о

с
т
а
т

ні
й 

(а
л
г
о

р
и

т
мі

ч
н

о 

ді
є
в

и
й)

 

7 

Здобувач вищої осві ти правильно і логі чно ві дтворює 

навчальний матері ал, оперує базовими поняттями, 

встановлює причинно-наслі дкові зв’язки між ними; вмі є 

наводити приклади на пі дтвердження певних думок, 

застосовувати теоретичні знання у стандартних ситуаці ях; 

самості йно користуватися додатковими джерелами; 

правильно використовувати термі нологі ю; складати таблиці, 

схеми.  
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8 

Знання здобувача вищої осві ти досить повні, ві н ві льно 

застосовує вивчений матері ал у стандартних ситуаці ях; вмі є 

аналізувати, робити висновки; ві дпові дь повна, логі чна, 

обґрунтована, однак з окремими неточностями; вмі є 

самості йно працювати, може пі дготувати реферат і 

обґрунтувати його положення.  

9 

Здобувач вищої осві ти ві льно володі є вивченим матері алом, 

застосовує знання у де що змі нених ситуаці ях, вмі є 

аналізувати і систематизувати і нформаці ю, робить 

аналі тичні висновки, використовує загальновідомі докази у 

власні й аргументації; чітко тлумачить лі нгвістичні поняття, 

категорії; формул ює правила; може самості йно 

опрацьовувати матері ал, виконує прості творчі завдання; 

має сформовані типові навички.  

В
и

с
о
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й 
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и
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10 

Здобувач вищої освіти володі є глибокими і мі цними 

знаннями та використовує ї х у нестандартних ситуаці ях; 

може визначати особливості мовних процесі в; робить 

аргументовані висновки; практично оцінює сучасні 

здобутки лі нгві стичної науки; самості йно визначає мету 

власної ді яльності; виконує творчі завдання; може   

сприймати і ншу позиці ю як альтернативну;  знає сумі жні 

дисциплі ни; використовує знання, аналізуючи різні мовні 

явища, процеси.  

11 

Здобувач вищої осві ти володі є узагальненими знаннями з 
навчальної дисциплі ни, аргументовано використовує ї х у 
нестандартних ситуаці ях; вмі є знаходити джерела 
і нформації та аналізувати ї х, ставити і розв’язувати 
проблеми, застосовувати вивчений матері ал для власних 
аргументованих суджень у практичні й ді яльності (диспути, 
круглі столи тощо); спроможний за допомогою 
викладача пі дготувати виступ на студентську наукову 
конференці ю; самостійно вивчити матері ал; визначити 
програму своєї пізнавальної ді яльності; оці нювати 
різномані тні мовні явища,  процеси.  

12 

Здобувач вищої освіти має системні, ді єві знання, 
виявляє неординарні  творчі зді бності в навчальні й 
ді яльності; використовує широкий арсенал засобі в для 
обґрунтування та доведення своєї думки; розв’язує складні 
проблемні ситуації та завдання; схильний до системно-
наукового аналізу і прогнозу явищ; уміє ставити і 
розв’язувати проблеми, самості йно здобувати і 
використовувати і нформаці ю; займається науково-
дослі дною роботою; логі чно та творчо викладає матері ал 
в усні й та письмові й формі; розвиває свої зді бності й 
схильності; використовує різномані тні джерела 
і нформації; моделює ситуації в нестандартних умовах.  

 

Як що здобувач вищої осві ти не ві дпрацював пропу щені навчальні 

заняття, не виправив оці нки 0, 1, 2, 3, отримані на навчальних заняттях, не 

виконав модульні контрольні роботи ( МКР), завдання самості йної роботи 

менше ні ж на 60 % ві д максимальної кі лькості балі в, виділених на ці види 

робі т, ві н вважається таким, що має академі чну заборговані сть за 

результатами поточного контролю.  
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Контроль за самості йною роботою зді йснює викладач на практичних 

заняттях та консультаці ях. Оці нка за самості йну роботу є складовою 

загальної оці нки, що виставляється здобувачеві за поточний контроль.  

Пропу щені заняття здобувач вищої осві ти має обов’язково 

ві дпрацювати. За відпрацьовані лекційні заняття оці нки не ставляться, за 

практичні, практично-семі нарські, нараховуються бали середнього (4, 5, 6), 

достатнього (7, 8, 9) та високого рі вня (10, 11, 12). 

Здобувач вищої освіти, знання, умі ння і навички якого на навчальних 

заняттях за 12- бально ю шкалою оці нено ві д 1 до 3 балі в, вва жається таким, 

що недостатньо пі дготувався до цих занять і має академі чну заборговані сть 

за результатами поточного контролю. Поточну заборговані сть, пов’язану з 

непі дготовлені ст ю або недостатньою підготовлені ст ю до навчальних занять, 

здобувач вищої осві ти повинен лікві дувати. За лі кві даці ю поточної 

заборгованості нараховуються бали середнього (4, 5, 6), достатнього (7, 8, 9) 

та високого рі вня (10, 11, 12). 
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Модульна контрольна робота (20 балі в) 

Програма теоретичної пі дготовки завершується написанням 

модульної контрольної роботи.  

Ме та її написання – виявити рі вень теоретичних знань та практичних 

умі нь і навичок здобувачі в вищої осві ти з дисциплі ни «Теоретична 

пі дготовка базової загальнові йськової підготовки».  

Виконується у письмові й формі. До її написання допуска ються усі 

здобувачі вищої осві ти. Позитивну оці нку за МКР не рекомендується 

покра щувати.  

Здобувачі вищої осві ти, які за результатами виконання модульних 

контрольних робі т отримали рейтинговий бал менший 60 % ві д 

максимальної кі лькості балі в, виді лених на цей вид роботи, а також ті, що 

не з’явилися для виконання або не виконали завдань, вважа ються такими, 

що ма ють академі чну заборговані сть за результатами поточного контролю,  

лі кві даці я якої є  обов’язковою.  

З дисциплі ни «Теоретична пі дготовка базової загальнові йськової 

пі дготовки» здобувачі вищої осві ти пишуть одну модульну контрольну 

роботу, яка виконується у письмові й формі, складається з 3-х варі анті в у 

кожному варі анті по ші сть питань (три питання тестових, два – визначення 

(або поняття), одне – розгорнуте) За повну й ві рну ві дпові дь на кожне 

тестове завдання можна отримати 2 бал, за правильну ві дпові дь на 

визначення чи поняття – 2 бали та розгорнуте питання – 10 балі в. 

Оці нювання диференці йованого залі ку: 

40 – 35 балі в «ві дмінно»;  

34 – 29 балі в – «добре»;  

28 – 24 бали – «задові льно»;  

23 бали і менше – «незадові льно».  

Здобувачі вищої осві ти, які ма ють академі чну заборговані сть за 

результатами поточного контролю,  не допуска ються до складання 

диференці йованого залі ку. Вони допуска ються до диференці йованого 

залі ку пі сля лі квідації академі чної  заборгованості за результатами 

поточного контролю.  Здобувачам вищої осві ти, які за диференці йований 

залі к отримали незадові льну оці нку, дозволяється лі кві дувати академі чну 

заборговані сть пі сля нале жної пі дготовки. Лі кві дація академі чної 

заборгованості за результатами семестрового контролю дозволяється до 

початку наступного семестру в час, визначений графіком лі кві дації 

академі чної заборгованості, та допускається не бі ль ше двох разі в з 

навчальної дисциплі ни: один раз викладачеві, другий – комі сії, яка 
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створюється за розпорядженням декана факультету. Як що здобувач вищої 

осві ти лі кві довує академі чну заборговані сть на засі данні комі сії, яка 

створюється за розпорядженням декана факультету,  його ві дпові дь 

оці нюється за 100-бальною шкалою без урахування результаті в поточної 

успі шності. 

Оці нювання навчальних досягнень здобувачі в вищої осві ти з 

навчальної дисциплі ни зді йснюється відпові дно до Таблиці ві дпові дності 

шкал оці нювання навчальних досягнень здобувачі в вищої осві ти: 

Таблиця ві дпові дності шкал оці нювання навчальних досягнень  

здобувачі в вищої осві ти 
 

Рейтингова 

оці нка з 

навчальної 

дисциплі ни 

Оці нка за шкало ю 

ЕСТS 

Рекомендовані 

системо ю ЕСТS 

статистичні  

значення (у %)  

Екзаменаці йна 

оці нка/ оці нка за 

диференці йований 

залі к за 

наці онально ю 

шкало ю 

90- 100 і 
бі ль ше 

А (ві дмі нно) 10 ві дмі нно 

82- 89 В (дуже добре) 25 
добре 

75- 81 С (добре) 30 

67- 74 D (задові льно) 25 
задові льно 

60- 66 Е (достатньо) 10 

 
35- 59 

FX ( незадові льно з 

можливі ст ю 

повторного 

складання) 

 

 
незадові льно 

 

 


