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Анотаці я до курсу Вибі рковий освітні й компонент професі йної пі дготовки «Фі зичне виховання в інклюз ивні й 

осві ті » для здобувачі в вищої  освіти пер шого (бакалаврського) рі вня спеці альності 014 Середня осві та 

( Фі зична культура), у першу чергу спрямований на професі йну пі дготовку конкурентоздатного 

фахі вця - вчителя фі зичного виховання, який володі є знаннями, теоретико- методичними вмі ннями 

зді йснювати цей педагогі чний процес як і нклюзі ю в системі загальної середньої осві ти. Навчальна 

дисциплі на передбачає вивчення 9-ти тем, що розглядатимуться на лекці йних заняттях: «Інкл юз ивне 

фі зичне виховання: загальна характеристика, базові категорії, поняття», «Принципи, засоби, методи 

і нклюзивного фі зичного виховання», «Засадничі положення методики та реалізації і нкл юз ивного 

фі зичного виховання у закладі загальної середньої осві ти», « Методика і нклюзивного фі зичного 

виховання школярі в з поруше ннями опорно-рухового апарату», « Методика і нклюзивного фі зичного 

виховання школярі в з поруше ннями зору», « Методика і нклюзивного фі зичного виховання школярі в 

з пору шеннями слуху», «Методика і нклюзивного фізичного виховання школярів з пору шеннями 

і нтелектуального розвитку»,  «Органі заці йні аспекти і нкл юзивного фі зичного виховання», «Контроль 

та оці нювання ді яльності школярі в в і нклюзивному фізичному вихованні ». Ві дповідно до таких тем 

передбачено ї х опрацювання на практичних заняттях з поді бно ю назвою.  

Опанування на ві дпові дному рі вні навчальної дисципліни «Інкл юзивне фі зичне виховання» дасть 

мо жливі сть здобувачам вищої осві ти пер шого (бакалаврського) рі вня використовувати набуті 

теоретичні знання, практичні вмі ння та навички для розв’язання складних спеці алізованих проблем 

фі зичної культури, фізичного виховання дітей з особливими освітні ми потребами,  що ві дбува ються 

при невизначених педагогі чних умовах організації цього педагогі чного процесу у закладах загальної  

середньої освіти, використову ючи логі ку практичної ді яльності і творчий пі дхід до розв’язання 

проблем, що виникли 

Ме та та ці лі курсу Формування у здобувачі в інтегральної, загальної, спеці альних компетентностей, що сприяє 

досягненню програмних результаті в навчання,  а ві дтак пі дготовці  квалі фі кованого,  

конкурентноздатного вчителя фізичного виховання, оволоді ння ним знаннями, теоретико- 

методичними вмі ннями використовувати ї х практично у визначених формах організації  

Ме тоди навчання Використовуються у комплексі, з перелі ку тих, що нале жать до загальнопедагогі чних та 

специфі чних. Зокрема за використаним джерелом інформації такими є методи вербальної дії 

(розпові дь, пояснення, бесіда), наочної дії (і люстраці я, демонстраці я, самості йне спостере ження), 

практичного змі сту; за передаче ю та сприйманням навчальної і нформації - і ндуктивні, дедуктивні, 

аналі тичні; за мі рою самостійного опрацювання здобувачами - репродуктивні, проблемно- по шукові; 

управлі нського змі сту вчителя (навчальна робота пі д кері вництвом вчителя, самості йна робота з 

лі тературними джерелами, письмова робота); методи стимул ювання ді яльності здобувача - навчальні  
 дискусії, створення ситуаці й пізнавальної новизни, створення ситуаці й заці кавленості. 
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Фо рмат курсу Стандартний курс (очний, заочний). 

 

 

 

 

 

 

 

Результати 

навчання 

За результатами вивчення осві тнього компоненту «Інклюз ивне фі зичне виховання» у здобувачі в 

СВО «бакалавр» форму ються наступні програмні результа ти навчання:  

- ПР Н 12 Вмі є створювати умови для функці онування інкл юзивного осві тнього середовища пі д 

час реалізації в закладі загальної середньої освіти рі зних форм фізичної культури, передусі м 

забезпеченням сприятливих умов для реалізації фізичної активності ді тей із особливими осві тні ми 

потребами;  

- ПР Н 04 Вмі є застосовувати теоретичне моделювання при формуванні змі сту уроків та і нших 

форм фізичної культури дітей з урахуванням ві кових особливостей, персональних зді бностей, 

і нтересі в, потреб і мотиві в; 

- ПР Н 05 Володі є та практично реалізує педагогі чні, медико- бі ологі чні, і нформаці йні технології 

для навчання дітей застосовувати набуті знання при реалізації базових і нових виді в рухової 

ді яльності, що передбачені змі стом фізичної культури в закладі загальної середньої осві ти;  

- ПР Н 06 Володі є та практично реалізує педагогі чні, медико- бі ологі чні, і нформаці йні технології 

для формування осві ченості дітей у зді йсненні розвитку фі зичних (рухових), моральних, вольових 

якостей за допомогою засобів і методі в фі зичної культури;  

- ПР Н 09 Вмі є тактовно і конструктивно взаємоді яти з ді тьми, і ншими учасниками осві тнього 

процесу у напрямі усві домлення та поці новування кожного як особистості, на засадах усві домлення 

особистих ві дчутті в, почуттів, емоці й, а також керувати власними емоці йними станами за допомого ю 

засобі в і методі в фі зичної культури;  

- ПР Н 10 Застосовує механізми суб’єкт-суб’єктного підходу в практичні й ді яльності, вмі ння 

координувати і стимул ювати навчально- пізнавальну діяльні сть ді тей, пі дтримання ї х прагнень до 

розкриття і ндиві дуальних зді бностей, можливостей і саморозвитку, в тому числі із залученням 

батькі в на засадах партнерства для надання додаткової  допомоги дітям та пі дтримки тих, хто має 

особливі осві тні потреби.  

Завдання курсу: 
- сформувати у здобувачі в ви щої освіти спеці альності 014 Середня освіта ( Фі зична культура) 

і нтегральну, загальні та спеці альні ( фахові) компетентності, що визначені освітньо- професі йно ю 

програмо ю «Вчитель фі зичної культури закладу загальної середньої освіти», але виходячи з 

особливостей організації і методики проведення і нклюзивного фі зичного виховання; 

- опанувати навчальний матері ал освітнього компоненту з максимально можливим позитивним 

результатом.  

 

 

Ко мпетентності: 

За  результатами  вивчення  обов’язкового  освітнього  компоненту  професі йної   пі дготовки 
«І нклюз ивне фі зичне виховання» у здобувачі в вищої освіти ма ють сформуватися і нтегральна, 

загальні та спеці альні компетентності. 

Інтегральна компе тентні сть: 
- Здатні сть розв’язувати складні спеці алізовані задачі та практичні проблеми в галузі середньої 

осві ти, що передбачає застосування теорі й та методі в фізичного виховання, медико- бі ологі чних, 

практичних та психолого- педагогі чних основ фізичного виховання і характеризується 

комплексні ст ю та невизначені ст ю педагогі чних умов організації освітнього процесу в закладах 

загальної середньої осві ти.  

Загальні компе тентнос ті: 
- ЗК 01 Здатні сть ді яти ві дпові дально і сві домо на засадах поваги до прав і свобод людини та 

громадянина; реалізувати свої права і обов’язки; усві домл ювати ці нності громадянського суспі льства 

та необхі дні сть його сталого розвитку (громадянська компетентні сть) 

Спеці альні ( фахові) компе тентнос ті: 

- СК 10 Здатні сть створювати умови для функці онування і нклюзивного освітнього середовища 

пі д час реалізації в закладі загальної середньої осві ти різних форм фізичної культури, яке передбачає 

педагогі чну пі дтримку дітей із особливими осві тні ми потребами шляхом забезпечення сприятливих 

умов для реалізації їх фізичної активності (і нклюзивна компетентні сть);  

- СК 02 Здатні сть моделювати змі ст урокі в, і нших форм фізичної культури відпові дно до 

обов’язкових результаті в навчання дітей в закладі загальної середньої осві ти, а також зді йснювати 

моні торинг результаті в, урахову ючи ві кові, статеві й і ндиві дуальні особливості ді тей (предметно- 

методична компетентні сть); 

- СК 03 Здатні сть володі ти та практично реалізовувати педагогі чні, медико-бі ологі чні, 

і нформаці йні технології, спрямовані на формування у дітей вмі ння застосовувати набуті знання, 

базові й нові види рухової діяльності, що передбачені змі стом фізичної культури в закладі загальної 

середньої осві ти (навчальна компетентні сть); 

- СК 04 Здатні сть володі ти та практично реалізовувати педагогі чні, медико-бі ологі чні, 

і нформаці йні технології, спрямовані на розвиток фі зичних (рухових), моральних, вольових якостей 

ді тей пі д час реалізації різних форм фізичної культури в закладі загальної середньої осві ти 

(розвивальна компетентні сть); 

- СК 07 Здатні сть усві домлювати особисті ві дчуття, почуття, емоції, керувати власними 

емоці йними станами за допомогою засобі в і методів фізичної культури, а також тактовно і 

конструктивно взаємоді яти з дітьми, і ншими учасниками осві тнього процесу у напрямі усві домлення 



 та поці новування кожного як особистості пі д час реалізації різних форм фізичної культури в закладі 

загальної середньої осві ти (емоці йно-етична компетентність); 

- СК 09 Здатні сть організовувати безпечне осві тнє середовище з навчального предмету в закладі 

загальної середньої освіти, використовуючи у різних формах фі зичної культури сучасні 

здоров’язбере жувальні технології, що передбача ють профі лактично- просві тницьку роботу з учнями, 

і ншими учасниками освітнього процесу щодо культури здорового і безпечного життя, сані тарії і 

гігієни, а також надання (у випадку необхі дності) ї м домедичної допомоги та збере ження особистого 

здоров’я пі д час професі йної діяльності (здоров’язбере жувальна компетентні сть).  

Сфера реалізації здобу тих компе тентнос тей пі д час працевлаштування.  

Пі сля закі нчення навчання за осві тньою- професі йно ю програмо ю бакалавра фі зичної культури 

випускник здатен виконувати зазначену в ДК 003: 2010 професі йну роботу і може займати ві дпові дну 

первинну посаду:  

2320 – Вчитель фі зичної культури закладу загальної середньої освіти 

2351. 2 – Методист з фізичної культури 

3475 – Інструктор- методист з фізичної культури та спорту 

1229. 6 – Кері вник фі зичного виховання 

Пререквізити 

Осві тні компоненти, базові  знання яких та результати навчання необхі дні здобувачу вищої 

осві ти для успі шного навчання та опанування осві тнього компонента «Інкл юзивне фі зичне 

виховання», такі: «Теорі я і методика фі зичного виховання», «Валеологі чні, гігієнічні та фізі ологі чні 

основи фі зичного виховання», «Психологі я», завдяки вивченню освітні х компоненті в «Педагогі ка»,  

« Фі лософі я», «Сучасні фі тнес технології» 

 

 

Пореквізити 

Набуті теоретичні знання, практичні вмі ння та навички з осві тнього компонента «Інкл юз ивне 

фі зичне виховання» можуть бути використані пі д час вивчення таких освітні х компоненті в: 

«Спортивно- педагогі чне вдосконалення», «Навчальна психолого- педагогі чна практика», «Навчальна 

ознайомл ювальна педагогі чна практика», «Виробнича педагогі чна практика в закладі загальної 

середньої освіти ІІ ступеня», «Виробнича практика з організації спортивно- масової роботи»,  

«Виробнича педагогі чна практика в закладі загальної середньої осві ти ІІІ ступеня», «Курсова робота 

зі спортивно- педагогі чного вдосконалення», «Курсова робота з теорії і методики фі зичного 

виховання» 

 

Обсяг і ознаки 

курсу 

Найменування показникі в Характеристика навчального курсу 

денна форма здобуття вищої 

осві ти 

заочна форма здобуття 

вищої осві ти 

Рі к навчання/ рі к викладання 3 3 

Се местр вивчення 5 5 

Обов’язковий осві тні й компонент 

професі йної пі дготовки / вибірковий 

осві тні й компонент 

Вибі рковий 

осві тні й компонент 

Кі лькі сть кредиті в ЄКТС 4 кредити 4 кредити 

Загальний обсяг годин 120 годин 120 годин 

Кі лькі сть годин навчальних занять 40 годин 16 годин 

Лекці йні заняття 10 годин 8 годин 

Практичні заняття 30 годин 8 годин 

Се мі нарські заняття - - 

Лабораторні заняття - - 

Са мості йна та і ндиві дуальна робота 80 годин 104 години 

Форма пі дсумкового контролю залі к залі к 

Техні чне й 

програмне 

забезпечення 

/обладнання 

Мультимеді йна лекці йна аудиторі я (105), мультимеді йний проектор VІ ЕWS ONI C PJ D5253 DLP 

(2017 р., 1 шт.), екран для проектора (1 шт. ); навчальна аудиторі я обчислювальної техні ки № 17, 

ноутбук або персональний комп’ ютер, мере жа Інтернет, і нформаці йні канали у соц. мережах,  

модульне об̓ єктно- динамі чне середовище MOODLE, конференції у Googl e Meet, дидактичні 

матеріали 
 

 

 

 

 

 

Полі тики курсу 

Умови визначення успі шного засвоєння осві тнього компоненту «Інклюз ивне фі зичне виховання»:  
- як що здобувач не ві дпрацював пропу щені навчальні заняття, не виправив оці нки 0–3, отримані 

на практичних заняттях, не виконав модульної контрольної роботи, завдання самості йної роботи 

мен ше ні ж на 60 % ві д максимальної кі лькості балі в, виді лених на ці види робіт, ві н вважається 

таким, що має академі чну заборговані сть за результатами поточного контрол ю;  

- пропу щені заняття здобувач має обов’язково ві дпрацювати. За ві дпрацьовані лекці йні заняття 

оці нки не ставляться, за практичні, заняття нарахову ються бали середнього (4–6), достатнього (7–9) 

та високого (10–12) рі вні в; 

- здобувачу, який не виконав поточних дома шні х завдань, не пі дготувався до навчальних занять,  

в журнал облі ку роботи академі чної групи ставиться 0 балі в;  

- здобувачу, знання й умі ння якого на навчальних заняттях за 12-бально ю шкало ю оці нено ві д 1 

до 3 балі в, вважається таким, що недостатньо пі дготувався до цих занять і має академі чну 

заборговані сть за результатами поточного контрол ю;  

- поточну заборговані сть здобувач повинен лі кві дувати.  Оці нювання досягнень здобувачі в з 



 осві тнього компоненту зді йснюється у ві дпові дності до умов; 
- за неуспі шного проходження оці нювання результаті в навчання за осві тні м 

компонентом кредити здобувачу вищої осві ти не нада ють;  

- як що здобувач вищої осві ти, допу щений до семестрового контролю не з’явився 

на залі к, у ві домості облі ку успі шності викладач записує «не допу щений». Про 

незалежні ві д здобувача вищої осві ти причини (у тому числі непрацездатні сть у 

зв’язку із хворобою),  які пі дтверджу ють неможливі сть його присутності на 

екзамені, ві н має негайно пові домити декана факультету 

(https://tinyurl.com/ 2p82fw75). 

Академі чна доброчесність. Очі кується, що роботи здобувачі в будуть ї х 

оригі нальними дослі дженнями чи мі ркуваннями. Ві дсутні сть посилань на 

використані джерела, фабрикування джерел списування, втручання в роботу і нших 

здобувачі в становлять,  але не обме жу ють приклади можливої академі чної не 

доброчесності. Виявлення ознак академі чної не доброчесності в письмові й роботі 

здобувача є пі дставою для її не зарахування викладачем, незале жно ві д мас штабі в 

плагі ату чи обману.  

«Кодекс академі чної  доброчесності Кам’янець- Поді льського наці онального 

уні верситету і мені Івана Огі єнка» (htt ps://tinyurl. com/ yy5a w492). 

«Положення про дотримання академі чної доброчесності педагогі чними, науково-

педагогі чними, науковими праці вниками та здобувачами вищої освіти в Кам’янець-

Поді льському національному уні верситеті і мені Івана Огі єнка» 

(htt ps://tinyurl. com/ yae73h73). 

Ві дві дування занять.  Ві дпові дно до пункту 9. 2 «Правил внутрі шнього 

розпорядку К- ПНУ і мені Івана Огі єнка» (htt ps://tinyurl. com/ 4tf mzkf b). 

Здобувачі вищої осві ти зобов’язані: дотримуватися вимог законодавства, Статуту 

Ка м’ янець- Поді льському наці ональному уні верситеті і мені Івана Огі єнка», 

виконувати усі види робі т, які передбачені робочою програмо ю практики, щоденно 

ві дві дувати заклад вищої осві ти; вчасно і нформувати деканат про неможливі сть 

пройти практику, взяти участь у звітні й конференції, тощо через поважні причини; 

подати пі дтверджувальні документи, що засві дчують пова жну причину, 

лі кві довувати академі чну заборгованість у встановлені термі ни 

(htt ps://tinyurl. com/ 2j xk72w2).  

Лі тература. Уся література, яку здобувачі  вищої осві ти не можуть знайти 

самості йно, буде надана викладачем виключно в осві тні х ці лях без права її передачі 

треті м особам. Здобувачі заохочуються до використання також й і ншої лі тератури 

та джерел, яких немає серед рекомендованих.  

У випадку, якщо здобувач осві ти отримав знання у неформальні й та 

і нформальні й осві ті, зарахування результатів навчання зді йснюється згі дно з 

Порядком визнання в Кам̓ янець- Поді льському наці ональному уні верситеті і мені 

Івана Огі єнка результаті в навчання, здобутих шляхом неформальної та/ або 

і нформальної осві ти (нова редакції) (htt ps:// dri ve. googl e. com/ file/ d/ 19GCS M3y-

K496gs8RQJp0 mO9Fj UJumB4T/ vi ew?pli =1) зокрема, якщо ї х тематика ві дпові дає 

змі сту осві тнього компоненту (окремі й темі або змі стовому модулю):  

- закі нчення професійних курсі в, семі нарів або трені нгі в, тематика яких 

ві дпові дає змі сту осві тнього компоненту (окремі й темі або змі стовому модулю);  

- пі дготовка конкурсної  наукової роботи;  

- призове мі сце на Всеукраї нському конкурсі студентських наукових робі т; 

- призове мі сце на Всеукраї нські й студентські й олі мпі аді. 

 

Критерії оці нювання результаті в навчання, здобутих у неформальні й / 

і нформальні й осві ті. 

1. Наявні сть документа про завершення: сертифі кат, диплом, грамота або і нший 

документ, що пі дтверджує успі шне проходження.  

2. Ві дпові дні сть змі сту отриманих знань та здобутих результатів навчання 

тематиці курсу: у випадку якщо це курси, вебі нари, семі нари, круглі столи тощо, ї х 

тематика має ві дпові дати одні й або кі льком темам, які визначені дано ю робочо ю 

https://tinyurl.com/2p82fw75
https://tinyurl.com/yy5aw492
https://tinyurl.com/yae73h73
https://tinyurl.com/4tfmzkfb
https://tinyurl.com/2jxk72w2
https://drive.google.com/file/d/19GCSM3y-K496gs8RQJp0mO9FjUJumB4T/view?pli=1
https://drive.google.com/file/d/19GCSM3y-K496gs8RQJp0mO9FjUJumB4T/view?pli=1


програмо ю.  

3. Система оці нювання.  Здобувач отримує:  

- ві дмі нно (12-10 балів), якщо курс мі стить значну практичну складову, 

як що це короткостроковий семі нар або трені нг 0. 3 кредита, то при умові, що здобувач  

удосконалив свої знання,  або поглибив ї х, і може пояснити зв' язок  отриманих знань 

із основним змі стом вивченого матері алу.   

Змі ст курсу повні ст ю відпові дає програмним результатам навчання; як що 

посі в І мі сце у Всеукраї нському конкурсі студентських наукових робі т (в тому 

випадку, якщо тема роботи ві дпові дає тематиці осві тнього компонента); якщо посі в І 

мі сце у Всеукраї нські й студентські й олі мпі аді зі спеці альності А4 Фі зична культура. 

Середня осві та.  Здобувач, який отримує оці нку «ві дмі нно», демонструє глибокі, 

системні знання та високий рі вень практичних навичок, здобутих у неформальні й 

осві ті. Ві н не просто засвої в матері ал, а й здатен застосовувати його в реальних 

умовах, аналізувати та створювати власні рі шення;  

- добре (9-7 балі в): як що змі ст збігається з основними положеннями певної 

теми; якщо посі в ІІ або ІІІ мі сце у Всеукраї нському конкурсі студентських наукових 

робі т (в тому випадку, як що тема роботи ві дпові дає тематиці осві тнього компонента); 

як що посі в ІІ або ІІІ місце у Всеукраї нські й студентські й олі мпі аді зі спеці альності А7 

Фі зична культура і спорт. Здобувач на цьому рі вні володі є основними знаннями та 

вмі ннями, які ві дпові да ють ключовим положенням певної теми. Уміє застосовувати 

отримані знання в типових, стандартних ситуаці ях. Здатний виконати практичні 

завдання, що були частиною курсу. Може виконувати аналі тичну роботу, але 

потребує додаткових роз’яснень для вирі шення нестандартних проблем;  

- задові льно (6-4 балів): короткостроковий семі нар або трені нг, що дає базове 

розумі ння теми. Здобувач володі є базовим розумі нням теми, але його знання є 

фраг ментарними, а навички – обме женими. Його знання є поверхневими, і ві н може 

мати значні трудно щі з поясненням взаємозв’язкі в мі ж різними аспектами теми.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Схе ма курсу 

Денна форма здобуття вищої осві ти 

 

 

 

Наз ви з мі стових модулі в і тем 
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Змі стовий модуль 1. 
Органі заці йні та методичні засади і нклюз ивного фізичного виховання 

Разом за змі стовим модулем 1 120 10 30 - - 80 - 
Разом годин 120 10 30 - - 80 - 
Заочна форма 

 Змі стовий модуль 1. 
Органі заці йні та методичні засади і нклюз ивного фізичного виховання 

Разом за змі стовим модулем 1 120 8 8 - - 104 - 

 Разом годин 120 8 8 - - 104 - 

Форми та 

методи 

оці нювання 

Поточне та контрольне оці нювання здобувачів вищої осві ти спеці альності 014 

Середня осві та ( Фі зична культура) СВО «бакалавр» зді йснюється із використанням 

таких форм та методі в: усне опитування, тестування із використанням технологі й 

дистанці йного навчання, а саме модульного 
об’єктно- орієнтованого динамі чного середовища MOODLE, аналіз виконаної 
роботи, модульна контрольна робота, залі к 

Критерії 

оці нювання 

 

Рейтингова система оці нювання навчальної ді яльності здобувачів вищої 

осві ти пі д час навчальних занять 

З урахуванням того, що навчальні досягнення учні в закладі в загальної середньої 



осві ти оці нюються за 12- бальною шкалою та з метою полег шення процесу адаптації 

випускникі в цих закладів до умов навчання у закладі вищої осві ти, максимальний бал 

оці нки поточної успі шності здобувачі в вищої осві ти на навчальних заняттях дорі внює 

12-ти балам (htt p://surl.li/hwbc). 

Примі тка: здобувачу вищої осві ти, який не виконав поточних дома шні х завдань, не 

пі дготувався до практичних, семі нарських, лабораторних занять, в журналі 

академі чної групи ставиться 0 балі в.  

Рейтингова оці нка у балах знань, умі нь і навичок здобувача вищої осві ти на 

навчальних заняттях зі змі стового модуля обчислюється пі сля проведення цих занять 

та лі кві дації ним поточної заборгованості, пов’язаної з пропусками занять, 

непі дготовлені ст ю або недостатньою пі дготовлені ст ю до них за такою формулою:  

 

R = ((0, 05 х СО) +0, 4) х ВБ 

 

де R – рейтингова оці нка у балах за змі стовий модуль;  

СО – середнє арифметичне усі х отриманих оці нок за результатами поточного 

контролю;  

ВБ – ваговий бал, максимально можливий бал оці нювання результатів навчальної 

ді яльності здобувачі в вищої осві ти.  
 
 
 
 

Поточний контроль 
Модульна 

контрольна 
робота 

Су ма 

Поточна 

успі шні сть 

(80 балі в) 

 

 

(20 балі в) 

 

 

100 балі в 

 
Оці нювання навчальної ді яльності здобувачі в вищої осві ти 

Обсяг пройденого матері алу 
Бали що нарах. 

за 12-бально ю 

системо ю 
оці нювання 

1. Конспект в робочому зошиті лекці йного курсу 
(самості йна 

робота). 

4-12 

2. Усне опитування або тестування із використанням 

технологі й дистанці йного навчання, а саме:  модульного 

об’єктно- орієнтованого динамі чного середовища MOODLE 

– лекці йне заняття № 1 «І нклюзивне 
фі зичне виховання: загальна характеристика, базові категорії, 
поняття» 

4-12 

3. Усне опитування або тестування із використанням 

технологі й дистанці йного навчання, а саме: модульного 

об’єктно- орієнтованого динамі чного середовища MOODLE 

– лекці йне заняття № 2 «Принципи,  
засоби, методи і нклюзивного фі зичного виховання».  

4-12 

4. Усне опитування або тестування із використанням 

технологі й дистанці йного навчання, а саме: модульного 

об’єктно- орієнтованого динамі чного середовища 

MOODLE – лекці йні заняття № 3 та 4 
«Засадничі положення методики та реалізації і нклюз ивного 
фі зичного виховання у закладі загальної середньої осві ти».  

 

4-12 



5. Усне опитування або тестування із використанням 

технологі й дистанці йного навчання, а саме: модульного 

об’єктно- орієнтованого динамі чного середовища MOODLE 

– лекці йне заняття № 5 « Методика і нклюзивного фі зичного 

виховання школярі в з пору шеннями опорно- 
рухового апарату».  

 

4-12 

6. Усне опитування або тестування із використанням 

технологі й дистанці йного навчання, а саме: модульного 

об’єктно- орієнтованого динамі чного середовища MOODLE 

– лекці йне заняття № 6 «Методика 
і нклюзивного фі зичного виховання школярі в з пору шеннями 
зору».  

4-12 

7. Усне опитування або тестування із використанням 

технологі й дистанці йного навчання, а саме: модульного 

об’єктно- орієнтованого динамі чного середовища MOODLE 

– лекці йне заняття № 7 «Методика 
і нклюзивного фі зичного виховання школярі в з пору шеннями 
слуху».  

4-12 

8. Усне опитування або тестування із використанням 

технологі й дистанці йного навчання, а саме: модульного 

об’єктно- орієнтованого динамі чного середовища MOODLE 

– лекці йне заняття № 8 « Методика інклюз ивного  

фі зичного  виховання  школярі в  з  порушеннями 
інтелектуального розвитку».  
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9. Усне опитування або тестування із використанням 

технологі й дистанці йного навчання, а саме: у модульному 

об’єктно- орієнтованому динамі чному  середовищі  

MOODLE  –  лекці йне  заняття  №  9 
«Організаці йні аспекти і нклюзивного фізичного виховання».  

4-12 

10. Усне опитування або тестування із використанням 
технологі й 

дистанці йного навчання, а саме: модульного об’єктно-
орієнтованого 
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 динамі чного середовища MOODLE – лекці йне заняття № 10 

«Контроль та оці нювання ді яльності школярі в

 в і нклюзивному  фізичному 
вихованні ».  

 

11. Ві дпові ді (усні) здобувачі в, вирі шення проблемних 

ситуаці й, аналіз виконаної роботи пі д час практичних 

занять: № 1 ««Загальна характеристика, базові категорії і 

поняття і нклюзивного фі зичного виховання», № 2 

«Принципи, засоби,  методи і нклюзивного фі зичного 

виховання», № 3 «Засадничі положення методики та 

реалізації і нклюзивного  фізичного  виховання  у  закладі  

загальної  середньої 
осві ти».  
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12. Ві дпові ді (усні) здобувачі в, вирі шення проблемних 

ситуаці й, аналіз виконаної роботи пі д час практичних 

занять: № 4 « Методика і нклюзивного фізичного виховання 

при пору шеннях опорно- рухового апарату», № 5 « Методика 

і нклюзивного фізичного виховання при поруше ннях зору», 

№ 6 « Методика і нклюз ивного фі зичного виховання при 

пору шеннях слуху»,  № 7 « Методика інклюз ивного 

фі зичного виховання школярі в з пору шеннями 

і нтелектуального розвитку», № 8 

«Організаці йні аспекти і нклюзивного фізичного 

виховання»,  № 9 

«Контроль та оці нювання ді яльності школярі в в

 інклюзивно

му фі зичному  вихованні »,  №  10  «Теоретико- методичне  

забезпечення 
проведення уроку з і нклюз ивного фізичного виховання».  
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