
ПОКАЗНИКИ ДОСЯГНЕНЬ У ПРОФЕСІЙНІЙ ДІЯЛЬНОСТІ ЗА 2020-2025 рр.

Скавронський Олександр Павлович
1)  наявність  не  менше  п'яти 
публікацій у періодичних наукових 
виданнях, що включені до переліку 
фахових  видань  України,  до 
наукометричних  баз,  зокрема 
Scopus,  Web  of  Science  Core 
Collection;

1.  Клюс  О.  А.,  Кужель  М.  М.,  Скавронський  О.  П.,  Гуска  М.  В.  Передумови  формування 
ціннісного ставлення студентів до розвитку фізичної підготовленості. Вісник КПНУ імені Івана 
Огієнка. Серія: Фізичне виховання, спорт і здоров’я людини. 2020. Вип. 16. С. 27-31
2.Мазур  В.,  Кучер  В.,  Петров  А.,  Скавронський  О.,  Чистякова  М.,  Марчук  В.,  Марчук  Д. 
Вдосконалення рухових якостей спортсменів, які спеціалізуються у дзюдо на етапі попередньої 
базоввої  підготовки  Вісник  КПНУ  імені  Івана  Огієнка.  Серія:  Фізичне  виховання,  спорт  і 
здоров’я людини. 2021. Вип. 19. С. 31-35 https://doi.org/10.32626/2309-8082.2020-19
3.Слюсарчук  В.,  Клюс  О.,  Єдинак  Г.,  Галаманжук  Л.,  Гуска  М.,  Гуска  М.,  Балацька  Л 
Скавронський  О.  Особливості  самоаналізу  різних  аспектів  фізичної  підготовденості  на 
початковому етапі навчання дівчат і хлопців у закладах вищої освіти. Вісник КПНУ імені Івана 
Огієнка. Серія : Фізичне виховання, спорт і здоров’я людини. 2021. Вип. 20. С. 47-53
4.  Клюс Олена,  Прозар  Микола,  Балацька  Лариса,  Скавронський Олександр,  Петров  Андрій, 
Бережок Сергій. Результати участі жіночої української збірної з баскетболу 3х3 протягом 2010–
2021  років  Вісник  КПНУ  імені  Івана  Огієнка.  Серія  :  Фізичне  виховання,  спорт  і  здоров’я 
людини, 2022. Вип. 24. С. 17-24http://visnyk-sport.kpnu.edu.ua/article/view/256697/253729
5.  Клюс  О.,  Балацька  Л.,  Кужель  М.  Скавронський  О.,  Стасюк  В.  Сформованість  інтересу 
здобувачів вищої освіти до занять стрітболом. Вісник КПНУ імені Івана Огієнка. Серія : Фізичне 
виховання,  спорт  і  здоров’я  людини.  2022.  Вип.  20.  С.  72-77 
http://visnyk-sport.kpnu.edu.ua/article/view/265248/261279
6. Чистякова, М., Юрчишин, Ю., Боднар, А., Скавронський, О.Формування в майбутніх учителів 
фізичної  культури  потреби  в  професійному  саморозвитку.  Проблеми  підготовки  сучасного 
вчителя, 2024. (1(29), 25–33. https://doi.org/10.31499/2307-4914.1(29).2024.305083
7. Alieksieiev O., Zubal, M., Raytarovska, I., Skavronskyi, O., Babiuk, S. (2023). Implementation of 
blended  learning  in  the  students  training  of  the  specialty  physical  culture  and  sports.  Amazonia 
Investiga, 12(70), 156-166. https://doi.org/10.34069/ai/2023.70.10.14 (Web of Science).

2)  наявність  одного  патенту  на 
винахід  або  п'яти  деклараційних 
патентів  на  винахід  чи  корисну 
модель,  включаючи  секретні,  або 
наявність не менше п'яти свідоцтв 

https://doi.org/10.34069/ai/2023.70.10.14


про  реєстрацію  авторського  права 
на твір;

3)  наявність  виданого  підручника 
чи  навчального  посібника 
(включаючи  електронні)  або 
монографії  (загальним  обсягом  не 
менше  5  авторських  аркушів),  в 
тому  числі  видані  у  співавторстві 
(обсягом не менше 1,5 авторського 
аркуша на кожного співавтора);

4)  наявність  виданих  навчально-
методичних посібників / посібників 
для  самостійної  роботи  здобувачів 
вищої  освіти  та  дистанційного 
навчання,  електронних  курсів  на 
освітніх  платформах  ліцензіатів, 
конспектів  лекцій  /  практикумів  / 
методичних вказівок / рекомендацій 
/  робочих  програм,  інших 
друкованих  навчально-методичних 
праць  загальною  кількістю  три 
найменування;

1.  Бесарабчук  Г.А,  Шишкін  О.П,  Чистякова  М.О.,  Скавронський  О.П.  Сучасні  аспекти 
формування  здорового  способу  життя  дорослого  населення:  навчально-методичний  посібник. 
Кам’янець-Подільський : ПП “ВітАДрук”, 2023.132 с.

5)  захист  дисертації  на  здобуття 
наукового ступеня;

6)  наукове  керівництво 
(консультування)  здобувача,  який 
одержав документ про присудження 
наукового ступеня;

7)  участь  в  атестації  наукових 



кадрів  як  офіційного  опонента  або 
члена  постійної  спеціалізованої 
вченої  ради,  або  члена  не  менше 
трьох  разових  спеціалізованих 
вчених рад;

8)  виконання  функцій 
(повноважень,  обов'язків) 
наукового  керівника  або 
відповідального  виконавця 
наукової  теми  (проекту),  або 
головного  редактора  /  члена 
редакційної  колегії  /  експерта 
(рецензента)  наукового  видання, 
включеного  до  переліку  фахових 
видань  України,  або  іноземного 
наукового видання, що індексується 
в бібліографічних базах;

9) робота у складі експертної ради з 
питань  проведення  експертизи 
дисертацій  МОН  або  у  складі 
галузевої  експертної  ради  як 
експерта  Національного  агентства 
із забезпечення якості вищої освіти, 
або у складі Акредитаційної комісії, 
або міжгалузевої  експертної  ради з 
вищої  освіти  Акредитаційної 
комісії,  або  трьох  експертних 
комісій  МОН/зазначеного 
Агентства, або Науково-методичної 



ради /  науково-методичних комісій 
(підкомісій)  з  вищої  або  фахової 
передвищої освіти МОН, наукових / 
науково-методичних  /  експертних 
рад  органів  державної  влади  та 
органів  місцевого  самоврядування, 
або  у  складі  комісій  Державної 
служби  якості  освіти  із  здійснення 
планових  (позапланових)  заходів 
державного нагляду (контролю);

10) участь у міжнародних наукових 
та/або освітніх проектах, залучення 
до  міжнародної  експертизи, 
наявність  звання  "суддя 
міжнародної категорії";

З 15-22 березня проходив міжнародне підвищення кваліфікації на тему: «Online studning as latest 
form of  modern  education  on  the  example  of  the  Google  Meet,  Google  Classroom Platform» 1,5 
кредитів (45 годин) 15-22.03.2021.

11)  наукове  консультування 
підприємств,  установ,  організацій 
не  менше  трьох  років,  що 
здійснювалося на підставі договору 
із закладом вищої освіти (науковою 
установою);

12)  наявність  апробаційних  та/або 
науково-популярних,  та/або 
консультаційних (дорадчих),  та/або 
науково-експертних  публікацій  з 
наукової  або професійної  тематики 
загальною  кількістю  не  менше 
п'яти публікацій;

1.Клюс  О.,  Скавронський  О.,  Гуска  М.  Фізичне  виховання  студентів  в  сучасних  умовах 
освіти.Фізична культура і спорт: досвід та перспективи : матер.3-ої Міжнар.практ.конференції. 
Чернівці: Чернівці нац ун-т ім Ю .Федьковича, 2021. С. 116-117

2.  Клюс  О.,  Скавронський  О.  Оптимізація  психофізичного  стану  здобувачів  вищої  освіти  в 
процесі фізичного виховання.Наукові праці Кам'янець-Подільського національного університету 
імені Івана Огієнка: збірник за підсумками звітної наукової конференції викладачів, докторантів 
і  аспірантів.  Кам’янець-Подільський:  Кам’янець-Подільський  національний  університет  імені 



Івана Огієнка. 2022. Вип.21. С. 338-339.

3.Гоншовський  В.,  Ладиняк  А.,  Чистякова  М.,  Скавронський  О.  Особливості  побудови 
тренувальних занять з легкої атлетики для початківців. Наукові праці Кам’янець-Подільського 
національного  університету  імені  Івана  Огієнка:  збірник  за  підсумками  звітної  наукової 
конференції викладачів, докторантів і  аспірантів: Вип. 22 Кам’янець-Подільський: Кам’янець-
Подільський національний університет імені Івана Огієнка, 2023. С. 609-611.

4. Чистякова М. О., Скавронський О. П., Приходько В. М. Рухова активність здобувачів освіти як 
невіддільний  компонент  здорового  способу  життя.   Формування  здорового  способу  життя 
студентської  та  учнівської  молоді  засобами  освіти  :  збірник  наукових  праць.  Кам’янець-
Подільський національний університет імені Івана Огієнка, 2024. Випуск 13. С. 155-158.

URI: http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7985

5. Скавронський О. П., Приходько В. М. Особливості організації рухової діяльності школярів 
різних вікових груп.  Наукові праці Кам’янець-Подільського національного університету імені 
Івана  Огієнка:  збірник  за  підсумками звітної  наукової  конференції  викладачів,  докторантів  і 
аспірантів.[Електронний ресурс]. Кам’янець-Подільський: Кам’янець-Подільський національний 
університет імені Івана Огієнка, 2025. Випуск 24. С.

6.Чистякова М. О., Скавронський О. П., Приходько В. М. Роль і місце фізичної культури і спорту 
у формуванні здорового способу життя. Формування здорового способу життя студентської та 
учнівської  молоді  засобами  освіти  :  збірник  наукових  праць.  Кам’янець-Подільський 
національний університет імені Івана Огієнка, 2025.  Випуск 14. С.

13)  проведення  навчальних  занять 
із спеціальних дисциплін іноземною 
мовою  (крім  дисциплін  мовної 
підготовки)  в  обсязі  не  менше  50 
аудиторних  годин  на  навчальний 
рік;

14)  керівництво  студентом,  який 1.Кам'янець-Подільська міськрайонна федерація боксу- головний секретар змагань.



зайняв  призове  місце  на  I  або  II 
етапі  Всеукраїнської  студентської 
олімпіади  (Всеукраїнського 
конкурсу  студентських  наукових 
робіт),  або  робота  у  складі 
організаційного  комітету  /  журі 
Всеукраїнської  студентської 
олімпіади  (Всеукраїнського 
конкурсу  студентських  наукових 
робіт),  або  керівництво  постійно 
діючим  студентським  науковим 
гуртком  /  проблемною  групою; 
керівництво  студентом,  який  став 
призером  або  лауреатом 
Міжнародних,  Всеукраїнських 
мистецьких  конкурсів,  фестивалів 
та  проектів,  робота  у  складі 
організаційного  комітету  або  у 
складі  журі  міжнародних, 
всеукраїнських  мистецьких 
конкурсів,  інших  культурно-
мистецьких  проектів  (для 
забезпечення  провадження 
освітньої  діяльності  на  третьому 
(освітньо-творчому)  рівні); 
керівництво здобувачем, який став 
призером  або  лауреатом 
міжнародних  мистецьких 
конкурсів,  фестивалів,  віднесених 

2. Хмельницька обласна федерація боксу: суддя, головний секретар змагань.



до  Європейської  або  Всесвітньої 
(Світової)  асоціації  мистецьких 
конкурсів,  фестивалів,  робота  у 
складі організаційного комітету або 
у  складі  журі  зазначених 
мистецьких конкурсів, фестивалів); 
керівництво  студентом,  який  брав 
участь  в  Олімпійських, 
Паралімпійських  іграх,  Всесвітній 
та  Всеукраїнській  Універсіаді, 
чемпіонаті  світу,  Європи, 
Європейських  іграх,  етапах  Кубка 
світу  та  Європи,  чемпіонаті 
України;  виконання  обов'язків 
тренера,  помічника  тренера 
національної  збірної  команди 
України з видів спорту; виконання 
обов'язків  головного  секретаря, 
головного судді,  судді  міжнародних 
та  всеукраїнських  змагань; 
керівництво  спортивною 
делегацією;  робота  у  складі 
організаційного  комітету, 
суддівського корпусу;
15)  керівництво  школярем,  який 
зайняв  призове  місце  III  -  IV  етапу 
Всеукраїнських  учнівських  олімпіад  з 
базових навчальних предметів, II - III 
етапу  Всеукраїнських  конкурсів-



захистів  науково-дослідницьких  робіт 
учнів  -  членів  Національного  центру 
"Мала академія наук України"; участь 
у  журі  III  -  IV  етапу  Всеукраїнських 
учнівських  олімпіад  з  базових 
навчальних предметів чи II - III етапу 
Всеукраїнських  конкурсів-захистів 
науково-дослідницьких  робіт  учнів  - 
членів  Національного  центру  "Мала 
академія наук України" (крім третього 
(освітньо-наукового  /  освітньо-
творчого) рівня);

16)  наявність  статусу  учасника 
бойових дій (для вищих військових 
навчальних  закладів,  закладів 
вищої  освіти  із  специфічними 
умовами  навчання,  військових 
навчальних  підрозділів  закладів 
вищої освіти);

17) участь у міжнародних операціях 
з  підтримання  миру  і  безпеки  під 
егідою  Організації  Об'єднаних 
Націй  (для  вищих  військових 
навчальних  закладів,  закладів 
вищої  освіти  із  специфічними 
умовами  навчання,  військових 
навчальних  підрозділів  закладів 
вищої освіти);

18)  участь  у  міжнародних 
військових  навчаннях 



(тренуваннях)  за  участю  збройних 
сил  країн  -  членів  НАТО  (для 
вищих  військових  навчальних 
закладів,  військових  навчальних 
підрозділів закладів вищої освіти);

19)  діяльність  за  спеціальністю  у 
формі  участі  у  професійних  та/або 
громадських об'єднаннях;

Участь у професійних об’єднаннях федерації з боксу м. Кам’янець-Подільський Хмельницька 
область.

20)  досвід  практичної  роботи  за 
спеціальністю не менше п'яти років 
(крім  педагогічної,  науково-
педагогічної, наукової діяльності).

Досвід практичної роботи тренера викладача з боксу ДЮСШ №2 – з 11.09.1991, –по теперішній 
час (30-років)

Кандидат наук з фізичного виховання та спорту,
доцент Олександр СКАВРОНСЬКИЙ

Завідувач кафедри
теорії і методики фізичного виховання Юрій ЮРЧИШИН


