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Присутні: Юрій ЮРЧИШИН – кандидат наук з фізичного виховання та 
спорту,  доцент  кафедри   теорії  і  методики  фізичного 
виховання,  доцент,  завідувач  кафедри   теорії  і  методики 
фізичного виховання;
Геннадій ЄДИНАК – доктор наук з  фізичного виховання та 
спорту,  професор  кафедри  теорії  і  методики  фізичного 
виховання, професор;
Володимир МИСІВ – кандидат наук з фізичного виховання та 
спорту,  доцент  кафедри  теорії  і  методики  фізичного 
виховання, доцент;
Аліна БОДНАР – кандидат педагогічних наук, доцент кафедри 
теорії  і  методики  фізичного  виховання,  заступник  декана  з 
навчальної роботи та забезпечення якості вищої освіти;
Сергій БАБЮК – кандидат педагогічних наук, доцент кафедри 
теорії і методики фізичного виховання, доцент;
Марина ЧИСТЯКОВА – кандидат наук з фізичного виховання 
та  спорту,  старший  викладач,   заступник  декана  з  наукової 
роботи та міжнародних зв’язків;
Олександр  СКАВРОНСЬКИЙ  –  кандидат  наук  з  фізичного 
виховання  та  спорту,  доцент  кафедри  теорії  і  методики 
фізичного виховання, доцент;
кафедри теорії і методики фізичного виховання, доцент;
Володимир МАРЧУК – старший викладач;
Данііл МАРЧУК – асистент;
Олександр  САМСОНЮК  –   начальник  відділу  єдиноборств 
управління спорту Комітету з фізичного виховання та спорту 
МОН України;
Роман  САНДУЛЯК  –  учитель  Дунаєвецького  ліцею  №3, 
голова методоб’єднання вчителів ф/к Дунаєвецького ОТГ;
Олександр ВОЛОХ – старший науковий співробітник, доцент 
кафедри  військової  підготовки,  ст.  науковий  співробітник, 
к.т.н.
Володимир БАРАНОВСЬКИЙ – вчитель захисту України К-П 
ліцею №12;
Анатолій  ЦЬОСЬ  –  ректор  Волинського  національного 
університету ім. Лесі України, д.н.ю з ф/в та сп., професор;
В’ячеслав   ГАВРИЛЮК  –  здобувач  освіти  третього  рівня 
вищої освіти;
Олександра ЦІСАР – здобувачка вищої освіти «бакалавр»;
Світлана АСТАФ’ЄВА – секретар кафедри.



ПОРЯДОК ДЕННИЙ:

1. Оновлення освітньо-професійної програми та навчальних планів (в редакції 2025 
року)  для  здобувачів  вищої  освіти  другого  (магістерського)  рівня  вищої  освіти 
спеціальності  А4.11  Середня  освіта  (Фізична  культура)  ОПП Середня  освіта  (Фізична 
культура).

Юрій ЮРЧИШИН, завідувач кафедри ТІМФВ, гарант ОПП 
другого (магістерського) рівня вищої освіти.

2. Оновлення освітньо-професійної програми та навчальних планів (в редакції 2025 
року)  для  здобувачів  вищої  освіти  першого  (бакалаврського)  рівня  вищої  освіти 
спеціальності  А4.11  Середня  освіта  (Фізична  культура)  ОНП Середня  освіта  (Фізична 
культура).

Аліна БОДНАР,  заступник декана  факультету,  гарант  ОПП 
першого (бакалаврського) рівня вищої освіти.

3 . Оновлення освітньо-професійної програми та навчального плану (в редакції 2025 
року)  для  здобувачів  вищої  освіти  першого  (бакалаврського)  рівня  вищої  освіти 
спеціальності  014.16  Середня  освіта  (Захист  України),  які  навчаються  за  освітньо-
професійною програмою «Середня освіта (Захист України)».

Володимир  МИСІВ,  доцент  кафедри  ТІМФВ,  гарант  ОПП 
першого (бакалаврського) рівня вищої освіти.

4.  Оновлення  освітньо-наукової  програми  та  навчальних  планів  (в  редакції  2025 
року) для здобувачів вищої освіти третього (доктор філософії) рівня вищої освіти,  які 
навчаються  за  освітньо-науковою  програмою  «Середня  освіта  (Фізична  культура)» 
спеціальності А4 Середня освіта (Фізична культура) у редакції 2025 року.

Геннадій ЄДИНАК, професор кафедри,  гарант ОНП  (доктор 
філософії).

5.  Різне.

І. СЛУХАЛИ:«Оновлення освітньо-професійної програми та навчальних планів (в 
редакції  2025  року)  для  здобувачів  вищої  освіти  другого  (магістерського)  рівня  вищої 
освіти  спеціальності  А4.11  Середня  освіта  (Фізична  культура)  ОПП  Середня  освіта 
(Фізична культура)».

ВИСТУПИЛИ:
1. Юрій ЮРЧИШИН, завідувач кафедри теорії і  методики фізичного виховання , 

кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент, гарант ОПП Середня освіта 
(Фізична культура), спеціальності А4.11 Середня освіта (Фізична культура)

Відповідно  до  Положення  про  освітні  програми  в  Кам’янець-Подільському 
національному  університеті  імені  Івана  Огієнка  (нова  редакція)  (затверджено  вченою 
радою університету 28 листопада 2024 р., протокол № 10, введено в дію наказом ректора 
12 грудня 2024 р. №131-ОД), Положення про систему внутрішнього забезпечення якості 
вищої освіти в Кам’янець-Подільському національному університеті імені Івана Огієнка 
(нова редакція) (затверджено вченою радою університету 31 березня 2022 р.,  протокол 
№4, введено в дію наказом ректора 01 квітня 2022 р. №39-ОД), з урахуванням результатів 
моніторингу  освітніх  програм  (наказ  ректора  від  14  жовтня  2024  р.  №113-ОД  «Про 
проведення  моніторингу  освітніх  програм  університету»),  пропозицій  стейкхолдерів, 



рекомендацій  експертних  груп  і  галузевих  експертних  рад  Національного  агентства  із 
забезпечення якості вищої освіти, висловлених під час попередніх акредитацій освітніх 
програм, наказу ректора «Про оновлення освітніх програм і навчальних планів» (від 19 
листопада  2024  р.  №  125-ОД),  а  також  з  метою  удосконалення  освітніх  програм  та 
освітньої діяльності за ними, необхідно було здійснити наступне.

1. За результатами моніторингу та перегляду освітніх програм робочим групам на 
чолі з гарантами освітніх програм розробити проєкти нових освітніх програм або оновити 
чинні освітні програми та навчальні плани.

2.  Під  час  розроблення  проєктів  нових  освітніх  програм  або  оновлення  чинних 
освітніх програм урахувати крім результатів моніторингу: 

- постанову Кабінету Міністрів України від 30 вересня 2024 р. №1021 «Про внесення 
змін  до  переліку  галузей  знань  і  спеціальностей,  за  якими  здійснюється  підготовка 
здобувачів вищої та фахової передвищої освіти»;

- наказ Міністерства освіти і науки України «Про внесення змін до деяких стандартів 
вищої освіти» від 13 червня 2024 р. №842;

-  зауваження  і  рекомендації  експертних  груп  і  галузевих  експертних  рад 
Національного  агентства  із  забезпечення  якості  вищої  освіти,  висловлені  під  час 
попередніх акредитацій освітніх програм, зокрема акредитацій інших освітніх програм, 
якщо виявлені недоліки мають інституційний характер.

3. Проєкти нових або оновлених освітніх програм оприлюднити на вебсайтах кафедр 
для громадського обговорення з метою отримання зауважень і пропозицій зацікавлених 
сторін  (роботодавців,  фахівців-практиків,  експертів  галузі,  наукової  спільноти, 
представників студентського самоврядування, здобувачів вищої освіти, випускників та ін.) 
до  02  грудня  2024  року  разом  з  публічними  оголошеннями  щодо  обговорення  цих 
проєктів і Google Формами для подання пропозицій.

4.  Оприлюднити до  06  січня  2025  року  на  вебсайтах  кафедр таблиці  пропозицій 
стейкхолдерів  до  проєктів  нових  або  оновлених  освітніх  програм,  у  яких  вказати 
стейкхолдерів (прізвище, ім’я, посада), пропозиції зацікавлених осіб, форми обговорення 
проєктів освітніх програм (розширене засідання кафедри, семінар, круглий стіл, спільна 
зустріч,  проведення  фокус-груп  тощо)  і  відповіді  робочих  груп  на  пропозиції 
стейкхолдерів із  обґрунтуванням внесення або невнесення змін в освітні програми або 
інші  їх  складники  (навчальні  плани,  робочі  програми,  силабуси,  програми  практик, 
атестації тощо).

5. Проєкти нових або оновлених освітніх програм і навчальних планів розглянути на 
засіданнях кафедр, рад з науково-методичної роботи і забезпечення якості вищої освіти 
факультетів/інституту, вчених рад факультетів/інституту та подати їх разом із витягами з 
засідань  кафедр,  рад  з  науково-методичної  роботи  і  забезпечення  якості  вищої  освіти 
факультетів/інституту,  вчених  рад  факультетів/інституту  до  навчально-методичного 
відділу для перевірки до 13 січня 2025 року.

6. Ухвалою розширеного засідання кафедри теорії і методики фізичного виховання 
від  13  листопада  2024  року  (протокол  №  18)  робоча  група  ініціює  внесення  змін  до 
освітньо-професійної  програми та  навчальних планів  здобувачів  вищої  освіти першого 
(бакалаврського)  рівня  вищої  освіти,  які  навчаються  за  спеціальністю  А4.11  Середня 
освіта (Фізична культура) ОПП Середня освіта (Фізична культура).

Шановні колеги, чи будуть запитання? Дякую немає. 



В  освітньо-професійній  програмі  «Середня  освіта  (Фізична  культура)»  другого 
(магістерського) рівня вищої освіти:

- відповідно до постанови Кабінету Міністрів України від 30 вересня 2024 р. №1021 
«Про внесення змін до переліку галузей знань і спеціальностей, за якими здійснюється 
підготовка здобувачів вищої та фахової передвищої освіти» у тексті ОПП «Середня освіта 
(Фізична культура)» замінено код спеціальності з 014 на А4.

-  оновлено  рецензії-відгуки  ОПП  «Середня  освіта  (Фізична  культура)»  другого 
(магістерського) рівня (редакція 2025 року) з урахуванням внесених змін;

-  у  розділі  1  «Профіль  освітньо-професійної  програми»,  підрозділі  1  «Загальна 
інформація» відображено форми навчання;

-  у  розділі  1  «Профіль  освітньо-професійної  програми»,  підрозділі  1  «Загальна 
інформація»,  підрозділі  «Передумови»  замінено  «Наявність  освітнього  ступеня 
бакалавра  /  магістра»  на  «Наявність  освітнього  ступеня  бакалавра,  магістра,  ОКР 
спеціаліста»;

- у розділі 1 «Профіль освітньо-професійної програми», підрозділі 4 «Придатність 
випускників до працевлаштування та подальшого навчання» замість «Випускники можуть 
продовжувати навчання для здобуття освіти на третьому (освітньо-науковому) рівні вищої 
освіти та/або набуття кваліфікації за іншими спеціальностями в системі післядипломної 
освіти» зазначено «Продовження освіти за програмою третього (освітньо-наукового) рівня 
вищої освіти та здобуття додаткових кваліфікацій у системі освіти дорослих»;

-  у розділі  1  «Профіль  освітньо-професійної  програми» підрозділі  9  «Академічна 
мобільність» додано угоду про співробітництво з Львівським державним університетом 
фізичної культури імені Івана Боберського (м. Львів) (09 квітня 2024);

-  змінена  назва  ООК 09  «Підвищення  спортивної  майстерності»  на  «Спортивно-
педагогічне вдосконалення», відповідні зміни внесені у таблицю 2.1.

- змінена назва ООК 10.01 «Виробнича педагогічна  практика в закладах освіти» на 
«Виробнича  педагогічна   практика  в  закладах  загальної  середньої  освіти»,  відповідні 
зміни внесені у таблицю 2.1.

- змінена назва ООК 10.02 «Виробнича педагогічна  практика в закладах освіти» на 
«Виробнича  педагогічна   практика  в  закладах  фахової  передвищої  освіти»,  відповідні 
зміни внесені у таблицю 2.1.

Відповідно  до  внесених  змін  у  освітньо-професійну  програму  «Середня  освіта 
(Фізична культура)» другого (магістерського) рівня вищої освіти, необхідно внести такі 
зміни до навчальних планів підготовки здобувачів вищої освіти з терміном навчання 1 рік 
4 місяці, які навчаються за освітньо-професійною програмою «Середня освіта (Фізична 
культура)» спеціальності А4 Середня освіта (Фізична культура):

- відповідно до постанови Кабінету Міністрів України від 30 вересня 2024 р. №1021 
«Про внесення змін до переліку галузей знань і спеціальностей, за якими здійснюється 
підготовка здобувачів вищої та фахової передвищої освіти» у тексті навчальних планів 
денної та заочної форм здобуття вищої освіти  замінити код спеціальності з 014 на А4;

- у навчальних планах  денної та заочної форм здобуття вищої освіти у розділі ІІ  
«План освітнього процесу» змінити назву ООК 09 «Підвищення спортивної майстерності» 
на «Спортивно-педагогічне вдосконалення»;

- у навчальних планах денної та заочної форм здобуття вищої освіти у розділі  ІІ 
«План освітнього процесу» змінити назву ООК 10.01 «Виробнича педагогічна  практика в 



закладах  освіти»  на  «Виробнича  педагогічна   практика  в  закладах  загальної  середньої 
освіти»;

- у навчальних планах денної та заочної форм здобуття вищої освіти у розділі  ІІ 
«План освітнього процесу» змінити назву ООК 10.02 «Виробнича педагогічна  практика в 
закладах освіти» на «Виробнича педагогічна  практика в закладах фахової  передвищої 
освіти».

УХВАЛИЛИ:
Клопотати перед радою з науково-методичної роботи та забезпечення якості вищої 

освіти  факультету  фізичної  культури про  оновлення  освітньо-професійної  програми та 
навчальних  планів  здобувачів  вищої  освіти  денної  та  заочної  форм  здобуття  освіти 
другого (магістерського)  рівня,  ОПП Середня  освіта  (Фізична  культура),  спеціальності 
А4.11 Середня освіта (Фізична культура).

ІІ. СЛУХАЛИ: «Оновлення освітньо-професійної програми та навчальних планів (в 
редакції 2025 року) для здобувачів вищої освіти першого (бакалаврського) рівня вищої 
освіти  спеціальності  А4.11  Середня  освіта  (Фізична  культура)  ОНП  Середня  освіта 
(Фізична культура)».

ВИСТУПИЛИ:
2. Аліна БОДНАР,  заступник декана факультету фізичної культури з навчальної 

роботи  та  забезпечення  якості  вищої  освіти,  кандидат  педагогічних  наук,  доцент 
кафедри теорії  і  методики фізичного виховання, доцент, гарант освітньо-професійної 
програми  Середня  освіта  (Фізична  культура)  першого  (бакалаврського)  рівня  вищої 
освіти – член ради.

В  освітньо-професійній  програмі  «Середня  освіта  (Фізична  культура)»  першого 
(бакалаврського) рівня вищої освіти:

- відповідно до постанови Кабінету Міністрів України від 30 вересня 2024 р. №1021 
«Про внесення змін до переліку галузей знань і спеціальностей, за якими здійснюється 
підготовка здобувачів вищої та фахової передвищої освіти» у тексті ОПП «Середня освіта 
(Фізична культура)» замінено код спеціальності з 014 на А4;

-  у розділі  1  «Профіль  освітньо-професійної  програми» підрозділі  9  «Академічна 
мобільність» додано угоду про співробітництво з Львівським державним університетом 
фізичної культури імені Івана Боберського (м. Львів) (09 квітня 2024);

- у розділі 1 «Профіль освітньо-професійної програми» підрозділі 3 «Характеристика 
освітньої програми» пункті «Методи, методики і технології» замість технології організації 
та  проведення  фізкультурно-оздоровчих  та  спортивних  заходів  зазначити  технології 
організації та проведення фізкультурно-оздоровчих та спортивно-масових заходів;

- у розділі 1 «Профіль освітньо-професійної програми» підрозділі 3 «Характеристика 
освітньої програми» у пункті «Інструменти та обладнання» додати динамометр становий 
ДС-500, динамометр кистьовий Camry 90 кг, монітор ключових параметрів тіла OMRON 
BF 511,  механічний  тонометр  BP AG1-30  Microlife,  спірограф  комп'ютерний  «Cardio-
Spiro»,  трекер  для  відстеження  параметрів  тренування  STATSports Apex Vest Black, 
TOPCOM HB 8M00 Quick reference card.

Відповідно  до  внесених  змін  у  освітньо-професійну  програму  «Середня  освіта 
(Фізична культура)» першого (бакалаврського) рівня вищої освіти, необхідно внести такі 
зміни до навчальних планів підготовки здобувачів вищої освіти з терміном навчання 3 
роки  10  місяців,  які  навчаються  за  освітньо-професійною  програмою  «Середня  освіта 
(Фізична культура)» спеціальності А4 Середня освіта (Фізична культура):



- відповідно до постанови Кабінету Міністрів України від 30 вересня 2024 р. №1021 
«Про внесення змін до переліку галузей знань і спеціальностей, за якими здійснюється 
підготовка здобувачів вищої та фахової передвищої освіти» у тексті навчальних планів 
денної та заочної форм здобуття вищої освіти  замінити код спеціальності з 014 на А4.

УХВАЛИЛИ:
Клопотати перед радою з науково-методичної роботи та забезпечення якості вищої 

освіти  факультету  фізичної  культури про  оновлення  освітньо-професійної  програми та 
навчальних  планів  здобувачів  вищої  освіти  денної  та  заочної  форм  здобуття  освіти 
першого (бакалаврського) рівня, ОПП Середня освіта (Фізична культура), спеціальності 
А4.11 Середня освіта (Фізична культура).

3. СЛУХАЛИ: «Оновлення освітньо-професійної програми та навчального плану (в 
редакції 2025 року) для здобувачів вищої освіти першого (бакалаврського) рівня вищої 
освіти спеціальності 014.16 Середня освіта (Захист України), які навчаються за освітньо-
професійною програмою «Середня освіта (Захист України)».

ВИСТУПИЛИ:
Володимир  МИСІВ,  доцент  кафедри  теорії  і  методики  фізичного  виховання, 

кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент, гарант ОПП «Середня освіта 
(Захист України)» першого (бакалаврського) рівня вищої освіти.

Відповідно  до  Положення  про  освітні  програми  в  Кам’янець-Подільському 
національному  університеті  імені  Івана  Огієнка  (нова  редакція)  (затверджено  вченою 
радою університету 28 листопада 2024 р., протокол № 10, введено в дію наказом ректора 
12 грудня 2024 р. №131-ОД), Положення про систему внутрішнього забезпечення якості 
вищої освіти в Кам’янець-Подільському національному університеті імені Івана Огієнка 
(нова редакція) (затверджено вченою радою університету 31 березня 2022 р.,  протокол 
№4, введено в дію наказом ректора 01 квітня 2022 р. №39-ОД), з урахуванням результатів 
моніторингу  освітніх  програм  (наказ  ректора  від  14  жовтня  2024  р.  №113-ОД  «Про 
проведення  моніторингу  освітніх  програм  університету»),  пропозицій  стейкхолдерів, 
рекомендацій  експертних  груп  і  галузевих  експертних  рад  Національного  агентства  із 
забезпечення якості вищої освіти, висловлених під час попередніх акредитацій освітніх 
програм, наказу ректора «Про оновлення освітніх програм і навчальних планів» (від 19 
листопада  2024  р.  №  125-ОД),  а  також  з  метою  удосконалення  освітніх  програм  та 
освітньої діяльності за ними, необхідно було здійснити наступне.

1. За результатами моніторингу та перегляду освітніх програм робочим групам на 
чолі з гарантами освітніх програм розробити проєкти нових освітніх програм або оновити 
чинні освітні програми та навчальні плани.

2.  Під  час  розроблення  проєктів  нових  освітніх  програм  або  оновлення  чинних 
освітніх програм урахувати крім результатів моніторингу: 

- постанову Кабінету Міністрів України від 30 вересня 2024 р. №1021 «Про внесення 
змін  до  переліку  галузей  знань  і  спеціальностей,  за  якими  здійснюється  підготовка 
здобувачів вищої та фахової передвищої освіти»;

- наказ Міністерства освіти і науки України «Про внесення змін до деяких стандартів 
вищої освіти» від 13 червня 2024 р. №842;

-  зауваження  і  рекомендації  експертних  груп  і  галузевих  експертних  рад 
Національного  агентства  із  забезпечення  якості  вищої  освіти,  висловлені  під  час 



попередніх акредитацій освітніх програм, зокрема акредитацій інших освітніх програм, 
якщо виявлені недоліки мають інституційний характер.

3. Проєкти нових або оновлених освітніх програм оприлюднити на вебсайтах кафедр 
для громадського обговорення з метою отримання зауважень і пропозицій зацікавлених 
сторін  (роботодавців,  фахівців-практиків,  експертів  галузі,  наукової  спільноти, 
представників студентського самоврядування, здобувачів вищої освіти, випускників та ін.) 
до  02  грудня  2024  року  разом  з  публічними  оголошеннями  щодо  обговорення  цих 
проєктів і Google Формами для подання пропозицій.

4.  Оприлюднити до  06  січня  2025  року  на  вебсайтах  кафедр таблиці  пропозицій 
стейкхолдерів  до  проєктів  нових  або  оновлених  освітніх  програм,  у  яких  вказати 
стейкхолдерів (прізвище, ім’я, посада), пропозиції зацікавлених осіб, форми обговорення 
проєктів освітніх програм (розширене засідання кафедри, семінар, круглий стіл, спільна 
зустріч,  проведення  фокус-груп  тощо)  і  відповіді  робочих  груп  на  пропозиції 
стейкхолдерів із  обґрунтуванням внесення або невнесення змін в освітні програми або 
інші  їх  складники  (навчальні  плани,  робочі  програми,  силабуси,  програми  практик, 
атестації тощо).

5. Проєкти нових або оновлених освітніх програм і навчальних планів розглянути на 
засіданнях кафедр, рад з науково-методичної роботи і забезпечення якості вищої освіти 
факультетів/інституту, вчених рад факультетів/інституту та подати їх разом із витягами з 
засідань  кафедр,  рад  з  науково-методичної  роботи  і  забезпечення  якості  вищої  освіти 
факультетів/інституту,  вчених  рад  факультетів/інституту  до  навчально-методичного 
відділу для перевірки до 13 січня 2025 року.

6. Ухвалою розширеного засідання кафедри теорії і методики фізичного виховання 
від  13  листопада  2024  року  (протокол  №  18)  робоча  група  ініціює  внесення  змін  до 
освітньо-професійної  програми та  навчальних планів  здобувачів  вищої  освіти першого 
(бакалаврського)  рівня  вищої  освіти,  які  навчаються  за  спеціальністю  014.16  Середня 
освіта (Захист України) ОПП «Середня освіта (Захист України)».

В  освітньо-професійній  програмі  «Середня  освіта  (Захист  України)»  першого 
(бакалаврського) рівня вищої освіти:

-  оновлено  рецензії-відгуки  ОПП  «Середня  освіта  (Захист  України)»  першого 
(бакалаврського) рівня (редакція 2025 року) з урахуванням внесених змін;

- відповідно до постанови Кабінету Міністрів України від 30 вересня 2024 р. №1021 
«Про внесення змін до переліку галузей знань і спеціальностей, за якими здійснюється 
підготовка здобувачів вищої та фахової передвищої освіти» у тексті навчальних планів 
денної форми здобуття вищої освіти замінити код спеціальності з 014.16 на А4.16;

- відповідно до наказу Міністерства освіти і науки України від 13 червня 2024 року 
за  №842  «Про  внесення  змін  до  деяких  стандартів  вищої  освіти»,  для  вдосконалення 
змісту ОПП внесли уточнення у формулювання окремих пунктів зокрема в мету ОПП, а 
саме: сформувати оборонну свідомість в учнів, а також навчити управляти дронами.

- відповідно до наказу Міністерства освіти і науки України від 13 червня 2024 року 
за  №842  «Про  внесення  змін  до  деяких  стандартів  вищої  освіти»  та  у  зв’язку  із 
затвердженням  нової  модельної  навчальної  програми  «Захист  України.  Інтегрований 
курс»  для  закладів,  що  забезпечують  здобуття  повної  загальної  середньої  освіти, 
рекомендованої наказом Міністерством освіти і науки України від 08.08.2024 року №1116 
внесені наступні зміни в ОПП «Середня освіта (Захист України)»:



змінена  назва  ОК  20  «Основи  національної  безпеки  України»  на  «Основи 
національної безпеки та оборони України»;

змінена  назва  ОК  22  «Історія  розвитку  Українського  війська»  на  «Історія 
Українського війська»;

змінена  назва  ОК  24  «Вогнева  підготовка»  на  «Стрілецька  зброя  та  вогнева 
підготовка»; 

змінена  назва  ОК 29  «Домедична  допомога»  на  «Домедична  допомога  в  умовах 
бою»;

введено ОК «Інформаційні війни» обсягом 4 кредити;
зменшено обсяги ОК 24 «Тактична підготовка» з 8 кредитів до 6 кредитів та ОК 27 

«Військово-інженерна підготовка» з 6 кредитів до 4 кредитів.
Відповідно  до  внесених  змін  у  освітньо-професійну  програму  «Середня  освіта 

(Захист України)» першого (бакалаврського) рівня вищої  освіти,  необхідно внести такі 
зміни до навчальних планів підготовки здобувачів вищої освіти з терміном навчання 3 
роки  10  місяців,  які  навчаються  за  освітньо-професійною  програмою  «Середня  освіта 
(Захист України)» спеціальності А4.16 Середня освіта (Захист України):

- відповідно до постанови Кабінету Міністрів України від 30 вересня 2024 р. №1021 
«Про внесення змін до переліку галузей знань і спеціальностей, за якими здійснюється 
підготовка здобувачів вищої та фахової передвищої освіти» у тексті навчальних планів 
денної форми здобуття вищої освіти замінити код спеціальності з 014.16 на А4.16;

-  змінити  назву  ОК  20  «Основи  національної  безпеки  України»  на  «Основи 
національної безпеки та оборони України»;

-  змінити  назву  ОК  22  «Історія  розвитку  Українського  війська»  на  «Історія 
Українського війська»;

-  змінити  назву  ОК  24  «Вогнева  підготовка»  на  «Стрілецька  зброя  та  вогнева 
підготовка»; 

- змінити назву ОК 29 «Домедична допомога» на «Домедична допомога в умовах 
бою»;

- ввести ОК 37 «Інформаційні війни» обсягом 4 кредити;
- зменшити обсяг ОК 24 «Тактична підготовка» з 8 кредитів до 6 кредитів та ОК 27 

«Військово-інженерна підготовка» з 6 кредитів до 4 кредитів.

Юрій  ЮРЧИШИН,  завідувач  кафедри  теорії  і  методики  фізичного  виховання, 
кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент, гарант ОПП «Середня освіта 
Фізична культура» другого (магістерського) рівня вищої освіти.

Колеги, чи будуть запитання до Володимира Михайловича, дякую не має. Можливо 
хтось бажає взяти участь в обговоренні. Будь ласка Аліна Олександрівна.

Аліна БОДНАР, кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент кафедри 
теорії і методики фізичного виховання, доцент, гарант ОПП «Середня освіта Фізична 
культура» першого (бакалаврського) рівня вищої освіти, член робочої групи.

Залучення до розширеного засідання кафедри теорії і методики фізичного виховання 
13  листопада  2024  року  різних  груп  стейкхолдерів,  проведення  його  на  високому 
методичному рівні ‒ однозначно було знаковою подією для вдосконалення змісту ОПП 
«Середня освіта (Захист України)» першого (бакалаврського) рівня вищої освіти загалом 
та освітнього процесу за цим ОПП зокрема.



Робочі групи детально ознайомилися із тими пропозиціями та рекомендаціями, які 
були озвучені на розширеному засіданні кафедри. 

За  результатами  роботи  робочих  груп  на  вебсайті  кафедри  теорії  і  методики 
фізичного  виховання  було  вчасно  розміщено  проєкти  ОПП  першого  (бакалаврського) 
рівня вищої освіти «Середня освіта (Захист України)». 

Володимир  БАРАНОВСЬКИЙ,  вчитель  Захисту  України  Кам’янець-Подільського 
ліцею №12, член робочої групи.

Шановні колеги, дякую за запрошення на засідання кафедри.
Викладаючи «Захист України» у Кам’янець-Подільському ліцеї №12, я переконаний, 

що оновлення освітньо-професійних програм – це не  просто необхідність,  а  потужний 
інструмент для підвищення якості освіти. Адже сучасний світ вимагає від нас постійного 
розвитку та впровадження інновацій.

Особливо  приємно  відзначити,  що  на  розширеному  засіданні  кафедри  теорії  і 
методики фізичного виховання (від 13 листопада 2024 року (протокол № 18)) ми мали 
можливість  обговорити  нові  підходи  до  викладання  предмету  Захист  України.  Така 
співпраця  відкриває  широкі  перспективи  для  створення  дійсно  ефективних  освітньо 
професійних програм, які поєднують теоретичні знання з практичними навичками.

Прошу внести пропозицію клопотати перед радою з науково-методичної роботи та 
забезпечення  якості  освіти  факультету  фізичної  культури  щодо  оновлення  освітньо-
професійних  програм  та  навчальних  планів  здобувачів  вищої  освіти  першого 
(бакалаврського)  рівня  спеціальності  014.16  «Середня  освіта  (Захист  України)»,  які 
навчаються за освітньо-професійною програмою «Середня освіта (Захист України)».

Олександр  ВОЛОХ,  старший  науковий  співробітник,  доцент  кафедри  військової 
підготовки, кандидат технічних наук, член робочої групи.

Ті суттєві зміни, які відбуваються у вищій освіті однозначно потребують певного 
реагування  з  боку  закладів  вищої  освіти.  На  моє  глибоке  переконання  на  факультеті 
фізичної  культури  на  достатньо  високому  рівні  функціонує  внутрішня  система 
забезпечення  якості  освіти,  яка  вчасно  реагує  на  зовнішні  виклики  та  зміни.  Тому 
підтримую  пропозицію  Володимира  Барановського,  щодо  порушення  питання  перед 
радою  з  науково-методичної  роботи  та  забезпечення  якості  вищої  освіти  факультету 
фізичної  культури  з  оновлення  освітньо-професійних  програм  та  навчальних  планів 
здобувачів вищої освіти першого (бакалаврського) рівня спеціальності 014.16 «Середня 
освіта (Захист України)»,  які  навчаються за освітньо-професійними програми «Середня 
освіта (Захист України)».

Юрій  ЮРЧИШИН,  завідувач  кафедри  теорії  і  методики  фізичного  виховання, 
кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент, гарант ОПП «Середня освіта 
Фізична культура» другого (магістерського) рівня вищої освіти.

Шановні  колеги,  чи  бажає  ще  хтось  взяти  участь  в  обговоренні?  Дякую  немає. 
Шановні  колеги,  дякую  за  участь  в  обговоренні.  Оскільки  бажаючих  додати  свої 
пропозиції немає, пропоную винести на голосування питання про клопотання перед радою 
факультету фізичної культури щодо оновлення освітньо-професійної програми "Середня 
освіта  (Захист  України)"  для  здобувачів  вищої  освіти  першого  (бакалаврського)  рівня 
спеціальності 014.16 «Середня освіта (Захист України)» в редакції 2025 року.

Хто за?  – за 17, 0 – проти та 0 – утрималось. Дякую, одноголосно!
УХВАЛИЛИ: 



Клопотати перед радою з науково-методичної роботи та забезпечення якості вищої 
освіти  факультету  фізичної  культури про  оновлення  освітньо-професійної  програми та 
навчальних  планів  здобувачів  вищої  освіти  денної  здобуття  освіти  першого 
(бакалаврського)  рівня,  ОПП  Середня  освіта  (Захист  України),  спеціальності  А4.16 
Середня освіта (Захист України).

4. СЛУХАЛИ:  «Оновлення  освітньо-наукової  програми  та  навчальних  планів  (в 
редакції 2025 року) для здобувачів вищої освіти третього (доктор філософії) рівня вищої 
освіти,   які  навчаються  за  освітньо-науковою  програмою  «Середня  освіта  (Фізична 
культура)» спеціальності А4 Середня освіта (Фізична культура) у редакції 2025 року».

ВИСТУПИЛИ:
Геннадій ЄДИНАК, гарант ОНП третього (доктор філософії) рівня вищої освіти за 

спеціальністю  А4  «Середня  освіта  (Фізична  культура)»,  доктор  наук  з  фізичного 
виховання та спорту, професор.

Відповідно  до  Положення  про  освітні  програми  в  Кам’янець-Подільському 
національному  університеті  імені  Івана  Огієнка  (нова  редакція)  (затверджено  вченою 
радою університету 28 листопада 2024 р., протокол № 10, введено в дію наказом ректора 
12 грудня 2024 р. №131-ОД), Положення про систему внутрішнього забезпечення якості 
вищої освіти в Кам’янець-Подільському національному університеті імені Івана Огієнка 
(нова редакція) (затверджено вченою радою університету 31 березня 2022 р.,  протокол 
№4, введено в дію наказом ректора 01 квітня 2022 р. №39-ОД), з урахуванням результатів 
моніторингу  освітніх  програм  (наказ  ректора  від  14  жовтня  2024  р.  №113-ОД  «Про 
проведення  моніторингу  освітніх  програм  університету»),  пропозицій  стейкхолдерів, 
рекомендацій  експертних  груп  і  галузевих  експертних  рад  Національного  агентства  із 
забезпечення якості вищої освіти, висловлених під час попередніх акредитацій освітніх 
програм, наказу ректора «Про оновлення освітніх програм і навчальних планів» (від 19 
листопада  2024  р.  №  125-ОД),  а  також  з  метою  удосконалення  освітніх  програм  та 
освітньої діяльності за ними, необхідно було здійснити наступне.

1. За результатами моніторингу та перегляду освітніх програм робочим групам на 
чолі з гарантами освітніх програм розробити проєкти нових освітніх програм або оновити 
чинні освітні програми та навчальні плани (19.11.2024 р., протокол № 19).

2.  Під  час  розроблення  проєктів  нових  освітніх  програм  або  оновлення  чинних 
освітніх програм урахувати крім результатів моніторингу: 

- постанову Кабінету Міністрів України від 30 вересня 2024 р. №1021 «Про внесення 
змін  до  переліку  галузей  знань  і  спеціальностей,  за  якими  здійснюється  підготовка 
здобувачів вищої та фахової передвищої освіти»;

- наказ Міністерства освіти і науки України «Про внесення змін до деяких стандартів 
вищої освіти» від 13 червня 2024 р. №842;

- наказ Міністерства освіти і науки України «Професійний стандарт вчитель закладу 
загальної середньої освіти» від 29 серпня 2024 р. № 1225;

-  зауваження  і  рекомендації  експертних  груп  і  галузевих  експертних  рад 
Національного  агентства  із  забезпечення  якості  вищої  освіти,  висловлені  під  час 
попередніх акредитацій освітніх програм, зокрема акредитацій інших освітніх програм, 
якщо виявлені недоліки мають інституційний характер.



3. Проєкти нових або оновлених освітніх програм оприлюднити на вебсайтах кафедр 
для громадського обговорення з метою отримання зауважень і пропозицій зацікавлених 
сторін  (роботодавців,  фахівців-практиків,  експертів  галузі,  наукової  спільноти, 
представників студентського самоврядування, здобувачів вищої освіти, випускників та ін.) 
до  02  грудня  2024  року  разом  з  публічними  оголошеннями  щодо  обговорення  цих 
проєктів і Google Формами для подання пропозицій.

4.  Оприлюднити до  06  січня  2025  року  на  вебсайтах  кафедр таблиці  пропозицій 
стейкхолдерів  до  проєктів  нових  або  оновлених  освітніх  програм,  у  яких  вказати 
стейкхолдерів (прізвище, ім’я, посада), пропозиції зацікавлених осіб, форми обговорення 
проєктів освітніх програм (розширене засідання кафедри, семінар, круглий стіл, спільна 
зустріч,  проведення  фокус-груп  тощо)  і  відповіді  робочих  груп  на  пропозиції 
стейкхолдерів із  обґрунтуванням внесення або невнесення змін в освітні програми або 
інші  їх  складники  (навчальні  плани,  робочі  програми,  силабуси,  програми  практик, 
атестації тощо).

5. Проєкти нових або оновлених освітніх програм і навчальних планів розглянути на 
засіданнях кафедр, рад з науково-методичної роботи і забезпечення якості вищої освіти 
факультетів/інституту, вчених рад факультетів/інституту та подати їх разом із витягами з 
засідань  кафедр,  рад  з  науково-методичної  роботи  і  забезпечення  якості  вищої  освіти 
факультетів/  інституту,  вчених  рад  факультетів/інституту  до  навчально-методичного 
відділу для перевірки до 13 січня 2025 року.

6. Ухвалою розширеного засідання кафедри теорії і методики фізичного виховання 
від  13  листопада  2024  року  (протокол  №  18)  робоча  група  ініціює  внесення  змін  до 
освітньо-наукової  програми  та  навчального  плану  здобувачів  вищої  освіти  третього 
(доктор  філософії)  рівня  вищої  освіти  за  спеціальністю  А4  Середня  освіта  (Фізична 
культура),  які  навчаються  за  освітньо-науковою  програмою  «Середня  освіта  (Фізична 
культура)».

У ОНП «Середня освіта  (Фізична культура)»  третього (освітньо-наукового)  рівня 
вищої освіти:

- відповідно до постанови Кабінету Міністрів України від 30 вересня 2024 р. №1021 
«Про внесення змін до переліку галузей знань і спеціальностей, за якими здійснюється 
підготовка здобувачів вищої та фахової передвищої освіти» у тексті ОНП «Середня освіта 
(Фізична культура)» замінено код спеціальності з 014 на А4;

-  у  розділі  1  «Профіль  освітньо-професійної  програми»,  підрозділі  1  «Загальна 
інформація» відображено форми навчання;

- у розділі 1 «Профіль освітньо-професійної програми», підрозділі 4 «Придатність 
випускників  до  працевлаштування»  та  «Подальше  навчання»  замість  «Можливість 
продовження  здобуття  освіти  за  четвертним (доктор  наук)  рівнем вищої  освіти  та/або 
набуття  кваліфікації  за  іншими  спеціальностями  в  системі  післядипломної  освіти» 
зазначено «Можливість продовження здобуття освіти за четвертним (доктор наук) рівнем 
вищої освіти та/або здобуття додаткових кваліфікацій у системі освіти дорослих»;

- відповідно до наказу Міністерства освіти і науки України від 13 червня 2024 року 
за  №842  «Про  внесення  змін  до  деяких  стандартів  вищої  освіти»,  а  також  до  наказу 
Міністерства освіти і науки України від 29 серпня 2024 року за № 1225 «Професійний 
стандарт «Вчитель закладу загальної середньої освіти» розпочали роботу над урахуванням 
трудових функцій, визначених цим Стандартом, у змісті науково-педагогічної практики; 



-  здійснили  корекцію освітніх  компонентів  із  каталогу  вільного  вибору,  а  саме: 
вилучили ВОК 01.04, ВОК 01.03, ВОК 02.04, ВОК 02.03, ВОК 03.04, ВОК 03.03; 

- назви освітніх компонентів із каталогу вільного вибору для зручності перегляду 
розташували одразу після таблиці 2.1 в ОНП; 

- у переліку освітніх компонентів із каталогу вільного вибору додали примітку, в 
якій зазначено, де розташовано певний компонент (каталог, перелік, інші місця);

-  проаналізувати  назви  освітніх  компонентів  за  увесь  період  навчання  для 
запобігання дублюванню таких компонентів, що вже викладалися на попередніх рівнях 
здобуття вищої освіти (бакалавр, магістр);

-  університетом  було  уведено  в  дію  методичні  рекомендації  з  розроблення 
навчальних  планів  підготовки  здобувачів  вищої  освіти   в  Кам’янець-Подільському 
національному університеті від 12.12.2024 р. № 131-ОД. На підставі його змісту уведено 
обов’язковий  освітній  компонент  ООК  04  –  «Інформаційно-комунікаційні  та  цифрові 
технології»;

-  університетом  було  уведено  в  дію  методичні  рекомендації  з  розроблення 
навчальних  планів  підготовки  здобувачів  вищої  освіти  в  Кам’янець-Подільському 
національному університеті від 12.12.2024 р. № 131-ОД. На підставі його змісту уведено 
обов’язковий освітній  компонент  ООК 02  –  «Філософія  науки  та  організація  наукової 
діяльності».

Решта  пропозицій  стейкхолдерів,  здобувачів  вищої  освіти  розглядається  робочою 
групою. 

Юрій  ЮРЧИШИН,  завідувач  кафедри  теорії  і  методики  фізичного  виховання, 
кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент.

Колеги,  чи  будуть  запитання  до  Геннадія  Анатолійовича?  Можливо  хтось  бажає 
взяти участь в обговоренні. У мене буде деяка інформація. Вхожу до складу проєктної 
групи та робочої групи із модернізації змісту ОНП для здобувачів вищої освіти третього 
(доктор  філософії)  рівня  здобуття  вищої  освіти  за  спеціальністю  А4  Середня  освіта 
(Фізична  культура).  Був  присутній  на  заходах  кафедри,  зокрема  був  залучений  до 
розширеного засідання кафедри теорії і методики фізичного виховання 13 листопада 2024 
року різних груп зі стейхолдерами, здобувачами вищої освіти третього рівня. Зустріч була 
проведена на високому організаційному та методичному рівнях, а відтак стала знаковою 
подією  для  модернізації  змісту  ОНП  «Середня  освіта  (Фізична  культура)»  третього 
(доктор філософії) рівня вищої освіти та освітнього процесу за цією програмою.

Робоча група детально ознайомилися з тими пропозиціями та рекомендаціями, що 
були  озвучені  на  розширеному  засіданні  кафедри.  За  результатами  такої  роботи  на 
вебсайті кафедри теорії і методики фізичного виховання вчасно розмістили проєкт ОНП 
для  здобувачів  третього  (доктор  філософії)  рівня  вищої  освіти  за  спеціальністю 
А4«Середня освіта (Фізична культура)». 6-го січня 2025 року було розміщено таблицю 
пропозицій  стейхолдерів  до  проєкту  ОНП  для  здобувачів  третього  (доктор  філософії) 
рівня вищої освіти за спеціальністю А4 «Середня освіта (Фізична культура)». 

Леся ГАЛАМАНЖУК, завідувачка кафедри теорії та  методик дошкільної освіти, 
доктор педагогічних наук, професорка, член проєктної групи ОНП та робочої групи з її 
модернізації. Хотіла подякувати за запрошення, є завідувачкою кафедри, тому вважаю, що 
оновлення  освітніх  програм є  важливим аспектом розвитку  та  вдосконалення  надання 
освітніх послуг із акцентом на врахування міжнародного досвіду. 13-го листопада 2024 
року  на  розширеному  засіданні  вашої  кафедри  була  приємно  здивована  кількістю 



запрошених до обговорення ОНП фахівців фізичного виховання, зокрема тих, хто взяв 
участь склала понад 70 осіб.  

Маю  таку  пропозицію:  клопотати  перед  радою  з  науково-методичної  роботи  та 
забезпечення  якості  освіти  факультету  фізичної  культури  оновити  ОНП та  навчальні 
плани для здобувачів вищої освіти третього (доктор філософії) рівня за спеціальністю А4 
Середня  освіта  (Фізична  культура),  які  навчаються  за  ОНП  Середня  освіта  (Фізична 
культура).

Сергій БАБЮК, кандидат педагогічних наук, доцент кафедри  теорії і методики 
фізичного виховання, доцент.

Зміни  системі  вищої  освіти  в  Україні  потребують  обов’язкового   реагування. 
Переконаний,  що  на  факультеті  фізичної  культури  на  високому  рівні  функціонує 
внутрішня система забезпечення якості освіти. Вона своєчасно та якісно реагує у напрямі 
необхідних змін, модернізації й вдосконалення. Пропоную підтримати пропозицію  Лесі 
ГАЛАМАНЖУК про  порушення питання  перед  радою з  науково-методичної  роботи  та 
забезпечення якості вищої освіти факультету фізичної культури про оновлення ОНП та 
навчальних планів для здобувачів вищої освіти третього (доктор філософії) рівня вищої 
освіти за спеціальністю А4 Середня освіта (Фізична культура),  які навчаються за ОНП 
Середня освіта (Фізична культура).

Юрій  ЮРЧИШИН,  завідувач  кафедри  теорії  і  методики  фізичного  виховання, 
кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент.

Шановні  колеги,  чи  бажає  ще  хтось  взяти  участь  в  обговоренні?  Дякую  немає. 
Ставлю на голосування членів кафедри теорії і методики фізичного виховання клопотання 
перед радою з науково-методичної роботи та забезпечення якості вищої освіти факультету 
фізичної  культури  питання  про  оновлення  освітньо-наукової  програми  та  навчальних 
планів для здобувачів вищої освіти денної і заочної форм здобуття вищої освіти третього 
(доктор філософії) рівня вищої освіти, які навчаються за освітньо-науковою  програмою 
«за ОНП Середня освіта (Фізична культура) спеціальності  А4 Середня освіта (Фізична 
культура) у редакції 2025 року.

Хто за? 17 – за, 0 – проти, 0 – утрималось. Дякую, одноголосно!
УХВАЛИЛИ:

Клопотати перед радою з науково-методичної роботи та забезпечення якості вищої 
освіти  факультету  фізичної  культури про  оновлення  освітньо-професійної  програми та 
навчальних  планів  здобувачів  вищої  освіти  денної  та  заочної  форм  здобуття  освіти 
третього  (освітньо-наукового)  рівня,  ОНП  Середня  освіта  (Фізична  культура), 
спеціальності А4.11 Середня освіта.

V.  Різне  (Зміна  тематики  кваліфікаційної  роботи  здобувача  другого 
(магістерського) рівня вищої освіти Рибки Антона Андрійовича).

СЛУХАЛИ:  Зміна  тематики  кваліфікаційної  роботи  здобувача  другого 
(магістерського) рівня вищої освіти Рибки Антона Андрійовича

ВИСТУПИЛИ: к.п.н., доц., Аліна БОДНАР, У зв’язку зі зміною наукових інтересів 
і напряму наукового дослідження,  здобувач другого (магістерського) рівня вищої освіти 
Рибка Антон Андрійович, звернувся та мотивованою заявою змінити тему кваліфікаційної 
роботи  та  затвердити  нову  тему  «Використання  індивідуального  методу  навчання  у 
фізичному вихованні школярів». 

Голосували «за » одноголосно.



УХВАЛИЛИ:  затвердити  нову  тему  кваліфікаційної  роботи  здобувача  другого 
(магістерського)  рівня  вищої  освіти  Рибки  Антона  Андрійовича  з  наступним 
формулюванням «Використання індивідуального методу навчання у фізичному вихованні 
школярів». 

Завідувач кафедри теорії та методики 
фізичного виховання, кандидат наук з 
фізичної культури та спорту, доцент Юрій ЮРЧИШИН

Секретар Світлана АСТАФ’ЄВА


