
ПРОТОКОЛ № 1
засідання кафедри теорії і методики фізичного виховання 

Кам’янець-Подільського національного університету 
імені Івана Огієнка

16 січня 2026 року

Присутні: Юрій ЮРЧИШИН – завідувач кафедри теорії і методики фізичного 
виховання, кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент, 
гарант  освітньо-професійної  програми  «Середня  освіта  (Фізична 
культура)» другого (магістерського) рівня вищої освіти;
Геннадій ЄДИНАК – доктор наук з фізичного виховання та спорту, 
професор,  гарант  освітньо-наукової  програми«Середня  освіта» 
(Фізична  культура)  третього  (доктор  філософії)  освітньо-наукового 
рівня вищої  освіти;  професор кафедри теорії  і  методики фізичного 
виховання;
Аліна БОДНАР – заступник декана факультету фізичної культури з 
навчальної  роботи  та  забезпечення  якості  вищої  освіти,  кандидат 
педагогічних  наук,  доцент  кафедри  теорії  і  методики  фізичного 
виховання,  доцент,  гарант  освітньо-професійної  програми  Середня 
освіта  (Фізична  культура)  першого  (бакалаврського)  рівня  вищої 
освіти;
Марина  ЧИСТЯКОВА  –  заступник  декана  з  наукової  роботи  та 
міжнародних  зв’язків,  кандидат  наук  з  фізичного  виховання  та 
спорту,  доцент,  доцент  кафедри  теорії  і  методики  фізичного 
виховання;
Володимир МИСІВ – кандидат наук з фізичного виховання та спорту, 
професор,  доцент  кафедри  теорії  і  методики  фізичного  виховання, 
відповідальний за навчально-методичну роботу на кафедрі;
Сергій БАБЮК, кандидат педагогічних наук доцент, доцент кафедри 
теорії і методики фізичного виховання;
Олена  КЛЮС,  кандидат  наук  з  фізичного  виховання  та  спорту, 
старший викладач кафедри теорії і методики фізичного виховання;
Олександр СКАВРОНСЬКИЙ, кандидат наук з фізичного виховання 
та  спорту,  доцент,  доцент  кафедри  теорії  і  методики  фізичного 
виховання;
Сергій ПОТАПЧУК – старший викладач кафедри теорії і  методики 
фізичного  виховання,  відповідальний  за  практику  факультету 
фізичної культури;
Володимир  САЄНКО  –  кандидат  наук  з  фізичного  виховання  та 
спорту,  професор  Академії  прикладних  наук  –  Вища  школа 
управління  та  адміністрування  (м.  Ополе,  Республіка  Польща), 
професор,  заслужений  тренер  України,  рецензент  освітньо-
професійних програм;
Анна ПУРАВЕЦЬ – здобувачка вищої освіти групи FK1-В24;
Станіслав БІРЮК – здобувач вищої освіти групи  FK1-М25;
Іван ЛИТВИНЮК – секретар кафедри.

ПОРЯДОК ДЕННИЙ:
1.Оновлення освітньо-наукової програми «Середня освіта» (Фізична культура) та 

навчальних планів (в редакції 2026 року) для підготовки здобувачів третього (доктор 
філософії) рівня вищої освіти спеціальності А4 Середня освіта (Фізична культура) галузі 
знань А Освіта.



2.Оновлення  освітньо-професійної  програми  Середня  освіта  (Захист  України)  та 
навчальних  планів  (в  редакції  2026  року)  для  підготовки  здобувачів  першого 
(бакалаврського) рівня вищої освіти спеціальності А4.16 Середня освіта (Захист України) 
галузі знань А Освіта.

3. Направлення на підвищення кваліфікації (стажування) доктора педагогічних наук, 
професора, кафедри теорії і методики фізичного виховання (за сумісництвом) Галаманжук 
Лесі  Людвигівни до  Тернопільського  національного  педагогічного  університету  імені 
Володимира Гнатюка (кафедра теоретичних основ і  методики фізичного виховання)  та 
затвердження індивідуальної програми підвищення кваліфікації (стажування).

4. Направлення на підвищення кваліфікації (стажування) кандидата наук з фізичного 
виховання  та  спорту,  доцента  кафедри  теорії  і  фізичного  виховання  Юрчишина  Юрія 
Володимировича до  Тернопільського  національного  педагогічного  університету  імені 
Володимира Гнатюка (кафедра теоретичних основ і  методики фізичного виховання)  та 
затвердження індивідуальної програми підвищення кваліфікації (стажування). 

І.СЛУХАЛИ:
Оновлення  освітньо-наукової  програми  «Середня  освіта»  (Фізична  культура)  та 

навчальних  планів  (в  редакції  2026  року)  для  підготовки  здобувачів  третього  (доктор 
філософії) рівня вищої освіти спеціальності А4 Середня освіта (Фізична культура) галузі 
знань А Освіта.

ВИСТУПИЛИ:
Юрій  ЮРЧИШИН,  завідувач  кафедри  теорії  і  методики  фізичного  виховання, 

кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент, гарант ОПП «Середня освіта 
(Фізична культура)» другого (магістерського) рівня вищої освіти.

Відповідно до вимог чинних Положень КПНУ імені Івана Огієнка  та враховуючи 
пропозиції  стейкхолдерів,  рекомендацій експертів університету,  членів ради з  науково-
методичної  роботи та  забезпечення якості  вищої  освіти факультету фізичної  культури, 
необхідно розглянути питання щодо вдосконалення освітньо-наукової програми «Середня 
освіта (Фізична культура)» третього (доктор філософії) рівня вищої освіти спеціальності 
А4 Середня освіта (Фізична культура) галузі  знань А Освіта і  її  навчальних планів.  У 
зв’язку з цим пропоную заслухати інформацію гаранта цієї ОНП. 

Геннадій ЄДИНАК, доктор наук з фізичного виховання та спорту, професор, гарант 
освітньо-наукової  програми  «Середня  освіта»  (Фізична  культура)  третього  освітньо-
наукового рівня вищої освіти, професор кафедри теорії і методики фізичного виховання.

Відповідно  до  Положення  про  освітні  програми  в  Кам’янець-Подільському 
національному  університеті  імені  Івана  Огієнка  (нова  редакція)  (затверджено  вченою 
радою університету 28 березня 2025 р., протокол №3, введено в дію наказом ректора 02 
квітня 2025 р. №66-ОД), Положення про систему внутрішнього забезпечення якості вищої 
освіти в Кам’янець-Подільському національному університеті імені Івана Огієнка (нова 
редакція)  (затверджено  вченою  радою  університету  27  червня  2024  р.,  протокол  №6, 
введено в  дію наказом ректора 03 липня 2024 р.  №79-ОД),  з  урахуванням результатів 
моніторингу  освітніх  програм  (наказ  ректора  від  08  жовтня  2025  р.  №163-ОД  «Про 
проведення  моніторингу  освітніх  програм»),  а  також  ураховуючи  пропозиції 
стейкхолдерів,  рекомендацій  експертних  груп  щодо  вдосконалення  освітньо-наукової 
програми та освітньої діяльності на її підставі, потрібно зреалізувати комплекс заходів. 
Основні з них такі: 



1. За результатами моніторингу та перегляду ОНП робочій групі на чолі з гарантом 
або розробити проєкт оновленої чинноїї ОНП та навчальний план. 

2.  Проєкт  оновленої  ОНП  оприлюднити  на  вебсайті  кафедри  для  громадського 
обговорення  й  отримання  зауважень,  пропозицій  зацікавлених  сторін  (роботодавців, 
фахівців-практиків,  експертів  галузі,  наукової  спільноти,  представників  студентського 
самоврядування, здобувачів вищої освіти, випускників) до 08 грудня 2025 року разом.

У  зв’язку  із  зазначеним  публічно  оголосити  про  обговорення  проєкту  і  надати 
Google Форму для подання пропозицій зацікавлених сторін.

3. Оприлюднити до 19 січня 2026 року на вебсайтах кафедри таблицю пропозицій 
стейкхолдерів  до  проєкту  оновленої  чинної  ОНП.  У  таблиці  зазначити  стейкхолдерів 
(прізвище, ім’я, посада), пропозиції зацікавлених осіб, форми обговорення проєкту ОНП 
(розширене засідання кафедри, семінар, круглий стіл, спільна зустріч, проведення фокус-
груп  тощо)  та  відповіді  робочих  груп  на  пропозиції  стейкхолдерів  із  обґрунтуванням 
внесення  (невнесення)  змін  у  ОНП  або  інші  її  складники  (навчальний  план,  робочі 
програми, силабуси, програму практики, атестації тощо).

4.  Проєкт оновлених ОНП і  навчального плану розглянути на  засіданні  кафедри, 
ради з науково-методичної роботи і забезпечення якості вищої освіти факультету, вченої 
ради факультету та подати їх разом із  витягами із  засідання кафедри, ради з  науково-
методичної роботи і забезпечення якості вищої освіти факультету, вченої ради факультету 
до навчально-методичного відділу для перевірки до 19 січня 2026 року.

5. Ухвалою розширеного засідання кафедри теорії і методики фізичного виховання 
від 12 листопада 2025 року (протокол № 17) робоча група ініціює внесення змін до ОНП 
здобувачів вищої освіти третього (доктор філософії) рівня вищої освіти спеціальності А4 
Середня  освіта  (Фізична  культура),  які  навчаються  за  ОНП  «Середня  освіта  (Фізична 
культура)».

В освітньо-науковій програмі «Середня освіта (Фізична культура)»:

-  здійснити  корекцію  змісту  ЗК01,  а  саме  акцентувати  увагу  на  педагогічному 
аспекті розв’язання теоретичних та методичних проблем загальної середньої освіти; 

-  у  розділ  9  «Академічна  мобільність»,  підрозділ  «Національна  кредитна 
мобільність» додати укладені протягом минулого та поточного навчальних років Угоду 
про співробітництво з Університетом в Любляні (Республіка Словенія,  06 лютого 2023 
року) та  Договори про співпрацю з: Національним університетом фізичного виховання і 
спорту України (від 29 лютого 2024 року), Харківською державною академією фізичної 
культур  (26  листопада  2025  року),  Львівським  державним  університетом  фізичної 
культури імені Івана Боберського (від 08 квітня 2024 року), Хмельницьким національним 
університетом (08 листопада 2022 року); 

- у розділі 2, підрозділі 2 удосконалити візуальне подання структурно-логічної схеми 
ОНП,  зокрема  замість  табличної  версії  використати  блокову  версію  із  відображенням 
зв’язків та взаємозв’язків складових  схеми;

- оновити рецензії-відгуки на ОНП «Середня освіта (Фізична культура)» третього 
(доктор філософії) рівня (редакція 2026 року) Юрія БОЙЧУКА – доктора педагогічних 
наук,  професора,  член-кореспондента  НАПН  України,  ректора  Харківського 
національного  педагогічного  університету  імені  Г.  С.  Сковороди;  Миколи  НОСКА – 
дійсного  члена  (академіка)  НАПН  України,  доктора  педагогічних  наук,  професора, 
професора  кафедри  педагогіки,  психології  та  методики  фізичного  виховання,  радника 
ректора  Національного  університету  «Чернігівський  колегіум»  імені  Т.  Г.  Шевченка; 
Олексія  ТИМОШЕНКА – доктора  педагогічних  наук,  професора,  декана  факультету 
фізичного  виховання,  спорту  та  здоров’я  Українського  Державного  університету  імені 
Михайла Драгоманова;



-  клопотати  у  зв’язку  з  науково-педагогічною  практикою,  яка  вперше  буде 
зреалізована  зі  здобувачами  третього  (доктор  філософії)  рівня  вищої  освіти,  перед 
керівництвом  університету  про  долучення  за  зовнішнім  сумісництвом  у  якості  її 
керівників  авторитетних  поміж  Європйської  наукової  спільноти  педагогічної  галузі  та 
знаних в Україні науково-педагогічних працівників.     

Долучити  до  рецензування  ОНП  Володимира  САЄНКА  –  доктора  управління, 
кандидата наук з фізичного виховання та спорту, професора Академії прикладних наук – 
Вищої школи управління та адміністрування (м. Ополе, Республіка Польща), професора, 
заслуженого тренера України.

Шановні колеги, чи будуть запитання ? Дякую, немає. Можливо, хтось бажає участь 
взяти в обговоренні? Будь ласка, Микола Олексійович.

Микола НОСКО, дійсний член (академік) НАПН України, доктор педагогічних наук, 
професор,  професор  кафедри педагогіки,  психології  та  методики фізичного виховання, 
радника  ректора  Національного  університету  «Чернігівський  колегіум»  імені  Т.  Г. 
Шевченка.

Програма для докторів філософії відзначається інноваційним підходом до організації 
освітнього  процесу,  пропонує  перелік  актуальних  освітніх  компонентів.  Програма 
спрямована  на  підготовку  висококваліфікованих  фахівців  шляхом  формування 
компетентностей, необхідних для здійснення науково-дослідної діяльності, викладацької, 
аналітичної  роботи,  наукового  консультування  з  питань  фізичної  культури  у  закладах 
загальної середньої освіти, вищої освіти різних форм власності та наукових установах.

У  програмі  вдало  поєднано  теоретичну  та  практичну  складові,  що  сприяє 
різнобічному розвитку і формуванню професійно компетентної особистості майбутнього 
фахівця  з  фізичної  культури.  Внесені  зміни свідчать  про  постійне  поліпшення  певних 
елементів ОНП, ураховуючи рекомендації зацікавлених сторін, нововведення державних 
інституцій та рекомендації університету.   

Висновок: освітньо-наукова програма «Середня освіта (Фізична культура)» третього 
(доктор філософії) рівня вищої освіти спеціальності А4 Середня освіта (Фізична культура) 
галузі  знань  А  Освіта  є  актуальною,  науково  і  методично  обґрунтованою,  відповідає 
сучасним  освітнім  тенденціям,   створює  передумови  якісної  професійної  підготовки 
здобувачів вищої освіти третього (доктор філософії) рівня.  

Олексій  ТИМОШЕНКО – доктор  педагогічних  наук,  професор,  декан  факультету 
фізичного  виховання,  спорту  та  здоров’я  Українського  Державного  університету  імені 
Михайла Драгоманова.  

Запропоновані зміни до ОНП «Середня освіта (Фізична культура)» та її навчального 
плану  мають  логічний  характер,  добре  обґрунтовані,  вони   відповідають  чинній 
нормативній базі університету та відповідних державних інституцій. Здійснені оновлення 
враховують  сучасні  тренди  і  концепції,  тому  їхнє  врахування  дозволить  підвищити 
дієвість ОНП у підготовці висококваліфікованих фахівців із фізичної культури у системі, 
передусім середньої освіти.

Маю  пропозицію:  клопотати  перед  радою  з  науково-методичної  роботи  та 
забезпечення  якості  вищої  освіти  факультету  фізичної  культури  про  оновлення  ОНП 
«Середня  освіта  (Фізична  культура)»  і  навчальних  планів  здобувачів  вищої  освіти 
третього  (доктор  філософії)  рівня,  які  навчаються  за  ОНП  «Середня  освіта  (Фізична 
культура)»  спеціальності А4  Середня освіта (Фізична культура) галузі знань А Освіта в 
редакції  2026  року.  Крім  цього  відзначаю  розширення  можливостей  здобувачів  у 



академічній мобільності, зокрема шляхом співпраці з провідними закладами вищої освіти 
України спортивного профілю.

 
Сергій  Бабюк,  кандидат  педагогічних  наук,  доцент,  доцент  кафедри  теорії  і 

методики фізичного виховання.
Шановні колеги! Хочу висловити цілковиту підтримку запропонованим змінам до 

ОНП «Середня освіта (Фізична культура) третього (доктор філософії) рівня вищої освіти у 
пропонованій редакції. Вважаю своєчасним оновлення ОНП і навчального плану, наукове 
і  методично обґрунтованим зміст  ОНП,  а  також її  відповідність  сучасним тенденціям, 
концептуальним ідеям і положенням щодо розвитку фізичної культури в системі загальної 
середньої освіти. Крім цього, відзначаю відповідність змісту ОНП вимогам ринку праці та 
рекомендаціям Національного агентства із забезпечення якості вищої освіти. 

Пропоную  порушити  клопотання  перед  радою  з  науково-методичної  роботи  та 
забезпечення якості  вищої  освіти факультету фізичної  культури щодо оновлення ОНП 
«Середня освіта (Фізична культура) і навчальних планів підготовки здобувачів денної та 
заочної форм здобуття вищої освіти третього (доктор філософії) рівня.

 
Олена КЛЮС, кандидат наук з фізичного виховання та спорту, старший викладач, 

доцент кафедри теорії і методики фізичного виховання.
Шановні колеги, особливо позитивно оцінюю у зв’язку з науковою практикою, яка 

вперше буде зреалізована здобувачами третього (доктор філософії)  рівня вищої освіти, 
про  клопотання  перед  керівництвом  університету  щодо  долучення  за  зовнішнім 
сумісництвом у якості керівників авторитетних поміж Європйською науковою спільнотою 
педагогічної галузі та знаних в Україні науково-педагогічних працівників. Це дозволить 
одночасно  вирішити  декілька  важливих  завдань.  Одне  з  них  –  значний  науковий  і 
практичний досвід  таких керівників,  що буде переданий нашим здобувачам,  а  значить 
підвищить якість  їхньої  підготовленості  до  професійної  діяльності.  По-друге,  так  буде 
виконана рекомендація експертів про доцільність такої практики долучення до освітнього 
процесу здобувачів третього (доктор філософії) рівня вищої освіти. 

Крім  цього,  підтримую  пропозицію  Сергія  БАБЮКА  клопотати  перед  радою  з 
науково-методичної  роботи  та  забезпечення  якості  вищої  освіти  факультету  фізичної 
культури про оновлення ОНП «Середня освіта (Фізична культура) і навчального плану 
підготовки здобувачів  денної  та  заочної  форм здобуття  вищої  освіти  третього (доктор 
філософії) рівня.

 
Юрій  ЮРЧИШИН,  завідувач  кафедри  теорії  і  методики  фізичного  виховання, 

кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент, гарант ОПП «Середня освіта 
(Фізична культура)» другого (магістерського) рівня вищої освіти.

Шановні  колеги,  чи  будуть  інші  пропозиції  ?  Немає.  Дякую  всім.  Ставлю  на 
голосування членів  кафедри теорії  і  методики фізичного виховання  пропозицію щодо 
клопотання перед радою з науково-методичної роботи та забезпечення якості вищої освіти 
факультету фізичної культури про оновлення освітньо-наукової програми «Середня освіта 
(Фізична культура)» та навчальних планів для здобувачів вищої освіти третього (доктор 
філософії)  рівня  спеціальності  А4  Середня освіта  (Фізична культура)  галузі  знань А 
Освіта в редакції 2026 року.

Хто за ? 20 – за, 0 – проти та 0 – утрималось. Дякую, одноголосно!

УХВАЛИЛИ:
1.   Клопотати  перед  радою  з  науково-методичної  роботи  та  забезпечення  якості 

вищої освіти факультету фізичної  культури про оновлення освітньо-наукової  програми 
«Середня  освіта  (Фізична  культура)»  і  навчальних  планів  (в  редакції  2026  року)  для 



здобувачів вищої освіти третього (доктор філософії)  рівня  спеціальності  А4  Середня 
освіта (Фізична культура) галузі знань А Освіта.

ІІ.СЛУХАЛИ:
 Оновлення  освітньо-професійної  програми  Середня  освіта  (Захист  України)  та 

навчальних  планів  (в  редакції  2026  року)  для  підготовки  здобувачів  першого 
(бакалаврського) рівня вищої освіти спеціальності А4.16 Середня освіта (Захист України) 
галузі знань А Освіта.

ВИСТУПИЛИ:
Юрій  ЮРЧИШИН,  завідувач  кафедри  теорії  і  методики  фізичного  виховання, 

кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент, гарант ОПП «Середня освіта 
(Фізична культура)» другого (магістерського) рівня вищої освіти.

Відповідно до вимог чинних Положень КПНУ імені Івана Огієнка та враховуючи 
пропозиції  стейкхолдерів,  рекомендацій експертів університету,  членів ради з  науково-
методичної  роботи та  забезпечення якості  вищої  освіти факультету фізичної  культури, 
необхідно розглянути питання щодо вдосконалення освітньо-наукової програми Середня 
освіта  (Захист  України)» першого  (бакалаврського)  рівня  вищої  освіти  спеціальності 
А4.16 Середня освіта (Захист України) галузі  знань А Освіта та навчального плану.  У 
зв’язку з цим пропоную заслухати інформацію гаранта цієї ОПП. 

Володимир  МИСІВ,  кандидат  наук  з  фізичного  виховання  та  спорту,  доцент, 
гарант ОПП «Середня освіта (Захист України)» першого (бакалаврського) рівня вищої 
освіти – член ради.

Відповідно  до  Положення  про  освітні  програми  в  Кам’янець-Подільському 
національному  університеті  імені  Івана  Огієнка  (нова  редакція)  (затверджено  вченою 
радою університету 28 березня 2025 р., протокол №3, введено в дію наказом ректора 02 
квітня 2025 р. №66-ОД), Положення про систему внутрішнього забезпечення якості вищої 
освіти в Кам’янець-Подільському національному університеті імені Івана Огієнка (нова 
редакція)  (затверджено  вченою  радою  університету  27  червня  2024  р.,  протокол  №6, 
введено в  дію наказом ректора 03 липня 2024 р.  №79-ОД),  з  урахуванням результатів 
моніторингу  освітніх  програм  (наказ  ректора  від  08  жовтня  2025  р.  №163-ОД  «Про 
проведення  моніторингу  освітніх  програм»),  пропозицій  стейкхолдерів,  рекомендацій 
експертних  груп  і  галузевих  експертних  рад  Національного  агентства  із  забезпечення 
якості  вищої  освіти,  висловлених  під  час  попередніх  акредитацій  освітніх  програм,  а 
також з метою удосконалення освітніх програм та освітньої діяльності за ними необхідно 
здійснити наступне.

1. За результатами моніторингу та перегляду освітніх програм робочим групам на 
чолі з гарантами освітніх програм розробити проєкти нових освітніх програм або оновити 
чинні освітні програми та навчальні плани. 

2. Проєкти нових або оновлених освітніх програм оприлюднити на вебсайтах кафедр 
для громадського обговорення з метою отримання зауважень і пропозицій зацікавлених 
сторін  (роботодавців,  фахівців-практиків,  експертів  галузі,  наукової  спільноти, 
представників студентського самоврядування, здобувачів вищої освіти, випускників та ін.) 
до 08 грудня 2025 року разом з публічним оголошенням щодо обговорення цих проєктів і 
Google Формою для подання пропозицій зацікавлених сторін.

3.  Оприлюднити до  15  січня  2026  року  на  вебсайтах  кафедр таблиці  пропозицій 
стейкхолдерів до проєктів нових або оновлених чинних освітніх програм, у яких вказати 
стейкхолдерів (прізвище, ім’я, посада), пропозиції зацікавлених осіб, форми обговорення 
проєктів освітніх програм (розширене засідання кафедри, семінар, круглий стіл, спільна 



зустріч,  проведення  фокус-груп  тощо)  і  відповіді  робочих  груп  на  пропозиції 
стейкхолдерів із  обґрунтуванням внесення або невнесення змін в освітні програми або 
інші  їх  складники  (навчальні  плани,  робочі  програми,  силабуси,  програми  практик, 
атестації тощо).

4. Проєкти нових або оновлених освітніх програм і навчальних планів розглянути на 
засіданнях кафедр, рад з науково-методичної роботи і забезпечення якості вищої освіти 
факультетів,  навчально-наукового  інституту,  вчених  рад  факультетів,  навчально-
наукового інституту та подати їх разом із  витягами із  засідань кафедр,  рад з  науково-
методичної роботи і забезпечення якості вищої освіти факультетів, навчально-наукового 
інституту,  вчених  рад  факультетів,  навчально-наукового  інституту  до  навчально-
методичного відділу для перевірки до 19 січня 2026 року.

5. Ухвалою розширеного засідання кафедри теорії і методики фізичного виховання 
від  12  листопада  2025  року  (протокол  №  17)  робоча  група  ініціює  внесення  змін  до 
освітньо-професійної  програми та  навчальних планів  здобувачів  вищої  освіти першого 
(бакалаврського)  рівня  вищої  освіти,  які  навчаються  за  спеціальністю  А4.16  Середня 
освіта (Захист України) ОПП «Середня освіта (Захист України)».

В  освітньо-професійній  програмі  «Середня  освіта  (Захист  України)»  першого 
(бакалаврського) рівня вищої освіти:

1.  Оновити  рецензії-відгуки  ОПП  «Середня  освіта  (Захист  України)»  першого 
(бакалаврського) рівня (редакція 2026 року):

 - Андрія ОГНИСТОГО – кандидата наук з фізичного виховання та спорту, доцента, 
доцента  кафедри  фізичного  виховання  та  реабілітації  Тернопільського  національного 
педагогічного університету імені Володимира Гнатюка, відмінник освіти України.

Долучити до рецензування Богдана БЕРКУТУ – начальника Кам’янець-Подільського 
ліцею з посиленою військово-фізичною підготовкою, підполковника.

Долучити  до  рецензування  Сергій  РОМАНЧУКА  –  доктора  наук  з  фізичного 
виховання та спорту, професора, начальника кафедри фізичного виховання, спеціальної 
фізичної  підготовки  і  спорту  Національної  академії  сухопутних  військ  імені  гетьмана 
Петра Сагайдачного, полковника (м. Львів).

2.  У  члени  робочої  групи  включити  Василя  САВИЦЬКОГО,  здобувача  першого 
(бакалаврського)  рівня вищої  освіти спеціальності  А4 Середня освіта  (за  предметними 
спеціальностями),  предметної  спеціальності  А4.16  Середня  освіта  (Захист  України), 
ветерана російсько-української війни.

3.  У  розділ  9  «Академічна  мобільність»,  підрозділ  «Національна  кредитна 
мобільність» додати: 

-  Меморандум  про  співпрацю  між  факультетами/інститутами  фізкультурно-
спортивного спрямування закладів вищої освіти (12 вересня 2025 року);

4.  Відповідно  до  наказу  в.  о.  ректора  «Про розподіл  годин навчальних занять  із 
навчальної дисципліни «Історія та культура України»» від 03 грудня 2025 року за № 197-
ОД: 

-  у навчальному плані підготовки фахівців першого (бакалаврського) рівня вищої 
освіти 2026 року розподілено години навчальних занять із освітнього компонента «Історія 
та культура України» так: 

-  денна форма здобуття  вищої  освіти:  загальний обсяг  –  5  кредитів  ЄКТС (150 
годин), із них 50 годин навчальних занять, 26 годин лекційних занять, 24 години 
семінарських занять, 100 годин самостійної роботи.

Шановні колеги, чи будуть запитання ? Дякую, немає. Можливо, хтось бажає участь 
взяти в обговоренні? Будь ласка, Марина Олександрівна.



Марина  ЧИСТЯКОВА  –  заступник  декана  з  наукової  роботи  та  міжнародних 
зв’язків, кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент, доцент кафедри теорії 
і методики фізичного виховання. 

Проєкт  освітньо-професійної  програми  «Середня  освіта  (Захист  України)»  для 
здобувачів першого (бакалаврського) рівня вищої освіти у редакції 2026 року демонструє 
якісно новий підхід до підготовки педагогічних кадрів. Програма пропонує актуальний 
перелік  освітніх  компонентів,  що  безпосередньо  відповідають  сучасним  безпековим 
викликам  та  запитам  національної  системи  освіти.  Її  ключова  мета  –  підготовка 
компетентного  вчителя,  здатного  не  лише  викладати  теоретичний  матеріал,  а  й 
здійснювати  аналітичну,  методичну  та  організаційну  роботу  у  сфері  військово-
патріотичного виховання молоді.

У  структурі  програми  досягнуто  оптимального  балансу  між  фундаментальною 
теоретичною  базою  та  інтенсивною  практичною  підготовкою.  Це  закладає  надійний 
фундамент  для  формування  фахівця,  готового  впроваджувати  інноваційні  методики 
захисту держави, цивільної безпеки та тактичної медицини у закладах загальної середньої 
освіти.  Оновлення  змісту  програми  відображає  постійну  динаміку  вдосконалення 
навчального  процесу,  де  враховано  стратегічні  державні  стандарти,  рекомендації 
провідних експертів галузі та практичний досвід стейкхолдерів.

Висновок:  Освітньо-професійна  програма  «Середня  освіта  (Захист  України)» 
першого  (бакалаврського)  рівня  вищої  освіти  за  спеціальністю  А4.16  Середня  освіта 
(Захист  України)  галузі  знань  А  Освіта  є  актуальною,  науково  та  методично 
обґрунтованою. Вона повністю відповідає сучасним векторам розвитку вищої школи та 
створює всі необхідні умови для якісної підготовки вчителів нового покоління, здатних 
забезпечити  високу  ефективність  національно-патріотичного  виховання  у  стратегічно 
важливому для держави напрямі.

Аліна  БОДНАР  –  заступник  декана  факультету  фізичної  культури  з  навчальної 
роботи  та  забезпечення  якості  вищої  освіти,  кандидат  педагогічних  наук,  доцент 
кафедри теорії  і  методики фізичного виховання, доцент, гарант освітньо-професійної 
програми  Середня  освіта  (Фізична  культура)  першого  (бакалаврського)  рівня  вищої 
освіти.

Представлений  проєкт  освітньо-професійної  програми  «Середня  освіта  (Захист 
України)»  у  редакції  2026  року  вражає  своєю  комплексністю  та  чітким  розумінням 
завдань, які стоять перед сучасною школою. Програма максимально наближена до реалій 
сьогодення та спрямована на підготовку вчителя, який не просто володіє предметом, а є 
лідером і наставником для молоді в питаннях національної безпеки.

Варто  відзначити  вдалу  інтеграцію  психологічної  підготовки  у  зміст  дисциплін. 
Вчитель «Захисту України» сьогодні має бути готовим до роботи з різними категоріями 
учнів, вміти надавати першу психологічну допомогу та формувати стійкий моральний дух 
колективу. Оптимізація навчального плану та перерозподіл годин на користь практичних 
занять (тактика, медицина, орієнтування) є абсолютно правильним кроком, що підвищує 
професійну впевненість майбутнього випускника.

Вважаю, що оновлена ОПП за спеціальністю А4.16 Середня освіта (Захист України) 
галузі знань А Освіта є логічним продовженням стратегії нашого факультету щодо якісної 
підготовки  педагогів.  Програма  відповідає  всім  стандартам  вищої  освіти  та  запитам 
стейкхолдерів, тому я повністю підтримую пропозицію щодо її затвердження. 

Сергій  Бабюк,  кандидат  педагогічних  наук,  доцент,  доцент  кафедри  теорії  і 
методики фізичного виховання.



Шановні  колеги!  Розглядаючи  оновлену  освітньо-професійну  програму  за 
спеціальністю  А4.16  Середня  освіта  (Захист  України),  я  б  хотів  звернути  увагу  на  її 
технологічну  зрілість.  Редакція  2026  року  враховує  стрімкий  розвиток  військових 
технологій, що інтегровані в освітній процес через відповідні компоненти: використання 
інтерактивних тирів, симуляторів управління безпілотних летальних апаратів та сучасних 
засобів тактичної медицини.

Важливо,  що  програма  передбачає  не  лише  вивчення  застарілих  стандартів,  а 
орієнтує  бакалавра  на  роботу  з  новітнім  обладнанням,  яке  зараз  масово  надходить  у 
шкільні  «Центри  захисту  України».  Це  робить  наших  випускників  максимально 
адаптованими  до  реальних  умов  праці.  Програма  методично  досконала,  логічно 
побудована та повністю відповідає вимогам галузі знань А Освіта. Підтримую клопотання 
про її затвердження.

 
Олександр  СКАВРОНСЬКИЙ,  кандидат  наук  з  фізичного  виховання  та  спорту, 

доцент, доцент кафедри теорії і методики фізичного виховання. Підтримуючи 
попередніх  доповідачів,  хочу  підкреслити  особливу  місію  цієї  освітньо-професійної 
програми. Вчитель предмета «Захист України» сьогодні стає ключовим координатором 
національно-патріотичного виховання в територіальних громадах. Проєкт програми 2026 
року успішно поєднує військову підготовку з педагогікою партнерства.

У навчальному плані чітко простежується спрямованість на формування у майбутніх 
учителів  навичок  організації  позакласної  роботи:  військово-спортивних  ігор,  занять  у 
гуртках  «Джура»,  координації  дій  з  ветеранськими  організаціями.  Такий  комплексний 
підхід гарантує, що випускник першого (бакалаврського) рівня буде готовий до викликів 
безпекового  середовища  та  зможе  ефективно  виховувати  оборонну  свідомість  у 
підростаючого покоління. Програма є актуальною та змістовною, тому я буду голосувати 
за її підтримку».

Крім  цього,  підтримую  пропозицію  Сергія  БАБЮКА  клопотати  перед  радою  з 
науково-методичної  роботи  та  забезпечення  якості  вищої  освіти  факультету  фізичної 
культури про оновлення ОПП «Середня освіта  (Захист України)  та  навчального плану 
підготовки здобувачів денної форми здобуття вищої освіти першого бакалаврського рівня.

 
Юрій  ЮРЧИШИН,  завідувач  кафедри  теорії  і  методики  фізичного  виховання, 

кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент, гарант ОПП «Середня освіта 
(Фізична культура)» другого (магістерського) рівня вищої освіти.

Шановні  колеги,  чи  будуть  інші  пропозиції  ?  Немає.  Дякую  всім.  Ставлю  на 
голосування членів  кафедри теорії  і  методики фізичного виховання  пропозицію щодо 
клопотання перед радою з науково-методичної роботи та забезпечення якості вищої освіти 
факультету фізичної культури про оновлення освітньо-наукової програми Середня освіта 
(Захист  України)  та  навчальних  планів  для  здобувачів  вищої  освіти  першого 
бакалаврського рівня спеціальності А4.16 Середня освіта (Захист України) галузі знань А 
Освіта в редакції 2026 року.

Хто за ? 20 – за, 0 – проти та 0 – утрималось. Дякую, одноголосно!

УХВАЛИЛИ:
1.   Клопотати  перед  радою  з  науково-методичної  роботи  та  забезпечення  якості 

вищої освіти факультету фізичної  культури про оновлення освітньо-наукової  програми 
«Середня  освіта  (Захист  України)»  та  навчального  плану  (в  редакції  2026  року)  для 
здобувачів  вищої  освіти  першого  бакалаврського  рівня  спеціальності  А4.16  Середня 
освіта (Захист України) галузі знань А Освіта.



ІІІ.СЛУХАЛИ: Направлення  на  підвищення  кваліфікації  (стажування)  доктора 
педагогічних  наук,  професора,  кафедри  теорії  і  методики  фізичного  виховання  (за 
сумісництвом) Галаманжук  Лесі  Людвигівни до  Тернопільського  національного 
педагогічного  університету  імені  Володимира  Гнатюка  (кафедра  теоретичних  основ  і 
методики  фізичного  виховання)  та  затвердження  індивідуальної  програми  підвищення 
кваліфікації (стажування). 

ВИСТУПИЛИ: Завідувач кафедри ТІМФВ – Юрій ЮРЧИШИН.

УХВАЛИЛИ: Направити  доктора педагогічних наук, професора, кафедри теорії і 
методики  фізичного  виховання  (за  сумісництвом) Галаманжук  Лесю  Людвигівну  на 
підвищення кваліфікації  (стажування)  до  Тернопільського національного педагогічного 
університету  імені  Володимира  Гнатюка  (заочно-дистанційна  форма)  з  26  січня  по  17 
березня  2026  року  та  затвердити  індивідуальну  програму  підвищення  кваліфікації 
(стажування). 

IV.СЛУХАЛИ:  Направлення на підвищення кваліфікації (стажування)  кандидата 
наук  з  фізичного  виховання  та  спорту,  доцента  кафедри  теорії  і  фізичного  виховання 
Юрчишина  Юрія  Володимировича до  Тернопільського  національного  педагогічного 
університету  імені  Володимира  Гнатюка  (кафедра  теоретичних  основ  і  методики 
фізичного виховання)  та затвердження індивідуальної програми підвищення кваліфікації 
(стажування). 

ВИСТУПИЛИ: Завідувач кафедри ТІМФВ – Юрій ЮРЧИШИН.

УХВАЛИЛИ: Направити кандидата наук з фізичного виховання та спорту, доцента 
кафедри теорії і фізичного виховання Юрчишина Юрія Володимировича на підвищення 
кваліфікації (стажування) до  Тернопільського національного педагогічного університету 
імені Володимира Гнатюка (заочно-дистанційна форма) з 26 січня по 17 березня 2026 року 
та затвердити індивідуальну програму підвищення кваліфікації (стажування). 

Завідувач кафедри теорії та методики 
фізичного виховання, кандидат наук з 
фізичної культури та спорту, доцент Юрій ЮРЧИШИН

Секретар Іван ЛИТВИНЮК


