
ПРОТОКОЛ № 11
засідання кафедри теорії і методики фізичного виховання 

Кам’янець-Подільського національного університету 
імені Івана Огієнка

04 червня 2025 року

ПОРЯДОК ДЕННИЙ:

1. Результати перевірки курсових робіт із СПВ на рівень унікальності.

2. Звіт про виконання умов контракту на посаді доцента кафедри теорії і методики 
фізичного виховання  Юрія ЮРЧИШИНА.

3.  Звіт  про  виконання  умов  контракту  на  посаді  професора  кафедри  теорії  і 
методики фізичного виховання Геннадія ЄДИНАКА.

4. Звіт про виконання умов контракту на посаді старшого викладача кафедри теорії 
і методики фізичного виховання Володимира МАРЧУКА

І. СЛУХАЛИ:  «Результати перевірки курсових робіт із СПВ на рівень 
унікальності».

Присутні: Іван  СТАСЮК  –   кандидат  наук  з  фізичного  виховання  та  спорту, 
доцент кафедри спорту і спортивних ігор, декан факультету фізичної 
культури;
Юрій ЮРЧИШИН – кандидат наук з фізичного виховання та спорту, 
доцент  кафедри   теорії  і  методики  фізичного  виховання,  доцент, 
завідувач кафедри  теорії і методики фізичного виховання;
Геннадій  ЄДИНАК –  доктор  наук  з  фізичного  виховання  та  спорту, 
професор кафедри теорії і методики фізичного виховання, професор;
Володимир МИСІВ – кандидат наук з фізичного виховання та спорту, 
доцент кафедри теорії і методики фізичного виховання, доцент;
Аліна БОДНАР – кандидат педагогічних наук, доцент кафедри теорії і 
методики фізичного виховання, старший викладач,  заступник декана з 
навчальної роботи та забезпечення якості вищої освіти;
Сергій БАБЮК – кандидат педагогічних наук, доцент кафедри теорії і 
методики фізичного виховання, доцент;
Марина  ЧИСТЯКОВА  –  кандидат  наук  з  фізичного  виховання  та 
спорту, доцент,   заступник декана з наукової роботи та міжнародних 
зв’язків;
Олександр СКАВРОНСЬКИЙ – кандидат наук з фізичного виховання 
та  спорту,  доцент  кафедри  теорії  і  методики  фізичного  виховання, 
доцент;
Олена  КЛЮС  –  кандидат  наук  з  фізичного  виховання  та  спорту, 
доцент;
Володимир МАРЧУК – старший викладач;
Сергій ПОТАПЧУК – старший викладач;
Данііл МАРЧУК – асистент;
Володимир ПРИХОДЬКО – асистент;
Світлана АСТАФ’ЄВА – секретар кафедри.
Іван ЛИТВИНЮК - лаборант



ВИСТУПИЛИ:

1. Владислав ДЗОДЗ, здобувач вищої освіти групи FK1-В21.

Шановні присутні, вважаю, що покликання за № 3 https:// bitstream 8e60 465-2082-
4d2e-afa7-455838ee1a29 12/7/2024 National Technical University "Kharkiv Polytechnic 
Institute" students papers у «Звіті подібності», яке складає 5,37 %, не є коректним, оскільки 
воно не активне.

2.  Сергій  ПОТАПЧУК старший  викладач кафедри  теорії  і  методики  фізичного 
виховання підтримую  пропозицію  Владислава  ДЗОДЗА.  Як  член  комісії,  вважаю,  що 
покликання за № 3 доречно буде виключити.

3.  Юрій ЮРЧИШИН завідувач кафедри теорії  і  методики фізичного виховання, 
кандидат  наук  з  фізичного  виховання  та  спорту,  доцент кафедри  теорії  і  методики 
фізичного виховання.

Шановні колеги, чи будуть запитання до здобувача вищої освіти. Не має. Дякую. 
Ставлю на голосування членів комісії пропозицію  старшого викладача кафедри теорії і 
методики  фізичного  виховання  Сергія  ПОТАПЧУКА та  здобувача  вищої  освіти 
Владислава ДЗОДЗА про виключення та неврахування у «Звіті подібності» покликання за 
№ № 3 https:// bitstream 8e60 465-2082-4d2e-afa7-455838ee1a29 12/7/2024 National Technical 
University  "Kharkiv  Polytechnic  Institute"  students  papers  й  відповідно  допустити  до 
попереднього  захисту  кваліфікаційну  роботу  Владислава  ДЗОДЗА  на  тему:  «ШЛЯХИ 
УДОСКОНАЛЕННЯ РУХОВИХ ЗДІБНОСТЕЙ ЮНИХ БОРЦІВ ВІЛЬНОГО СТИЛЮ У 
ТРЕНУВАЛЬНОМУ  ПРОЦЕСІ»  із  рівнем  унікальності  67,4  %.  Хто  за?  3  –  за,  0  – 
утрималось, 0 проти. Дякую, одноголосно!

УХВАЛИЛИ:  рекомендувати  до  захисту  курсову  роботу  з  СПВ  здобувача 
Владислава ДЗОДЗА  на тему:  «ШЛЯХИ УДОСКОНАЛЕННЯ РУХОВИХ ЗДІБНОСТЕЙ 
ЮНИХ БОРЦІВ ВІЛЬНОГО СТИЛЮ У ТРЕНУВАЛЬНОМУ ПРОЦЕСІ» з коефіцієнтом 
подібності 67,4 %.

ІІ. СЛУХАЛИ:   «Звіт про виконання умов контракту на посаді доцента кафедри 
теорії і методики фізичного виховання  Юрія ЮРЧИШИНА»

ВИСТУПИЛИ:

Юрій ЮРЧИШИН – к.н.з ф/в та сп., доц. кафедри ТІМФВ.

 У звітному періоді з 31 серпня 2023 року по 30 червня 2025 року виконав наступні 
пункти трудового договору:

3.1 На період чинності цього контракту: 

1)  забезпечував  викладання  на  високому  науково-теоретичному  і  методичному 
рівнях  освітніх  компонентів  освітньо-професійних  програм  «Середня  освіта  (Фізична 
культура)», «Середня освіта (Захист України)», «Тренер з видів спорту», зі спеціальностей 
014 Середня освіта (Фізична культура),  014.16 Середня освіта (Захист України) та 017 
Фізична  культура  і  спорт  та  освітньо-наукової  програми  «Середня  освіта  (Фізична 
культура)»  з  використанням  інноваційних  інформаційно-комунікаційних  технологій, 
зокрема  модульного  об’єктно-орієнтованого  динамічного  навчального  середовища 
(MOODLE).



2)  забезпечував  належний  рівень  професійної  діяльності,  який  засвідчують 
виконанням таких показників:

2.1) наявність не менше п’яти публікацій у періодичних наукових виданнях, що 
включені до переліку фахових видань України, до наукометричних баз, зокрема Scopus, 
Web of Science Core Collection.

Опублікував  наукову  статтю  у  виданні,  яке  входить  до  переліку  міжнародних 
наукометричних баз Scopus:

-  Sliusarchuk V., Iedynak G., Galamanzhuk L., Mykhalskyi A., Yurchyshyn Y., Prozar 
M.  (2023):  Effectiveness  of  various  physical  activity  programs  in  increasing  functional 
capabilities of young females. Sport i Turystyka. Środkowoeuropejskie Czasopismo Naukowe, 
vol. 6, no. 1, pp. 119–135. (http://dx.doi.org/10.16926/sit.2023.01.07).

Опублікував дві  наукові  статті у виданні,  яке входить до періодичних наукових 
видань, що включені до переліку фахових видань України:

- Петрова Ю., Прозар М., Алєксєєв О., Юрчишин Ю., Андрєєв С., Кондратюк Д. 
Забезпечення  якості  освіти  за  спеціальністю  017:  стан  проблеми.  Вісник  Кам’янець-
Подільського національного університету імені Івана Огієнка. Фізичне виховання, спорт і 
здоров’я  людини  [редкол.  :  Єдинак  Г.  А.  (відп.  ред.)  та  ін].  Кам’янець-Подільський  : 
Видавець Панькова А. С. 2024. Випуск 29(1). С. 28-35. http://surl.li/ttthe

-  Марина  Чистякова,  Юрій  Юрчишин,  Аліна  Боднар,  Олександр  Скавронський. 
Формування  в  майбутніх  учителів  фізичної  культури  потреби  в  професійному 
саморозвитку.  Проблеми  сучасного  вчителя.  Умань,  2024.  Вип  I  (29).  С  25-33. 
http://psv.udpu.edu.ua 

2.2)  отримав  патент  на  корисну  модель  №  153943  «Пристрій  для  контролю 
загальної рухливості суглобів» (зареєстровано в Державному реєстрі України корисних 
моделей 20.09.2023.).

2.8) Виконував функції члена редакційної колегії:

-  Виконання  функцій  члена  редакційної  колегії  Збірника  наукових  праць  «Вісник 
Кам’янець-Подільськго  національного  університету  імені  Івана  Огієнка.  Фізичне 
виховання, спорт і здоров’я людини / [редко.: Єдинак Г.А. (відп. ред.) та ін].», що входить 
до  категорії  «Б».  Кам’янець-Подільський  :  Кам’янець-Подільський  національний 
університет  імені  Івана  Огієнка.  http://visnyk-sport.kpnu.edu.ua/  DOI:  10.32626/2309-
8082.2019-12.

- Виконання функцій члена редакційної колегії. Фізична культура в закладах освіти: 
стан і перспективи розвитку [Текст]: зб. тез доп. І Всеукр. наук. конф. з міжнар. участю 
(23–25 травня 2025 р.) / уклад.: І.М. Іванишин. Івано-Франківськ: Прикарпатський нац. 
ун-т імені Василя Стефаника, 2025. 224 с.

2.9)  Робота  у  складі  експертної  групи  як  експерта  Національного  агентства  із 
забезпечення якості вищої освіти.

2.12) Опублікував статті у інших наукових виданнях з професійної тематики:

- Мисів В., Юрчишин Ю., Сандуляк Р., Скиба С. Визначення соматотипу здобувачів 
вищої  освіти  першого  бакалаврського  рівня.  Формування  здорового  способу  життя 
студентської  та  учнівської  молоді  засобами  освіти  :  зб.  наук.  праць  [Електронний 

http://dx.doi.org/10.16926/sit.2023.01.07
http://psv.udpu.edu.ua/
http://surl.li/ttthe


ресурс]. Кам’янець-Подільський : Кам’янець-Подільський національний університет імені 
Івана Огієнка, 2024. Вип. 13. С. 100-105.

-  Юрій  ЮРЧИШИН,  Іван  СТАСЮК,  Володимир  МИСІВ,  Аліна  БОДНАР 
Теоретико-методична  готовність  реалізації  студентами  ЗВО  оздоровчої  фізичної 
активності: Фізична культура в закладах освіти : стан і перспективи розвитку [Текст] : 
зб.  тез.  доп.  V Регіональної  наук.-практ.  Конф.  (24-26 травня 2024 р.)  /  уклад.:  І.  М. 
Іванишин. Івано-Франківськ : Прикарпатський нац. ун-т імені Василя Стефаника, 2024. 
С. 83-86.

- Прозар М. В., Стасюк І.  І.,  Юрчшиин Ю. В., Мисів В. М. Теоретичні аспекти 
підготовки тренера з виду спорту. Фізична культура і спорт : досвід та перспективи : 
матеріали  V Міжнародної  науково-практичної  конференції  (3-5  квітня  2025  року,  м. 
Чернівці)  /  за  редакцією  Ю.  Ю.  Мосейчук.  Чернівці  :  Чернівецький  національний 
університет імені Юрія Федьковича, 2025. С. 100-104.

2.14) Здійснював керівництво проблемною групою:

- Керівник проблемної групи «Рухова активність різних груп населення в контексті 
оздоровчого змісту»

2.19) Здійснював діяльність за спеціальністю у формі участі у професійних та/або 
громадських об’єднаннях:

-  Член  громадської  організації  «Міжнародна  фундація  науковців  та  освітян». 
Посвідчення №ES0101

-  Член  громадської  організації  «Федерація  бадмінтону  України».  Посвідчення 
FB691624310256.

3)  підвищував  професійний  рівень,  педагогічну  майстерність,  наукову 
кваліфікацію.

7)  дотримувався  норм  педагогічної  етики,  моралі,  поважати  гідність  осіб,  які 
навчаються  у  К-ПНУ,  прищеплював  їм  любов  до  України,  виховував  їх  у  дусі 
українського  патріотизму  і  поваги  до  Конституції  України  та  державних  символів 
України.

8)  дотримувався в  освітньому процесі,  науковій (творчій)  методичній діяльності 
принципів академічної доброчесності та забезпечував її дотримання здобувачами вищої 
освіти.

9)  розвивав  в  осіб,  які  навчаються  в  К-ПНУ,  самостійність,  ініціативу,  творчі 
здібності.

10)  дотримувався  законів,  Статуту  Кам’янець-Подільського  національного 
університету  імені  Івана  Огієнка  (нова  редакція),  Правил  внутрішнього  розпорядку 
Кам’янець-Подільського  національного  університету  імені  Івана  Огієнка,  інших 
нормативно-правових актів.

11) у встановлений термін звітував на засіданні кафедри про виконання умов цього 
контракту.

12)  звітую  перед  керівництвом  К-ПНУ  про  результати  виконання  умов, 
передбачених  цим  контрактом,  зокрема  за  два  місяці  до  закінчення  строку  дії  цього 
контракту.



УХВАЛИЛИ: Зважаючи на виявлені здібності до організаційної, педагогічної,

науково-дослідної та методичної роботи у закладі вищої освіти, високі моральні та ділові 
якості, виконані обов’язки науково-педагогічного працівника, згідно з контракту кафедра 
ухвалила.

1.  Затвердити  звіт  про  виконання  контракту  доцента  кафедри теорії  і  методики 
фізичного виховання Юрчишина Юрія Володимировича

Ухвала прийнята одноголосно.

ІІІ.  СЛУХАЛИ:   «Звіт  про  виконання  умов  контракту  на  посаді  професора 
кафедри теорії і методики фізичного виховання Геннадія ЄДИНАКА».

ВИСТУПИЛИ: 

Геннадій ЄДИНАК – доктор наук з ф/і та сп., професор кафедри ТІМФВ.

У звітному періоді 28 серпня 2020 року по 30 червня 2025 року виконав наступні 
пункти трудового договору:

3.1 На період чинності цього контракту: 

1)  забезпечував  викладання  на  високому  науково-теоретичному  і  методичному 
рівнях  навчальних  дисциплін  освітньо-професійних  програм  «Середня  освіта  (Фізична 
культура)», «Середня освіта (Захист України)», зі спеціальностей 014.11 Середня освіта 
(Фізична культура),  014.16 Середня освіта (Захист України) та 017 Фізична культура і 
спорт з  використанням інноваційних інформаційно-комунікаційних технологій,  зокрема 
модульного об’єктно-орієнтованого динамічного навчального середовища (MOODLE).

2)  забезпечував  належний  рівень  професійної  діяльності,  який  засвідчують 
виконанням таких показників:

2.1)  наявність  не  менше  п’яти  публікацій  у  періодичних  наукових  виданнях,  що 
включені до переліку фахових видань України, до наукометричних баз, зокрема Scopus, 
Web of Science Core Collection.

Опублікував  наукові  статті  у  виданні,  яке  входить  до  переліку  міжнародних 
наукометричних баз Scopus (12 публікацій):

1. KORYAHIN, V., IEDYNAK, G., BLAVT, O., GALAMANDJUK, L., PROZAR, M., 
ZAIKIN,  A.,  VESELOVSKA,  T.,  GOLUB,  V.,  KUCHER,  T.  and  GURTOVA,  T.,  2020. 
Introduction of electronic devices in the test of flexibility.  Journal of Physical Education and 
Sport, 20(4), pp. 1855-1860.

2. Iedynak,  G.,  Romanchuk,  S.,  Sliusarchuk,  V.,  Mazur,  V.,  Matsuk,  L.,  Kljus,  O., .  .  . 
Ovcharuk,  I.  (2021).  The  effect  of  training  in  military  pentathlon  on  the  physiological 
characteristics of academy cadets. Sport Mont, 18(1), 95-99. doi:10.26773/smj.201007

3. Sliusarchuk, V., Iedynak, G., Blavt, O., Chaplinskyі, R., Galamanzhuk, L., Stasyuk, V., 
& Klius, O. (2022). THE STRUCTURE OF GENERAL PHYSICAL FITNESS OF GIRLS – 
FUTURE OFFICERS DURING TRAINING AT THE MILITARY ACADEMY. [СТРУКТУРА 
ЗАГАЛЬНОЇ ФІЗИЧНОЇ ПІДГОТОВЛЕНОСТІ ДІВЧАТ –  МАЙБУТНІХ ОФІЦЕРІВ ПІД 
ЧАС НАВЧАННЯ У ВІЙСЬКОВІЙ АКАДЕМІЇ]  Teoria Ta Metodika Fizicnogo Vihovanna, 
22(1), 28-35. https://doi.org/10.17309/tmfv.2022.1.04



4. Blavt,  O.,  Iedynak,  G.,  Pityn,  M.,  Hlukhov,  I.,  Guska,  M.,  Stadnyk,  V.,  Zaikin,  A., 
Karatnyk,  I.  (2022).  IMPLEMENTATION OF INFORMATION AND COMMUNICATION 
TECHNOLOGIES IN TEST CONTROL OF LEG STRENGTH IN PHYSICAL EDUCATION 
OF  STUDENTS.  [УПРОВАДЖЕННЯ  ІНФОРМАЦІЙНО-КОМУНІКАЦІЙНИХ 
ТЕХНОЛОГІЙ  У  ТЕСТОВИЙ  КОНТРОЛЬ  СИЛИ  НІГ  У  ФІЗИЧНОМУ  ВИХОВАННІ 
СТУДЕНТІВ]  Physical  Education  Theory  and  Methodology,  22(3  S),  S110-S116. 
doi:10.17309/tmfv.2022.3s.15

5. Sliusarchuk,  V.,  Iedynak,  G.,  Galamanzhuk,  L.,  Mykhalskyi,  А.,  Yurchyshyn,  Y.,  & 
Prozar,  M. (2023).  Effectiveness of various physical activity programs in increasing functional 
capabilities  of  young  females.  [Skuteczność  różnych  programów  aktywności  fizycznej  w 
zwiększaniu  funkcjonalności  młodych  kobiet]  Sport  i  Turystyka,  6(1),  119-135. 
doi:10.16926/sit.2023.01.07

6. Banakh,  V.,  Iedynak,  G.,  Sovtisik,  D.,  Galamanzhuk,  L.,  Bodnar,  A.,  Blavt,  O., 
Balatska, L., & Alieksieiev, O. (2023). PHYSIOLOGICAL CHARACTERISTICS OF YOUNG 
PEOPLE IN THE ABSENCE OF MANDATORY PHYSICAL ACTIVITY REQUIRED AT 
THE  UNIVERSITY.  Physical  Education  Theory  and  Methodology,  23(2),  253–262. 
https://doi.org/10.17309/tmfv.2023.2.14

7. Blavt,  O.,  Iedynak,  G.,  Pereverzieva,  S.,  Holub,  V.,  &  Melnyk,  S.  (2023). 
INCREASING  THE  RELIABILITY  OF  TEST  CONTROL  USING  INFORMATION 
TECHNOLOGIES IN INCLUSIVE PHYSICAL EDUCATION. Physical Education Theory and 
Methodology, 23(4), 607–613. https://doi.org/10.17309/tmfv.2023.4.16 .

8. Blavt, O., Galamanzhuk, L., Huska, M., Iedynak, G., Pityn, M., Kachurak, Y.,...Turka,  
R. (2024). Using Programmable Device Installations to Control Students with Disabilities after 
Blast Traumatic Brain Injury in 10 Meter Walking Test [Article].  Physical Education Theory 
and Methodology, 24(3), 433-441. https://doi.org/10.17309/tmfv.2024.3.12

9. Blavt, O., Iedynak, G., Galamanzhuk, L., Zhygulova, E., Mykhalskа, Y., Khomych, A., 
&  Sovtisik,  D.  (2023).  TEST  CONTROL  OF  INCLUSIVE  PHYSICAL  EDUCATION: 
ASSESSMENT  USING  THE  NEWEST  ELECTRONICS.  Physical  Education  Theory  and 
Methodology, 23(6), 940–946. https://doi.org/10.17309/tmfv.2023.6.17

10. Mykytyuk,  Z.,  Blavt,  O.,  Iedynak,  G.,  Galamanzhuk,  L.,  Klius,  O.,  Panasiuk, 
O.,...Khomych, A. (2024). Determining the Quality of Measuring the Level of Lower Extremity 
Joint  Movement  in  Inclusive  Physical  Education  Using  Electronic  IT  Resources  [Article]. 
Physical  Education  Theory  and  Methodology,  24(2),  263-269. 
https://doi.org/10.17309/tmfv.2024.2.10

11. Banakh,  V.,  Iedynak,  G.,  Galamanzhuk,  L.,  Blavt,  O.,  Huska,  M.,  Hrebik, 
O.,...Kovalchuk,  V.  (2024).  Revealing  the  Peculiarities  of  Female  Students’  Physiological 
Characteristics with Different Somatotypes in the Absence of Compulsory Physical Activity at 
University  [Article].  Physical  Education  Theory  and  Methodology,  24(5),  758-768. 
https://doi.org/10.17309/tmfv.2024.5.11

12. Blavt, O., Iedynak, G., Galamanzhuk, L., Helzhynska, T., Nosko, Y., Kachurak, Y., 
Voloshyn,  O.,  Shabaga,  S.  (2024).  Determining  the  Reliability  of  Software  Electronic 
Engineering Tools in the Control of Vestibular Disorders in Inclusive Physical Education of 
Studens.  Physical  Education  Theory  and  Methodology,  24(6),  952–960. 
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Опублікував наукові статті у виданні, яке входить до періодичних наукових видань, 
що включені до переліку фахових видань України:

https://doi.org/10.17309/tmfv.2024.6.13
https://doi.org/10.17309/tmfv.2024.5.11
https://doi.org/10.17309/tmfv.2024.2.10
https://doi.org/10.17309/tmfv.2023.6.17
https://doi.org/10.17309/tmfv.2024.3.12
https://doi.org/10.17309/tmfv.2023.2.14


- Слюсарчук В., Клюс О. , Єдинак Г., Галаманжук Л., Гуска М., Гуска М., Балацька 
Л., Скавронський О. Особливості самоаналізу різних аспектів фізичної підготовленості на 
початковому етапі навчання дівчат і хлопців у закладі вищої освіти.  Вісник Кам`янець-
Подільського нац. у-ту імені Івана Огієнка. Фізичне виховання, спорт і здоров`я людини. 
2021. Випуск 20 С. 47-52. http://visnyk-sport.kpnu.edu.ua/article/view/233712

- Єдинак Г., Галаманжук Л., Гудима Н., Юрчишин Ю., Мисів В. Результативність 
використання  чинних  технологій  вивчення  фізичної  культури  в  поліпшенні 
психофізичного  стану  учнів  початкової  школи.  Вісник  Кам`янець-Подільського 
національного  університету  імені  Івана  Огієнка.  Фізичне  виховання,  спорт  і  здоров`я 
людини.  2021.  Випуск  22  С.  21-26. 
http://visnyk-sport.kpnu.edu.ua/article/download/243324/241288

- Єдинак Г., Марчук Д., Бережок С., Бабюк С., Макарчук Б., Макарчук Є., Марчук В. 
Особливості  морфофункціонального  статусу  учасників  шкільної  спортивної  секції  з 
гімнастики.  Вісник  Кам`янець-Подільського  національного  університету  імені  Івана 
Огієнка.  Фізичне  виховання,  спорт  і  здоров`я  людини.  2021.  Випуск  22  С.  50-55. 
http://visnyk-sport.kpnu.edu.ua/article/download/243324/241288

- Стасюк В., Єдинак Г., Заікін А., Бабич Т., Лесько О., Петров А., Арабський А. Стан 
мотивації досягнення та уникнення у дівчат із порушеними функціями опорно-рухового 
апарату під час підготовки до основних змагань. Вісник Кам`янець-Подільського нац. у-ту 
імені Івана Огієнка. Фізичне виховання, спорт і здоров`я людини. 2022. Випуск 27 С.183-
189. doi: 10.32626/2309-8082.2022-27.183-189

-  Курівський  Я.,  Єдинак  Г.  Рухова  активність  дітей  з  особливими  освітніми 
потребами  у  процесі  змішаного  навчання:  стан  та  тенденції.  Вісник  Кам’янець-
Подільського нац. у-ту. Фізичне виховання, спорт і здоров’я людини. 2023. Вип. 28 , № 4. 
С. 216-223. doi: 10.32626/2309-8082.2023-28(4).216-223 

-  Банах  В.,  Єдинак  Г.,  Клюс  О.,  Галаманжук  Л.,  Балацька  Л., Римар  С. Стан 
стресостійкості  та  вияву  морфофункціональних  показників  протягом  першого  року 
навчання  дівчат у закладі вищої освіти. Вісник Кам’янець-Подільського нац. у-ту. Фізичне 
виховання,  спорт і  здоров’я людини.  2024.  Вип.  29,  № 2.  С.  56-62. doi:  10.32626/2309-
8082.2024-29(2).56-62

2.2) наявність  одного  патенту  на  винахід  або  п’яти  деклараційних  патентів  на 
винахід чи корисну модель, включаючи секретні, або наявність не менше п’яти свідоцтв 
про реєстрацію авторського права на твір;

- Патент на корисну модель – Пристрій для контролю координаційних здібностей, 
автори: Микитюк З. М., Блавт О. З., Єдинак Г. А., Стасюк І. І., Галаманжук Л. Л., Кремер 
І. П., № 149853, 08.12.2021.

2.3)  наявність  виданого  підручника  чи  навчального  посібника  (включаючи 
електронні) або монографії (загальним обсягом не менше 5 авторських аркушів), в тому 
числі  видані  у  співавторстві  (обсягом  не  менше  1,5  авторського  аркуша  на  кожного 
співавтора);

-  Соматотипи  та  фізичний  стан  дітей  і  молоді:  монографія  /  Єдинак  Г.  А., 
Галаманжук Л. Л., Мисів В. М., Зубаль М. В., Клюс О. А. – Кам’янець-Подільський : ТОВ 
«Друкарня “Рута”», 2021. 372 с.

- Шиян Б. М. Наукові дослідження у фізичному вихованні та спорті : навчальний 
посібник [для факульт. фіз. вих. і сп. вищих навч. закладів ІІ-IV рівнів акредитації] / Шиян 



Б. М., Єдинак Г. А., Петришин Ю. В. 3-е видан., стереотип. –– Кам’янець-Подільський :  
Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, 2021. – 280 с.

2.7) участь в атестації наукових кадрів як офіційного опонента або члена постійної 
спеціалізованої вченої ради, або члена не менше трьох разових спеціалізованих вчених 
рад;

-  член  ради  –  Волинський НУ імені  Лесі  Українки:  спеціалізована  вчена  рада  Д 
32.051.04.  Профіль  ради  24.00.02  «Фізична  культура,  фізичне  виховання  різних 
груп населення» 

2.8)  виконання  функцій  (повноважень,  обов’язків)  наукового  керівника  або 
відповідального  виконавця  наукової  теми  (проекту),  або  головного  редактора/члена 
редакційної  колегії/експерта  (рецензента)  наукового  видання,  включеного  до  переліку 
фахових  видань  України,  або  іноземного  наукового  видання,  що  індексується  в 
бібліографічних базах;:

-  Виконання  функцій  відповідального редактора Збірника наукових  праць «Вісник 
Кам’янець-Подільського  національного  університету  імені  Івана  Огієнка.  Фізичне 
виховання,  спорт  і  здоров’я  людини  /  [редкол.:  Єдинак  Г.А.  (відп.  ред.)  та  ін].»,  що 
входить до категорії «Б». Кам’янець-Подільський : Кам’янець-Подільський національний 
університет імені Івана Огієнка.

http://visnyk-sport.kpnu.edu.ua/ 

DOI: 10.32626/2309-8082.2019-12.

- Виконання функцій функції члена ред. колегії наукового фахового видання України 
категорії «Б» – «Фізичне виховання, спорт і здоров'я у сучасному суспільстві».

- Виконання функцій функції члена ред. колегії наукового фахового видання України 
категорії  «Б» – «Вісник Прикарпатського університету. Серія: Фізична культура». № 
38(2022), 

2.12) Опублікував статті у інших наукових виданнях з професійної тематики:

-  Єдинак  Г.  Забезпечення  індивідуальної  траєкторії  розвитку  6-річних 
першокласників  при реалізації  малих форм фізичної  активності.  Фізична  активність і 
якість життя людини: зб. тез VІ Міжнародної наук.-пр. Інтернет-конференції. 26 червня 
2022 року. Луцьк, 2022. С. 45

- Курівський Я. А., Єдинак Г. А. Стан розробленості системи контролю за руховою 
активністю  дітей  з  особливими  освітніми  потребами.  Молодь  і  науковий  прогрес  у 
соціально-економічному  та  освітньому  просторі  суспільства.  ІV  Міжн.  наукова  студ. 
конференція. 5-6 грудня 2023 р. м. Кам’янець-Подільський. Кам’янець-Подільський, 2023.

-  Жижанов  О.  Ю.,  Єдинак  Г.  А.  Напрями  досліджень  проблеми  формування 
здоров’язбережувальної  компетентності  учнів  у  закладах загальної  середньої  освіти  на 
уроках  фізичної  культури.  Міжнародна  науково-методична  конференція  «Актуальні 
питання  підвищення  якості  освітнього  процесу» :  матеріали  конференції,  м.  Івано-
Франківськ,  22  вересня  2023  р.  Івано-Франківськ  :  Івано-Франківський  нац.  медичний 
університет, 2023. С. 68. http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7692

- Жижанов О. Ю., Єдинак Г. А. Формування здоров’язбережувальної компетентності 
учнів  на  уроках  фізичної  культури  як  педагогічна  проблема.  Збірник  наукових  праць 
молодих вчених Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка 

http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7692


[Електронний  ресурс].  Кам’янець-Подільський:  Кам’янець-Подільський  національний 
університет імені Івана Огієнка, 2023. Вип. 15. С. 324-325.

http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7668

2.14) Здійснював керівництво науковою школою:

-  Наукова  лабораторія  «Гендерні  профілактично-оздоровчі  технології  фізичного 
виховання та реабілітації»;

-  Наукова  школа  «Розвивальні  й  оздоровчі  технології  фізичного  виховання  та 
реабілітації».

3) підвищував професійний рівень, педагогічну майстерність, наукову кваліфікацію.

7)  дотримувався  норм  педагогічної  етики,  моралі,  поважати  гідність  осіб,  які 
навчаються  у  К-ПНУ,  прищеплював  їм  любов  до  України,  виховував  їх  у  дусі 
українського  патріотизму  і  поваги  до  Конституції  України  та  державних  символів 
України.

8)  дотримувався  в  освітньому  процесі,  науковій  (творчій)  методичній  діяльності 
принципів академічної доброчесності та забезпечував її дотримання здобувачами вищої 
освіти.

9)  розвивав  в  осіб,  які  навчаються  в  К-ПНУ,  самостійність,  ініціативу,  творчі 
здібності.

10)  дотримувався  законів,  Статуту  Кам’янець-Подільського  національного 
університету  імені  Івана  Огієнка  (нова  редакція),  Правил  внутрішнього  розпорядку 
Кам’янець-Подільського  національного  університету  імені  Івана  Огієнка,  інших 
нормативно-правових актів.

11) щорічно звітував на засіданні кафедри про виконання умов цього контракту.

12) звітую перед ректором К-ПНУ про результати виконання умов, передбачених 
цим контрактом, зокрема за два місяці до закінчення строку дії цього контракту.

УХВАЛИЛИ:  Зважаючи на виявлені здібності до організаційної, педагогічної, 
науково- дослідної та методичної роботи у закладі вищої освіти, високі моральні та ділові 
якості, виконані обов’язки науково-педагогічного працівника, згідно з контракту кафедра 
ухвалила.

1. Затвердити звіт про виконання контракту професора кафедри теорії і методики 
фізичного виховання Геннадія Анатолійовича Єдинака.

Ухвала прийнята одноголосно.

4. СЛУХАЛИ: «Звіт про виконання умов контракту на посаді старшого викладача 
кафедри теорії і методики фізичного виховання Володимира МАРЧУКА».

ВИСТУПИЛИ:

Володимир МАРЧУК – ст. викладач кафедри ТІФМВ.

У звітному періоді з 31 серпня 2024 року по 30 червня 2025 року виконав наступні 
пункти трудового договору:

На період чинності цього контракту: 

http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7668


Забезпечував викладання на високому науково-теоретичному і методичному рівнях 
освітніх компонентів освітньо-професійних програм «Середня освіта (Фізична культура)», 
«Тренер з видів спорту», зі спеціальностей 014 Середня освіта (Фізична культура), та 017 
Фізична  культура  і  спорт  та  освітньо-наукової  програми  «Середня  освіта  (Фізична 
культура)»  з  використанням  інноваційних  інформаційно-комунікаційних  технологій, 
зокрема  модульного  об’єктно-орієнтованого  динамічного  навчального  середовища 
(MOODLE).

Забезпечував  належний  рівень  професійної  діяльності,  який  засвідчують 
виконанням таких показників:

1)  наявність  не  менше  п’яти  публікацій  у  періодичних  наукових  виданнях,  що 
включені до переліку фахових видань України, до наукометричних баз,  зокрема Scopus, 
Web of Science Core Collection.

Опублікував  наукову  статтю  у  виданні,  яке  входить  до  періодичних  наукових 
видань, що включені до переліку фахових видань України:

1. Чистякова М., Марчук В., Марчук Д., Козак Є., Вергуш О., Мазур В., Макарчук 
Б.,  Бережок  С.,  Терещенко  О.  (2024).  Відновлення  фізичної  працездатності  в  процесі 
підготовки  спортсменів,  які  спеціалізуються  в  дзюдо.  Вісник  Кам’янець-Подільського 
національного  університету  імені  Івана  Огієнка.  Фізичне  виховання,  спорт  і  здоров’я 
людини,  (29  (2),  104–109.  doi.org/10.32626/2309-8082.2024-29(2).104-109  http://visnyk-
sport.kpnu.edu.ua/article/view/309333

Опублікував статті у інших наукових виданнях з професійної тематики:

1. В. М. Марчук, Д. В. Марчук, Ю. В. Юрчишин., Організаційні форми фізичного 
виховання дітей в школі. Формування здорового способу життя студентської та учнівської 
молоді  засобами освіти:  збірник наукових праць  [Електронний ресурс]  /  [редкол.:  І.  І. 
Стасюк (відп. ред.) та ін.]. Кам’янець-Подільський: Кам’янець-Подільський національний 
університет імені Івана Огієнка, 2024. Випуск 13. 89-95 с. 

2. Марчук Д. В., Марчук В. М., Бабюк С. М., Юрчишин Ю. В., Спортивна наука як 
інноваційна  умова  розвитку  гімнастичних  дисциплін.  Формування  здорового  способу 
життя  студентської  та  учнівської  молоді  засобами  освіти:  збірник  наукових  праць 
[Електронний ресурс] / [редкол.: І. І. Стасюк (відп. ред.) та ін.]. Кам’янець-Подільський: 
Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, 2024. Випуск 13. 
95-100 с. 

3. Марчук В. М., Марчук Д. В. Різноманітність тренувальних занять у спортивній 
гімнастиці  Формування  здорового  способу  життя  студентської  та  учнівської  молоді 
засобами  освіти  :  збірник  наукових  праць.  Кам’янець-Подільський  національний 
університет  імені  Івана  Огієнка,  2025.  Випуск  14.  С. 
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10) участь  у  міжнародних  наукових  та/або  освітніх  проектах,  залучення  до 
міжнародної експертизи, наявність звання “суддя міжнародної категорії”;

Суддя  міжнародної  категорії  зі  стрибків  на  батуті  (акробатичній  доріжці) 
посвідчення №13188 від 31.03.2013 р.

11)  наукове  консультування  підприємств,  установ,  організацій  не  менше  трьох 
років,  що  здійснювалося  на  підставі  договору  із  закладом  вищої  освіти  (науковою 
установою);



ЗАМОВНИК:  ГО  «Хмельницька  обласна  федерація  стрибків  на  батуті, 
акробатичній  доріжці  та  подвійному  мінітрампі»  в  особі  голови  федерації  ЯРЕМИ 
Ростислава Тарасовича.

Виконання науково-дослідних робіт на тему: «Вплив фізичних особливостей учнів 
початкової школи на успішність засвоєння фізичних рухів»

За виконання науково-дослідної роботи, зазначеної в п. 1.1 Договору, ЗАМОВНИК 
сплачує ВИКОНАВЦЮ 33480 грн. (тридцять три тисячі чотириста вісімдесят грн.) згідно 
з протоколом про договірну ціну (додаток №3).

14)  керівництво  студентом,  який  зайняв  призове  місце  на  I  або  ІІ  етапі 
Всеукраїнської студентської олімпіади (Всеукраїнського конкурсу студентських наукових 
робіт),  або  робота  у  складі  організаційного  комітету  /  журі  Всеукраїнської 
студентської  олімпіади  (Всеукраїнського  конкурсу  студентських  наукових  робіт),  або 
керівництво  постійно  діючим студентським науковим гуртком /  проблемною групою; 
керівництво  студентом,  який  став  призером  або  лауреатом  Міжнародних, 
Всеукраїнських  мистецьких  конкурсів,  фестивалів  та  проектів,  робота  у  складі 
організаційного  комітету або  у  складі  журі  міжнародних,  всеукраїнських  мистецьких 
конкурсів,  інших  культурно-мистецьких  проектів  (для  забезпечення  провадження 
освітньої діяльності на третьому (освітньо-творчому) рівні); керівництво здобувачем, 
який  став  призером  або  лауреатом  міжнародних  мистецьких  конкурсів,  фестивалів, 
віднесених до Європейської або Всесвітньої (Світової)  асоціації  мистецьких конкурсів, 
фестивалів,  робота  у  складі  організаційного  комітету  або  у  складі  журі  зазначених 
мистецьких  конкурсів,  фестивалів);  керівництво  студентом,  який  брав  участь  в 
Олімпійських,  Паралімпійських  іграх,  Всесвітній  та  Всеукраїнській  Універсіаді, 
чемпіонаті світу, Європи, Європейських іграх, етапах Кубка світу та Європи, чемпіонаті 
України; виконання обов’язків тренера, помічника тренера національної збірної команди 
України з видів спорту; виконання обов’язків головного секретаря, головного судді, судді 
міжнародних та всеукраїнських змагань; керівництво спортивною делегацією; робота у 
складі організаційного комітету, суддівського корпусу;

1.  Головний  суддя  змагань  14-17.11.2024р.  Відкритий  особистий  Кубок 
Хмельницької  області  зі  стрибків  на  батуті  (стрибки  на  акробатичній  доріжці).  м. 
Кам’янець-Подільський. 

2. Головний суддя змагань 01-03.05.2025р. Відкритий особистий чемпіонат міста 
Кам’янець-Подільський  зі  стрибків  на  батуті  (стрибки  на  акробатичній  доріжці)  м. 
Кам’янець-Подільський.

3.  Головний  суддя  змагань  12-15.06.2025р.  Відкритий  особистий  чемпіонат 
Хмельницької  області  зі  стрибків  на  батуті  (стрибки  на  акробатичній  доріжці).  м. 
Кам’янець-Подільський. 

4. Суддя з техніки виконання 21-23.03.2025р. Відкритий особистий чемпіонат міста 
Дубно зі стрибків на батуті(стрибки на акробатичній доріжці) м. Дубно.

5. Суддя на виді в опорному стрибку 22-26.04.2025р. Кубок України зі спортивної 
гімнастики. м. Кропивницький.

6. Суддя з техніки виконання. 23-25.05.2025 Відкритий Чемпіонат Житомирської 
області зі стрибків на батуті (стрибки на акробатичній доріжці) м. Житомир.

Набивач Ілля Васильович



27-30.06.24 Кубок України  м. Вінниця 1,1,2 місце 

Набивач Ярослав Васильович

27-30.06.24 Кубок України  м. Вінниця 1,1,2 місце 

Алєксєєв Антон Ігорович  FKSms1-B23

15.06.24 Чемпіонат області  м. Кам'янське 1 місце

27-30.06.24 Кубок України  м. Вінниця 1,1,2 місце 

Тарасенко Євгеній Васильович

Азербайджан 5 місце Кубок світу

Винниця Кубок України 3 місце у команді 2 місце

Відкритий чемпіонат Сумської області 1 місце

1 курс, 017 Фізична культура і спорт (Тренер з видів спорту) FKS1-B24

Бучинська Софія Ігорівна 

24-29 листопада-Кубок України: індивідуал-9 місце, команда 1 місце; 

8-10 листопада-French Cup (Севран, Франція)

Чемпіонат Сумської області м. Шостка- 5 місце

Денисова Діана Василівна 

24-29  листопада-Кубок  України:  індивідуал-  1  місце,  команда  1  місце;  8-10 
листопада-French Cup (Севран, Франція) 2 місце Баку ( Азербайджан) 

20 - 24.02.2025, Кубок світу 6 місце 

Чемпіонат Сумської області  місто Шостка 1 місце

Мінайлов Денис Олексійович 

24-29.11.2024 Вінниця, фіналіст Кубка України

19) діяльність за спеціальністю у формі участі у професійних та/або громадських 
об’єднаннях;

1. Виконуючий директор громадської організації « Хмельницька обласна федерація 
стрибків  на  батуті,  акробатичній  доріжці  та  подвійному  мінітрампі».  Код 
ЄДРПОУ41274088

Дата реєстрації 10.04.2017

20)  досвід  практичної  роботи  за  спеціальністю  не  менше  п’яти  років  (крім 
педагогічної, науково-педагогічної, наукової діяльності).

1986-2000 ДЮСШ тренер-викладач зі спортивної акробатики. Наказ № 286-к від 
29.08.1986р. Досвід практичної роботи за спеціальністю складає – 14 років. 



Підвищував професійний рівень, педагогічну майстерність, наукову кваліфікацію.

Дотримувався  норм  педагогічної  етики,  моралі,  поважати  гідність  осіб,  які 
навчаються  у  К-ПНУ,  прищеплював  їм  любов  до  України,  виховував  їх  у  дусі 
українського  патріотизму  і  поваги  до  Конституції  України  та  державних  символів 
України.

Дотримувався  в  освітньому  процесі,  науковій  (творчій)  методичній  діяльності 
принципів академічної доброчесності та забезпечував її дотримання здобувачами вищої 
освіти.

Розвивав  в  осіб,  які  навчаються  в  К-ПНУ,  самостійність,  ініціативу,  творчі 
здібності.

Дотримувався  законів,  Статуту  Кам’янець-Подільського  національного 
університету  імені  Івана  Огієнка  (нова  редакція),  Правил  внутрішнього  розпорядку 
Кам’янець-Подільського  національного  університету  імені  Івана  Огієнка,  інших 
нормативно-правових актів.

У встановлений термін звітував на засіданні кафедри про виконання умов цього 
контракту.

Звітую перед керівництвом К-ПНУ про результати виконання умов, передбачених 
цим контрактом, зокрема за два місяці до закінчення строку дії цього контракту.

УХВАЛИЛИ:  Зважаючи на виявлені здібності до організаційної, педагогічної, 
науково- дослідної та методичної роботи у закладі вищої освіти, високі моральні та ділові 
якості, виконані обов’язки науково-педагогічного працівника, згідно з контракту кафедра 
ухвалила.

1. Затвердити звіт про виконання контракту ст.. викладача кафедри теорії і 
методики фізичного виховання Володимира Миколайовича Марчука..

Ухвала прийнята одноголосно.

Декан факультету фізичної культури
кандидат наук з  фізичної культури та 
спорту, доцент Іван СТАСЮК

Секретар Світлана АСТАФ’ЄВА
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	- Виконання функцій члена редакційної колегії Збірника наукових праць «Вісник Кам’янець-Подільськго національного університету імені Івана Огієнка. Фізичне виховання, спорт і здоров’я людини / [редко.: Єдинак Г.А. (відп. ред.) та ін].», що входить до категорії «Б». Кам’янець-Подільський : Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка. http://visnyk-sport.kpnu.edu.ua/ DOI: 10.32626/2309-8082.2019-12.
	- Виконання функцій члена редакційної колегії. Фізична культура в закладах освіти: стан і перспективи розвитку [Текст]: зб. тез доп. І Всеукр. наук. конф. з міжнар. участю (23–25 травня 2025 р.) / уклад.: І.М. Іванишин. Івано-Франківськ: Прикарпатський нац. ун-т імені Василя Стефаника, 2025. 224 с.
	2.9) Робота у складі експертної групи як експерта Національного агентства із забезпечення якості вищої освіти.
	2.12) Опублікував статті у інших наукових виданнях з професійної тематики:
	- Мисів В., Юрчишин Ю., Сандуляк Р., Скиба С. Визначення соматотипу здобувачів вищої освіти першого бакалаврського рівня. Формування здорового способу життя студентської та учнівської молоді засобами освіти : зб. наук. праць [Електронний ресурс]. Кам’янець-Подільський : Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, 2024. Вип. 13. С. 100-105.
	- Юрій ЮРЧИШИН, Іван СТАСЮК, Володимир МИСІВ, Аліна БОДНАР Теоретико-методична готовність реалізації студентами ЗВО оздоровчої фізичної активності: Фізична культура в закладах освіти : стан і перспективи розвитку [Текст] : зб. тез. доп. V Регіональної наук.-практ. Конф. (24-26 травня 2024 р.) / уклад.: І. М. Іванишин. Івано-Франківськ : Прикарпатський нац. ун-т імені Василя Стефаника, 2024. С. 83-86.
	- Прозар М. В., Стасюк І. І., Юрчшиин Ю. В., Мисів В. М. Теоретичні аспекти підготовки тренера з виду спорту. Фізична культура і спорт : досвід та перспективи : матеріали V Міжнародної науково-практичної конференції (3-5 квітня 2025 року, м. Чернівці) / за редакцією Ю. Ю. Мосейчук. Чернівці : Чернівецький національний університет імені Юрія Федьковича, 2025. С. 100-104.
	2.14) Здійснював керівництво проблемною групою:
	- Керівник проблемної групи «Рухова активність різних груп населення в контексті оздоровчого змісту»
	2.19) Здійснював діяльність за спеціальністю у формі участі у професійних та/або громадських об’єднаннях:
	- Член громадської організації «Міжнародна фундація науковців та освітян». Посвідчення №ES0101
	- Член громадської організації «Федерація бадмінтону України». Посвідчення FB691624310256.
	3) підвищував професійний рівень, педагогічну майстерність, наукову кваліфікацію.
	7) дотримувався норм педагогічної етики, моралі, поважати гідність осіб, які навчаються у К-ПНУ, прищеплював їм любов до України, виховував їх у дусі українського патріотизму і поваги до Конституції України та державних символів України.
	8) дотримувався в освітньому процесі, науковій (творчій) методичній діяльності принципів академічної доброчесності та забезпечував її дотримання здобувачами вищої освіти.
	9) розвивав в осіб, які навчаються в К-ПНУ, самостійність, ініціативу, творчі здібності.
	10) дотримувався законів, Статуту Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка (нова редакція), Правил внутрішнього розпорядку Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка, інших нормативно-правових актів.
	11) у встановлений термін звітував на засіданні кафедри про виконання умов цього контракту.
	12) звітую перед керівництвом К-ПНУ про результати виконання умов, передбачених цим контрактом, зокрема за два місяці до закінчення строку дії цього контракту.
	ВИСТУПИЛИ:
	Геннадій ЄДИНАК – доктор наук з ф/і та сп., професор кафедри ТІМФВ.
	У звітному періоді 28 серпня 2020 року по 30 червня 2025 року виконав наступні пункти трудового договору:
	3.1 На період чинності цього контракту:
	1) забезпечував викладання на високому науково-теоретичному і методичному рівнях навчальних дисциплін освітньо-професійних програм «Середня освіта (Фізична культура)», «Середня освіта (Захист України)», зі спеціальностей 014.11 Середня освіта (Фізична культура), 014.16 Середня освіта (Захист України) та 017 Фізична культура і спорт з використанням інноваційних інформаційно-комунікаційних технологій, зокрема модульного об’єктно-орієнтованого динамічного навчального середовища (MOODLE).
	2) забезпечував належний рівень професійної діяльності, який засвідчують виконанням таких показників:
	2.1) наявність не менше п’яти публікацій у періодичних наукових виданнях, що включені до переліку фахових видань України, до наукометричних баз, зокрема Scopus, Web of Science Core Collection.
	Опублікував наукові статті у виданні, яке входить до переліку міжнародних наукометричних баз Scopus (12 публікацій):
	1. KORYAHIN, V., IEDYNAK, G., BLAVT, O., GALAMANDJUK, L., PROZAR, M., ZAIKIN, A., VESELOVSKA, T., GOLUB, V., KUCHER, T. and GURTOVA, T., 2020. Introduction of electronic devices in the test of flexibility. Journal of Physical Education and Sport, 20(4), pp. 1855-1860.
	2. Iedynak, G., Romanchuk, S., Sliusarchuk, V., Mazur, V., Matsuk, L., Kljus, O., . . . Ovcharuk, I. (2021). The effect of training in military pentathlon on the physiological characteristics of academy cadets. Sport Mont, 18(1), 95-99. doi:10.26773/smj.201007
	3. Sliusarchuk, V., Iedynak, G., Blavt, O., Chaplinskyі, R., Galamanzhuk, L., Stasyuk, V., & Klius, O. (2022). THE STRUCTURE OF GENERAL PHYSICAL FITNESS OF GIRLS – FUTURE OFFICERS DURING TRAINING AT THE MILITARY ACADEMY. [СТРУКТУРА ЗАГАЛЬНОЇ ФІЗИЧНОЇ ПІДГОТОВЛЕНОСТІ ДІВЧАТ – МАЙБУТНІХ ОФІЦЕРІВ ПІД ЧАС НАВЧАННЯ У ВІЙСЬКОВІЙ АКАДЕМІЇ] Teoria Ta Metodika Fizicnogo Vihovanna, 22(1), 28-35. https://doi.org/10.17309/tmfv.2022.1.04
	4. Blavt, O., Iedynak, G., Pityn, M., Hlukhov, I., Guska, M., Stadnyk, V., Zaikin, A., Karatnyk, I. (2022). IMPLEMENTATION OF INFORMATION AND COMMUNICATION TECHNOLOGIES IN TEST CONTROL OF LEG STRENGTH IN PHYSICAL EDUCATION OF STUDENTS. [УПРОВАДЖЕННЯ ІНФОРМАЦІЙНО-КОМУНІКАЦІЙНИХ ТЕХНОЛОГІЙ У ТЕСТОВИЙ КОНТРОЛЬ СИЛИ НІГ У ФІЗИЧНОМУ ВИХОВАННІ СТУДЕНТІВ] Physical Education Theory and Methodology, 22(3 S), S110-S116. doi:10.17309/tmfv.2022.3s.15
	5. Sliusarchuk, V., Iedynak, G., Galamanzhuk, L., Mykhalskyi, А., Yurchyshyn, Y., & Prozar, M. (2023). Effectiveness of various physical activity programs in increasing functional capabilities of young females. [Skuteczność różnych programów aktywności fizycznej w zwiększaniu funkcjonalności młodych kobiet] Sport i Turystyka, 6(1), 119-135. doi:10.16926/sit.2023.01.07
	6. Banakh, V., Iedynak, G., Sovtisik, D., Galamanzhuk, L., Bodnar, A., Blavt, O., Balatska, L., & Alieksieiev, O. (2023). PHYSIOLOGICAL CHARACTERISTICS OF YOUNG PEOPLE IN THE ABSENCE OF MANDATORY PHYSICAL ACTIVITY REQUIRED AT THE UNIVERSITY. Physical Education Theory and Methodology, 23(2), 253–262. https://doi.org/10.17309/tmfv.2023.2.14
	7. Blavt, O., Iedynak, G., Pereverzieva, S., Holub, V., & Melnyk, S. (2023). INCREASING THE RELIABILITY OF TEST CONTROL USING INFORMATION TECHNOLOGIES IN INCLUSIVE PHYSICAL EDUCATION. Physical Education Theory and Methodology, 23(4), 607–613. https://doi.org/10.17309/tmfv.2023.4.16 .
	8. Blavt, O., Galamanzhuk, L., Huska, M., Iedynak, G., Pityn, M., Kachurak, Y.,...Turka, R. (2024). Using Programmable Device Installations to Control Students with Disabilities after Blast Traumatic Brain Injury in 10 Meter Walking Test [Article]. Physical Education Theory and Methodology, 24(3), 433-441. https://doi.org/10.17309/tmfv.2024.3.12
	9. Blavt, O., Iedynak, G., Galamanzhuk, L., Zhygulova, E., Mykhalskа, Y., Khomych, A., & Sovtisik, D. (2023). TEST CONTROL OF INCLUSIVE PHYSICAL EDUCATION: ASSESSMENT USING THE NEWEST ELECTRONICS. Physical Education Theory and Methodology, 23(6), 940–946. https://doi.org/10.17309/tmfv.2023.6.17
	10. Mykytyuk, Z., Blavt, O., Iedynak, G., Galamanzhuk, L., Klius, O., Panasiuk, O.,...Khomych, A. (2024). Determining the Quality of Measuring the Level of Lower Extremity Joint Movement in Inclusive Physical Education Using Electronic IT Resources [Article]. Physical Education Theory and Methodology, 24(2), 263-269. https://doi.org/10.17309/tmfv.2024.2.10
	11. Banakh, V., Iedynak, G., Galamanzhuk, L., Blavt, O., Huska, M., Hrebik, O.,...Kovalchuk, V. (2024). Revealing the Peculiarities of Female Students’ Physiological Characteristics with Different Somatotypes in the Absence of Compulsory Physical Activity at University [Article]. Physical Education Theory and Methodology, 24(5), 758-768. https://doi.org/10.17309/tmfv.2024.5.11
	12. Blavt, O., Iedynak, G., Galamanzhuk, L., Helzhynska, T., Nosko, Y., Kachurak, Y., Voloshyn, O., Shabaga, S. (2024). Determining the Reliability of Software Electronic Engineering Tools in the Control of Vestibular Disorders in Inclusive Physical Education of Studens. Physical Education Theory and Methodology, 24(6), 952–960. https://doi.org/10.17309/tmfv.2024.6.13
	Опублікував наукові статті у виданні, яке входить до періодичних наукових видань, що включені до переліку фахових видань України:
	- Слюсарчук В., Клюс О. , Єдинак Г., Галаманжук Л., Гуска М., Гуска М., Балацька Л., Скавронський О. Особливості самоаналізу різних аспектів фізичної підготовленості на початковому етапі навчання дівчат і хлопців у закладі вищої освіти. Вісник Кам`янець-Подільського нац. у-ту імені Івана Огієнка. Фізичне виховання, спорт і здоров`я людини. 2021. Випуск 20 С. 47-52. http://visnyk-sport.kpnu.edu.ua/article/view/233712
	- Єдинак Г., Галаманжук Л., Гудима Н., Юрчишин Ю., Мисів В. Результативність використання чинних технологій вивчення фізичної культури в поліпшенні психофізичного стану учнів початкової школи. Вісник Кам`янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка. Фізичне виховання, спорт і здоров`я людини. 2021. Випуск 22 С. 21-26. http://visnyk-sport.kpnu.edu.ua/article/download/243324/241288
	- Єдинак Г., Марчук Д., Бережок С., Бабюк С., Макарчук Б., Макарчук Є., Марчук В. Особливості морфофункціонального статусу учасників шкільної спортивної секції з гімнастики. Вісник Кам`янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка. Фізичне виховання, спорт і здоров`я людини. 2021. Випуск 22 С. 50-55. http://visnyk-sport.kpnu.edu.ua/article/download/243324/241288
	- Стасюк В., Єдинак Г., Заікін А., Бабич Т., Лесько О., Петров А., Арабський А. Стан мотивації досягнення та уникнення у дівчат із порушеними функціями опорно-рухового апарату під час підготовки до основних змагань. Вісник Кам`янець-Подільського нац. у-ту імені Івана Огієнка. Фізичне виховання, спорт і здоров`я людини. 2022. Випуск 27 С.183-189. doi: 10.32626/2309-8082.2022-27.183-189
	- Курівський Я., Єдинак Г. Рухова активність дітей з особливими освітніми потребами у процесі змішаного навчання: стан та тенденції. Вісник Кам’янець-Подільського нац. у-ту. Фізичне виховання, спорт і здоров’я людини. 2023. Вип. 28 , № 4. С. 216-223. doi: 10.32626/2309-8082.2023-28(4).216-223
	- Банах В., Єдинак Г., Клюс О., Галаманжук Л., Балацька Л., Римар С. Стан стресостійкості та вияву морфофункціональних показників протягом першого року навчання дівчат у закладі вищої освіти. Вісник Кам’янець-Подільського нац. у-ту. Фізичне виховання, спорт і здоров’я людини. 2024. Вип. 29, № 2. С. 56-62. doi: 10.32626/2309-8082.2024-29(2).56-62
	2.2) наявність одного патенту на винахід або п’яти деклараційних патентів на винахід чи корисну модель, включаючи секретні, або наявність не менше п’яти свідоцтв про реєстрацію авторського права на твір;
	- Патент на корисну модель – Пристрій для контролю координаційних здібностей, автори: Микитюк З. М., Блавт О. З., Єдинак Г. А., Стасюк І. І., Галаманжук Л. Л., Кремер І. П., № 149853, 08.12.2021.
	2.3) наявність виданого підручника чи навчального посібника (включаючи електронні) або монографії (загальним обсягом не менше 5 авторських аркушів), в тому числі видані у співавторстві (обсягом не менше 1,5 авторського аркуша на кожного співавтора);
	- Соматотипи та фізичний стан дітей і молоді: монографія / Єдинак Г. А., Галаманжук Л. Л., Мисів В. М., Зубаль М. В., Клюс О. А. – Кам’янець-Подільський : ТОВ «Друкарня “Рута”», 2021. 372 с.
	- Шиян Б. М. Наукові дослідження у фізичному вихованні та спорті : навчальний посібник [для факульт. фіз. вих. і сп. вищих навч. закладів ІІ-IV рівнів акредитації] / Шиян Б. М., Єдинак Г. А., Петришин Ю. В. 3-е видан., стереотип. –– Кам’янець-Подільський : Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, 2021. – 280 с.
	2.7) участь в атестації наукових кадрів як офіційного опонента або члена постійної спеціалізованої вченої ради, або члена не менше трьох разових спеціалізованих вчених рад;
	- член ради – Волинський НУ імені Лесі Українки: спеціалізована вчена рада Д 32.051.04. Профіль ради 24.00.02 «Фізична культура, фізичне виховання різних груп населення»
	2.8) виконання функцій (повноважень, обов’язків) наукового керівника або відповідального виконавця наукової теми (проекту), або головного редактора/члена редакційної колегії/експерта (рецензента) наукового видання, включеного до переліку фахових видань України, або іноземного наукового видання, що індексується в бібліографічних базах;:
	- Виконання функцій відповідального редактора Збірника наукових праць «Вісник Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка. Фізичне виховання, спорт і здоров’я людини / [редкол.: Єдинак Г.А. (відп. ред.) та ін].», що входить до категорії «Б». Кам’янець-Подільський : Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка.
	http://visnyk-sport.kpnu.edu.ua/
	DOI: 10.32626/2309-8082.2019-12.
	- Виконання функцій функції члена ред. колегії наукового фахового видання України категорії «Б» – «Фізичне виховання, спорт і здоров'я у сучасному суспільстві».
	- Виконання функцій функції члена ред. колегії наукового фахового видання України категорії «Б» – «Вісник Прикарпатського університету. Серія: Фізична культура». № 38(2022),
	2.12) Опублікував статті у інших наукових виданнях з професійної тематики:
	- Єдинак Г. Забезпечення індивідуальної траєкторії розвитку 6-річних першокласників при реалізації малих форм фізичної активності. Фізична активність і якість життя людини: зб. тез VІ Міжнародної наук.-пр. Інтернет-конференції. 26 червня 2022 року. Луцьк, 2022. С. 45
	- Курівський Я. А., Єдинак Г. А. Стан розробленості системи контролю за руховою активністю дітей з особливими освітніми потребами. Молодь і науковий прогрес у соціально-економічному та освітньому просторі суспільства. ІV Міжн. наукова студ. конференція. 5-6 грудня 2023 р. м. Кам’янець-Подільський. Кам’янець-Подільський, 2023.
	- Жижанов О. Ю., Єдинак Г. А. Напрями досліджень проблеми формування здоров’язбережувальної компетентності учнів у закладах загальної середньої освіти на уроках фізичної культури. Міжнародна науково-методична конференція «Актуальні питання підвищення якості освітнього процесу» : матеріали конференції, м. Івано-Франківськ, 22 вересня 2023 р. Івано-Франківськ : Івано-Франківський нац. медичний університет, 2023. С. 68. http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7692
	- Жижанов О. Ю., Єдинак Г. А. Формування здоров’язбережувальної компетентності учнів на уроках фізичної культури як педагогічна проблема. Збірник наукових праць молодих вчених Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка [Електронний ресурс]. Кам’янець-Подільський: Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, 2023. Вип. 15. С. 324-325.
	http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7668
	2.14) Здійснював керівництво науковою школою:
	- Наукова лабораторія «Гендерні профілактично-оздоровчі технології фізичного виховання та реабілітації»;
	- Наукова школа «Розвивальні й оздоровчі технології фізичного виховання та реабілітації».
	3) підвищував професійний рівень, педагогічну майстерність, наукову кваліфікацію.
	7) дотримувався норм педагогічної етики, моралі, поважати гідність осіб, які навчаються у К-ПНУ, прищеплював їм любов до України, виховував їх у дусі українського патріотизму і поваги до Конституції України та державних символів України.
	8) дотримувався в освітньому процесі, науковій (творчій) методичній діяльності принципів академічної доброчесності та забезпечував її дотримання здобувачами вищої освіти.
	9) розвивав в осіб, які навчаються в К-ПНУ, самостійність, ініціативу, творчі здібності.
	10) дотримувався законів, Статуту Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка (нова редакція), Правил внутрішнього розпорядку Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка, інших нормативно-правових актів.
	11) щорічно звітував на засіданні кафедри про виконання умов цього контракту.
	12) звітую перед ректором К-ПНУ про результати виконання умов, передбачених цим контрактом, зокрема за два місяці до закінчення строку дії цього контракту.
	У звітному періоді з 31 серпня 2024 року по 30 червня 2025 року виконав наступні пункти трудового договору:
	На період чинності цього контракту:
	Забезпечував викладання на високому науково-теоретичному і методичному рівнях освітніх компонентів освітньо-професійних програм «Середня освіта (Фізична культура)», «Тренер з видів спорту», зі спеціальностей 014 Середня освіта (Фізична культура), та 017 Фізична культура і спорт та освітньо-наукової програми «Середня освіта (Фізична культура)» з використанням інноваційних інформаційно-комунікаційних технологій, зокрема модульного об’єктно-орієнтованого динамічного навчального середовища (MOODLE).
	Забезпечував належний рівень професійної діяльності, який засвідчують виконанням таких показників:
	1) наявність не менше п’яти публікацій у періодичних наукових виданнях, що включені до переліку фахових видань України, до наукометричних баз, зокрема Scopus, Web of Science Core Collection.
	Опублікував наукову статтю у виданні, яке входить до періодичних наукових видань, що включені до переліку фахових видань України:
	1. Чистякова М., Марчук В., Марчук Д., Козак Є., Вергуш О., Мазур В., Макарчук Б., Бережок С., Терещенко О. (2024). Відновлення фізичної працездатності в процесі підготовки спортсменів, які спеціалізуються в дзюдо. Вісник Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка. Фізичне виховання, спорт і здоров’я людини, (29 (2), 104–109. doi.org/10.32626/2309-8082.2024-29(2).104-109 http://visnyk-sport.kpnu.edu.ua/article/view/309333
	Опублікував статті у інших наукових виданнях з професійної тематики:
	1. В. М. Марчук, Д. В. Марчук, Ю. В. Юрчишин., Організаційні форми фізичного виховання дітей в школі. Формування здорового способу життя студентської та учнівської молоді засобами освіти: збірник наукових праць [Електронний ресурс] / [редкол.: І. І. Стасюк (відп. ред.) та ін.]. Кам’янець-Подільський: Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, 2024. Випуск 13. 89-95 с.
	2. Марчук Д. В., Марчук В. М., Бабюк С. М., Юрчишин Ю. В., Спортивна наука як інноваційна умова розвитку гімнастичних дисциплін. Формування здорового способу життя студентської та учнівської молоді засобами освіти: збірник наукових праць [Електронний ресурс] / [редкол.: І. І. Стасюк (відп. ред.) та ін.]. Кам’янець-Подільський: Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, 2024. Випуск 13. 95-100 с.
	3. Марчук В. М., Марчук Д. В. Різноманітність тренувальних занять у спортивній гімнастиці Формування здорового способу життя студентської та учнівської молоді засобами освіти : збірник наукових праць. Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, 2025. Випуск 14. С. 98http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/
	10) участь у міжнародних наукових та/або освітніх проектах, залучення до міжнародної експертизи, наявність звання “суддя міжнародної категорії”;
	Суддя міжнародної категорії зі стрибків на батуті (акробатичній доріжці) посвідчення №13188 від 31.03.2013 р.
	11) наукове консультування підприємств, установ, організацій не менше трьох років, що здійснювалося на підставі договору із закладом вищої освіти (науковою установою);
	ЗАМОВНИК: ГО «Хмельницька обласна федерація стрибків на батуті, акробатичній доріжці та подвійному мінітрампі» в особі голови федерації ЯРЕМИ Ростислава Тарасовича.
	Виконання науково-дослідних робіт на тему: «Вплив фізичних особливостей учнів початкової школи на успішність засвоєння фізичних рухів»
	За виконання науково-дослідної роботи, зазначеної в п. 1.1 Договору, ЗАМОВНИК сплачує ВИКОНАВЦЮ 33480 грн. (тридцять три тисячі чотириста вісімдесят грн.) згідно з протоколом про договірну ціну (додаток №3).
	14) керівництво студентом, який зайняв призове місце на I або ІІ етапі Всеукраїнської студентської олімпіади (Всеукраїнського конкурсу студентських наукових робіт), або робота у складі організаційного комітету / журі Всеукраїнської студентської олімпіади (Всеукраїнського конкурсу студентських наукових робіт), або керівництво постійно діючим студентським науковим гуртком / проблемною групою; керівництво студентом, який став призером або лауреатом Міжнародних, Всеукраїнських мистецьких конкурсів, фестивалів та проектів, робота у складі організаційного комітету або у складі журі міжнародних, всеукраїнських мистецьких конкурсів, інших культурно-мистецьких проектів (для забезпечення провадження освітньої діяльності на третьому (освітньо-творчому) рівні); керівництво здобувачем, який став призером або лауреатом міжнародних мистецьких конкурсів, фестивалів, віднесених до Європейської або Всесвітньої (Світової) асоціації мистецьких конкурсів, фестивалів, робота у складі організаційного комітету або у складі журі зазначених мистецьких конкурсів, фестивалів); керівництво студентом, який брав участь в Олімпійських, Паралімпійських іграх, Всесвітній та Всеукраїнській Універсіаді, чемпіонаті світу, Європи, Європейських іграх, етапах Кубка світу та Європи, чемпіонаті України; виконання обов’язків тренера, помічника тренера національної збірної команди України з видів спорту; виконання обов’язків головного секретаря, головного судді, судді міжнародних та всеукраїнських змагань; керівництво спортивною делегацією; робота у складі організаційного комітету, суддівського корпусу;
	1. Головний суддя змагань 14-17.11.2024р. Відкритий особистий Кубок Хмельницької області зі стрибків на батуті (стрибки на акробатичній доріжці). м. Кам’янець-Подільський.
	2. Головний суддя змагань 01-03.05.2025р. Відкритий особистий чемпіонат міста Кам’янець-Подільський зі стрибків на батуті (стрибки на акробатичній доріжці) м. Кам’янець-Подільський.
	3. Головний суддя змагань 12-15.06.2025р. Відкритий особистий чемпіонат Хмельницької області зі стрибків на батуті (стрибки на акробатичній доріжці). м. Кам’янець-Подільський.
	4. Суддя з техніки виконання 21-23.03.2025р. Відкритий особистий чемпіонат міста Дубно зі стрибків на батуті(стрибки на акробатичній доріжці) м. Дубно.
	5. Суддя на виді в опорному стрибку 22-26.04.2025р. Кубок України зі спортивної гімнастики. м. Кропивницький.
	6. Суддя з техніки виконання. 23-25.05.2025 Відкритий Чемпіонат Житомирської області зі стрибків на батуті (стрибки на акробатичній доріжці) м. Житомир.
	Набивач Ілля Васильович
	27-30.06.24 Кубок України м. Вінниця 1,1,2 місце
	Набивач Ярослав Васильович
	27-30.06.24 Кубок України м. Вінниця 1,1,2 місце
	Алєксєєв Антон Ігорович FKSms1-B23
	15.06.24 Чемпіонат області м. Кам'янське 1 місце
	27-30.06.24 Кубок України м. Вінниця 1,1,2 місце
	Тарасенко Євгеній Васильович
	Азербайджан 5 місце Кубок світу
	Винниця Кубок України 3 місце у команді 2 місце
	Відкритий чемпіонат Сумської області 1 місце
	1 курс, 017 Фізична культура і спорт (Тренер з видів спорту) FKS1-B24
	Бучинська Софія Ігорівна
	24-29 листопада-Кубок України: індивідуал-9 місце, команда 1 місце;
	8-10 листопада-French Cup (Севран, Франція)
	Чемпіонат Сумської області м. Шостка- 5 місце
	Денисова Діана Василівна
	24-29 листопада-Кубок України: індивідуал- 1 місце, команда 1 місце; 8-10 листопада-French Cup (Севран, Франція) 2 місце Баку ( Азербайджан)
	20 - 24.02.2025, Кубок світу 6 місце
	Чемпіонат Сумської області місто Шостка 1 місце
	Мінайлов Денис Олексійович
	24-29.11.2024 Вінниця, фіналіст Кубка України
	19) діяльність за спеціальністю у формі участі у професійних та/або громадських об’єднаннях;
	1986-2000 ДЮСШ тренер-викладач зі спортивної акробатики. Наказ № 286-к від 29.08.1986р. Досвід практичної роботи за спеціальністю складає – 14 років.
	Підвищував професійний рівень, педагогічну майстерність, наукову кваліфікацію.
	Дотримувався норм педагогічної етики, моралі, поважати гідність осіб, які навчаються у К-ПНУ, прищеплював їм любов до України, виховував їх у дусі українського патріотизму і поваги до Конституції України та державних символів України.
	Дотримувався в освітньому процесі, науковій (творчій) методичній діяльності принципів академічної доброчесності та забезпечував її дотримання здобувачами вищої освіти.
	Розвивав в осіб, які навчаються в К-ПНУ, самостійність, ініціативу, творчі здібності.
	Дотримувався законів, Статуту Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка (нова редакція), Правил внутрішнього розпорядку Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка, інших нормативно-правових актів.
	У встановлений термін звітував на засіданні кафедри про виконання умов цього контракту.
	Звітую перед керівництвом К-ПНУ про результати виконання умов, передбачених цим контрактом, зокрема за два місяці до закінчення строку дії цього контракту.

