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Присутні: Юрій ЮРЧИШИН – кандидат наук з фізичного виховання та 
спорту, доцент кафедри  теорії і методики фізичного виховання, 
доцент,  завідувач  кафедри   теорії  і  методики  фізичного 
виховання;
Геннадій  ЄДИНАК –  доктор  наук  з  фізичного  виховання  та 
спорту,  професор  кафедри  теорії  і  методики  фізичного 
виховання, професор;
Володимир МИСІВ – кандидат наук з фізичного виховання та 
спорту, доцент кафедри теорії і методики фізичного виховання, 
доцент;
Аліна БОДНАР – кандидат педагогічних наук, доцент, доцент 
кафедри  теорії  і  методики  фізичного  виховання,  заступник 
декана  з  навчальної  роботи  та  забезпечення  якості  вищої 
освіти;
Сергій БАБЮК – кандидат педагогічних наук, доцент кафедри 
теорії і методики фізичного виховання, доцент;
Марина ЧИСТЯКОВА – кандидат наук з фізичного виховання та 
спорту, старший викладач,  заступник декана з наукової роботи 
та міжнародних зв’язків;
Олександр  СКАВРОНСЬКИЙ  –  кандидат  наук  з  фізичного 
виховання  та  спорту,  доцент  кафедри  теорії  і  методики 
фізичного виховання, доцент;
Олена КЛЮС – кандидат наук з фізичного виховання та спорту, 
старший викладач;
Володимир МАРЧУК – старший викладач;
Сергій ПОТАПЧУК – старший викладач;
Данііл МАРЧУК – асистент;
Володимир ПРИХОДЬКО – асистент;
Іван ЛИТВИНЮК – ст. лаборант;

ПОРЯДОК ДЕННИЙ:
1.  Про  затвердження  результатів  підвищення  кваліфікації  ТКАЧУКА  Романа 

Олександровича,  викладача  Відокремленого  структурного  підрозділу  «Кам’янець-
Подільський фаховий коледж НРЗВО «Кам’янець-Подільський державний інститут».

2.  Про  затвердження  результатів  підвищення  кваліфікації  КОВАЛЬЧУК  Ірина 
Віталіївна  викладача  Відокремленого  структурного  підрозділу  «Кам’янець-Подільський 
фаховий коледж НРЗВО «Кам’янець-Подільський державний інститут».

І.  СЛУХАЛИ:  «Про  затвердження  результатів  підвищення  кваліфікації  ТКАЧУКА 
Романа  Олександровича,  викладача  Відокремленого  структурного  підрозділу  «Кам’янець-
Подільський фаховий коледж НРЗВО «Кам’янець-Подільський державний інститут».

ВИСТУПИЛИ: 



1. ТКАЧУК Роман Олександрович, викладач Відокремленого структурного підрозділу  
«Кам’янець-Подільський  фаховий  коледж  НРЗВО  «Кам’янець-Подільський  державний  
інститут», прозвітував про результати підвищення кваліфікації (загальний обсяг – 90 год./3 
кредитів ЄКТС):

 База  стажування  —  Кам’янець-Подільський  національний  університет  імені  Івана 
Огієнка.  Форма підвищення кваліфікації (стажування) дистанційно.
Строк підвищення кваліфікації (стажування) з 02 грудня 2025 по 20 січня 2026 року відповідно 
до наказу від «1» грудня 2025 року № 1031-К.

Мета підвищення кваліфікації (стажування) – удосконалення професійної підготовки 
шляхом поглиблення та розширення професійних знань, умінь і навичок, формування нових 
професійних компетентностей у  науково-педагогічній  діяльності,  ознайомлення зі  змістом 
інноваційних освітніх технологій, запозичення і запровадження нових форм і методів роботи 
в  освітній  процес,  підготовка  та  узагальнення  матеріалів  для  використання  в  навчально-
методичній, науковій діяльності.

Обсяг (тривалість) підвищення кваліфікації (стажування) 90 годин.
Тема підвищення кваліфікації (стажування)  «Інтеграція біометричних знань у практику 

викладання фізкультури, спорту та рухливих ігор».
Упродовж  підвищення  кваліфікації  (стажування)  ознайомився  з  організацією 

освітнього  процесу  на  факультеті  фізичної  культури  і  спорту  з  навчальними  і  робочими 
програмами з дисциплін та навчально-методичними комплексами забезпечення дисциплін, 
спрямованістю  роботи  кафедри  теорії  і  методики  фізичного  виховання  щодо  виконання 
методичних  завдань,  наукової  тематики,  виховної  роботи  кафедри  (завідувач  кафедри  – 
кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент ЮРЧИШИН Юрій Володимирович), 
що  дало  можливість  удосконалити  навчальні  та  робочі  програми,  навчально-методичні 
комплекси  з  фізичної  культури,  спортивних  та  рухливих  ігор  з  методикою  викладання, 
біомеханіки. 

Вивчав  досвід  проведення  лекційних  і  практичних  занять  з  фізичної  культури, 
спортивних та рухливих ігор з методикою викладання, біомеханіки та інших нормативних та 
вибіркових навчальних дисциплін (викладачі – Єдинак Г.А., Боднар А.О., Чистякова М.О., 
Мисів В.М., Потапчук С.М., Клюс О.А.). Ознайомився з науково-дослідною роботою кафедри 
та  науковими доробками викладачів,  впровадженням на заняттях інноваційних технологій 
навчання, зокрема читання лекцій з використанням мультимедійних засобів тощо. Розробив 
тестові завдання з дисципліни «Фізична культура», «Спортивні та рухливі ігри з методикою 
викладання», «Біомеханіки», для здійснення контролю за самостійною роботою студентів. 

Опрацював нову фахову літературу на кафедрі теорії і методики фізичного виховання 
та в бібліотеці КПНУ. Підготувався до участі у роботі VII Міжнародної наукової студентської 
конференції «Молодь і науковий прогрес у соціально-економічному та освітньому просторі 
суспільства» (тези «Соціальні проблеми молоді: безробіття, міграція, доступ до освіти»). 
Висновки та пропозиції щодо використання результатів підвищення кваліфікації
(стажування):

-результати стажування активно інтегровані в освітній процес закладу передвищої 
освіти. 

-удосконалені  навчальні  програми,  розроблені  тестові  завдання  забезпечують 
підвищення  якості  підготовки  студентів,  сприяють  формуванню  їхніх  професійних 
компетентностей  та  розвитку  критичного  мислення  і  використовуються  для  організації 
самостійної роботи студентів, впровадження сучасних підходів до викладання та оцінювання 
знань. 

-отримані  результати  сприяють  модернізації  змісту  навчання,  впровадженню 
інноваційних  освітніх  технологій  та  підвищенню  ефективності  освітньої  діяльності 
викладача. 



УХВАЛИЛИ:  Затвердити  результати  підвищення  кваліфікації  ТКАЧУКА  Романа 
Олександровича,  викладача  Відокремленого  структурного  підрозділу  «Кам’янець-
Подільський  фаховий  коледж  НРЗВО  «Кам’янець-Подільський  державний  інститут». 
(загальним обсягом 90 год. / 3 кредитів ЄКТС).

ІІ. СЛУХАЛИ: «Про затвердження результатів підвищення кваліфікації КОВАЛЬЧУК 
Ірина Віталіївна викладача Відокремленого структурного підрозділу «Кам’янець-Подільський 
фаховий коледж НРЗВО «Кам’янець-Подільський державний інститут».

ВИСТУПИЛИ: 

1.  КОВАЛЬЧУК Ірина Віталіївна  викладач Відокремленого структурного підрозділу  
«Кам’янець-Подільський  фаховий  коледж  НРЗВО  «Кам’янець-Подільський  державний  
інститут». прозвітував про результати підвищення кваліфікації (загальний обсяг – 90 год./3 
кредитів ЄКТС):

 База  стажування  —  Кам’янець-Подільський  національний  університет  імені  Івана 
Огієнка.  Форма підвищення кваліфікації (стажування) дистанційно.
Строк підвищення кваліфікації (стажування) з 02 грудня 2025 по 20 січня 2026 року відповідно 
до наказу від «1» грудня 2025 року № 1031-К.

Мета підвищення кваліфікації (стажування) – удосконалення професійної підготовки 
шляхом поглиблення та розширення професійних знань, умінь і навичок, формування нових 
професійних компетентностей у  науково-педагогічній  діяльності,  ознайомлення зі  змістом 
інноваційних освітніх технологій, запозичення і запровадження нових форм і методів роботи 
в  освітній  процес,  підготовка  та  узагальнення  матеріалів  для  використання  в  навчально-
методичній, науковій діяльності.

Обсяг (тривалість) підвищення кваліфікації (стажування) 90 годин.
Тема підвищення кваліфікації (стажування)  «Сучасні методи викладання теоретичних 

і практичних дисциплін фізичного спрямування у системі фахової передвищої освіти».

Упродовж  підвищення  кваліфікації  (стажування)  ознайомилася  з  організацією 
освітнього  процесу  на  факультеті  фізичної  культури  і  спорту  з  навчальними  і  робочими 
програмами з дисциплін та навчально-методичними комплексами забезпечення дисциплін, 
спрямованістю  роботи  кафедри  теорії  і  методики  фізичного  виховання  щодо  виконання 
методичних  завдань,  наукової  тематики,  виховної  роботи  кафедри  (завідувач  кафедри  – 
кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент ЮРЧИШИН Юрій Володимирович), 
що  дало  можливість  удосконалити  навчальні  та  робочі  програми,  навчально-методичні 
комплекси  з  фізичної  культури,  історії  фізичної  культури,  теорії  і  методики  фізичного 
виховання, теорії та методики викладання легкої атлетики. 

Вивчала досвід проведення лекційних і практичних занять з фізичної культури, історії 
фізичної  культури,  теорії  і  методики фізичного виховання,  теорії  та  методики викладання 
легкої  атлетики та  інших нормативних  та  вибіркових  навчальних  дисциплін  (викладачі  – 
Єдинак  Г.А.,  Боднар  А.О.,  Чистякова  М.О.,  Мисів  В.М.,  Потапчук  С.М.,  Клюс  О.А.). 
Ознайомилася з науково-дослідною роботою кафедри та науковими доробками викладачів, 
впровадженням на  заняттях  інноваційних  технологій  навчання,  зокрема  читання  лекцій  з 
використанням  мультимедійних  засобів  тощо.  Розробила  тестові  завдання  з  дисципліни 
«Фізична культура», «Історія фізичної культури», «Теорія і методики фізичного виховання», 
«Теорія та методика викладання легкої атлетики» для здійснення контролю за самостійною 
роботою студентів. Опрацювала нову фахову літературу на кафедрі теорії і методики фізичного 
виховання та в бібліотеці КПНУ. 

Підготувалася до участі у роботі VII Міжнародної наукової студентської конференції 
«Молодь і науковий прогрес у соціально-економічному та освітньому просторі суспільства» 
(тези «Роль фізичної активності у реабілітації дітей, постраждалих від війни»). 
Висновки та пропозиції щодо використання результатів підвищення кваліфікації



(стажування):
-результати  стажування  активно  інтегровані  в  освітній  процес  закладу  фахової 

передвищої освіти. 
-удосконалені  навчальні  програми,  розроблені  тестові  завдання  забезпечують 

підвищення  якості  підготовки  студентів,  сприяють  формуванню  їхніх  професійних 
компетентностей  та  розвитку  критичного  мислення  і  використовуються  для  організації 
самостійної роботи студентів, впровадження сучасних підходів до викладання та оцінювання 
знань. 

-отримані  результати  сприяють  модернізації  змісту  навчання,  впровадженню 
інноваційних освітніх технологій та підвищенню ефективності освітньої діяльності викладача. 

УХВАЛИЛИ:  Затвердити  результати  підвищення  кваліфікації  КОВАЛЬЧУК  Ірина 
Віталіївна  викладача  Відокремленого  структурного  підрозділу  «Кам’янець-Подільський 
фаховий коледж НРЗВО «Кам’янець-Подільський державний інститут». (загальним обсягом 
90 год. / 3 кредитів ЄКТС).

Завідувач кафедри теорії та методики 
фізичного виховання, кандидат наук з 
фізичної культури та спорту, доцент Юрій ЮРЧИШИН

Секретар Іван ЛИТВИНЮК


