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Порядок денний:

1. Обговорення результатів ректорського контролю  з дисципліни ТІМФВ 4 курс, 

(група FK1-B21) 

К. н з ф/в та сп., ст. викл. Чистякова М.О., проф. Єдинак Г.А.

2. Підсумки виробничої педагогічної практики в закладах освіти» здобувачів вищої 
освіти  2  курсу  галузі  знань  01  Освіта  /  Педагогіка  спеціальності  014  Середня  освіта 
(Фізична культура) денної та заочної форм здобуття освіти».

Доп.  ст. викл., керівник практик  Потапчук С.М.



3. Затвердження стажування Дульського Р.І. та  Макєєва І.С.

4.  Рекомендація про видачу диплома із відзнакою.

І. СЛУХАЛИ: «Обговорення результатів ректорського контролю  з дисципліни 

ТІМФВ 4 курс, Група FK1-B21 (ст.викл. Чистякова М.О.,  проф.Єдинак Г.А)».

ВИСТУПИЛИ: ст.викл. Чистякова М.О.,  проф.Єдинак Г.А.

Факультет фізичної культури,  Курс  4 курс,  Група FK1-B21

Результати виконання ректорської контрольної роботи з навчальної дисципліни  
«Теорія і методика фізичного виховання»

Дата проведення 12.11.2024

№ 
з/п

Прізвище, ініціали студента
Оцінка за 

національною шкалою

Оцінка за 
шкалою 
ЄКТС

1. Антименюк Марія добре С
2. Богуцький Семен Валерійович відмінно A
3. Дзоз Владислав Олександрович добре C
4. Земляний Миколай Юрійович добре C
5. Івасечко Денис Віталійович добре C
6. Кучер Анастасія Олександрівна відмінно A
7. Петренко Іван Сергійович задовільно D
8. Погорений Микола Андрійович добре B
9. Поповчук Руслан Анатолійович добре C
10. Присяжний Євген Дмитрович добре C
11. Рибонька Ростислав Іванович відмінно A
12. Рябий Віталій Олегович відмінно A
13. Сокол Денис Андрійович задовільно D
14. Сопочева Світлана Валентинівна добре C
15. Цісар Олександра Олексіївна відмінно A
16. Чернуха Олександра Олегівна відмінно A
17. Швець Єлизавета Альбертівна задовільно D

Узагальнені результати виконання ректорської контрольної роботи
Всього студентів/аспірантів у групі ____17__
Не з'явились на ректорську контрольну роботу  ______-_____
З них:
з поважної причини __-____ без поважної причини __-____
Виконували ректорську контрольну роботу   ___17___

УХВАЛИЛИ: результати  РКР затвердити.

ІІ. СЛУХАЛИ:  «Підсумки виробничої педагогічної практики в закладах освіти» 
здобувачів  вищої  освіти  2  курсу  галузі  знань  01  Освіта  /  Педагогіка  спеціальності  014 
Середня освіта (Фізична культура) денної та заочної форм здобуття освіти».



виробнича в закладах загальної середньої освіти 4 к. денна і заочна

ВИСТУПИЛИ:   ст.. викл., керівник практики  Потапчук С.М.

Зазначив, що практику організовано та проведено відповідно до програми практики, 
затвердженої на засіданні кафедри теорії і  методики фізичного виховання  26.08.2024 р. 
(протокол  №  13).  Під  час  настановної  конференції,  яка  відбулась  30.09.2024 р.,  зі 
здобувачами  вищої  освіти  було  проведено  інструктаж з  техніки  безпеки  проходження 
практики,  обговорено  організаційні  умови  та  освітні  завдання  проходження  практики, 
перелік необхідної звітної документації та вимоги щодо її оформлення. 

Голова комісії повідомив, що згідно з наказом ректора університету № 733 – С від 27 
вересня 2024р. «Про організацію та проведення   «Виробничої  педагогічної  практики в 
закладах освіти»   здобувачів вищої освіти факультету фізичної культури денної форми 
навчання” було проведено такі види робіт:

1.  Керівники практики прийняли звіти  здобувачів  вищої  освіти  про результати   
«Виробничої педагогічної практики в закладах освіти» до 20 .11.2024 р.

2.  Захист  звітів  про  результати  «Виробничої  педагогічної  практики  в  закладах 
загальної  середньої  освіти»  відбувається  згідно  з  розпорядженням  декана  факультету 
фізичної культури .

Голова комісії повідомив про порядок захисту звітів практики.
2.  Я,  Корник  Олена  Петрівна  проходила  «Виробничу  педагогічну  практику  в 

закладах освіти» у Подільському центрі професійно-технічної освіти 
м. Кам’янець-Подільський Хмельницької області.
В результаті проведеної виробничої практики в закладах освіти мною було досягнуто мети 
щодо  якісної  практичної  підготовки  самостійного  і  творчого  виконання  основних 
професійно-педагогічних функцій викладача фізичної культури. Мною були реалізовані 
пізнавальні, виховні та розвивальні завдання в ході проведення занять фізичної культури, 
виховних заходів та інших видів робіт, що збагатило мій професійний рівень знань, вмінь і 
навичок  та  педагогічну  техніку.  Практика  виявила  окремі  недоліки  в  професійній 
діяльності,  над  якими  потрібно  працювати  в  майбутньому.  Позитивним  результатом 
проведеної практики є досягнутий педагогічний ефект, що відобразився в покращенні в 
студентів  відвідування,  рівня  знань,  позитивного  ставлення,  підвищення  інтересу  до 
занять  фізичними  вправами  та  підвищення  власного  професійного  рівня  як  викладача 
фізичної культури. Під час проходження практики я набула нових знань, умінь і навичок. 
Ця практика дала мені змогу зрозуміти, що людина постійно вдосконалюється і підвищує 
рівень  професійної  майстерності  у  сфері  фізичного  виховання.  В  коледжі  працюють 
досвідчені і кваліфіковані викладачі і в них приємно переймати досвід їхньої роботи. Від 
проходження  практики  в  коледжі  я  отримала  велике  задоволення  і  була  дуже  вдячна 
викладачам за їхню допомогу.

3.  Я,  Хобтар  Софія,  студентка  2  курсу  магістратури групи  FК1M23,  проходила 
виробничу  педагогічну  практику  в  закладах  освіти  у  Відокремленому  структурному 
підрозділі  «Кам'янець-Подільський фаховий  коледж закладу вищої освіти «Подільський 
державний  університет»  м.Кам’янець-Подільський  Хмельницької  області.  За  час 
проходження практики я не тільки змогла відчути себе у ролі вчителя, але і вдосконалити 
свою базу знань та зробити певні висновки у роботі з підростаючим поколінням. Дуже 
сподобалося працювати зі студентами. Працювати з дітьми, хоч і вже з дорослими, то є 
велика відповідальність, кожен з них різний, у кожного індивідуальний характер, іноді 
було важко, але це і надзвичайно цікаво. Проходження педагогічної практики дало мені 
можливість розпочати власний педагогічний досвід та здобути нові знання в сфері роботи 
з здобувачами освіти.
Загалом, я дуже вдячна за можливість проходити практику, адже вона дала мені великий 
досвід  у  співпраці  зі  студентами,  з  її  допомогою  я  заклала  хороший  фундамент  для 



подальшої  педагогічної  роботи.  Підводячи підсумки я  можу сказати,  що я  задоволена 
практикою, тому що я краще ознайомилась із своєю майбутньою професією та отримала 
велику базу педагогічного досвіду.
Яблонський Владислав

За час проходження практики я не тільки зміг спробувати себе на професії вчителя, 
але і  вдосконалити свою базу знань та зробити певні висновки у роботі зі  студентами. 
Часто урізноманітнював комплекси ЗРВ. Під час проходження
практики  я  сформував  уміння  до  цілісного  виконання  комплексу  функціональних 
обов’язків  вчителя  фізичного  виховання,  серед  яких:  організація  навчального  процесу, 
проведення методичної,  науково-дослідної  та  виховної  роботи,  практичне застосування 
поглиблених  фундаментальних  знань  з  психолого-педагогічних  та  фахових  дисциплін, 
набутих  під  час  навчання  в  магістратурі;  розвиток  уміння  самостійно  розв’язувати 
навчально-виховні  завдання,  стимулювання  потреби  постійно  підвищувати  свою 
професійну  компетентність,  подальше  програмування  стратегії  саморозвитку  і 
самовдосконалення у ЗО
За  період  проходження  практики  зрозумів,  що  важливо  забезпечити  виховання 
позитивних рис характеру: доброта, скромність, правдивість, повага до старших, чесність, 
чемність,  почуття  колективізму,  культуру  поведінки,  дбайливість,  організованість, 
старанність, рішучість, сміливість, а також виявляти творчі здібності студентів та сприяти 
їх  розвитку,  здійснювати  профорієнтаційну  роботу,  прищеплювати  трудові  навички 
шляхом залучення до праці у повсякденному житті.
Харченко Олег

Під час проходження практики я набув нових знань, умінь, і навичок. Ця практика 
дала  мені  змогу  зрозуміти,  що  людина  не  досконала  і  тому  їй  постійно  доводиться 
вдосконалюватись,  збагачувати  арсенал  знань,  умінь  і  навичок,  працювати  над  рівнем 
вихованості. Проведення уроків і виховних заходів показали недоліки в роботі, над якими 
необхідно  працювати,  щоб  у  подальшій  професійні  роботі  вони  не  повторювалися.  В 
коледжі працюють досвідчені і кваліфіковані викладачі, які є спеціалістами своєї справи. В 
них приємно переймати досвід їхньої роботи.

Від проходження педагогічної практики я отримав велике задоволення і був дуже 
вдячний викладачам за їхню допомогу. Також хочеться подякувати керівнику практики від 
бази практики за допомогу та надані необхідної інформації.

Потапчук С..М., голова комісії.
      Усі  завдання,  які  були передбачені  програмою практики,  здобувачі  вищої  освіти 
виконали  у  повному  обсязі  і  на  належному  рівні,  тому  пропоную  затвердити  оцінки 
«Виробничу педагогічну практику в закладах освіти».

Заочна форма
Практику організовано та проведено відповідно до програми практики, затвердженої 

на засіданні кафедри теорії і методики фізичного виховання 29.08.2023 р. (протокол № 9). 
Під час настановної конференції, яка відбулась 06.09.2024 р., зі здобувачами вищої освіти 
було  проведено  інструктаж  з  техніки  безпеки  проходження  практики,  обговорено 
організаційні умови та освітні завдання проходження практики, перелік необхідної звітної 
документації та вимоги щодо її оформлення. 

Голова комісії повідомив, що згідно з наказом ректора університету 
№ 266 -З від 06 вересня 2024р. «Про організацію та проведення  «Виробничої педагогічної 
практики  в  закладах  освіти»   здобувачів  вищої  освіти  факультету  фізичної  культури 
заочної форми здобуття освіти, було проведено такі види робіт:

1. Керівникам практики прийняти звіти здобувачів вищої освіти про результати   
«Виробничої педагогічної практики в закладах освіти» до 25.11.2024 р.

2. Захист звітів про результати «Виробничої педагогічної практики в закладах осві-



ти» відбувається згідно з розпорядженням декана факультету фізичної культури .
Голова комісії повідомив про порядок захисту звітів практики.
Лісневич Наталія Під час педагогічної практики я отримала нові знання, вміння та 

навички, що значно збагатили мою професійну підготовку. Ця практика наголосила для 
мене  важливість  постійного  самовдосконалення,  незважаючи  на  те,  що  ніхто  не  є 
ідеальним. В процесі  проведення навчальних та виховних заходів  було виявлено деякі 
недоліки  в  моїй  роботі,  які  потребують  подальшого  вдосконалення,  щоб  у  подальшій 
педагогічній  діяльності  уникнути  їх  повторення.  Маючи  можливість  працювати  під 
керівництвом  досвідчених  та  кваліфікованих  викладачів,  я  отримала  цінний  досвід  та 
знання в галузі фізичного виховання. Вивчаючи їхню роботу та спостерігаючи за ними, я 
покращила свою фахову підготовку. Я щиро вдячна керівникам практики за їхню цінну 
підтримку та корисні поради.

Карцан Руслан Під час проходження практики я набув нових знань, умінь, і навичок. Ця 
практика  дала  мені  змогу  зрозуміти,  що  людина  не  досконала  і  тому  їй  постійно 
доводиться вдосконалюватись, збагачувати арсенал знань, умінь і навичок, працювати над 
рівнем вихованості. Проведення уроків і виховних заходів показали недоліки в роботі, над 
якими необхідно працювати, щоб у подальшій професійні роботі вони не повторювалися. 
В школі працюють досвідчені і кваліфіковані вчителі, які є спеціалістами своєї справи. В 
них приємно переймати досвід їхньої роботи.

Від проходження педагогічної практики в школі я отримав велике задоволення і був 
дуже вдячний викладачам за їхню допомогу. Також хочеться подякувати керівнику практи-
ки від бази практики за допомогу та надані необхідної інформації.

Потапчук С..М., голова комісії.
Усі завдання, які були передбачені програмою практики, здобувачі вищої освіти виконали 
у повному обсязі і на належному рівні, тому пропоную затвердити оцінки «Виробничу 
педагогічну практику в закладах освіти».

УХВАЛИЛИ: 
1.  Робочу  програму  «Виробничої  педагогічної  практики  в  закладах   освіти» 

здобувачами вищої освіти 2 курсу галузі знань 01 Освіта / Педагогіка спеціальності 014 
Середня освіта (Фізична культура) денної форми здобуття освіти вважати виконаною.

2. Затвердити  результати захисту  звітів  «Виробничої  педагогічної  практики  в 
закладах загальної середньої освіти» здобувачами вищої освіти 
2  курсу галузі  знань 01 Освіта  /  Педагогіка  спеціальності  014 Середня освіта  (Фізична 
культура) денної форми здобуття освіти:
FK1-М23

№ з/п Прізвище та ініціали студента За 
національ
ною 
шкалою

Кількість 
балів  за 
100 
бальною 
шкалою

За 
шкалою 
ESTC

1. Васільєв Р.В. добре 82 В

2. Войтов О.І. добре 75 С

3. Драч М.В. добре 78 С

4. Качур Д.В. добре 89 В

5. Корник О.П. відмінно 90 А

6. Костовський А.О. Не 



з`явився

7. Котан М.Ю. добре 83 В

8. Кузик Д.Р. добре 79 С

9. Кулеша Д.О. добре 78 С

10. Курдибаха Д.І. добре 79 С

11. Кушнір О.І добре 80 С

12. Лискун І.Р. добре 80 С

13. ЛуцевВ.В. відмінно 90 А

14. Маматов О.О. відмінно 90 А

15. Мартинюк І.О. добре 79 С

16. Мельник М.О. добре 80 С

17. Рибій М.І. відмінно 90 А

18. Рось А.М. добре 80 С

19. Самсонюк О.П. відмінно 90 А

20. Семенов Р.М. добре 82 В

21. Смик Р.Ю. відмінно 90 А

22. ТокарБ.М. добре 78 С

23. Федан В.С. добре 82 В

24. Харченко О.В. добре 81 С

25. Хобтар С.О. добре 80 С

26. Яблоновський П.О. добре 82 В

27. Яблонський В.Р. відмінно 90 А

1.  Робочу  програму  «Виробничої  педагогічної  практики  в  закладах  освіти» 
здобувачами вищої освіти 2 курсу галузі знань 01 Освіта / Педагогіка спеціальності 014 
Середня освіта (Фізична культура) заочної форми здобуття освіти вважати виконаною.

2. Затвердити  результати захисту  звітів  «Виробничої  педагогічної  практики  в 
закладах освіти» здобувачами вищої освіти 2 курсу галузі знань 01 Освіта / Педагогіка 
спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура) заочної форми здобуття освіти:
FK1-М23z (заочний)

№ 
з/п

Прізвище та ініціали студента За 
національною 

шкалою

Кількість 
балів  за 
100 
бальною 
шкалою

За 
шкалою 
ESTC

1. Карван Р.П. добре 80 С



2. Козак Д.О. відмінно 90 А

3. Лісневич Н.О. відмінно 90 А

4. Шиманська Т.І. відмінно 90 А

5. Шклярук П.В. добре 82 В

6. Кут Д.А. добре 80 С

ІІІ. СЛУХАЛИ: «Затвердження підвищення кваліфікації (стажування) Дульського 
Руслана Івановича та Макеєва Ігоря Сергійовича, викладачів фізичного виховання ВСП 
«Кам’янець-Подільського фахового коледжу ЗВО «Подільський державний університет».

ВИСТУПИЛИ: зав. кафедри, доц. Юрій ЮРЧИШИН

Ознайомив зі звітами підвищення кваліфікації (стажування). У період з 01.10.2024 
р.  до  19.11.2024  року  пройдено  стажування  при кафедрі  теорії  і  методики  фізичного 
виховання  факультету  фізичної культури  Кам’янець-Подільського  національного 
університету імені Івана Огієнка. Стажування проходило під керівництвом доктор наук з 
фізичного виховання та спорту, професора кафедри теорії і методики фізичного виховання 
кафедри  Єдинака  Г.А.  відповідно  до  індивідуального  плану стажування. З  метою 
поглибленого  ознайомлення  з  інноваційними  освітніми технологіями,  удосконалення 
методики  проведення  різних  видів  занять, відвідано  практичні  та  лекційні  заняття 
викладачів  кафедри  із  таких освітніх  компонентів:«Теорія  і  методика  фізичного 
виховання», «Основи наукових досліджень», «Теорія і методика викладання гімнастики», 
«Сучасні фітнес технології». Відвідування занять дало змогу ознайомитися із  досвідом 
роботи викладачів  кафедри  щодо  формування  професійної  компетентності майбутніх 
фахівців  шляхом  використання  інформаційно-комунікаційних технологій,  оволодіти 
професійно-практичними  знаннями  щодо  змісту, структури,  засобів,  форм,  методів 
інноваційних технологій з різних видів спорту, а також опанування нових інтелектуальних 
педагогічних та інформаційних технологій,  необхідних для впровадження якісних змін 
уосвітній  процес.  Також,  забезпечило  можливість  поглибленого  ознайомлення  з 
дидактичними  матеріалами  (роздавальними,  демонстраційними  та ілюстраційними 
матеріалами,  електронними  та  аудіо-,  відеоматеріалами, тестовими  завданнями),  які 
використовуються  викладачами  для проведення  занять. Вивчались  питання  щодо 
запровадження  сучасних  нетрадиційних видів  рухової  активності  та  форм  фізичної 
культури  в  навчально-виховний процес  для  збільшення  рухової  активності,  рівня 
зацікавленості  здобувачів освіти та  вплив їх  на  формування здорового способу життя. 
Результати підвищення кваліфікації (стажування):

  стажування  забезпечило  поглиблення  знань  щодо  сучасних  підходів до  створення 
робочих програм освітніх компонентів, організації самостійної роботи здобувачів освіти, 
наукових досліджень, розробки критеріїв оцінювання знань, вмінь та навичок; 

  під  час  стажування  вдосконалено  професійно-практичні  знання  та навички, 
ознайомлено  з  підготовкою  інноваційного  дидактичного матеріалу  для  занять 
(демонстраційного,  ілюстративного,  тестових завдань),  а  також,  з  використанням 
сучасних засобів, форм та методів навчання для оптимізації навчального процесу.



Висновки  щодо  використання  результатів  підвищення  кваліфікації  (стажування) 
Матеріали  стажування  використано  в  підготовці  методичних  розробок  з  освітніх 
компонентів: «Фізична культура» та «Фізичне виховання».

УХВАЛИЛИ: звіти про стажування затвердити.

ІV.СЛУХАЛИ: «Рекомендація про видачу диплома із відзнакою».

ВИСТУПИЛИ: 
Юрій ЮРЧИШИН, завідувач кафедри теорії і методики фізичного виховання, 

кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент проінформував щодо рекомендації 
про видачу диплома з відзнакою здобувачам 4 курсу денної форми навчання.

Юрій  ЮРЧИШИН,  завідувач  кафедри  теорії  і  методики  фізичного  виховання, 
кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент проінформував щодо рекомендації 
про видачу диплома з відзнакою здобувачам денної форми навчання:

1. Самсонюку Олександру Петровичу 
2. Корник Олені Петрівні 
3. Луцев Вячеславу Вячеславовичу 
4. Маматову Олегу Олеговичу 
5. Смику Родіону Юрійовичу 
6. Яблонському Владиславу Руслановичу
Заочної форми:
Козаку Дмитру Олександровичу,  які проходили підготовку магістра із галузі знань 

01  Освіта/Педагогіка,  за  спеціальністю   014  Середня  освіта  (Фізична  культура)  за 
освітньо-професійною програмою  Середня освіта. (Фізична культура).

Здобувачі   упродовж  навчання  отримували  підсумкові  оцінки  «відмінно»  за 
національною  шкалою  та  «А»  за  шкалою  ECTS  не  менше  як  з  75%  усіх  навчальних 
дисциплін та індивідуальних завдань передбачених навчальним планом, а також виявили 
себе  у  науковій  (творчій)  та  спортивно-масовій  роботі  рекомендуються  на  видачу  їм 
диплому магістра  із відзнакою.

УХВАЛИЛИ:  Рекомендувати  на  видачу  диплома  із  відзнакою  здобувачам, які 
упродовж навчання отримували підсумкові оцінки «відмінно» за національною шкалою та 
«А» за шкалою ECTS не менше як з 75% усіх навчальних дисциплін та індивідуальних 
завдань передбачених навчальним планом, а також виявили себе у науковій (творчій) та 
спортивно-масовій роботі, а саме:

1. Самсонюку Олександру Петровичу 
2. Корник Олені Петрівні 
3. Луцев Вячеславу Вячеславовичу 
4. Маматову Олегу Олеговичу 
5. Смику Родіону Юрійовичу 
6. Яблонському Владиславу Руслановичу
Заочної форми:
Козаку Дмитру Олександровичу,

Завідувач кафедри     Юрій ЮРЧИШИН

Секретар кафедри  Світлана АСТАФ’ЄВА 


