
Протокол № 3
засідання кафедри теорії і методики фізичного виховання

від 20 лютого 2024 року

ПОРЯДОК ДЕННИЙ:

1. Обговорення  з аспірантами ОНП Середня освіта (Фізична культура).

2. Підведення підсумків І туру конкурсу студентських наукових робіт.

І.  СЛУХАЛИ:  «Обговорення  аспірантами  ОНП  Середня  освіта  (Фізична 
культура)».

ВИСТУПИЛИ:  Геннадій  Єдинак  –  гарант  ОП Середня  освіта  (Фізична 
культура)  третього рівня вищої освіти.

Доброго дня, шановні здобувачі вищої освіти рівня доктор філософії за предметною 
спеціальністю Середня освіта (Фізична культура).

Сьогодні ми зібрались у зв’язку з виконанням Наказу ректора по нашому університету 
щодо оновлення  освітньо-наукових програм. У нашому випадку – це програма, за якою ви 
навчаєтесь. 

Робоча група оновила таку програму і цей Проєкт було розміщено на сайті випускової 
кафедри,  а  саме кафедри теорії  і  методики фізичного виховання.  Там вона знаходиться і  
зараз. Всі ви ознайомилися з її змістом, думаю, що побачили зміни.

Крім цього, ви пройшли анкетне опитування щодо проєкту запропонованої програми. 
Зокрема, основним в анкеті були ваші пропозиції, рекомендації щодо поліпшення її змісту, 

Присутні: Юрій  ЮРЧИШИН  –  кандидат  наук  з  фізичного  виховання  та  спорту, 
доцент кафедри  теорії і методики фізичного виховання, доцент, завідувач 
кафедри  теорії і методики фізичного виховання;
Геннадій  ЄДИНАК  –  доктор  наук  з  фізичного  виховання  та  спорту, 
професор кафедри теорії і методики фізичного виховання, професор;
Володимир  МИСІВ –  кандидат  наук  з  фізичного  виховання  та  спорту, 
доцент кафедри теорії і методики фізичного виховання, доцент;
Аліна  БОДНАР –  кандидат  педагогічних наук,  доцент  кафедри теорії  і 
методики фізичного виховання,  старший викладач,   заступник декана з 
навчальної роботи та забезпечення якості вищої освіти;
Сергій  БАБЮК –  кандидат  педагогічних наук,  доцент  кафедри теорії  і 
методики фізичного виховання, доцент;
Марина ЧИСТЯКОВА – кандидат наук з фізичного виховання та спорту, 
старший викладач,   заступник декана з наукової роботи та міжнародних 
зв’язків;
Олександр СКАВРОНСЬКИЙ – кандидат наук з фізичного виховання та 
спорту, доцент кафедри теорії і методики фізичного виховання, доцент;
Олена КЛЮС – кандидат наук з фізичного виховання та спорту, старший 
викладач;
Володимир МАРЧУК – старший викладач;
Сергій ПОТАПЧУК – старший викладач;
Данііл МАРЧУК – асистент;
Володимир ПРИХОДЬКО – асистент;
Яна РАЧКОВСЬКА – секретар.



організації  навчального  процесу  для  того,  щоби  досягти  більш  високих  результатів  у 
виконанні освітньої на наукової складових вашого індивідуального плану.

Ваші пропозиції, рекомендації робоча група обов’язково врахує у подальшому.
А тепер перейдемо до обговорення проєкту оновленої освітньо-наукової програми для 

здобувачів вищої освіти на рівні доктора філософії.
Будь-ласка, хто бажає виступити.
Юрій Юрчищин та Володимир Мисів зазначали про доцільність анкетного опитування 

здобувачів щодо проєкту запропонованої програми та розміщення її на сайті кафедри Тімфв.

Від кафедри та робочої групи хочу подякувати всім за участь у заході та обговоренні 
Програми.  Від колективу робочої  групи запевняю,  що ми обов’язково опрацюємо подані 
зауваження, пропозиції, рекомендації та максимально врахуємо у тексті оновленої освітньо-
наукової  програми.

Позначка часу
Зазначте Вашу 
категорію*

Вкажіть місце Вашої роботи 
та посаду (за бажанням)

Оцініть освітньо-наукову 
програму "Середня освіта 
(Фізична культура)" 
третього (освітньо-
наукового) рівня вищої 
освіти за спеціальністю 
014  Середня освіта 
(Фізична культура)

Ваші пропозиції щодо 
вдосконалення освітньо-
наукової програми*

1.16.2024 
15:41:48

Випускник факультету 
фізичної культури  
Кам'янець-
Подільського 
національного 
університету імені 
Івана Огієнка

Відповідає вимогам 
стандарту вищої освіти нічого

1.26.2024 9:12:27 Вчитель

КПНУ імені Івана Огієнка, 
доцент кафедри теорії і 
методики фізичного виховання.

Відповідає вимогам 
стандарту вищої освіти +

2.3.2024 13:54:00

Науково-педагогічний 
працівник іншого 
закладу вищої освіти

Доцент кафедри теоретико-
біологічних основ фзичного 
виховання Кремеенцької 
обласної гуманітарно-
педагогічної академії 
ім.Т.Шевченка Є деякі рекомендації

У програмних результатах 
навчання - РН 01 замінити 
"вивчення" на 
"опрацювання"

2.4.2024 12:31:56

Науково-педагогічний 
працівник іншого 
закладу вищої освіти Є деякі рекомендації

У рубриці (основний фокус 
ОНП) в кінці тексту додати 
слова - у закладі вищої 
освіти.

2.4.2024 15:05:18
Працівник закладу 
освіти

Національний університет 
фізичного виховання і спорту 
України, професор кафедри 
здоров'я, фітнесу та рекреації Є деякі рекомендації

Рекомендації висловлені 
гаранту ОНП в робочому 
порядку.

2.4.2024 18:24:23

Науково-педагогічний 
працівник іншого 
закладу вищої освіти

Національна академія 
сухопутних військ Є деякі рекомендації

Використання переліку 
орієнтовних наукових 
компонентів у множині за
прикладом освітніх 
компонентів, 
формулювання яких 
відповідає Закону України 
«Про вищу освіту».

2.4.2024 19:53:24

Науково-педагогічний 
працівник іншого 
закладу вищої освіти

Національний університет 
"Львівська політехніка"

Відповідає вимогам 
стандарту вищої освіти

На нашу думку варто 
відобразити в тексті ОНП 
інформацію про наявність 
на факультеті наук-досл 
лабораторії та наук. школи з 
тривалими наук традиціями 
та наук школи

2.5.2024 8:34:10

Науково-педагогічний 
працівник іншого 
закладу вищої освіти

професор кафедри педагогіки 
там інноваційної освіти 
Національного університету 
"Львівська політехніка"

Відповідає вимогам 
стандарту вищої освіти немає

2.7.2024 12:23:15

Науково-педагогічний 
працівник іншого 
закладу вищої освіти

Професор кафедри спорту 
НУЧК імені Т.Г. Шевченка

Відповідає вимогам 
стандарту вищої освіти Підтримую

2.7.2024 16:17:14 Здобувач вищої освіти Є деякі рекомендації

Є доцільним ущільнити 
навчальний процес в 
аспірантурі  з 3-х до 2-х 
років, аби збільшити час на 
написання дисертації.



2.11.2024 
16:42:08 Здобувач вищої освіти

Вінницька обл. 
м.Хмільник,Санаторій "Радон" 
фізичний реабілітолог 
(масажист)

Відповідає вимогам 
стандарту вищої освіти

Доцільно навчальний  
процес в аспірантурі 
ущільнити з 3-х до 2-х 
років, аби збільшити час на 
написання дисерт.

2.15.2024 
11:46:15 Здобувач вищої освіти

Відповідає вимогам 
стандарту вищої освіти

 Наявному вигляді не 
потрібна навчальна  
дисципліна,яку ми вивчали 
у 1-му семестрі, а саме 
«Філософія та методологія 
науки»

2.17.2024 
14:45:32

Науково-педагогічний 
працівник іншого 
закладу вищої освіти

Національний університет 
водного господарства та 
природокористування, 
директор навчально-наукового 
інституту охорони здоров'я

Відповідає вимогам 
стандарту вищої освіти

Логічніше було би 
перенести вибіркову 
дисципліну з 6 семестру на 
4 семестр. А можливо й 
передбачити засвоєння 
освітньої складової за 2 
роки.

2.18.2024 
11:54:45

Науково-педагогічний 
працівник іншого 
закладу вищої освіти

професор кафедри теорії 
спорту та фізичної культури 
Львівського державного 
університету фізичної культури 
імені Івана Боберського Є деякі рекомендації

1. Оптимізувати опис 
матеріально-технічного 
забезпечення; 2. Корегувати 
назви ООК02 та/або ООК08 
з метою більш якісного 
відображення змісту освіти 
на третьому рівні вищої 
освіти; 3. Оптимізувати 
освітньо складову ОНП 
(перенести науково-
педагогічну практику та 2 
вибіркові дисципліни з 3 на 
2 курс), що надастьт 
можливість здобувачам 
освіти більше уваги 
приділити для виконання 
кваліфікаційної роботи та 
врахувати нову вимогу - 
захисту до завершення 4 
курсу.

2.19.2024 
15:06:39 Здобувач вищої освіти

Комітет з фізичного виховання 
та спорту Міністерства освіти і 
науки України

Відповідає вимогам 
стандарту вищої освіти Відсутні

2.19.2024 
16:15:26

Науково-педагогічний 
працівник іншого 
закладу вищої освіти Директор НДІ НУФВСУ Є деякі рекомендації

1. Об’єкт вивчення та/або 
діяльності: методологічні 
підходи, теоретичні засади, 
традиційні й інноваційні 
педагогічні технології, 
проблеми, явища, процеси у 
фізичній культурі, у тому 
числі інклюзивній у 
закладах загальної 
середньої освіти в Україні 
та за кордоном (подумати 
про інклюзивність!).2. 
Кадрове забезпечення - 
достатньо зазначити, що 
члени проєктної групи 
мають вчене звання за спец. 
13.00.02 - Теорія та 
методика навчання (фізична 
культура, основи здоров’я); 
24.00.02 – Фізична 
культура, фізичне 
виховання різних груп 
населення (не повторювати 
тричі).3.У блоці 
"Інформаційне та 
навчально-методичне 
забезпечення" потребує 
корекції - фахове 
періодичне видання 
«Вісник Кам’янець-
Подільського національного 
університету імені Івана 
Огієнка. Фізичне 
виховання, спорт і здоров’я 
людини» (рівень В2) - 
можливо категорія В.4. с. 15 
- Корекція кількості годин 
ООК - 1 (4/180).5. 
Передбачити дослідницьку 
складову в Науково-



педагогічній практиці, або 
окремо дослідницьку 
практику.6. Потребує 
корекції структурно-логічна 
схема: - перенести практику 
на 1-2 рік навчання - весь 
освітній компонент 
запланувати на 1-2 рік 
навчання - додати наукову 
складову протягом 1-4 року 
навчання.7. Корекція 
тексту: - СК 08 - майбутні 
(х) - РН 03 - комплекс (н) і

УХВАЛИЛИ: обговорення програми Середня освіта (Фізична культура)  третього 
рівня вищої освіти затвердити.

ІІ. СЛУХАЛИ:  «Підведення підсумків І туру конкурсу студентських наукових робіт»
 
ВИСТУПИЛИ: 
Марина ЧИСТЯКОВА, заст. декана з наукової роботи та міжнародних зв'язків. 

Згідно  наказу  Міністерства  освіти  і  науки  України   від  06.11.2023  р.  №21/28-1948  „Про 
проведення  Всеукраїнської  студентської  олімпіади  та  Всеукраїнського  конкурсу 
студентських наукових робіт з галузей знань і спеціальностей у 2023/2024 навчальному році” 
та наказу ректора  «Про проведення в університеті І туру конкурсу студентських наукових 
робіт з галузей знань і спеціальностей у 2023-2024 навчальному році» був проведений І тур 
студентського  конкурсу  наукових  робіт  зі  спеціальності  014  Середня  освіти  (Фізична 
культура)  для здобувачів вищої освіти освітнього рівня „бакалавр” та „магістр”. 

З науковими доповідями виступили: 
-Дзеник Ростислав, здобувач вищої освіти 4 курсу рівня вищої освіти «бакалавр». Тема 

наукового дослідження «Значення та роль  видів одноборств для  оздоровлення здобувачів 
освіти».  Науковий керівник  –  Бабюк С.М.,  кандидат  педагогічних  наук,  доцент  кафедри 
теорії і методики фізичного виховання.

- Шершал Ірина, здобувачка вищої освіти 4 курсу рівня вищої освіти «бакалавр».. Тема 
наукового  дослідження  «Оптимізація  психофізичного  стану  дітей  в  процесі  фізичного 
виховання у базовій школі». Науковий керівник – Клюс О. А., кандидат наук з фізичного 
виховання та спорту, старший викладач кафедри теорії і методики фізичного виховання

- Цісар Олександра, здобувачка вищої освіти 3 курсу рівня вищої освіти «бакалавр». 
Тема  наукового  дослідження   «Організація  оздоровчої  фізичної  активності  студентів  в 
умовах дистанційного навчання». Науковий керівник – Боднар А. О., кандидат  педагогічних 
наук, доцент.

-  Литвинюк Іван, здобувач вищої освіти 4 курсу рівня вищої освіти «бакалавр» . Тема 
наукового дослідження  «Актуальні  проблеми здоровязбережувальних технологій у сфері 
фізичної  культури». Науковий  керівник  –  Чистякова  М.  О.,  кандидат  наук  з  фізичного 
виховання та спорту, ст. викладач кафедри теорії і методики фізичного виховання.

-  Бриндак Андрій, здобувач вищої освіти 4 курсу рівня вищої освіти «бакалавр». Тема 
наукового дослідження “ Особливості проведення уроків з фізичної культури” (варіативний 
модуль «гімнастика»).  Науковий  керівник  –  Марчук  Данііл,  викладач  кафедри  теорії  і 
методики фізичного виховання.

-Мазурик Олег,  здобувач вищої освіти  4 курсу рівня вищої  освіти  «бакалавр». Тема 
наукового  дослідження  «Інтерактивні  технології з  фізичної  культури  з учнями  старших 
класів».  Науковий  керівник  –  Марчук  Володимир,  старший  викладач кафедри  теорії  і 
методики фізичного виховання. 

 - Юзва Ольга  здобувачка вищої освіти 4 курсу рівня вищої «бакалавр» . Тема роботи: 
«Мотивація до занять фізичними вправами». Науковий керівник – Потапчук С.М., викладач 
кафедри теорії і методики фізичного виховання

 Переможцями яких є: 
-  І  місце:  Цісар Олександра,  здобувачка вищої  освіти 3  курсу рівня вищої  освіти 

«бакалавр».  Тема  наукового  дослідження   «Організація  оздоровчої  фізичної  активності 



студентів в умовах дистанційного навчання». Науковий керівник –  Боднар А.  О., кандидат 
педагогічних наук, доцент.

- -  ІІ  місце:  Литвинюк  Іван,  здобувач  вищої  освіти  4 курсу  рівня  вищої  освіти 
«бакалавр» .  Тема  наукового  дослідження   «Актуальні  проблеми здоровязбережувальних 
технологій у сфері фізичної культури». Науковий керівник – Чистякова М. О., кандидат наук 
з  фізичного  виховання  та  спорту, ст.  викладач  кафедри  теорії  і  методики  фізичного 
виховання.

ІІІ  місце:   Шершал  Ірина,  здобувачка  вищої  освіти  4 курсу  рівня  вищої  освіти 
«бакалавр»..  Тема  наукового  дослідження  «Оптимізація  психофізичного  стану  дітей  в 
процесі фізичного виховання у базовій школі». Науковий керівник – Клюс О. А., кандидат 
наук  з  фізичного  виховання  та  спорту,  старший  викладач  кафедри  теорії  і  методики 
фізичного виховання

УХВАЛИЛИ: 
1. Затвердити результати переможців: 
2. Організувати якісну підготовку участі в II турі.

Завідувач кафедри теорії і методики 
фізичного виховання Юрій ЮРЧИШИН

Секретар Яна РАЧКОВСЬКА


	Дзеник Ростислав, здобувач вищої освіти 4 курсу рівня вищої освіти «бакалавр». Тема наукового дослідження «Значення та роль видів одноборств для оздоровлення здобувачів освіти». Науковий керівник – Бабюк С.М., кандидат педагогічних наук, доцент кафедри теорії і методики фізичного виховання.
	Литвинюк Іван, здобувач вищої освіти 4 курсу рівня вищої освіти «бакалавр» . Тема наукового дослідження «Актуальні проблеми здоровязбережувальних технологій у сфері фізичної культури». Науковий керівник – Чистякова М. О., кандидат наук з фізичного виховання та спорту, ст. викладач кафедри теорії і методики фізичного виховання.
	Бриндак Андрій, здобувач вищої освіти 4 курсу рівня вищої освіти «бакалавр». Тема наукового дослідження “ Особливості проведення уроків з фізичної культури” (варіативний модуль «гімнастика»). Науковий керівник – Марчук Данііл, викладач кафедри теорії і методики фізичного виховання.
	Мазурик Олег, здобувач вищої освіти 4 курсу рівня вищої освіти «бакалавр». Тема наукового дослідження «Інтерактивні технології з фізичної культури з учнями старших класів». Науковий керівник – Марчук Володимир, старший викладач кафедри теорії і методики фізичного виховання.
	- ІІ місце: Литвинюк Іван, здобувач вищої освіти 4 курсу рівня вищої освіти «бакалавр» . Тема наукового дослідження «Актуальні проблеми здоровязбережувальних технологій у сфері фізичної культури». Науковий керівник – Чистякова М. О., кандидат наук з фізичного виховання та спорту, ст. викладач кафедри теорії і методики фізичного виховання.

