
Р О З К Л А Д 
навчально-тренувальних занять з осві тнього компоненту 

професі йної пі дготовки « Пі двище ння спортивної  

майстерності » здобувачів вищої осві ти факультету 

фі зичної культури, спеціальностей:  

А4. 11 Середня осві та ( Фі зична культура), 

014 Середня осві та ( Фі зична культура),  

А7 Фі зична культура і спорт,  

017 Фі зична культура і спорт 

З А Т В Е Р Д Ж У Ю 
Де кан факультету фі зичної культури 

Ка м' янець- Поді льського наці онального уні верситету 

і мені Івана Огі єнка 

доцент Іван СТАС ЮК 

 

 
« »  2025 року 

 

КАФЕДРА ТЕОРІЇ І МЕТОДИКИ ФІ ЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ 

№ 

п/ п 

Група ПСМ,  

кі лькі сть годин на І 

семестр 

Викладач- 

тренер 

Д н і т и ж н я 

Понеді лок Ві второк Середа Четвер П’ ятниця 

 

1.  

 

ПС М з бадмі нтону 

(чолові ки, жі нки)  

 

Юр чи шин Ю. В.  

18. 10-19. 30 

(7 пара) 

Спортивний зал 

№ 2, ауд. 225 

 18. 10-19. 30 

(7 пара) 

Спортивний зал 

№ 2, ауд. 225 

 18. 10-19. 30 

(7 пара) 

Спортивний зал 

№ 2, ауд. 225 
   16. 30-18. 00  16. 30-18. 00  16. 30-18. 00 
   (6 пара) (6 пара) (6 пара) 
   Спортивний зал Спортивний зал Спортивний зал 

2.  
ПС М з бадмі нтону 
(чолові ки, жі нки) 

Юр чи шин Ю. В.  
навчального 
корпусу №9 / 

навчального 
корпусу №9 / 

навчального 
корпусу №9 / 

   Фі зкультурно- Фі зкультурно- Фі зкультурно- 
   оздоровчий оздоровчий оздоровчий 
   комплекс КПМР комплекс КПМР комплекс КПМР 
   15. 00-16. 20  15. 00-16. 20 15. 00-16. 20  

3.  
ПС М з 

акробатики 
Ма рчук В. М.  

(5 пара) 

Спортивний зал 

(зал гі мнастики) 

(5 пара) 

Спортивний зал 

(зал гі мнастики) 

(5 пара) 

Спортивний зал 

(зал гі мнастики) 
   № 1, ауд. 107А № 1, ауд. 107А № 1, ауд. 107А 
   16. 30-17. 50  16. 30-17. 50 16. 30-17. 50  

4.  
ПС М з 

акробатики 
Ма рчук В. М.  

(6 пара) 

Спортивний зал 

(зал гі мнастики) 

(6 пара) 

Спортивний зал 

(зал гі мнастики) 

(6 пара) 

Спортивний зал 

(зал гі мнастики) 
   № 1, ауд. 107А № 1, ауд. 107А № 1, ауд. 107А 
    

18. 00-19. 20 

(7 пара) 

Спортивний зал 

(зал гі мнастики) 

№ 1, ауд. 107А 

  

18. 00-19. 20 

(7 пара) 

Спортивний зал 

(зал гі мнастики) 

№ 1, ауд. 107А 

 

18. 00-19. 20 

(7 пара) 

Спортивний зал 

(зал гі мнастики) 

№ 1, ауд. 107А 

 

     

     

5.  
ПС М з 

акробатики 
Ма рчук В. М.  

  

     
     



     

 

 

6.  

 

ПС М з 

тхеквондо ВТФ 

 

Потапчук С. М.  

15. 00-16. 20 
(5 пара) 

Спортивний зал 

(зал одноборств) 

№ 4, ауд. 120 

 15. 00-16. 20 
(5 пара) 

Спортивний зал 

(зал одноборств) 

№ 4, ауд. 120 

15. 00-16. 20 
(5 пара) 

Спортивний зал 

(зал одноборств) 

№ 4, ауд. 120 

 

 

7.  

 

ПС М з 

тхеквондо ВТФ 

 

Потапчук С. М.  

16. 30-18. 00 

(6 пара) 

Спортивний зал 

(зал одноборств) 

№ 4, ауд. 120 

 16. 30-18. 00 

(6 пара) 

Спортивний зал 

(зал одноборств) 

№ 4, ауд. 120 

 15. 00-16. 20 

(5 пара) 

Спортивний зал 

(зал одноборств) 

№ 4, ауд. 120 

 

8.  

 

 

ПС М з боксу 

 

 

Приходько В. М.  

  15. 00-16. 20 

(5 пара) 

Спортивний зал 

(зал боксу) 

№ 2.  

 15. 00-16. 20 

(5 пара) 

Спортивний зал 

(зал боксу) 

№ 2.  

 

 

9.  

 

 

ПС М з боксу 

 

 

Приходько В. М.  

  16. 30-18. 00 

(6 пара) 

Спортивний зал 

(зал боксу) 

№ 2.  

 16. 30-18. 00 

(6 пара) 

Спортивний зал 

(зал боксу) 

№ 2.  

 

 

10.  

 

ПС М з боксу 

 

Скавронський О. П.  

 19. 30-20. 50 

(8 пара) 

Спортивний зал 

КПНУ 

(зал боксу) 

 19. 30-20. 50 

(8 пара) 

Спортивний зал 

КПНУ 

(зал боксу) 

19. 30-20. 50 

(8 пара) 

Спортивний зал 

КПНУ 

(зал боксу) 

 

11.  

ПС М з стрі льби 

кульової  

 

Мисі в В. М.  

15. 00-16. 20 

(5 пара) 

Лі цей №9 

15. 00-16. 20 

(5 пара) 

Лі цей №9  

  15. 00-16. 20 

(5 пара) 

Лі цей №9 

 


