
 

Додаток 2 

до наказу від 15 травня 2024 р. № 55-ОД 
 

 

 

ЗВІТ 

кафедри теорії і методики фізичного виховання 

за 2024-2025 навчальний рік 

 

І. Загальна інформація про кафедру  
 

1.1. Кафедра теорії і методики фізичного виховання здійснює свою 

діяльність відповідно до законів України «Про освіту», «Про вищу освіту», «Про 

наукову і науково-технічну діяльність», Статуту Кам’янець-Подільського 

національного університету імені Івана Огієнка (нова редакція), Положення про 
кафедру Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка 

(зі змінами та доповненнями), інших нормативно-правових актів у сфері вищої 

освіти та нормативних документів Кам’янець-Подільського національного 

університету імені Івана Огієнка.  

1.2. Кількісний і якісний склад науково-педагогічних працівників кафедри з 

науковими ступенями та вченими званнями:  

Кількісний склад науково-

педагогічних працівників 

кафедри 

з них: 

кандидат наук, доцент 

% 

доктор наук, професор  

% 
1 2 3 

за основним місцем роботи (у тому числі, за суміщенням) 

9 88 12 
за сумісництвом 

2 100  

1.3. Кількісний і якісний склад науково-педагогічних працівників кафедри, 

які працюють за основним місцем роботи (у тому числі, за суміщенням), за 

сумісництвом:  
 

Кількісний склад 

науково-педагогічних 

працівників кафедри 

з них: 

професор Доцент старший 

викладач 

асистент 

1 2 3 4 5 

за основним місцем роботи (у тому числі, за суміщенням) 

12 1 5 4 2 

за сумісництвом 

3  2  1 

1.4. Інформація про науково-педагогічних працівників, яким у звітному році 

присуджено науковий ступінь доктора/доктора філософії /кандидата наук або 

присвоєно вчене звання професора/доцента:  
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Прізвище, ім’я, по 

батькові 

науковий ступінь/вчене звання 

професор Доцент кандидат наук 

/доктор 

філософії 

доктор наук 

 

1 2 3 4 5 

за основним місцем роботи (у тому числі, за суміщенням) 

Мисів Володимир 

Михайлович 

+    

за сумісництвом 

     

1.5. Стан виконання навчального навантаження у 2024-2025 навчальному 

році (за формами, що додаються).  

Стан виконання індивідуальних планів роботи викладача та її обліку: 
Науково-педагогічні працівники кафедри теорії і методики фізичного виховання 

впродовж звітного періоду вчасно та організовано вели облік та виконували всі 

види робіт, передбачених індивідуальним планом. 

Причини невиконання/перевиконання навчального навантаження: 
Наказ про внесення змін до наказу «Про обсяги навчального навантаження 

науково- педагогічних працівників університету на 2024-2025 навчальний рік» від 

26.08.2024 р. № 36-ОН (зі змінами): 

Додати до навчального навантаження на умовах внутрішнього сумісництва по 
кафедрі теорії і методики фізичного виховання асистента цієї кафедри Данііла 

МАРЧУКА 20 год (0,09 ставки). Підстава: технічна помилка під час формування 

навчального навантаження кафедри теорії і методики фізичного виховання. 
Загальна оплата праці з 12 березня 2025 р. по 30 червня 2025 р. становитиме 

1,19 ставки (0,19 ставки на умовах внутрішнього сумісництва по кафедрі теорії і 

методики фізичного виховання). 

 
Наказ про внесення змін до наказу «Про обсяги навчального навантаження 

науково- педагогічних працівників університету на 2024-2025 навчальний рік» від 

26.08.2024 р. № 36-ОН (зі змінами): 
Встановити навчальне навантаження на умовах внутрішнього сумісництва по 

кафедрі теорії і методики фізичного виховання доценту цієї кафедри, кандидату 

педагогічних наук, доценту Сергію БАБЮКУ обсягом 46год (0,1 ставки). Підстава: 

наказ від 15 листопада 2024 року № 124-ОД «Про затвердження переліків 
навчальних дисциплін вільного вибору, обраних здобувачами І курсу ступеня 

вищої освіти «магістр» на 2024-2025 навчальний рік»; наказ від 27 вересня 2024 

року № 727-С «Про зарахування на навчання»; наказ від 30 жовтня 2024 року No 
836-С «Про зарахування на навчання». 

Загальна оплата праці з 16 листопада 2024 р. по 21 листопада 2024 р. 

становитиме 1,4 ставки (0,4 ставки на умовах внутрішнього сумісництва по кафедрі 

спорту і спортивних ігор). 
Загальна оплата праці з 22 листопада 2024 р. по 30 червня 2025 р. становитиме 

1,5 ставки (0,1 ставки на умовах внутрішнього сумісництва по кафедрі теорії і 
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методики фізичного виховання; 0,4 ставки на умовах внутрішнього сумісництва по 

кафедрі спорту і спортивних ігор). 

Додати до навчального навантаження на умовах внутрішнього сумісництва по 
кафедрі теорії і методики фізичного виховання доцента цієї кафедри, кандидата 

наук з фізичного виховання та спорту, доцента Володимира МИСІВА 34 год (0,07 

ставки). Підстава: наказ від 15 листопада 2024 року № 124-ОД «Про затвердження 

переліків навчальних дисциплін вільного вибору, обраних здобувачами І курсу 
ступеня вищої освіти «магістр» на 2024-2025 навчальний рік»; наказ від 30 жовтня 

2024 року №836-С «Про зарахування на навчання». 

Загальна оплата праці з 16 листопада 2024 р. по 30 червня 2025 р. становитиме 
1,5 ставки (0,5 ставки на умовах внутрішнього сумісництва по кафедрі теорії і 

методики фізичного виховання). 

Додати до навчального навантаження на умовах внутрішнього сумісництва по 

кафедрі теорії і методики фізичного виховання старшого викладача цієї кафедри, 
кандидата наук з фізичного виховання та спорту Марини ЧИСТЯКОВОЇ 43 год 

(0,09 ставки). Підстава: наказ від 15 листопада 2024 року No 124-ОД «Про 

затвердження переліків навчальних дисциплін вільного вибору, обраних 
здобувачами І курсу ступеня вищої освіти «магістр» на 2024-2025 навчальний рік». 

Загальна оплата праці з 16 листопада 2024 р. по 30 червня 2025 р. становитиме 

1,19 ставки (0,19 ставки на умовах внутрішнього сумісництва по кафедрі теорії і 

методики фізичного виховання). 
Встановити навчальне навантаження на умовах внутрішнього сумісництва по 

кафедрі теорії і методики фізичного виховання доценту цієї кафедри, кандидату 

педагогічних наук, доценту Аліні БОДНАР обсягом 38 год (0,08 ставки). Підстава: 
наказ від 15 листопада 2024 року No 124-ОД «Про затвердження переліків 

навчальних дисциплін вільного вибору, обраних здобувачами І курсу ступеня 

вищої освіти «магістр» на 2024-2025 навчальний рік». 

Загальна оплата праці з 22 листопада 2024 р. по 30 червня 2025 р. становитиме 
1,5 ставки (0,42 ставки на умовах внутрішнього сумісництва по кафедрі спорту і 

спортивних ігор; 0,08 ставки на умовах внутрішнього сумісництва по кафедрі теорії 

і методики фізичного виховання). 
Встановити навчальне навантаження на умовах внутрішнього сумісництва по 

кафедрі теорії і методики фізичного виховання асистенту цієї кафедри Даніілу 

МАРЧУКУ обсягом 48 год (0,1 ставки). 

Підстава: наказ від 15 листопада 2024 року No 124-ОД «Про затвердження 
переліків навчальних дисциплін вільного вибору, обраних здобувачами І курсу 

ступеня вищої освіти «магістр» на 2024-2025 навчальний рік». 

Загальна оплата праці з 22 листопада 2024 р. по 30 червня 2025 р. становитиме 

1,1 ставки (0,1 ставки на умовах внутрішнього сумісництва по кафедрі теорії і 
методики фізичного виховання). 

 

Наказ про внесення змін до наказу «Про обсяги навчального навантаження 
науково- педагогічних працівників університету на 2024-2025 навчальний рік» від 

26.08.2024 р. № 36-ОН (зі змінами): 
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Додати до навчального навантаження на умовах внутрішнього сумісництва по 

кафедрі теорії і методики фізичного виховання доцента цієї кафедри, кандидата 

наук з фізичного виховання та спорту Марини ЧИСТЯКОВОЇ 30 год (0,08 ставки). 
Підстава: виробнича необхідність, перерозподіл навчального навантаження 

Родікова В. Г. у зв’язку з його звільненням за власним бажанням (наказ No848-К від 

11.12.2024 р.). 

Загальна оплата праці з 01 січня 2025 р. по 30 червня 2025 р. становитиме 1,27 
ставки (0,27 ставки на умовах внутрішнього сумісництва по кафедрі теорії і 

методики фізичного виховання). 

Зняти з навчального навантаження на умовах погодинної оплати праці по 
кафедрі теорії і методики фізичного виховання доцента цієї кафедри, кандидата 

педагогічних наук, доцента Володимира НАУМЧУКА 72год. Підстава: здійснення 

керівництва кваліфікаційними роботами за згодою сторін без оплати праці. 

Загальна оплата праці у грудні 2024 р. становитиме 20,5 год на умовах 
погодинної оплати праці по кафедрі теорії і методики фізичного виховання. 

Зняти з навчального навантаження на умовах погодинної оплати праці по 

кафедрі теорії і методики фізичного виховання доцента цієї кафедри, кандидата 
наук з фізичного виховання та спорту, доцента Андрія ОГНИСТОГО 84 год.  

Підстава: здійснення керівництва кваліфікаційними роботами за згодою сторін без 

оплати праці. 

Загальна оплата праці у грудні 2024 р. становитиме 0 год на умовах 
погодинної оплати праці по кафедрі теорії і методики фізичного виховання. 

 

1.6. Інформація про:  

 поліпшення якісного складу науково-педагогічних кадрів (підготовка 

кадрів вищої кваліфікації, навчання в аспірантурі/докторантурі); 

Присвоєно вчене звання доцента кандидату наук з фізичного виховання та 
спорту Олені Клюс, Марині Чистяковій; вчене звання професора кандидату наук з 

фізичного виховання та спорту Володимиру Мисіву  

Марина Чистякова отримала підтвердження рівня володіння англ. мовою В2, 

ПП ”Перші Київські курси іноземних мов” 28.11.2023 №1128/23 
підвищення кваліфікації науково-педагогічних працівників кафедри, у тому 

числі стажування в закордонних закладах вищої освіти або наукових установах. 

Вказати покликання на сторінку вебсайту кафедри, на якій розміщено копії 
сертифікатів про підвищення кваліфікації науково-педагогічних працівників 

кафедри. Вказати конкретні приклади впровадження результатів підвищення 

кваліфікації/стажування науково-педагогічних працівників кафедри в освітній 

процес. 
Професійний розвиток НПП кафедри здійснюється шляхом підвищення 

кваліфікації https://fr.kpnu.edu.ua/profesiynyy-rozvytok/ , що регламентується 

Положенням про підвищення кваліфікації пед. і НПП у К-ПНУ(нова редакція). 
НПП проходять підвищення кваліфікації в Україні та за її межами обираючи місце, 

напрям, тематику стажування. 

Щороку викладачі факультету проходять стажування в зарубіжних 

партнерських вузах. 
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Мисів В. Вища школа менеджменту інформаційних систем (ISMA), (м. Рига, 

Латвійська Республіка), Сертифікат № Ph-EdSI-030603-ISMA від 14.07.2024 

науково-педагогічного стажування на тему «Особливості підготовки фахівців у 
сфері фізичної культури та спорту в Латвійській республіці. Імплементація досвіду 

країни ЄС в українську реальність» зі спеціальност «Фізична культура і спорт» 180 

годин, 6 кредитів ЄКТС з 03.06.2024 по 14.07.2024 

Чистякова М.О., стажування організовано DTU Технічним університетом 
Данії та IESF «Міжнародною фундацією”науковців та освітян» на курс «Штучний 

інтелект в освіті та науці країн європейського союзу» (англ., Artificial Intelligence in 

education and science in the european union countries) (180 годин, 6 кредитів ЄКТС з 
26 червня 2024 – 28 вересня 2024 року). 

19-25.02.2025 Еразмус+ Жана Моне Державний торговельно-економічний 

університет Модуль «Створення інклюзивного університетського клімату» 52 год. : 

Чистякова М. О. (Сертифікат № CREATIUC-2025-6-034) 
Клюс О. А., «Practical English» практичний курс для різних рівнів володіння 

(від А1-С1) 90год. 04 лютого 2025. Британський благодійний фонд 

Маріупольського державного університету та спільно двостороннього договору із 
Кам’янець-Подільським національним університетом імені Івана Огієнка. 

Бабюк С.М., Підвищення кваліфікації 23-25.03.2025 THE COMPANY DEL c.z. 

(Czech republic) Research and Experimental Development Department. Сертифікат про 

підвищення кваліфікації № CZ-250323 за темою: Розвиток загальних і спеціальних 
компетентностей з метою забезпечення якості освіти, науки та професійного 

розвитку. залучення зарубіжних вчених до забезпечення освітнього 

процесузагальний обсяг – 30 год. / 1 кр. ЄКТС); 
Мисів В.,  Юрчишин Ю., та Боднар А. підвищели кваліфікацію шляхом 

неформальної освіти, а саме участь 05-06 грудня 2024 р. у Всеукраїнському 

науково-практичному семінарі «Інноваційні підходи до процесу спортивного 

тренування» 15 год. та взяли участь 3-5 квітня 2025 року у V Міжнародній науково-
практичній конференції «Фізична культура і спорт: Досвід та перспективи» 18 

год.Завдяки стажуванню набуто теоретико-методичні знання та практичні навички 

щодо: способів реалізації соціального проєкту Президента України «Активні парки 
– локації здорової України»; використання інноваційних підходів в організації 

спортивно-оздоровчої діяльності; особливостей застосування харчування у 

спортивно-оздоровчих програмах; оцінювання наукових журналів у галузі фізичної 

культури; впровадження сучасних підходів до уроку «Фізична культура», фізичної 
підготовки у ЗВО. 

Поглиблено знання щодо: організації спортивно-масової діяльності в закладах 

тзагальної середньої освіти та вищої освіти засобами фітнесу та спортивного 

туризму; підвищення мотивації до рухової активності молоді засобами фітнесу. 
Єдинак Г.А. програми підвищення кваліфікації гарантів освітніх програм 

«Акредитація освітніх програм: механізми забезпечення якості вищої освіти в К-

ПНУ» вересень-листопад 2024 року. Сертифікат № 93/2024 від 26.11.2024  
 Мисів В. Сертифікат № 83/2024 від 26.11.2024 

Марчук В. М., Тернопільський національний педагогічний університет імені 

В. Гнатюка (кафедра теоретичних основ і методики фізичного виховання)№ 134-33 
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від 30.05.2024 тема «Організація фізкультурно-оздоровчої та спортивної діяльності 

в закладах загальної середньої освіти»з 15.02.2024 по 28.05.2024 

Чистякова М. О., Скавронський О.П., Приходько В. Марчук Д. Пройшли 
курси підвищення кваліфікації за програмою «Підвищення кваліфікації тренерів 

(тренерів-викладачів) та інших фахівців у сфері фізично культури і спорту (з 

обраного виду спорту)(75 год.). Сумський державний університет (Центр розвитку 

кадрового потенціалу навчального закладу) Свідоцтво про підвищення кваліфікації, 
червень.2025.  

Марчук Д.В., Prometheus: Сертифікат від 13.03.2024 курс «Академічна 

доброчесність: онлайн-курс для викладачів». Сертифікаит від 18.09.2024 
Курс «Вікіпедія для навчання (базовий рівень)». 60 год. Сертифікат від 

18.09.2024 

Курс «Жінки та чоловіки: гендер для всіх» 30 год. Сертифікат ВІД 18.09.2024 

Курс «Медіаграмотність: практичні наввтички» 
 Потапчук Сергій Миколайович - старший викладач кафедри теорії і методики 

фізичного виховання. Прозвітував про результати підвищення кваліфікації шляхом 

неформальної освіти (загальний обсяг – 180 год./6 кредитів ЄКТС): 
 База стажування - Тернопільський національний педагогічний університет 

імені Володимира Гнатюка Форма підвищення кваліфікації (стажування) заочно. 

Строк підвищення кваліфікації (стажування) з 03 лютого по 13 травня 

2025 року відповідно до наказу від «31» січня 2025 року № 64-К 
Боднар Аліна Олександрівна – к.п.н., доц.  підвищення кваліфікації шляхом 

неформальної освіти (загальний обсяг – 180 год./6 кредитів ЄКТС): 

 База стажування - Тернопільський національний педагогічний університет 
імені Володимира Гнатюка Форма підвищення кваліфікації (стажування) заочно. 

Форма підвищення кваліфікації (стажування) заочно. 

Строк підвищення кваліфікації (стажування) з 03 лютого по 13 травня 

2025 року відповідно до наказу від «31» січня 2025 року № 64-К. (загальний обсяг – 
180 год./6 кредитів ЄКТС): 

Покликання на сторінку вебсайту кафедри, на якій розміщено копії 

сертифікатів про підвищення кваліфікації 
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/pidvyshchennia-kvalifikatsii-stazhuvannia/ 

 

1.7. Результати участі кафедри в щорічному рейтинговому оцінюванні 

діяльності науково-педагогічних працівників, кафедр і факультетів, навчально-

наукового інституту української філології та журналістики (далі – навчально-

науковий інститут) К-ПНУ.  

1. Відповідно до затвердженого вченою радою К-ПНУ імені Івана Огієнка від 28 
жовтня 2021 року (протокол № 13) та введеного в дію наказом ректора від 1 

листопада 2021 року (протокол № 140-ОД) «Рейтингу науково-педагогічних 

працівників, кафедр, факультетів К-ПНУ імені Івана Огієнка за 2020-2021 н. р.», 

кафедра теорії і методики фізичного виховання посіла 15 місце, покращивши 
свій показник у порівнянні з минулим 2019-2020 н. р.. Доцент кафедри теорії і 
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методики фізичного виховання, кандидат наук з фізичного виховання та спорту 

Юрій Юрчишин серед 159 учасників у категорії «Доценти» посів 12 місце.  

2. Професор кафедри теорії і методики фізичного виховання, доктор наук з 
фізичного виховання та спорту Геннадій Єдинак серед  37 учасників у категорії 

«Професор» посів 17 місце. 

3. «Рейтинг науково-педагогічних працівників, кафедр, факультетів К-ПНУ імені 

Івана Огієнка за 2020-2021 н. р.» розміщений на сайті К-ПНУ імені Івана Огієнка в 
розділі «Публічна інформація» 

https://drive.google.com/file/d/1_O5BfuQ5ZlHLpWFE83ZXQHVhhYWqU-iy/view 

1.8. Стан, якість і своєчасність ведення науково-педагогічними 
працівниками кафедри облікової документації: журналів обліку роботи 

академічних груп студентів, консультацій, відомостей обліку успішності.  

Ведення облікової документації НПП кафедри теорії і методики фізичного 

виховання знаходиться на належному рівні. В умовах змішаного навчання 
викладачі кафедри вчасно заповнюють журнали обліку роботи академічних груп, 

які у повній мірі відповідають електронним журналам в об’єктно-орієнтованому 

модульному динамічному середовищі MOODLE.  

Крім цього на кафедрі теорії і методики фізичного виховання ведеться 
журнал реєстрації проведення індивідуальної роботи та консультацій зі 

здобувачами з навчальних дисциплін, журнал взаємних і контрольних відвідувань 

занять науково-педагогічних (педагогічних) працівників; журнал проведення та 
контролю за самостійною роботою здобувачів вищої освіти факультету фізичної 

культури  з освітніх компонентів. Відповідно до «Положення про організацію 

освітнього процесу в Кам’янець-Подільському національному університеті імені 

Івана Огієнка (зі змінами)», «Положення про заліки та екзамени в Університеті», 
«Порядок організації поточного та семестрового контролю із застосуванням 

дистанційних технологій навчання в Кам’янець-Подільському національному 

університеті імені Івана Огієнка (зі змінами)», науково-педагогічні працівники 
кафедри теорії і методики фізичного виховання вчасно отримують та в 

установленому порядку здають в деканат факультету фізичної культури відомості 

обліку успішності здобувачів вищої освіти. 

 

1.9. Стан організації діловодства на кафедрі згідно з номенклатурою справ.  

 Уся документація, яка передбачена номенклатурою справ, ведеться та 

зберігається до визначених термінів. Ведуться протоколи засідань кафедри, які 

додатково розміщуються на сайті https://fizkultura.kpnu.edu.ua/protokoly-zasidannia-
kafedry/, протоколи навчально-методичних та наукових семінарів та інше.  Щорічно 

перед початком навчального року оновлюються комплекси освітніх компонентів, 

плани виховних заходів академічних груп та груп ПСМ/СПВ, різні графіки, в 
кабінеті №108 зберігається  документація з практики здобувачів спеціальності 014 

Середня освіта (Фізична культура). Організація діловодства на кафедрі теорії і 

методики фізичного виховання знаходиться на належному рівні. 

https://drive.google.com/file/d/1_O5BfuQ5ZlHLpWFE83ZXQHVhhYWqU-iy/view
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/protokoly-zasidannia-kafedry/
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/protokoly-zasidannia-kafedry/
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1.10.Стан організації роботи щодо підтримки в актуальному стані офіційної 

вебсторінки кафедри на офіційному вебсайті К-ПНУ.  

Впродовж навчального року було проведено оновлення всіх розділів меню 

сайту кафедри. На сайті кафедри були добавлені або оновлені такі вкладки: 
-протоколи засідання кафедри (розміщенні протоколи кафедри 2023-2024, 

2024-2025 н. р.); 

-підвищення кваліфікації (стажування) (додані копії сертифікатів НПП); 
-угоди про співпрацю зокрема Угода про співпрацю між Академією імені Яна 

Длугоша в Ченстохові та Кам’янець-Подільським національним університетом 

імені Івана Огієнка; Угода про співпрацю із Жешувським університетом 

(Erasmus+) (011 Education); Договір про співпрацю між Донбаською державною 
машинобудівною академією, Україна, Краматорськ та Кам’янець-Подільським 

національним університетом імені Івана Огієнка; Меморандум про партнерство 

між Кам’янець-Подільським національним університетом імені Івана Огієнка та 
громадською організацією “Міжнародна фундація науковців та освітян”; 

Договір про співпрацю між Мункач футбольною академією академією, Україна, 

с.Дерцен та Кам’янець-Подільським національним університетом імені Івана 

Огієнка; Меморандум про партнерство та співробітництво між Кам’янець-
Подільським національним університетом імені Івана Огієнка та 

всеукраїнською громадською організацією “Рада айкідо України”; 

Договір про співпрацю між філією ТОВ “7 ДНІВ”, Україна, та Кам’янець-

Подільським національним університетом імені Івана Огієнка; Договір про 
співпрацю між громадською організацією “Хмельницька обласна федерація 

стрибків на батуті, акробатичній доріжці та подвійному мінітрампі” та 

Кам’янець-Подільським національним університетом імені Івана Огієнка; 
Договір про співпрацю між громадською організацією “Українська федерація 

гімнастики” та Кам’янець-Подільським національним університетом імені Івана 

Огієнка: Договір про співпрацю між громадською організацією“ Федерації 

Тхеквондо ВТФ Хмельницької області” та Кам’янець-Подільським 
національним університетом імені Івана Огієнка; Договір про співпрацю між К-

ПНУ імені Івана Огієнка та ГО “Федерація бадмінтону України”; Договір про 

співпрацю між К-ПНУ імені Івана Огієнка та ГО “Федерація кульової стрільби 
Хмельницької області”; 

-наші випускники; 

-академічна мобільність Міжнародна діяльність; Положення про порядок 

реалізації права на академічну мобільність учасників освітнього процесу 
Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка (нова 

редакція); Програми міжнародної академічнї мобільності; Документи для 

участі в програмах академічнї мобільності ; Опитування “Можливості 
академічної мобільності в К-ПНУ”; Договір про співпрацю між університетом 

імені Яна Длугоша в м. Ченстохові (Польща) та Кам’янець-Подільським 

національним університететом імені Івана Огієнка.; Договір про співпрацю 

між кафедрою теорії  і методики фізичного виховання Кам’янець-Подільського 
національного університету імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський, та 

https://drive.google.com/file/d/1fdH8ZqUc3YRrXc7LtRG-KJaiMTrkevqT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1fdH8ZqUc3YRrXc7LtRG-KJaiMTrkevqT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1fdH8ZqUc3YRrXc7LtRG-KJaiMTrkevqT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/11yMRBg2n0t_H10LISt5SoN6RGpv6Q_S4/view
https://drive.google.com/file/d/11yMRBg2n0t_H10LISt5SoN6RGpv6Q_S4/view
https://drive.google.com/file/d/1Vb9TNErBv63m6YA3U_IL0MeVFpBosLyI/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Vb9TNErBv63m6YA3U_IL0MeVFpBosLyI/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Vb9TNErBv63m6YA3U_IL0MeVFpBosLyI/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1I7ELZ1zIne_I3QaSQ56LxqqidICh5QMB/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1I7ELZ1zIne_I3QaSQ56LxqqidICh5QMB/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1I7ELZ1zIne_I3QaSQ56LxqqidICh5QMB/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1NjS2zTPr268b6f9xyvVPX3ilG83Cb1Eb/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1NjS2zTPr268b6f9xyvVPX3ilG83Cb1Eb/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1NjS2zTPr268b6f9xyvVPX3ilG83Cb1Eb/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1EDb5umRb3BvlqUuLU08JEumULgFLL7zd/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1EDb5umRb3BvlqUuLU08JEumULgFLL7zd/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1EDb5umRb3BvlqUuLU08JEumULgFLL7zd/view?usp=sharing
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/02/dohovir.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/02/dohovir.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/09/0-02-0a-be638809d64f3de67e76c15957b7f77b70d1409d9183958e926bd78538a6f28b_a3fd6714be61e197.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/09/0-02-0a-be638809d64f3de67e76c15957b7f77b70d1409d9183958e926bd78538a6f28b_a3fd6714be61e197.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/09/0-02-0a-be638809d64f3de67e76c15957b7f77b70d1409d9183958e926bd78538a6f28b_a3fd6714be61e197.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/09/0-02-0a-be638809d64f3de67e76c15957b7f77b70d1409d9183958e926bd78538a6f28b_a3fd6714be61e197.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/09/dohovir-pro-spivpratsiu-himnastyka.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/09/dohovir-pro-spivpratsiu-himnastyka.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/09/dohovir-pro-spivpratsiu-himnastyka.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/09/pdfdohovir-pro-spivpratsiu-tkhekvondo.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/09/pdfdohovir-pro-spivpratsiu-tkhekvondo.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/09/pdfdohovir-pro-spivpratsiu-tkhekvondo.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/9321-2/
https://drive.google.com/file/d/1loCd22OHJF-z9v5NxyRQgoMNvRDha8KI/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1loCd22OHJF-z9v5NxyRQgoMNvRDha8KI/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1loCd22OHJF-z9v5NxyRQgoMNvRDha8KI/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1loCd22OHJF-z9v5NxyRQgoMNvRDha8KI/view?usp=share_link
https://inter.kpnu.edu.ua/uk/opytuvannia-mozhlyvosti-akademichnoi-mobilnosti-v-universyteti-ohiienka/
https://inter.kpnu.edu.ua/uk/opytuvannia-mozhlyvosti-akademichnoi-mobilnosti-v-universyteti-ohiienka/
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/10/mizh-kafedroiu-teorii-i-metodyky-fizychnoho-vykhovannia-kamianets-.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/10/mizh-kafedroiu-teorii-i-metodyky-fizychnoho-vykhovannia-kamianets-.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/10/mizh-kafedroiu-teorii-i-metodyky-fizychnoho-vykhovannia-kamianets-.pdf
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кафедрою теоретичних основ і методики фізичного виховання Тернопільського 

національного педагогічного університету імені Володимира Гнатюка, м. 

Тернопіль; Договір про співпрацю між громадською організацією 
“Хмельницька обласна федерація стрибків на батуті, акробатичній доріжці та 

подвійному мінітрампі” та Кам’янець-Подільським національним 

університетом імені Івана Огієнка; 

-нормативна база (фізична культура навчальні програми нової української 
школи); Норматитвно-правові документи; 

-волонтерська діяльність (благодійний фонд «ДОБРОМОБІЛЬ»); 

-moodle вхід на платформу MOODLE (відео гід); платформа MOODLE; 
інструкції та положення для користувачів Moodle; 

-анкетування аналітична довідка анкетування результатів анкетного 

опитування випускників спеціальності 014 середня освіта (фізична культура); 

аналітична довідка результатів анкетного опитування випускників 
спеціальності 014 середня освіта (фізична культура); «анкета роботодавця» 

аналітична довідка результатів анкетого опитування здобувачів ступеня вищої 

освтіи «бакалавр» спеціальності 014 середня освіта (фізична культура) «освітня 
програм очима здобувачів»; аналітична довідка анкетування результатів 

анкетного опитування здобувачів вищої освіти спеціальності 014 середня освіта 

(фізична культура) «академічна доброчесність очима учасників освітнього 

процесу»; 
-акредитація (строк дії сертифіката про акредитацію освітньої програми 

Середня освіта (Фізична культура) першого (бакалаврського) рівня вищої освіти 

01.07.2028 рік) 
акредитація (строк дії сертифіката про акредитацію освітньої програми 

Середня освіта (Фізична культура) другого (магістерського) рівня вищої освіти. 

-наукова та методична робота публікації та науково-методичні видання; 

наукова школа «розвивальні й оздоровчі технології фізичного виховання та 
реабілітації»; науково-дослідна лабораторія «гендерні профілактично-оздоровчі 

технології фізичного виховання та реабілітації»; наукова робота студентів; 

конференція та семінари; 
Оновлена інформація на сайті кафедри:  

-освітній процес:  

-оновлені освітньо-професійні програми;  

-освітні компоненти сво “бакалавр”;  
-дисципліни вільного вибору;  

-інформаційний пакет;  

-неформальна / інформальна освіта;  

-практики: методичне забезпечення практичної підготовки (положення про 
проведення практики здобувачів вищої освіти Кам’янець-Подільського 

національного університету імені Івана Огієнка;  

-послідовний графік практик;  
-щоденник практики;  

-зразок звіту здобувача вищої освіти;  

-договір на проведення практики студентів;  

https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/10/mizh-kafedroiu-teorii-i-metodyky-fizychnoho-vykhovannia-kamianets-.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/10/mizh-kafedroiu-teorii-i-metodyky-fizychnoho-vykhovannia-kamianets-.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/10/mizh-kafedroiu-teorii-i-metodyky-fizychnoho-vykhovannia-kamianets-.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/09/0-02-0a-be638809d64f3de67e76c15957b7f77b70d1409d9183958e926bd78538a6f28b_a3fd6714be61e197.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/09/0-02-0a-be638809d64f3de67e76c15957b7f77b70d1409d9183958e926bd78538a6f28b_a3fd6714be61e197.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/09/0-02-0a-be638809d64f3de67e76c15957b7f77b70d1409d9183958e926bd78538a6f28b_a3fd6714be61e197.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/09/0-02-0a-be638809d64f3de67e76c15957b7f77b70d1409d9183958e926bd78538a6f28b_a3fd6714be61e197.pdf
https://moodle.kpnu.edu.ua/
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2023/01/analitychnyj-zvit-anketa-vypusknyka.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2023/01/analitychnyj-zvit-anketa-vypusknyka.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2023/01/analitychnyj-zvit-anketa-robotodavtsia.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2023/01/analitychnyj-zvit-anketa-robotodavtsia.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2023/01/analitychnyj-zvit-op-ochyma-zdobuvachiv.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2023/01/analitychnyj-zvit-op-ochyma-zdobuvachiv.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2023/01/analitychnyj-zvit-op-ochyma-zdobuvachiv.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2023/01/anal_tychnyj-zv_t.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2023/01/anal_tychnyj-zv_t.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2023/01/anal_tychnyj-zv_t.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2023/01/anal_tychnyj-zv_t.pdf
https://drive.google.com/open?id=0B_EBvdN4dQSlSDVlV04waWZvbW5xVnM2Mmd5Y1FLdi1rUC0w
https://drive.google.com/open?id=0B_EBvdN4dQSlSDVlV04waWZvbW5xVnM2Mmd5Y1FLdi1rUC0w
https://drive.google.com/open?id=0B_EBvdN4dQSlSDVlV04waWZvbW5xVnM2Mmd5Y1FLdi1rUC0w
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/02/hrafik-praktyk-onovlenyj-na-2-semestr-2021-2022-rik-1-1.pdf
https://sportkaf.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2021/09/shchodennyk-praktyky.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/02/zrazok-zvitu-praktyky-2021.pdf
https://docs.google.com/document/d/1G1Ews0N6M0t1lnK2jaYTFz01PwbP5HMT/edit?usp=sharing&ouid=116251904335947920057&rtpof=true&sd=true
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-схема звіту керівника практики від кафедри;  

-інструкція з охорони праці та безпеки життєдіяльності для здобувачів вищої 

освіти Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана 
Огієнка;  

-наскрізні та робочі програми СВО “Бакалавр”;  

-наскрізні та робочі програми СВО “Магістр”;  

-договори та угоди про проходження практики: договора на проведення 
практики здобувачів вищої освіти Камянець-Подільського національного 

університету імені Івана Огієнка; 

-матеріально-технічна база (обладнання лабораторій та спеціалізованих 
кабінетів);  

-курсові роботи Методичні рекомендації до виконання курсових робіт 

(проєктів) здобувачами вищої освіти факультету фізичної культури,  

-оновлені графіки; 
-проєкт ОПП (Проєкт ОПП “Середня освіта (Фізична культура)” СВО 

“бакалавр”; Проєкт ОПП “Середня освіта (Фізична культура)” СВО “магістр”);  

-спортивно-масова робота 2023-2024; списки груп  спв/псм 
кафедри теорії і методики фізичного виховання на 2023–2023 навчальний рік,  

-нормативна база: (фізична культура навчальні програми нової української 

школи),  

-інформаційно-консультативна допомога: загальна інформація; соціально-
психологічна допомога; безпека освітнього середовища,  

-академічна доброчинність: нормативні документи; тематичні заходи; звітна 

документація повсякчас оновлювались новини. 
 
 

ІІ. Організація освітнього процесу та якість підготовки фахівців 

2.1. Схарактеризувати організацію освітнього процесу, зокрема: 

Кафедра теорії і методики фізичного виховання забезпечує викладання 

навчальних дисциплін, спрямованих на підготовку фахівців з фізичної культури за 
першим (бакалаврським) та другим (магістерським) рівнями вищої освіти зі 

спеціальностей 014 Середня освіта (Фізична культура), 017 Фізична культура і 

спорт, 227 Фізична терапія, ерготерапія. Освітньо-виховний процес здійснювався 

відповідно до навчальних планів, робочих планів, положень про організацію 
освітнього процесу у ЗВО, графіка та розкладу занять, складених деканатом, 

розпоряджень ректорату, навчального відділу. 

Колектив кафедри спрямовує свою діяльність на всебічний розвиток 
інтелектуальних та фізичних здібностей здобувачів вищої освіти, професійну 

підготовку майбутніх фахівців, виховання особистості майбутнього педагога, 

науково-методичне забезпечення навчальних дисциплін, викладання яких 

забезпечують викладачі кафедри. Керуючись Законами України «Про освіту», «Про 
вищу освіту», Положенням про організацію освітнього процесу в Кам’янець-

Подільському національному університеті імені Івана Огієнка, кафедра організовує 

і забезпечує освітній процес на факультеті фізичної культури для здобувачів денної 
та заочної форм здобуття вищої освіти. 

https://docs.google.com/document/d/10j_A7vhyd_u28AbaF4Sb2N0zPruxTGbR/edit?usp=sharing&ouid=116251904335947920057&rtpof=true&sd=true
https://drive.google.com/file/d/1YMxR_EUtZo1zmE9GaWcEZR744e5dHKgp/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1YMxR_EUtZo1zmE9GaWcEZR744e5dHKgp/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1YMxR_EUtZo1zmE9GaWcEZR744e5dHKgp/view?usp=sharing
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/02/dohovora-na-provedennia-praktyky-zdobuvachiv-vyshchoi-osvity-kpnu-imeni-i.ohiienka-1.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/02/dohovora-na-provedennia-praktyky-zdobuvachiv-vyshchoi-osvity-kpnu-imeni-i.ohiienka-1.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/02/dohovora-na-provedennia-praktyky-zdobuvachiv-vyshchoi-osvity-kpnu-imeni-i.ohiienka-1.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2019/12/obladnannia-laboratorij-ta-spetsializovanykh-kabinetiv.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2019/12/obladnannia-laboratorij-ta-spetsializovanykh-kabinetiv.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/02/metodychni-rekomendatsii.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/02/metodychni-rekomendatsii.pdf
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Викладають дисципліни викладачі кафедри теорії і методики фізичного 

виховання, які забезпечують виконання норм та вимог Ліцензійних умов 

провадження освітньої діяльності закладів освіти, затверджених постановою 
Кабінету Міністрів України від 30 грудня 2015 р. № 1187 (01 грудня 2016 р., 

протокол №15) та повністю відповідають нормам та вимогам до кадрового 

забезпечення. 

 схарактеризувати інноваційні технології та методи навчання, які 

використовують науково-педагогічні працівники кафедри в освітньому процесі; 

На кафедрі теорії і методики фізичного виховання активно використовуються 
сучасні технології. Використання комп’ютерних програм створює передумови для 

активного впровадження інноваційних технологій. Використовується хмарне 

середовище Google. Документи і таблиці, що створюються користувачем, 

зберігаються на сервері Google, або можуть бути збережені у файл. Це одна з 
ключових переваг програми, оскільки доступ до введених даних може 

здійснюватися з будь-якого комп’ютера, під’єднаного до мережі Інтернет.  

Сьогодні у зв’язку з урахуванням реалій сьогодення та дії правового режиму 

воєнного стану з метою створення безпечного, комфортного середовища для 
здобувачів освіти освітній процес проходить за розкладом та в зручному для 

здобувачів місці за допомогою сучасних інформаційно-комунікаційних технологій. 

Для реалізації дистанційного навчання в університеті, викладачі кафедри 
використовують онлайнсередовище електронного навчання, яке розроблене на 

платформі Moodle К-ПНУ імені Івана Огієнка. Платформа Moodle надає 

можливість викладачу самостійно створювати курс та керувати ним, контролювати 

доступ до своїх курсів, використовувати часові обмеження, створювати власні 
системи оцінювання знань, контролювати надсилання на перевірку виконаних 

здобувачами завдань тощо. Окрім того, науково-педагогічні працівники кафедри 

для забезпечення якісного навчання здобувачів вищої освіти, консультування та 
здійснення підсумкового контролю застосовують наступну низку платформ, 

навчальних програм, мобільних додатків, зокрема платформа Moodle, Google Meet, 

Zoom,Viber, електронну пошту та ін. 

Ефективність і доцільність застосування тестів в університетському 
освітньому процесі визначається не економічними, а дидактичними перевагами 

автоматизованих систем: можливістю реалізації індивідуального підходу до 

кожного здобувача освіти, високою оперативністю й інформативністю результатів 
діагностики. 

Викладачі кафедри (Ю. Юрчишин, С. Бабюк, В. Марчук, Д. Марчук) 

підготували та активно використовують в освітньому процесі електронні 

посібники, що наближає здобувача до матеріалу, який вивчається, дозволяє йому у 
більшій мірі збільшити швидкість сприйняття матеріалу, кількості необхідних 

повторень того чи іншого розділу і оптимізації витраті загального часу на засвоєння 

всього предмету. 
Викладачі кафедри створюють атмосферу співпраці зі здобувачами, 

використовують диференційовані методи навчання, оскільки здобувачі мають 

різний рівень підготовки, створюють доброзичливий психологічний клімат на 

заняттях, застосовують найбільш ефективні прийоми та методи індивідуалізації, 
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інтерактивного навчання. Завдяки цьому здобувачі досягають успіху у навчанні та 

мають приклад для перенесення досвіду в подальшій професійній діяльності.  

 зазначити навчальні дисципліни, на навчальних заняттях із яких активно 

використовували мультимедійне обладнання. 

На заняттях з навчальних дисциплін викладачами кафедри використовується 

мультимедійний проектор, який дає змогу інтенсифікувати викладання ряду 
навчальних дисциплін шляхом використання мультимедійних презентацій, 

перегляду відеофільмів тощо. Повноцінне використання здобувачами освіти 

наявних електронних матеріалів здійснюється в позанавчальний час в 
комп’ютерному класі, читальному залі факультету. 
 

2.2. Схарактеризувати систему контролю за якістю підготовки фахівців, 

зокрема:  

 аналіз результатів вхідного контролю рівня навчальних досягнень студентів; 

 Важливою умовою якісної підготовки фахівців є високий рівень навчальної 

дисципліни студентів, організація дієвого вхідного і постійного контролю рівня 
навчальних досягнень студентів, за відвідуванням студентами занять, проведення 

індивідуальної роботи з тими з них, хто має пропуски і незадовільні оцінки за 

наслідками поточного і підсумкового контролю. Викладачами кафедри розроблені 

модульні контрольні роботи для проведення перевірки знань студентів згідно 
залікових модулів навчальних дисциплін, пакети ректорського контролю та пакети 

ККР з навчальних дисциплін кафедри. Контроль за успішною реалізацією 

навчального плану здійснюється через проведення модульних контрольних робіт, 
які передбачені робочою навчальною програмою, складання семестрових заліків та 

екзаменів з дисциплін кафедри. 

 назвати проведені заходи для усунення прогалин у знаннях першокурсників; 
Куратори академічних груп та науково-педагогічні працівники для усунення 

прогалин студентів-першокурсників проводять з ними навчальні бесіди, додаткові 

консультації та дають рекомендації щодо вирішення тих чи інших завдань.  
Під час практичних та семінарських занять  НПП диференціюють завдання та 

здійснюють оцінювання відповідно до розумових здібностей здобувачів. 

 - контроль за відвідуванням занять здійснюється таким чином: 

 1. Здобувачі, які не з’явилися на заняття, не пізніше наступного дня 
повідомляють викладача про причину відсутності. 

 2. Викладачі, що проводять заняття, особисто відповідають за облік 

відвідування занять здобувачами. 

 3. Порядок ліквідації академічної заборгованості здобувачами, які мають 
пропущені заняття, пов’язані з хворобою або іншими поважними причинами, 

визначається спільно з деканатом. 

 4. Здобувач, що пропустив заняття, зобов’язаний відвідати консультації 
відповідних викладачів, виконати своєчасно завдання, отримані від них, написати 

реферат з теми пропущеної лекції чи семінарського заняття, виконати практичні 

завдання. 
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 5. Згідно положення, розробленого деканатом, викладач у кожному 

конкретному випадку визначає здобувачеві і форми відпрацювання пропущених 

занять та обсяг завдань, який залежить від кількості і характеру пропущених занять. 
 - в зв’язку з модульно-рейтинговою системою контролю за якістю знань, 

студенти, що пропустили заняття, повинні спочатку відпрацювати такі заняття і 

лише потім вони допускаються до перевірки знань за питаннями того або іншого 

модуля. 
 -  протягом навчального року відвідування здобувачами 1 курсу навчальних 

занять було на задовільному рівні, з тими, що мали деякі пропуски було проведено 

бесіди, запрошено до співпраці деканат факультету. В результаті ситуація з 
відвідуванням покращилася. 

 аналіз організації самостійної роботи студентів; 

 Самостійна робота студентів контролюється через виконання індивідуальних 
завдань, написання курсових робіт з теорії і методики та спортивно-педагогічного 

вдосконалення, проведення уроків в якості вчителя на практичних заняттях тощо. 

 Контроль за самостійною роботою студентів частково планується в розділі 

«Навчальна робота» в першу половину робочого дня викладача (практичні заняття, 
заліки, екзамени, перевірка модульних контрольних робіт). Питання, винесені на 

самостійне опрацювання, включені до модульних контрольних робіт. Іспити 

проводяться  очно у білетній формі. Поліпшенню самостійної роботи студентів 
сприяло введення індивідуальних завдань. Перевірка виконання цих завдань 

здійснювалась переважно за рахунок консультацій. Для удосконалення навчально-

виховного процесу зі студентами, які навчалися за індивідуальним графіком, на 

заочному відділі та здійснювали перекваліфікацію, викладачами кафедри 
продовжується розробка методичних рекомендацій для самостійної роботи з 

дисциплін кафедри. Викладачі кафедри використали всі наявні можливості для 

ліквідації вказаних недоліків і виправили ситуацію на краще. Робота в цьому 
напрямку буде продовжуватися і в наступному навчальному році. 

 На кафедрі створено графіки консультацій, взаємовідвідувань та самостійної 

роботи на І та ІІ півріччя. Консультації проводилися починаючи з 14.30 кожен 

четвер перед початком навчально-тренувальних занять і фіксувалися у 
відповідному журналі консультацій. На самостійну роботу визначено, за планом, 

кожен другий тиждень місяця. Створено і заповнювався журнал обліку самостійної 

роботи. Для перевірки і перейняття досвіду на кафедрі створено графік 
взаємовідвідування викладачів і графік відкритих лекцій.. Результати роботи 

відображаються в Бланку контролю за навчальним процесом, який надійшов від 

навчальної частини університету. Питання взаємовідвідувань і консультацій 

розглядалися на засіданнях кафедри. 

 назвати інноваційні форми контролю знань студентів, які використовують 

науково-педагогічні працівники кафедри. 

Основними сучасними технологіями контролю знань, умінь та навичок 
студентів у закладі вищої освіти є: модульно-рейтингова система, 

стандартизований тест із творчим завданням, кейс-метод, портфоліо, ділова 

(рольова) гра, метод проєкту.  
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У зв'язку впровадження воєнного стану на території України вищі 

навчальні заклади перейшли на змішане навчання. 

  Для забезпечення якості освіти та належного оцінювання знань 
здобувачів вищої освіти викладачі кафедри теорії і методики фізичного 

виховання використовували методи тестового контролю, поєднання 

комп’ютерних засобів із тестовою методикою педагогічних вимірювань, 

методи, що спрямовані на перевірку рівня сформованості професійних 
компетентностей студентів, методи активізації та пізнавальної активності тощо. 

Також велика увага приділялась підготовці проектів та практичній демонстрації 

умінь здобувачів. 
2.3. Результативність підготовки фахівців, а саме:  

 якість виконання курсових робіт (проєктів), їх актуальність та практична 

спрямованість; 
Курсова робота є складовою навчального плану галузі знань 01 

Освіта/Педагогіка спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура) 

освітньої програми «Середня освіта (Фізична культура), в якому передбачено 

виконання курсової роботи з дисциплін «Теорія та методика фізичного 
виховання» та «Підвищення спортивної майстерності». Однією з важливих 

складових професійної підготовки вчителя фізичної культури є написання 

студентами курсових робіт.  
Курсова робота – один із видів індивідуальної роботи, метою якої є 

вироблення у здобувачів вищої освіти навичок самостійної роботи з науковою 

та навчальною літературою, оволодіння методикою досліджень, набуття 

компетентностей щодо визначення й аналізу наукової та практичної 
проблематики з певної галузі знань, узагальнення опрацьованого матеріалу, 

обґрунтовування своїх гіпотез та висновків, вміння розробляти й формулювати 

обґрунтовані пропозиції щодо удосконалення процесів, досліджених в роботі. 
Курсова робота – важливий етап підготовки майбутнього фахівця у закладі 

вищої освіти. Науковий рівень цих навчальних завдань, грамотність викладення 

матеріалу, правильність оформлення, вміння студента в процесі захисту 

обґрунтувати і довести правомірність наведених у роботі тверджень покликані 
розкрити рівень сформованості загальних та спеціальних (фахових, 

предметних) компетентностей, набутих студентом у процесі опанування 

навчального матеріалу. 
У результаті виконання курсової роботи формуються первинні навички та 

вміння проведення наукових досліджень. При цьому зміст курсової роботи 

повинен висвітлювати актуальні проблеми фізичного виховання. 

Курсові роботи за змістом можуть бути: 
• теоретичного характеру, виконані на основі аналітичного збору 

літературних даних; 

• емпіричного характеру, виконані на основі аналізу передового досвіду 
роботи спеціалістів фізичної культури та спорту, власного досвіду студента, 

документів планування, обліку і звітності, які відображають навчально-

тренувальний та виховний процеси; 

• експериментальні, виконані на основі власних досліджень; 
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• конструктивного характеру – виготовлення приборів, наочних посібників, 

тренажерів, макетів з описанням їх ефективності в експерименті. 

Курсові роботи виконувалися на основі заздалегідь розробленої та 
затвердженої тематики. Теми курсових робіт відзначаються практичною 

спрямованістю, мають безпосередній зв’язок з Навчальною програмою НУШ 

для учнів 1-4, 5-9 та 10-11 класів з «фізичної культури», а також інших 

державних документів галузі: розвиток рухових здібностей з різними віковими 
групами школярів, навчання рухових дій, організація навчальної роботи з 

фізичного виховання в школі, управління, змагальна діяльність, позакласна 

робота, самостійні заняття тощо); проблем навчально-тренувальної роботи в 
ДЮСШ, навчальних закладах І-ІV рівнів акредитації; актуальні проблеми що 

стосуються того чи іншого виду спорту тощо). 

Вибір теми припадає на V-VІ семестри (ОКР «бакалавр»). Всі курсові   

роботи мають елементи дослідження. Теми курсових робіт повністю 
відображають програмовий матеріал та актуальні проблеми практики, має 

теоретичну та практичну складову. 

Курсові роботи оформляються згідно загальних вимог до робіт такого типу. 
Їх структура і зміст задовольняють кваліфікаційні вимоги. Значну увагу 

кафедра приділяє якості написання курсових робіт. Як свідчать результати, 

значно підвищились вимоги щодо їх оформлення: робота повинна бути 

написана українською мовою з використанням сучасних літературних джерел 
(без російських джерел літератури). Також, основна кількість курсових 

передбачає елементи дослідницької діяльності, що значно посилює їх змістову 

сутність, сприяє формуванню міжпредметних зв’язків та наближує їх зміст до 
практичної діяльності вчителя фізичної культури, тренера ДЮСШ. 

Захист курсових робіт відбувається за навчальним планом, у VІII (з ТіМФВ) 

та VІІ (з ПСМ) семестрах (ОКР «бакалавр»). Етапність виконання робіт 

контролюється і включається до залікових вимог підсумкового контролю. 
 Для захисту курсових робіт на кафедрі створювалась комісія, яка заслухала 

повідомлення студентів з коротким викладом проведеної роботи та її 

самоаналізом. Кожна робота обговорювалась. За результатами захисту комісія 
виставила оцінки та оформила протокол,  усі роботи були перевірені на анти 

плагіат програмою StrikePlagiarism.com. 

 результати перевірки курсових робіт (проєктів) на рівень унікальності; 
 Усі курсові роботи були перевірені на анти плагіат та набрали необхідний 

відсоток унікальності. 

 результати ректорського контролю рівня залишкових знань здобувачів 
вищої освіти з навчальних дисциплін, закріплених за кафедрою: 
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І семестр 2024-2025 навчального року 
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методика 

фізичного 

виховання» 

Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

зимова екзаменаційна сесія 2024-2025 навчального року 

Акмеологія 

фізичної 

культури 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

 

4 курс  

FK1-

B21 

17 4 10 3 - 82,4% 100% 

Психолого 

педагогічні 

основи 

фізичного 

виховання 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

 

4 курс  

FK1-

B21 

17 4 11 2 - 88,2% 100% 

Акмеологія 

фізичної 

культури 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

 

4 курс  

FK2-

B21 

16 3 10 3 - 81,3% 93,8% 

Психолого -

педагогічні 

основи 

фізичного 

виховання 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

 

4 курс  

FK2-

B21 

16 4 12 - - 100% 100% 

Теорія, види 

технології 

оздоровчо-

рекреаційної 

рухової 

активності 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

 

4 курс  

FK1-

B21z 

16 2 13 1 - 93,8% 100% 
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Психолого-

педагогічні 

основи 

фізичного 

виховання 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

4 курс  

FK1-

B21z 

16 1 15 - - 100% 100% 

Теорія і 

методика 

викладання 

легкої атлетики 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

4 курс  

FK1-

B21z 

16 2 14 - - 100% 100% 

Теорія і 

методика 

фізичного 

виховання 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

4 курс  

FK1-

B21z 

16 2 14 - - 100% 100% 

Теорія, види 

технології 

оздоровчо-

рекреаційної 

рухової 

активності 

017 Фізична 

культура і 

спорт 

(бакалавр)  

 

4 курс  

FK1S-

B21z 

8 1 7 - - 100% 100% 

Теорія і 

методика 

викладання 

легкої атлетики 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

3 курс  

FK1-

B22 

21 2 15 3 - 81,0% 95,2% 

Теорія і 

методика 

викладання 

легкої атлетики 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

3 курс  

FK2-

B22 

20 3 13 2 - 80,0% 90,0% 

Теорія і 

методика 

гімнастики 

017 Фізична 

культура і 

спорт 

(бакалавр) 

3 курс  

FKS2-

B22 

26 3 13 9 - 61,5% 96,2% 

Теорія і 

методика 

фізичного 

виховання 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

3 курс  

FK1-

B22z 

20 3 17 - - 100% 100% 

Теорія і 

методика 

фізичного 

виховання 

017 Фізична 

культура і 

спорт 

(бакалавр) 

3 курс  

FKS1-

B22z 

11 2 9 - - 100% 100% 

Теорія і 

методика 

фізичного 

виховання 

017 Фізична 

культура і 

спорт 

(бакалавр) 

2 курс  

FKSm

s1-B23 

7 2 5 - - 100% 100% 

Теорія і 

методика 

гімнастики 

017 Фізична 

культура і 

спорт 

(бакалавр) 

2 курс  

FKSm

s1-B23 

7 2 5 - - 100% 100% 
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Теорія і 

методика 

фізичного 

виховання 

017 Фізична 

культура і 

спорт 

(бакалавр) 

2 курс  

FKS1-

B23 

29 4 21 4 - 86,2% 100% 

Зарубіжні 

системи 

фізичного 

виховання 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура)(м

агістри) 

2 курс  

FK1-

М23 

27 7 19 - 1 96,3% 96,3% 

Сучасні 

аспекти 

організації 

рухової 

активності 

населення 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура)(м

агістри) 

2 курс  

FK1-

М23z 

6 3 3 - - 100% 100% 

Управління 

проєктами у 

спорті  

017 Фізична 

культура і 

спорт 

(магістри) 

2 курс  

FK1-

М23z 

17 8 9 - - 100% 100% 

Вступ до 

спеціальності  

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

1 курс 

FK1-

B24 

25 2 17 6 - 76,0% 100% 

Сучасні фітнес 

технології 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

1 курс 

FK1-

B24 

25 2 20 3 - 88,0% 100% 

Історія 

фізичної 

культури 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

1 курс 

FK1-

B24 

25 3 15 7 - 72,0% 100% 

Методологічні 

основи 

викладання та 

іноваційні 

технології у 

фізичному 

вихованні 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура)(м

агістри) 

1 курс 

FK1-

M24z 

3  3 - - 100% 100% 

Історія 

фізичної 

культури 

017 Фізична 

культура і 

спорт 

(магістри) 

1 курс 

FKS1-

M24 

17 3 14 - - 100% 100% 

Історія 

фізичної 

культури 

017 Фізична 

культура і 

спорт 

(магістри) 

1 курс 

FKSm

s1-

M24 

4  4 - - 100% 

 

100% 

Вступ до 

спеціальності 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

1 курс 

FK1-

B24z 

10 - 6 4 - 60% 100% 
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Історія 

фізичної 

культури 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

1 курс 

FK1-

B24z 

10 1 9 - - 100% 100% 

Історія 

фізичної 

культури 

017 Фізична 

культура і 

спорт 

(бакалавр) 

1 курс 

FKS1-

B24z 

11 1 10 - - 100% 100% 

Метрологічний 

контроль у 

фізичні 

культурі і 

спорті 

017 Фізична 

культура і 

спорт 

(магістр) 

1 курс 

FKS1-

М24 

34 2 27 5 - 85,3% 100% 

Методика 

навчання 

ффізичної 

культури у 

закладах освіти  

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

1 курс 

FK1-

М24 

21 3 17 - 1 95,2% 95,2% 

Методологічні 

основи 

викладання та 

іноваційні 

технології у 

фізичному 

вихованні 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

1 курс 

FK1-

М24 

21 3 14 2 2 81,0% 90,5% 

літня екзаменаційна сесія 2024-2025 навчального року 

Акмеологія 

фізичної 

культури 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

 

4 курс  

FK1-

B21z 

16 1 13 2 - 87,2% 100% 

Теорія і 

методика 

гімнастики 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

 

4 курс  

FK1-

B21z 

16 1 15 - -- 100% 100% 

Теорія і 

методика 

фізичного 

виховання 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

 

3 курс  

FK1-

B22z 

18 4 6 - 8 55,6% 55,6% 

Теорія і 

методика 

фізичного 

виховання 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

 

2 курс  

FK1-

B23 

20 5 12 1 2 85,0% 90,0% 

Теорія і 

методика 

фізичного 

виховання 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

 

3 курс  

FK1-

B22 

18 2 9 - 7 61,1% 61,1% 

Теорія і 014 Середня 3 курс  18 4 6 - 8 55,6% 55,6% 
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методика 

фізичного 

виховання 

освіта 

(Фізична 

культура) 

 

FK2-

B22 

Теорія і 

методика 

викладання 

гімнастики 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

 

3 курс  

FK1-

B22 

18 3 10 5 - 72,2% 100% 

Теорія і 

методика 

викладання 

гімнастики 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

 

3 курс  

FK2-

B22 

18 4 10 2 2 77,8% 

  

88,9% 

Психолого-

педагогічні 

аспекти в 

спорті 

017 Фізична 

культура і 

спорт 

(бакалавр) 

1 курс 

FKSm

s1-B24  

4 - 2 - 2 50,0% 50,0% 

Психолого-

педагогічні 

аспекти в 

спорті 

017 Фізична 

культура і 

спорт 

(бакалавр) 

1 курс 

FKS1-

B24 

17 3 11 - 3 82,4% 82,4% 

Історія розвитку 

Українського 

війська 

014.16 

Середня 

освіта 

(Захист 

України) 

1 курс 

ZU1-

B24 

5 1 3 1 - 80% 100% 

Теорія, види і 

технологія 

оздоровчо-

рекреаційної 

рухової 

активності 

017 Фізична 

культура і 

спорт 

(бакалавр) 

3 курс 

FKSm

s1-B22 

3 1 2 - - 100% 100% 

Теорія, види і 

технологія 

оздоровчо-

рекреаційної 

рухової 

активності 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

 

4 курс  

FK1-

B21 

17 4 13 - - 100% 100% 

Виробнича 

педагогічна 

практика з 

закладах 

загальної 

середньої освіти  

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

 

4 курс  

FK1-

B21 

17 3 14 - - 100% 100% 

Теорія, види і 

технологія 

оздоровчо-

рекреаційної 

рухової 

активності 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

 

4 курс  

FK2-

B21 

16 1 14 1 - 93,8% 100% 
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Виробнича 

педагогічна 

практика в 

закладах 

загальної 

середньої освіти 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

 

4 курс  

FK2-

B21 

16 2 14 - - 100% 100% 

Теорія, види і 

технологія 

оздоровчо-

рекреаційної 

рухової 

активності 

017 Фізична 

культура і 

спорт 

(бакалавр) 

4 курс  

FKS2-

B21 

31 6 21 2 2 87,1% 93,5% 

Управління 

проєктами у 

спорті 

017 Фізична 

культура і 

спорт 

(магістр) 

1 курс  

FKS1-

М24 

33 3 30 - - 100% 100% 

Сучасні аспекти 

організації 

рухової 

активності 

населення 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

 

1 курс  

FK1-

М24 

19 3 15 1 - 94,7% 100% 

Виробнича 

практика в 

закладах 

загальної 

середньої освіти 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

 

1 курс  

FK1-

М24 

19 6 13 - - 100% 100% 

Підвищення 

спортивної 

майстерності 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

 

1 курс  

FK1-

B24z 

10 - 10 - - 100% 100% 

Теорія і 

методика 

викладання 

легкої атлетики 

017 Фізична 

культура і 

спорт 

(магістр) 

1 курс  

FKS1-

B24z 

11 1 6 - 4 63,6% 63,6% 

Підвищення 

спортивної 

майстерності 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

 

2 курс  

FK1-

B23z 

14 5 9 - - 100% 100% 

Теорія і 

методика 

викладання 

гімнастики 

017 Фізична 

культура і 

спорт 

(магістр) 

2 курс  

FKS1-

B23z 

17 - 16 - 1 94,1% 94,1% 

Сучасні фітнес 

технології 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

 

3 курс  

FK1-

B22z 

20 3 14 - 3 85,0% 85,0% 

Акмеологія 

фізичної 

014 Середня 

освіта 

4 курс  

FK1-

16 1 13 2 - 87,5% 100% 
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культури (Фізична 

культура) 

 

B21z 

Теорія і 

методика 

викладання 

гімнастики 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

 

4 курс  

FK1-

B21z 

16 1 15 - - 100% 100% 

Виробнича 

практика в 

закладах 

загальної 

середньої освіти 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

 

4 курс  

FK1-

B21z 

16 2 14 - - 100% 100% 

Підвищення 

спортивної 

майстерності 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

 

4 курс  

FK1-

B21z 

16 3 13 - - 100% 100% 

Зарубіжні 

системи 

фізичного 

виховання 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

 

1 курс  

FK1-

М24z 

3 2 1 - - 100% 100% 

Методика 

навчання 

фізичної 

культури у 

заклалах освіти 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

 

1 курс  

FK1-

М24z 

3 1 2 - - 100% 100% 

Виробнича 

практика в 

закладах 

загальної 

середньої освіти 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

 

1 курс  

FK1-

М24z 

3 2 1 - - 100% 100% 

 

 

 

 стан організації практики студентів, зокрема: кількість укладених угод із 
базами практик; відповідність змісту практики сучасним вимогам ринку праці; стан 

організації співпраці з роботодавцями щодо формулювання цілей і завдань 

практичної підготовки, визначення її змісту, участі в організації та проведенні 

практик; аналіз результатів проходження різних видів практики студентів;  
Практика організована на належному рівні. Для  проходження було укладено 

149 угод між Кам’янець-Подільським національним університетом імені Івана 

Огієнка та закладами освіти, зокрема, для проходження навчальних та виробничих 
практик здобувачів вищої освіти спеціальності 014 Середня освіта (фізична 

культура).  

У розподілі студентів по базам практик проблем не виникало.  

Усі розроблені та затверджені наскрізні, робочі програми для проходження 
практик на весь навчальний рік були  розроблені із відповідними вимогами, 

структура і зміст їх відповідає стандартам зазначених у  Положенні про 
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проведення практики у здобувачів КПНУ; Положенню про навчальне 

методичне забезпечення (серпень 2023 р). Програми практик спеціальності 014 

Середня освіта (Фізична культура), ступенів вищої освіти «бакалавр» та 
«магістр» відповідають  змісту та виду практики, вмістить перелік загальних та 

фахових компетентностей представлених в освітніх програмах.  

В робочих програмах практик є методичні рекомендації щодо оформлення 

звіту, оформлення щоденника,  також прописані чіткі вимоги та критерії 
оцінювання  до звітної документації практиканта. Усі зазначені документи 

розміщені на  вебсайті кафедри теорії і методики фізичного виховання: 

https://fizkultura.kpnu.edu.ua/prohramy/ 
Для покращення якості підготовки фахівців до проведення практики 

залучений вчитель фізичної культури Кам’янець-Подільського ліцею № 3 

Горун В.М., Сандуляк Роман Васильович – вчитель фізичної культури вищої 

категорії Дунаєвецького ліцею № 3, голова методичного об'єднання вчителів 
Дунаєвецької ОТГ. 

Під час підготовки до проведення практики, керівниками враховуються 

результати анкетного опитування здобувачів які пройшли практику. 
Обговорення результатів анкетного опитування (Протокол № 5 від 12 травня 

2023 року). 

Кожен вид практики на факультеті фізичної культури організовано 

відповідно до графіка освітнього процесу, а також  із врахуванням вивчення 
відповідних навчальних дисциплін загального і спеціального спрямування, що 

забезпечуватиме достатній обсяг необхідних знань і умінь студентів у 

практичній професійній діяльності і відповідає логічної структурної 
послідовності проведення практики. 

Щодо терміну проведення планованої практики в І семестрі  відбулися такі 

зміни: у графіку  освітнього процесу для здобувачів ступеня вищої освіти 

«бакалавр» заочної форми здобуття вищої освіти на виконання ухвали вченої 
ради університету від 27 жовтня 2023 року (протокол № 10), з урахуванням 

службової записки декана факультету фізичної культури Івана СТАСЮКА  

були внесені зміни, а саме: перенести термін навчальної психолого-педагогічної 
практики для здобувачів заочної форми здобуття вищої освіти ІІІ курсу 

спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура) з 9 на 10 тиждень, а 

навчальну ознайомлювальну педагогічну практику – з 10 на 11 тиждень. 

Підстава: виробнича необхідність (зміна термінів канікул у закладах загальної 
середньої освіти).  

Для здобувачів вищої освіти знань 01/Педагогіка спеціальність 014 Середня 

освіта (фізична культура ) освітнього ступеня  «бакалавр» денної форми навчання  

організовувались  і проводились  наступні практики: 
- навчальна психолого – педагогічна (3 курс, 5 семестр, 1 тиждень1,5 кредити 

ЄКТС, що складає 45 годин); 

- навчальна ознайомлювальна – педагогічна (3 курс, 6 семестр, 1 тиждень1,5 
кредити ЄКТС, що складає 45 годин); 

- виробнича практика з організації спортивно-масової роботи (3 курс, 6 

семестр, 2 тижні,3 кредити ЄКТС, що складає 90 годин); 

https://fizkultura.kpnu.edu.ua/prohramy/
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/sanduliak-roman-vasylovych/
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-  - виробнича педагогічна практика в закладах загальної середньої освіти 4 

курс, 7 семестр, 6 тижнів, 9 кредитів ЄКТС, що складає 270 годин); 

- виробнича педагогічна практика в закладах загальної середньої освіти 4 курс, 
8 семестр, 10 тижнів, 15 кредитів ЄКТС, що складає 450 годин); 

Для здобувачів вищої освіти знань 01/Педагогіка спеціальність 014 Середня 

освіта (фізична культура ) освітнього ступеня  «магістр» денної форми навчання  

організовуються і проводяться наступні практики. 
 «Магістр» 1,4 рік  підготовки: 

- виробнича педагогічна практика в закладах освіти ( 2 курс, 3 семестр, 6 

тижнів, 9 кредитів ЄКТС, що складає 270 годин); 
-виробнича педагогічна практика в закладах освіти ( 1 курс, 2семестр, 6тижнів, 

9 кредитів ЄКТС, що складає 270 годин). 

Для здобувачів вищої освіти галузі знань 01/Педагогіка спеціальність 014 

Середня освіта (фізична культура) освітнього ступеня  «бакалавр» заочної  форми 
навчання  організовуються і проводяться наступні практики: 

- навчальна психолого –педагогічна (3 курс, 5 семестр, 1 тиждень кредити 

ЄКТС, що складає 45 годин); 
- навчальна ознайомлювальна – педагогічна (3 курс, 5 семестр, 1 тиждень 1,5 

кредити ЄКТС, що складає 45 годин); 

-виробнича практика з організації спортивно-масової роботи (3 курс, 6 

семестр, 2 тижні, 3 кредити ЄКТС, що складає 90 годин); 
- виробнича педагогічна практика в закладах загальної середньої освіти 4 курс, 

7 семестр, 6 тижнів, 9 кредитів ЄКТС, що складає 270 годин); 

- виробнича педагогічна практика в закладах загальної середньої освіти 4 курс, 
8 семестр, 10 тижнів, 15 кредитів ЄКТС, що складає 450 годин); 

Для здобувачів вищої освіти галузі знань 01/Педагогіка спеціальність 014 

Середня освіта (фізична культура ) освітнього ступеня  «магістр» заочної  форми 

навчання  організовуються і проводяться наступні практики: 
 «Магістр» 1,4 рік підготовки 

- виробнича педагогічна практика в закладах освіти ( 2 курс, 3 семестр, 6 

тижнів, 9 кредитів ЄКТС, що складає 270 годин); 
 -виробнича педагогічна практика в закладах освіти ( 1курс, 2 семестр, 6 тижнів, 9 

кредитів ЄКТС, що складає 270 годин).  

 

Інформація про зведені результати практик здобувачів вищої освіти денної 

та заочної форм навчання факультету фізичної культури: 

 

Денна форма навчання 

 І семестр 

- 3 курс, які навчаються за навчальним планом підготовки здобувачів 

вищої освіти ступеню вищої освіти бакалавр галузі знань 01 Освіта / Педагогіка 

спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура) освітньо-професійна 
програма Середня освіта (Фізична культура)  (термін навчання – 3 роки 10 

місяців), з 04.11.2024 р. по 08.11.2024 р. (1 тиждень). Практика - «Навчальна  

психолого-педагогічна практика». Захист матеріалів практики 18.11.2024р.  
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Голова комісії Панчук Н.П. Якісний показник – 100 %; абсолютний показник – 

100 % . 

- 4 курс, які навчаються за навчальним планом підготовки здобувачів 
вищої освіти ступеню вищої освіти бакалавр галузі знань 01 Освіта / Педагогіка 

спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура) освітньо-професійна 

програма Середня освіта (Фізична культура)  (термін навчання – 3 роки 10 

місяців), з 23.09.2024 р. по 01.11.2024 р. (6 тижнів). Практика - «Виробнича 
педагогічна  практика в закладах загальної середньої освіти». Захист матеріалів 

практики 12.11.24р. -  якісний показник -100%; кількісний показник –  100%.  

-2 курс, ступінь вищої освіти магістр спеціальність 014 Середня освіта 
(Фізична культура) ОПП Середня освіта (Фізична культура) (термін навчання - 

1 рік 4 місяці) – виробнича практика «Виробнича педагогічна практика в 

закладах освіти » упродовж 6 тижнів (у період з 30.09.2024 р. по 08.11.2024 р.). 

Захист матеріалів практики  15.11.24 р. Голова комісії Потапчук С.М. якісний 
показник -77,8%; абсолютний показник – 77,8%.(1 не з`явився на проходження 

практики). 

ІІ семестр 

- 3 курсу, які навчаються за навчальним планом підготовки здобувачів 

вищої освіти ступеня вищої освіти бакалавр галузі знань 01 Освіта / Педагогіка 

спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура) освітньо-професійна 

програма Середня освіта (Фізична культура) (термін навчання – 3 роки 
10 місяців), з 24.02.2025 р. по 28.02.2025 р. (1 тиждень) Практика - «Навчальна 

ознайомлювальна педагогічна практика». Захист матеріалів практики 

06.03.2025р.  Голова комісії Потапчук С.М.  Якісний показник – 100 %; 
абсолютний показник – 100 % . 

- 3 курсу, які навчаються за навчальним планом підготовки здобувачів 

вищої освіти ступеня вищої освіти бакалавр галузі знань 01 Освіта / Педагогіка 

спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура) освітньо-професійна 
програма Середня освіта (Фізична культура) (термін навчання – 3 роки 

10 місяців), з 26.05.2025 р. по 06.06.2025 р. (2 тижні) Виробнича практика - 

«Виробнича практика з організації спортивно-масової роботи». Захист 
матеріалів практики 06.06.2025р.  Голова комісії Мазур В.Й. Якісний показник 

– 100 %; абсолютний показник – 100 % . 

 

- 4 курс, які навчаються за навчальним планом підготовки здобувачів 
вищої освіти ступеню вищої освіти бакалавр галузі знань 01 Освіта / Педагогіка 

спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура) освітньо-професійна 

програма Середня освіта (Фізична культура)  (термін навчання – 3 роки 10 

місяців), з 13.01.2025 р. по 21.03.2025 р. (10 тижнів). Практика - «Виробнича 
педагогічна  практика в закладах загальної середньої освіти». Захист матеріалів 

практики 28.03.25р. Голова комісії Потапчук С.М.  Якісний показник – 100 %; 

абсолютний показник – 100 % . 
- -1 курс, ступінь вищої освіти магістр спеціальність 014 Середня освіта 

(Фізична культура) ОПП Середня освіта (Фізична культура) (термін навчання - 

1 рік 4 місяці) – виробнича практика «Виробнича педагогічна практика в 
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закладах освіти » упродовж (6 тижнів) у період з 03.02.2025 р. по 14.03.2025 р.). 

Захист матеріалів практики  21.03.25 р. Голова комісії Потапчук М. В. якісний 

показник -100 %; абсолютний показник – 100%. 
Заочна форма навчання 

І семестр 

- 3 курс, які навчаються за навчальним планом підготовки здобувачів 

вищої освіти ступеню вищої освіти бакалавр галузі знань 01 Освіта / Педагогіка 
спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура) освітньо-професійна 

програма Середня освіта (Фізична культура)  (термін навчання – 3 роки 10 

місяців), з 11.11.2024 р. по 15.11.2024 р. (1 тиждень). Практика - «Навчальна  
психолого-педагогічна практика». Захист матеріалів практики 11.11.2024р.  

Голова комісії Бесарабчук Г.В.  Якісний показник – 100 %; абсолютний 

показник – 100 % . 

- 3 курс, які навчаються за навчальним планом підготовки здобувачів 
вищої освіти ступеню вищої освіти бакалавр галузі знань 01 Освіта / Педагогіка 

спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура) освітньо-професійна 

програма Середня освіта (Фізична культура)  (термін навчання – 3 роки 10 
місяців), з 04.11.2024 р. по 08.11.2024 р. (1 тиждень). Практика - «Навчальна 

ознайомлювальна педагогічна практика». Захист матеріалів практики 

29.11.2024р.  Голова комісії Потапчук С.М.  Якісний показник – 100 %; 

абсолютний показник – 100 % . 
- 4 курс, які навчаються за навчальним планом підготовки здобувачів 

вищої освіти ступеню вищої освіти бакалавр галузі знань 01 Освіта / Педагогіка 

спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура) освітньо-професійна 
програма Середня освіта (Фізична культура)  (термін навчання – 3 роки 10 

місяців), з 23.09.2024 р. по 01.11.2024 р. (6 тижнів). Практика - «Виробнича 

педагогічна  практика в закладах загальної середньої освіти». Захист матеріалів 

практики 12.11.24р. -  якісний показник -100%; абсолютний показник –  100%.  
-2 курс, ступінь вищої освіти магістр спеціальність 014 Середня освіта 

(Фізична культура) ОПП Середня освіта (Фізична культура) (термін навчання - 

1 рік 4 місяці) – виробнича практика «Виробнича педагогічна практика в 
закладах освіти » упродовж 6 тижнів (у період з 09.09.2024 р. по 18.11.2024 р.). 

Захист матеріалів практики  22.11.24 р. Голова комісії Потапчук С.М. якісний 

показник -100%; абсолютний показник –100%. 

ІІ семестр 

- 3 курсу, які навчаються за навчальним планом підготовки здобувачів 

вищої освіти ступеня вищої освіти бакалавр галузі знань 01 Освіта / Педагогіка 

спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура) освітньо-професійна 

програма Середня освіта (Фізична культура) (термін навчання – 3 роки 
10 місяців), з 12.05.2025 р. по 23.06.2025 р. (2 тижні) Виробнича практика - 

«Виробнича практика з організації спортивно-масової роботи». Захист 

матеріалів практики 06.06.2025р.  Голова комісії Гуска М.Б.. Якісний показник 
– 100 %; абсолютний показник – 100 % . 

- 4 курс, які навчаються за навчальним планом підготовки здобувачів 

вищої освіти ступеню вищої освіти бакалавр галузі знань 01 Освіта / Педагогіка 
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спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура) освітньо-професійна 

програма Середня освіта (Фізична культура)  (термін навчання – 3 роки 10 

місяців), з 03.02.2024 р. по 11.04.2025 р. (10 тижнів). Практика - «Виробнича 
педагогічна  практика в закладах загальної середньої освіти». Захист матеріалів 

практики 02.05.25р. -  якісний показник -100%; абсолютний показник –  100%.  

-1 курс, ступінь вищої освіти магістр спеціальність 014 Середня освіта 

(Фізична культура) ОПП Середня освіта (Фізична культура) (термін навчання - 
1 рік 4 місяці) – виробнича практика «Виробнича педагогічна практика в 

закладах освіти » упродовж (6 тижнів) у період з 03.02.2025 р. по 14.03.2025 р.). 

Захист матеріалів практики  13.06.25р. Голова комісії Потапчук М. В. якісний 
показник -100%; абсолютний показник –100%.   

Активну участь в проведенні, організації та керівництві практикою брали 

майже всі науково-педагогічні працівники. 

Протягом навчального року проводилась робота над удосконаленням робочих 
програм з виробничих практик. Основна увага була зосереджена на конкретизації 

фахових спеціальних та загальних предметних компетентностей. 

Також після проходження кожного виду практики проводився аналіз 
недоліків, які виявлялися студентами та методистами. Зокрема, основна увага 

приділялась відвідуванню практикантами баз практики, вчасної здачі та 

правильного оформлення документації, вдосконаленню змісту та практичних 

завдань для практикантів, підготовці проектів та презентацій по завершенню тієї чи 
іншої практики, активній співпраці з керівниками від баз практик тощо. Викладачі-

методисти з нашої кафедри постійно проводили контроль щодо відвідування та 

виконання поставлених завдань практики.  
Якщо у студентів виникали труднощі, то проводились додаткові консультації 

щодо уникнення та розв’язання труднощів. В період виробничих практик велика 

увага приділялась єдності вимог до студента з боку як методиста, так і вчителя 

фізичної культури та тренера. У зв’язку з цим, з вчителями шкіл, методистами 
факультету та студентами-практикантами регулярно проводились виробничі 

наради, де обговорювались найактуальніші питання проведення різних форм 

уроків, навчально-тренувальних занять, лекційних та практичних занять. 
Особливо відзначились студенти-магістранти під час проходження виробничої 

практики. За допомогою підготовлених презентацій та відеороликів вони активно 

ділилися враженнями та набутим досвідом. 

У звітному періоді виробничі практики проводились на належному 
організаційному та методичному рівнях. Студенти оцінені відповідно до їх старань 

та проведеної роботи.  

Усі студенти, які направлялися на практику, проходили інструктажі з техніки 

безпеки на основі затверджених інструктивних матеріалів університету, про що 
вони засвідчували особистим підписом у журналі з техніки безпеки. Нещасних 

випадків фактів травмування дітей і студентів на практиках не було. 
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Спеціальність  Освітньо-професійна 

програма 

Кількість 

студентів 

Якісний 

показник 

успішності 

Абсолютний 

показник 

успішності 
1 2 3 4 5 

     

     

     

 назвати найбільш характерні недоліки в підготовці здобувачів вищої освіти; 

 основні шляхи вдосконалення якості підготовки здобувачів вищої освіти. 
2.4. Інформація про результати анкетування здобувачів вищої освіти щодо 

оцінювання роботи науково-педагогічних працівників кафедри.  

Упродовж 2024-2025 навчального року, на виконання завдань із 
внутрішнього забезпечення якості освіти, відповідно до інформаційних 

повідомлень від відділу моніторингу та забезпечення якості освіти, 

проводилось планове анкетування здобувачів вищої освіти та науково-

педагогічних працівників. 
Зокрема, анкетування охоплювало: 

здобувачів вищої освіти першого (бакалаврського) рівня спеціальностей 014 

Середня освіта (Фізична культура) та 014 Середня освіта (Захист 

України);здобувачів другого (магістерського) рівня спеціальності 014 Середня 

освіта (Фізична культура); здобувачів третього (освітньо-наукового) рівня 

спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура);науково-педагогічних 

працівників, які забезпечують освітній процес за вказаними спеціальностями. 
Анкетування здійснювалось у дистанційному форматі з використанням 

університетської електронної платформи в розділі «Система опитування щодо 

якості освітнього процесу». 

Відповідальність за організацію та контроль проходження анкетування 
покладалась на кураторів академічних груп та тренерів кафедри. Всі здобувачі 

вищої освіти відповідних рівнів підготовки забезпечили участь у відповідних 

етапах опитувань. 
Отримані результати анкетувань систематично аналізувалися та 

обговорювалися під час виробничих нарад кафедри теорії і методики фізичного 

виховання з метою подальшого удосконалення організації освітнього процесу, 

поліпшення навчально-методичного забезпечення та підвищення якості надання 
освітніх послуг. 

 

2.5. Інформація про проведену роботу щодо дотримання норм академічної 
доброчесності учасниками освітнього процесу. Зазначити наявність/відсутність 

випадків порушення принципів академічної доброчесності.  

2.6. Інформація про залучення здобувачів вищої освіти до неформальної 

освіти (зазначити сертифікати, заклади освіти).  
Найбільш поширеною формою здобуття неформальної освіти є навчання 

здобувачів вищої освіти ОП «Середня освіта (Фізична культура)» на платформі 

масових відкритих онлайн-курсів Prometheus. Підтвердженням цього є сертифікати 
здобувачів І. Литвинюка, О. Корник, І. Корашівський, Р. Стефанюк, М. Балакай, Е. 

Тарасюк, Т. Наумова, С. Владика про проходження онлайн-курсів «Нова фізична 
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культура», які розміщені у вільному доступі на сайті кафедри теорії і методики 

фізичного виховання (https://fizkultura.kpnu.edu.ua/zdobuvachi-vyshchoi-osvity-2/). 

Одним із умінь, які сформувались у здобувачів в результаті проходження цих 
курсів, є вміння реалізовувати компетентнісну парадигму навчання; критично та 

системно мислити, розуміти сучасні тенденції розвитку освіти; викладати та 

впроваджувати фізичну культуру до викладання інших дисциплін.Також слід 

відмітити, що здобувачі ВО беруть участь в наукових конференціях різного рівня та 
є авторами/співавторами наукових публікацій (покликання). Визнання результатів 

навчання, здобутих шляхом неформальної та/або інформальної освіти 

застосовується як результат: В неформальній освіті: - закінчення професійних 
курсів, семінарів або тренінгів, тематика яких відповідає змісту освітнього 

компоненту (окремій темі); - підготовка конкурсної наукової роботи; - призове 

місце на Всеукраїнському конкурсі студентських наукових робіт; - призове місце на 

Всеукраїнській студентській олімпіаді; В інформальній освіті: - наявність наукової 
публікації; - громадська або волонтерська діяльність. 

 

2.7. Схарактеризувати стан трудової дисципліни учасників освітнього 
процесу, зокрема:  

 

 стан трудової дисципліни науково-педагогічних та інших працівників 
кафедри. Назвати заходи, проведені для підвищення рівня трудової дисципліни 

працівників кафедри, проаналізувати перебіг їх виконання; 

НПП кафедри теорії і методики фізичного виховання належно виконували свої 

посадові та функціональні обов'язки. 
Впродовж  року ніяких порушень трудової дисципліни не було. Усі науково-

педагогічні  працівники   повністю виконали своє річне навантаження.   

 Для підвищення рівня трудової дисципліни, завідувач кафедри на початку 
навчального року  усіх ознойомив із правами та обов'язками і типовими 

посадовими інструкціями, а також з наслідками у разі порушенням трудової 

дисципліни. Неналежне виконання або невиконання своїх посадових обов'язків, 

передбачено Статутом Кам'янець-Подільського національного університету 
імені Івана Огієнка, Правилами внутрішнього розпорядку Кам'янець-

Подільського національного університету імені Івана Огієнка, цією посадовою 

інструкцією, в межах, визначених чинним законодавством України про працю;  
 

  стан відвідування навчальних занять здобувачами вищої освіти. Назвати 

заходи, проведені кафедрою, які сприяють відвідуванню навчальних занять 
здобувачами вищої освіти, проаналізувати перебіг їх виконання. 

 Заходи, які були проведенні кафедрою з метою сприяння відвідуванню 

навчальних занять здобувачами вищої освіти: 

 - збори в академічній групі куратором, бесіди, роз’яснення. 
 

2.8. Стан організації роботи з вивчення та поширення передового 

педагогічного досвіду, зокрема організація відвідування завідувачем кафедри та 
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взаємовідвідування навчальних занять науково-педагогічними працівниками 

кафедри;  

 перелік навчальних дисциплін, з яких проведено відкриті заняття у 2024-

2025 навчальному році: 

 

Для перевірки і перейняття досвіду на кафедрі створено графік 
взаємовідвідування викладачів і графік відкритих лекцій. Один раз на місяць 

кожен викладач має відвідати заняття викладача-колеги, як визначається 

графіком. Результати роботи відображаються в Бланку контролю за навчальним 
процесом, який надійшов від навчальної частини університету. Питання 

взаємовідвідувань і консультацій розглядалися на засіданнях кафедри. 

 
№ 

з/п 

Навчальна дисципліна Прізвище, ініціали науково-

педагогічного працівника 

Дата 

проведення 

1.  Фізична культура,  

Інклюзивне навчання в закладах 

освіти  

 

 

Клюс О.А. 

Скавронський О.П. 

Жовтень 

листопад.  

грудень 

2.  Оздоровча фізична культура 

різних верств населення;  

Сучасні аспекти організації 

рухової активності населення; 

Теорія і методика фізичного 

виховання; 

Фізична культура і спорт в умовах 

ринку 

Юрчишин Ю. В. Вересень, 

Листопад, 

Квітень 

3.  Основи наукових досліджень; 

Методика наукових досліджень; 

Теорія і методика фізичного 

виховання 

Єдинак Г. А. Вересень, 

Лютий, 

Березень 

4.  Психолого-педагогічні основи 

фізичного виховання;  

Менеджмент та маркетинг у 

спорті; Педагогіка спорту. 

Мисів В. М. Жовтень, 

Грудень, 

Травень, 

Червень. 

5.  Теорія і методика фізичного 

виховання; 

Менеджмент і маркетинг в галузі 

фізичної культури,спорту та 

здоров'я; 

Методологічні основи 

викладання та інноваційні 

технології у фізичному 

вихованні 

 

Чистякова М. О. Вересень, 

Листопад, 

Червень 

6.  Сучасні фітнес-технології,  

Олімпійський і професійний 

спорт4 

Фітнес-технології (силовий 

фітнес, аеробіка, ментальний 

Боднар А. О. Жовтень, 

Лютий, 

Травень. 
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фітнес, аквафітнес, 

функціональний тренінг);  

Нова фізична культура:  

кросфіт; 

Сучасні аспекти організації 

рухової активності населення; 

Теорія і методика фізичного 

виховання; Історія фізичної 

культури 

 

7.  Теорія і методика викладання 

гімнастики., СПВ/ПСМ 

 

Марчук В. М. Лютий, 

Квітень, 

Травень. 

8.  Теорія і методика викладання 

гімнастики;  

Технології soft skills в системі 

професійної підготовки вчителя 

фізичної культури 

 

Бабюк С. М Жовтень,  

Грудень, 

Травень. 

9.  Теорія і методика викладання 

гімнастики, СПВ/ПСМ 

Марчук Д. В. Лютий, 

Квітень, 

Травень. 

 оцінка рівня проведення відкритих занять науково-педагогічними 

працівниками кафедри; 

 
Під час відвідування розкривалися та відзначалися  позитивні й негативні 

сторони проведення заняття, допомагали викладачеві ліквідувати допущені 

недопрацювання та закріпити досягнуті успіхи. 

У діяльності викладача завідувач кафедри звертав увагу на послідовність 
викладу матеріалу відповідно до програми предмета, науковість і глибину;  наукову 

й методичну літературу; які нові прийоми та методи закріплення отриманих знань 

були використані. 
При аналізі занять була звернена  увага на те, як викладачі володіють 

навчальними матеріалами, на активність, самостійність, правильність суджень, 

рівень розвитку логічного мислення, уміння вести аналіз зауважень, які виникали у 

процесі; визначав їхню послідовність. 
Кожне відвідане заняття ретельно розбиралося і обговорювалося на засіданні 

кафедри. 

Зверталася увага наскільки методично правильно було проведене заняття, чи 
не було помилок у науковості повідомлених викладачем відомостей, чи не 

порушувалася систематичність матеріалу, що викладається, чи був доступний 

матеріал, який викладається,  відзначалося  у якій мірі викладач володіє матеріалом. 

 

 Інформація про середній вік науково-педагогічних працівників кафедри. 

В складі  кафедри  більшість науково-педагогічних працівників є середнього віку - 

65%:  Юрчишин Ю.В., Чистякова М. О., Мисів В. М., Потапчук С.П, Скавронський 
О.П. Клюс О. А., Боднар А.О. 
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  схарактеризувати основні напрями роботи з молодими викладачами. 

 Молодий викладач  кафедри: Марчук Д.В. відвідував відкриті заняття 
досвідчених колег, брали участь у роботі методичних семінарів кафедри та 

університету, брали участь у науковій конференції  Молодих вчених університету. 

 

2.9. Вказати на недоліки в організаційному забезпеченні освітнього процесу.  
Найбільш характерні недоліки у підготовці випускників: 

–несамостійність студентів, відсутність мотивації до саморозвитку та 

самовдосконалення; 
–недостатній рівень педагогічного мислення студентів, мовної культури 

(передусім грамотності); 

–недостатнє володіння сучасними технологіями які пов’язані саме з 

професійною діяльність; 
–комплексність практичної і теоретичної частини навчання (здобуття 

конкретних практичних навичок, розуміння можливості майбутньої реалізації 

здобутих знань у конкретній сфері). 

ІІІ. Навчально-методична робота 

3.1. Інформація про проведену роботу щодо моніторингу та перегляду 

освітніх програм спеціальностей, зокрема звернути увагу на наявність/відсутність 

стандарту вищої освіти, затвердженого Міністерством освіти і науки України; 
наявність освітніх програм спеціальностей 2024 р. (вказати покликання на вебсайт 

кафедри); результати опитування учасників освітнього процесу, випускників, 

роботодавців.  

Звіт про проведення моніторингу освітніх програм спеціальності 014 

"Середня освіта Фізична культура" 

У 2024-2025 навчальному році, відповідно до наказу в.о. ректора 

університету №113-ОД від 14.10.2024 р. «Про проведення моніторингу освітніх 
програм університету», кафедрою теорії і методики фізичного виховання було 

проведено плановий моніторинг освітніх програм спеціальності 014 "Середня 

освіта", який складався з кількох етапів. 

Моніторинг охоплював аналіз та оцінювання таких освітніх програм: 
«Освітньо-професійна програма "Середня освіта (Захист України)" 

Розроблена на основі професійного стандарту за професіями: 

«Вчитель початкових класів закладу загальної середньої освіти»; 
«Вчитель закладу загальної середньої освіти»; 

«Вчитель з початкової освіти» (диплом молодшого спеціаліста), 

затвердженого наказом Міністра розвитку економіки, торгівлі та сільського 

господарства України №2736 від 23.12.2020 року. 
Освітньо-професійна програма "Середня освіта (Фізична культура)" 

першого (бакалаврського) рівня. Розроблена на основі професійного 

стандарту за професіями: 
«Вчитель початкових класів закладу загальної середньої освіти»; 

«Вчитель з початкової освіти» (диплом молодшого спеціаліста), 

затвердженого наказом Міністра розвитку економіки, торгівлі та сільського 

господарства України №2736 від 23.12.2020 року. 
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Освітньо-професійна програма "Середня освіта (Фізична культура)" 

другого (магістерського) рівня. 

Розроблена на основі професійного стандарту за професіями: 
«Вчитель початкових класів закладу загальної середньої освіти»; 

«Вчитель з початкової освіти» (диплом молодшого спеціаліста), 

затвердженого наказом Міністра розвитку економіки, торгівлі та сільського 

господарства України №2736 від 23.12.2020 року. 
На першому етапі моніторингу було проведено анкетне опитування серед 

різних категорій стейкґолдерів: здобувачів вищої освіти, випускників та 

роботодавців.  
Зокрема, у межах анкетного опитування «Освітня програма спеціальності 

очима здобувача вищої освіти» взяли участь здобувачі спеціальності 014 

"Середня освіта (Фізична культура)" за всіма рівнями вищої освіти: 

перший (бакалаврський) рівень — 44 особи; 
другий (магістерський) рівень — 29 осіб; 

третій (освітньо-науковий, доктор філософії) рівень — 9 осіб. 

Загалом в анкетуванні взяли участь 82 здобувачі вищої освіти. 

За результатами проведеного анкетного опитування серед здобувачів 

бакалаврського, магістерського та освітньо-наукового рівнів підготовки 

спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура) можна зробити такі 

висновки: 
Усі (100%) опитані здобувачі ознайомлені зі змістом освітньої програми 

та зазначають, що зміст освітніх компонентів повністю відповідає їхнім 

очікуванням щодо якісної професійної підготовки. 
Більшість здобувачів задоволені обсягом часу, виділеним на практичну 

підготовку, яка здійснюється у процесі проходження виробничої, навчальної та 

педагогічної практик. 

Здобувачі позитивно оцінюють можливість реалізації свого права на 
вибір дисциплін із запропонованого каталогу вибіркових навчальних 

компонентів. 

Якість навчально-методичного та інформаційного забезпечення 
освітнього процесу здобувачі оцінили переважно на високому рівні, зазначаючи 

оцінки «відмінно» та «добре». 

Таким чином, результати анкетування свідчать про задоволеність 

здобувачів змістом, організацією та якістю освітнього процесу, що забезпечує 
ефективну підготовку майбутніх фахівців у галузі фізичної культури. 

Зокрема, у межах анкетного опитування «Освітня програма спеціальності 

очима здобувача вищої освіти» взяли участь здобувачі спеціальності  "Середня 

освіта (захист України)" за першим бакалаврським рівнем: в опитуванні 
прийняло участь 5 здобувачів 1 курсу 

Проаналізувавши результати анкетного опитування здобувачів вищої 

освіти бакалаврського рівня за спеціальністю «Середня освіта (Захист 

України)», можна зробити такі узагальнені висновки: 
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Здобувачі обізнані зі змістом освітньої програми та загалом задоволені її 

наповненням та змістом освітніх компонентів, передбачених навчальними 

планами підготовки фахівців. 
Освітній процес освітньо-професійної програми «Середня освіта (Захист 

України)» здобувачі вважають структурно правильним, логічно побудованим і 

таким, що відповідає поставленим цілям підготовки. 

Разом з тим, більшість опитаних вважають доцільним включення до програми 
обов’язкових компонентів, пов’язаних із базовою загальновійськовою 

підготовкою. 

Усі (100%) респонденти висловили пропозицію щодо збільшення 
кількості годин, відведених на проведення практичних занять. 

Загальна оцінка якості навчально-методичного та інформаційного 

забезпечення освітнього процесу визначена здобувачами як висока — на рівні 

«Відмінно». 
Отримані результати дозволяють зробити висновок про загалом високу 

якість освітнього процесу за освітньою програмою, проте окремі пропозиції 

здобувачів слід врахувати під час її подальшого вдосконалення. 
Аналіз анкети «роботодавець» Середня освіта (Захист України)  

за результатами аналізу анкетних даних, отриманих від роботодавців, можна 

зробити наступні висновки: 

Більшість роботодавців оцінюють якість підготовки випускників 
Кам'янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка за 

освітньою програмою "Середня освіта (Захист України)" на достатньо високому 

рівні. Випускники демонструють відповідний рівень професійних знань, умінь і 
навичок, необхідних для успішного виконання професійних обов'язків. 

Серед чинників, які найбільш позитивно впливають на професійну 

діяльність випускників, роботодавці відзначили високий рівень розвитку таких 

компетентностей, як: 
-навички управління персоналом і колективом; 

- ерудованість, загальна культура; 

- комунікативні здібності. 
Разом з тим, роботодавці акцентували увагу на певних аспектах, які 

потребують вдосконалення: 

необхідність підвищення рівня практичної підготовки здобувачів; 

доцільність включення до освітнього процесу додаткових практичних 
елементів, зокрема — навчання з водіння автомобіля, що є актуальним у 

професійній діяльності фахівців із Захисту України. 

За загальною оцінкою роботодавців, освітня програма забезпечує 

формування у випускників необхідних загальних, професійних та фахових 
компетентностей, що відповідають сучасним потребам ринку праці та 

специфіці професійної діяльності. 

Отримані результати анкетування будуть враховані при подальшому 
удосконаленні змісту освітньої програми з метою підвищення якості підготовки 

майбутніх фахівців. 
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Висновки за результатами анкетного опитування роботодавців щодо 

якості підготовки випускників за освітньою програмою "Середня освіта 

(Фізична культура)" 
У анкетному опитуванні взяли участь 6 роботодавців, які є 

представниками закладів, де працюють випускники Кам'янець-Подільського 

національного університету імені Івана Огієнка освітнього рівня бакалавр, 

магістр та доктор філософії за спеціальністю 014 Середня освіта (Фізична 
культура). За результатами аналізу отриманих відповідей можна зробити такі 

висновки: 

Роботодвці в цілому високо оцінили рівень підготовки випускників. 
Зокрема, 100% опитаних зазначили, що якість підготовки фахівців повністю 

відповідає сучасним вимогам ринку праці. Загальний рівень теоретичної 

підготовки, що включає формування базових (професійних) компетентностей, 

також отримав позитивну оцінку. 
Сильні сторони підготовки випускників з огляду роботодавців  

Для бакалаврів: достатній рівень загальнотеоретичної підготовки, базові 

професійні компетентності 
Для магістрів: відзначено створення сучасної інфраструктури, 

впровадження нових видів спорту, готовність до професійної діяльності. 

Для докторів філософії: стратегічне мислення, націленість на 

досягнення результатів, здатність до колективної роботи, розвиток міжнародної 
співпраці та студентської мобільності. 

Виявлені недоліки та проблемні аспекти: 

-Найбільш частим зауваженням є недостатній рівень практичної 
підготовки студентів усіх рівнів. 

-Деякі роботодавці відзначили брак бажання до саморозвитку та 

самоосвіти у випускників, особливо магістерського та докторського рівнів. 

Роботодавці надали рекомендації щодо розширення змісту освітньої 
програми шляхом введення нових дисциплін та навчальних модулів: 

Для бакалаврів: 

-Дисципліни з футболу; 
-Сучасні види рухової активності відповідно до концепції Нової 

української школи. 

Для магістрів: 

-Курси, спрямовані на підвищення професійної майстерності майбутніх 
фахівців з фізичного виховання. 

Для докторів філософії: 

-Дисципліни з управлінської діяльності; 

- Допризовна (військова) підготовка молоді. 
За оцінкою роботодавців, освітня програма забезпечує формування у 

випускників необхідних загальних і спеціальних (фахових) компетентностей, 

що дає можливість ефективно реалізовувати себе у професійній діяльності. 
За результатами анкетного опитування випускників встановлено: 

Основними мотивами вибору спеціальності були: відповідність наявних 

знань, гідна заробітна плата та престижність професії. 
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Випускники вважають, що обрана спеціальність є затребуваною на ринку 

праці. 

Більшість респондентів (70%) зазначили, що під час навчання труднощів 
не виникало. 

Випускники позитивно оцінили рівень отриманих знань і практичної 

підготовки, вказавши на достатність їх для майбутньої професійної діяльності. 

Зазначено високу якість навчально-методичного забезпечення та 
ефективну роботу кураторів. 

Надання якісних фахових знань і формування професійних 

компетентностей в університеті отримало високу оцінку. 
Отримані результати свідчать про загальну задоволеність випускників 

якістю освіти за освітньою програмою, що відповідає сучасним вимогам ринку 

праці.  

Результати опитування та  аналіз анкет  знаходиться на сайті кафедри 
теорії і методики фізичного виховання в рубриці «анкетування» 

https://fizkultura.kpnu.edu.ua/anketuvannia/ 

   Наступний етап передбачав організацію онлайн-зустрічі. 
Так, урамках систематичного моніторингу та перегляду освітніх програм 

13 листопада 2024 року проведено розширене засідання кафедри теорії і 

методики фізичного виховання за участю здобувачів вищої освіти всіх рівнів, 

науково-педагогічних працівників, випускників, представників академічної 
спільноти та роботодавців. Обговорено актуальні питання змістового 

наповнення та практичної спрямованості освітньо-професійних програм 

«Середня освіта (Фізична культура)» для бакалаврського, магістерського та 
освітньо-наукової програми для PhD-рівня, а також програми «Середня освіта 

(Захист України)» бакалаврського рівня. 

Участь у моніторингу взяли як випускники кафедри, так і потенційні та 

фактичні роботодавці. Під час обговорення надано ґрунтовні пропозиції щодо 
удосконалення освітніх програм з урахуванням сучасних вимог ринку праці, 

галузевих стандартів, практичного досвіду роботодавців та академічної 

спільноти. За результатами засідання сформовано рекомендації, які 
враховуються при подальшому оновленні змісту освітніх програм. 

на зустріч  були запрошені робатодавці- випусники; 

Дутчак Мирослав, доктор наук з фіз. виховання та спорту, професор, 

професор кафедри оздоровчо-рекреаційної рухової активності, Національний 
університет фізичного виховання і спорту України (Київ), 

Балацька Лариса, кандидат наук з фіз. виховання і спорту, доцент, 

заступник декана з наукової роботи та міжнародних зв'язків, Чернівецький 

національний університет імені Юрія Федьковича (Чернівці) 
Самсонюк Олександр, начальник відділу єдиноборств управління 

спорту Комітету з фізичного виховання та спорту МОН України, тьютор 

шкільної програми з бадмінтону «Shuttle Time» 
3.2. Аналіз навчально-методичного забезпечення освітнього процесу, зокрема 

звернути увагу на:  
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 розміщення/оновлення в модульному об'єктно-орієнтованому динамічному 

навчальному середовищі (МООDLЕ) навчально-методичного забезпечення 
навчальних дисциплін, викладання яких забезпечує кафедра;  

 

 НПП кафедри теорії і методики фізичного виховання складено комплекси 

навчально-методичного забезпечення з тих дисциплін, викладання яких вони 
забезпечують. До них входять: комплекс навчально-методичного забезпечення, 

навчальна програма, робоча програма, навчальний контент (конспект або 

розширений план лекцій), плани практичних, семінарських, лабораторних занять; 
завдання для самостійної роботи; питання, задачі, завдання або кейси для 

поточного та підсумкового контролю знань і вмінь здобувачів вищої освіти, після 

атестаційного моніторингу набутих знань і вмінь з навчальної дисципліни 

контролю знань і вмінь здобувачів вищої освіти, після атестаційного моніторингу 
набутих знань і вмінь з навчальної дисципліни. 

 Всі дисципліни, які забезпечує кафедра, представлені в системі MOODLE. 

 

 наявність і зміст силабусів навчальних дисциплін, викладання яких 

забезпечує кафедра;  

 На сайті кафедри, у вкладці «Освітній процес», розміщені силабуси 
навчальних дисциплін, викладання яких забезпечує кафедра, в яких описане 

інформаційне забезпечення з фонду та репозитарію університету, на електронні 

ресурси вказані покликання, що, в комплексі, дасть змогу здобувачам освіти якісно 

оволодіти навчальним матеріалом. 
 

 стан забезпечення навчальних дисциплін підручниками, навчально-

методичними посібниками, фаховими періодичними виданнями з відповідної 
освітньої програми спеціальності, їх наявність в інформаційному ресурсі бібліотеки 

К-ПНУ;  

Навчальні дисципліни, викладання яких забезпечує кафедра теорії і методики 
фізичного виховання забезпечені підручниками, навчально-методичними 

посібниками, фаховими періодичними виданнями з відповідної освітньої програми 

та наявні в інформаційному ресурсі бібліотеки К-ПНУ ім. Івана Огієнка. 

Методичне забезпечення освітніх компонентів підручниками реалізується 
більшою частиною матеріалами з фонду бібліотеки Університету. Викладачами 

кафедри видаються навчально-методичні посібники, методичні рекомендації 

які також використовуються на заняттях.  
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№ 
з/п 

Автори 
Назва видання та повні 

вихідні дані 
Вид  

видання 

Рекомен
довано 

засідання
м 

кафедри 
(протоко

л №__ 
від __ 

2024 р.) 

Рекоменд
овано 

вченою 

радою 
університ

ету 
(протокол 
№__ від 

__ 
2024р.) 

Кіль
кість 
умов
них 
друк
ован
их 

арку
шів 

Гіперп
оклик
ання 
на 

інстит
уційн

ий 
репоз

итарій  
К-

ПНУ 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 

Клюс О.А., 

Балацька Л.В, 
Рудзевич І.Л. 

Фізичне виховання в 

інклюзивній освіті:  

Кам’янець- 

Подільський : ТОВ 

«Друкарня “Рута”», 

2024. 148 с. 

навчально-

методичний 
посібник 

Протоко

л № 8 
від 

травня 

2024 

року 

протокол 

№ 6 від 
27.06.202

4 р. 

8,6 http://

elar.kp

nu.edu

.ua/xm

lui/ha

ndle/1

23456

789/8

515 

2 

Панчук, 

Наталія 

Петрівна;  

Потапчук 

Сергій 

Миколайович; 

Поліщук 

Світлана 

Вікторівна 

Виробнича 

педагогічна практика 

в закладах загальної 

середньої освіти: для 

здобувачів вищої 

освіти першого 

(бакалаврського) 

рівня спеціальності 

014 Середня освіта 

(Фізична культура) 

ОПП Середня освіта 

(Фізична 

культура) Кам’янець-

Подільський: КПНУ 

імені Івана Огієнка, 

2024. 98 с. 

навчально-

методичний 

посібник 
[Електронни

й ресурс]. 

Протоко

л номер 

12 від 31 
жовтня 

2023р 

№ 13 від 

30 

листопад
а 2023 р. 

4,0 http://

elar.kp

nu.edu

.ua/xm

lui/ha

ndle/1

23456

789/7

742 

3 

Стасюк І. І.  

Чистякова 

М.О. ; 
Зубаль М. В.; 

Алєксєєв О. О. 

Єдинак Г. А. 

Банах В. І.  
Шахліна Л.Г.  

Галаманжук 

Л.Л.  

 

Формування та 

розвиток 

здоров`язбережуваль

ного середовища в 

закладах освіти 

різного рівня: за 

ред. І. І. Стасюк. 

Кам’янець-

Подільський: 

Кам’янець-

колективна 

монографія 

Протоко

л № 11 

від 12 

жовтня 

2023 

року 

протокол 

за № 13 

від 30 

листопад

а 2023 

року 

16,2 http://

elar.kp

nu.edu

.ua/xm

lui/ha

ndle/1

23456

789/7

700 

http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/8515
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/8515
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/8515
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/8515
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/8515
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/8515
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/8515
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/8515
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/8515
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7742
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7742
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7742
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7742
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7742
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7742
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7742
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7742
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7742
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7742
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7742
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7742
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7742
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Окрім вищезазначеного, відповідно до поточного покажчику (Періодичні 
видання, що виписує бібліотека на І півріччя 2024 року: поточний покажчик / 

Кам’янець-Поділ. нац. ун-т ім. Івана Огієнка, б-ка; [уклад. Л. Ж. Смельцова; відп. 

ред. Л. В. Климчук]. Кам’янець-Подільський : К-ПНУ ім. І. Огієнка, 2023. 18 с.) 

(http://elar.kpnu.edu.ua:8081/xmlui/bitstream/handle/123456789/5942/Periodychni-
vydannia-na-I-pivrichchia-2023-roku.pdf), який розміщено на сайті бібліотеки у 

рубриці «Сторінка користувача» підрубриці «Передплата періодичних видань», 

наявна інформація щодо інформації про періодичні видання, які передплачує 
бібліотека К-ПНУ імені Івана Огієнка на І півріччя 2024 року. Видання 

систематизовані за трьома розділами. У розділах зазначена періодичність виходу 

газет, журналів та підрозділи університету, в яких вони зберігаються. Перший 

розділ містить перелік періодичних журнальних видань. Другій розділ репрезентує 
газетні видання. Третій розділ містить інформацію та посилання на періодичні 

видання у відкритому доступі та групування видань по факультетам університету. 

 

 наявність методичних рекомендацій до написання курсових і 

кваліфікаційних/дипломних робіт (проєктів);  

Курсові роботи (проєкти) виконуються відповідно до «Методичних 
рекомендацій до виконання курсових робіт (проєктів) у Кам’янець-Подільському 

національному університеті імені Івана Огієнка» 

[https://drive.google.com/file/d/1k9_AL7-06w58fx2gLFpO_jfv5y1pu4AV/view] та 

«Методичних рекомендацій до виконання курсових робіт (проєктів) здобувачів 
вищої освіти Кам’янець-Подільського національному університеті імені Івана 

Подільський 

національний 

університет імені 

Івана Огієнка, 2024. 

284 с. 

4 

Панчук, 

Наталія 

Петрівна;  
Потапчук, 

Сергій 

Миколайович; 

Поліщук, 
Світлана 

Вікторівна 

Виробнича 

педагогічна практика 

в закладах освіти: для 

здобувачів вищої 

освіти другого 

(магістерського) 

рівня спеціальності 

014 Середня освіта 

(Фізична культура) 

ОПП Середня освіта 

(Фізична культура). 

Кам’янець-

Подільський: КПНУ  

імені Івана Огієнка, 

2024. 92 с. 

навчально-

методичний 

посібник 

[Електронний 

ресурс]. 

Пртокол 

номер 12 

від 31 

жовтня 

2023р 

№ 13 від 

30 

листопад

а 2023 р. 

3,8  http://

elar.kp

nu.edu

.ua/xm

lui/ha

ndle/1

23456

789/7

729 

http://elar.kpnu.edu.ua:8081/xmlui/bitstream/handle/123456789/5942/Periodychni-vydannia-na-I-pivrichchia-2022-roku.pdf
http://elar.kpnu.edu.ua:8081/xmlui/bitstream/handle/123456789/5942/Periodychni-vydannia-na-I-pivrichchia-2022-roku.pdf
https://drive.google.com/file/d/1k9_AL7-06w58fx2gLFpO_jfv5y1pu4AV/view
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7729
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7729
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7729
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7729
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7729
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7729
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7729
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7729
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http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7729
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http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7729
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7729
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7729
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http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7729
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Огієнка» [https://tinyurl.com/2p8839zp], які затверджені вченою радою факультету 

фізичної культури 30 червня 2020 року протокол № 8 та погоджено науково-

методичною радою факультету фізичної культури 25 червня протокол № 6. 
Кваліфікаційні роботи виконуються відповідно до «Методичних рекомендації 

написання та оформлення дипломних робіт (проєктів) студентами Кам’янець-

Подільського національного університету імені Івана Огієнка 

[https://drive.google.com/file/d/0B4IW4J1QFZAoV3YyV1NacDgzY2h4bGtmcl91MjBq
NWVjTlhn/view?resourcekey=0-A1Q0o5cU3sf_j8k7Ak5ifw] та «Методичних 

рекомендацій з написання та оформлення дипломних робіт (проєктів) здобувачами 

вищої освіти факультету фізичної культури К-ПНУ імені І. Огієнка». 
[https://drive.google.com/file/d/1m0ji-kG3GKSTya7a3P-wuzMibaOyd2-x/view], які 

затверджені вченою радою факультету фізичної культури 30 червня 2020 року 

протокол № 8 та погоджено науково-методичною радою факультету фізичної 

культури 25 червня протокол № 6. 
Окрім вищезазначених нормативних документів Університету здобувачі вищої 

освіти, НПП кафедри використовують при підготовці до перевірки курсових робіт 

(проєктів), кваліфікаційних робіт (проєктів) «Методичні рекомендації з перевірки 
курсових, дипломних/кваліфікаційних робіт (проєктів) дисертацій, авторефератів 

дисертацій здобувачів вищої освіти К-ПНУ імені Івана Огієнка на академічний 

плагіат»[https://drive.google.com/file/d/1_p3INg-Z-j8R5I0etL3nglqy3G7RmVoX/view]. 

 

 розроблення/оновлення пакетів ректорських контрольних робіт із 

навчальних дисциплін;  

Науково-педагогічними працівниками кафедри теорії і методики фізичного 
виховання відповідно до наказу ректора «Про проведення ректорського контролю в 

ІІ семестрі 2024-2025  навчального року» за № 31-ОД від 27.02.2025 року до всіх  

навчальних дисципліни, які закінчувалися екзаменом в обов’язковому порядку було 
розроблено пакети ректорських контрольних робіт. 

 розроблення/оновлення програм практик і методичних матеріалів 

(рекомендацій, вказівок) до них; 
Практична підготовка здобувачів ВО регулюється Положенням про 

проведення практики здобувачів ВО К-ПНУ http://surl.li/afofn, програмами та 

графіком проходження практик http://surl.li/bkngv, договорами з базами практик 

http://surl.li/bkrkq.   
 Практична підготовка сприяє формуванню фахових компетентностей 

здобувачів та передбачає навчальні та виробничі практики. До прикладу, на 

освітньо-професійній програмі «Середня освіта (Фізична культура)» обсяг практик 
становить 30 кредитів, що відповідає Концепції розвитку педагогічної освіти та 

враховує рекомендації стейкхолдерів та потреби здобувачів ОП. Практична 

підготовка є інтегральним компонентом особистісно-професійного становлення 

здобувачів ВО, яким передбачено набуття загальних і спеціальних (фахових) 
компетентностей: навчальна психолого-педагогічна практика; навчальна 

ознайомлювальна педагогічна практика; виробнича практика з організації 

спортивно-масової роботи виробничі педагогічні практики в ЗЗСО. Всі види 

https://tinyurl.com/2p8839zp
https://drive.google.com/file/d/0B4IW4J1QFZAoV3YyV1NacDgzY2h4bGtmcl91MjBqNWVjTlhn/view?resourcekey=0-A1Q0o5cU3sf_j8k7Ak5ifw
https://drive.google.com/file/d/0B4IW4J1QFZAoV3YyV1NacDgzY2h4bGtmcl91MjBqNWVjTlhn/view?resourcekey=0-A1Q0o5cU3sf_j8k7Ak5ifw
https://drive.google.com/file/d/1m0ji-kG3GKSTya7a3P-wuzMibaOyd2-x/view
https://drive.google.com/file/d/1_p3INg-Z-j8R5I0etL3nglqy3G7RmVoX/view
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практичної підготовки проводяться на базах ЗЗСО за попереднього укладеними 

договорами http://surl.li/bkrkq. 

 Підсумки за результатами проходження практики здобувачами та шляхи 
оновлення ООК обговорюються на засіданнях кафедри (прот. № 1 від 06.01.2025, 

прот. №18 від 13.11.24 р.),  вченої ради факультету та ради з науково-методичної 

роботи ти забезпечення якості вищої освіти факультету фізичної культури. 

На сайті кафедри теорії і методики фізичного виховання розміщені 
затверджені в установленому порядку усі наскрізні та робочі програми практик. 

 Електронні варіанти наскрізних та робочих програм практик розміщено на 

сайті кафедри  у рубриці «Освітній процес» підрубриці «Практика» 
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/prohramy/. 

Електронні варіанти наскрізних та робочих програм практик розміщено на 

сайті кафедри  у рубриці «Освітній процес» підрубриці «Практика» 

https://fizkultura.kpnu.edu.ua/prohramy/. 
 

 розроблення/оновлення програм практик і методичних матеріалів 

(рекомендацій, вказівок) до них;  
 Практична підготовка здобувачів ВО регулюється Положенням про 

проведення практики здобувачів ВО К-ПНУ http://surl.li/afofn, програмами та 

графіком проходження практик http://surl.li/bkngv, договорами з базами практик 
http://surl.li/bkrkq.   

 Практична підготовка сприяє формуванню фахових компетентностей 

здобувачів та передбачає навчальні та виробничі практики. До прикладу, на 

освітньо-професійній програмі «Середня освіта (Фізична культура)» обсяг практик 
становить 30 кредитів, що відповідає Концепції розвитку педагогічної освіти та 

враховує рекомендації стейкхолдерів та потреби здобувачів ОП. Практична 

підготовка є інтегральним компонентом особистісно-професійного становлення 
здобувачів ВО, яким передбачено набуття загальних і спеціальних (фахових) 

компетентностей: навчальна психолого-педагогічна практика; навчальна 

ознайомлювальна педагогічна практика; виробнича практика з організації 

спортивно-масової роботи виробничі педагогічні практики в ЗЗСО. Всі види 
практичної підготовки проводяться на базах ЗЗСО за попереднього укладеними 

договорами http://surl.li/bkrkq. 

 Підсумки за результатами проходження практики здобувачами та шляхи 
оновлення ООК обговорюються на засіданнях кафедри (прот. №20 від 29.22.2024 

р., прот. № 5 від 25.03.2025, прот. №8 від 13.05.2025 р.),  вченої ради факультету та 

ради з науково-методичної роботи ти забезпечення якості вищої освіти факультету 

фізичної культури. 
 На сайті кафедри теорії і методики фізичного виховання розміщені 

затверджені в установленому порядку усі наскрізні та робочі програми практик. 

 Електронні варіанти наскрізних та робочих програм практик розміщено на 
сайті кафедри  у рубриці «Освітній процес» підрубриці «Практика» 

https://fizkultura.kpnu.edu.ua/prohramy/. 

https://fizkultura.kpnu.edu.ua/prohramy/
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 Електронні варіанти наскрізних та робочих програм практик розміщено на 

сайті кафедри  у рубриці «Освітній процес» підрубриці «Практика» 

https://fizkultura.kpnu.edu.ua/prohramy/. 
 

 розроблення/оновлення матеріалів для проведення атестації здобувачів 

вищої освіти (наявність програми атестації здобувачів вищої освіти, комплекту 
екзаменаційних білетів (комплексних завдань, тестів тощо), критеріїв оцінювання 

відповідей здобувачів вищої освіти, методичних матеріалів для проведення 

атестації здобувачів вищої освіти);  
  Програму проведення атестації у формі атестаційного екзамену з обов’язкових 

освітніх компонентів професійної підготовки для здобувачів вищої освіти, щодо 

яких здійснювалася підготовка бакалавра з галузі знань 01 Освіта / Педагогіка, 

спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура), було затверджено 12 вересня 
2024  року на засіданні кафедри теорії і методики фізичного виховання (протокол 

№14), яка містить «Пояснювальну записку», «Порядок проведення атестації», 

«Перелік питань для підготовки здобувачів вищої освіти до здачі атестаційного 

екзамену з обов’язкових освітніх компонентів професійної підготовки та «Список 
літературних джерел, що використовується під час підготовки до екзамену» 

https://fizkultura.kpnu.edu.ua/atestatsiia/; в об’єктно-орієнтованому динамічному 

навчальному середовищі MOODLE був створено курс для здобувачів вищої освіти 
денної та заочної форм здобуття вищої освіти, який містить «Програму атестації», 

«Критерії оцінювання» та «Бланк екзаменаційних білетів»; а також програму 

проведення державної атестації для здобувачів вищої освіти, щодо яких 

здійснювалася підготовка в галузі знань 01 Освіта/Педагогіка спеціальності 014 
Середня освіта (Фізична культура). 

 

 розроблення/оновлення програм вступних випробувань;  

      Програма фахового випробування з «Теорії і методики фізичного виховання» 

для вступу на навчання для здобуття освітнього ступеня магістра базується на 

навчальних програмах дисциплін циклу професійної та практичної (професійно-
орієнтованої) підготовки, визначених навчальним планом, затвердженим ректором 

Камʼянець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка. Програма 

об’єднує навчальні дисципліни «Теорії і методики фізичного виховання», 

«Організація і методика оздоровчих занять різних груп населення», «Теорія, види 
оздоровчо-рекреаційної рухової активності», «Історії фізичної культури», «Основи 

медичних знань та фізичної реабілітації». Програма фахового іспиту з «Теорії і 

методики фізичного виховання» складена для вступників, які вступають на 
навчання для здобуття освітнього ступеня магістра зі спеціальності 014.11 Середня 

освіта (Фізична культура) Освітня програма: Середня освіта (Фізична культура), 

денної та заочної форми здобуття освіти. Мета фахового іспиту – визначити якість 

та обсяг знань вступників з обраного фаху, їхні професійні уміння та навички. 
 Програма складається з: титульної сторінки, пояснювальної записки, 

випробування, переліку тем та питань, що будуть винесені на вступне 

випробування, списку літератури, критеріїв оцінювання відповіді вступника. 
Організаційні форми контролю: вступного випробування у формі – тестування. 

https://fizkultura.kpnu.edu.ua/prohramy/
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 На виконання фахового випробування у формі тестів надається 2 години. 

Вступникам пропонуються 50 тестових завдань одного рівня складності 

 розроблення/оновлення наочних засобів навчання (схем, діаграм, стендів; 

мультимедійних презентацій, слайдів тощо);   

 підготовка комп’ютерного програмного забезпечення навчальної 
дисципліни та ін.  

Комп’ютерне програмне  забезпечення комп’ютерного класу №18 протягом 

навчального року оновлене та перевірене фахівцями ІКЦ університету. 

 
3.3. Інформація про:   

 написання, підготовку до видання (перевидання) та видання (перевидання) 
навчальної, навчально-методичної літератури (навчальних посібників; курсу 

лекцій/конспекту лекцій; методичних рекомендацій до проходження практики; 

методичних рекомендацій до тренінгів; методичних рекомендацій до лабораторних 

занять (лабораторного практикуму); методичних рекомендацій до самостійної 
роботи; методичних рекомендацій до семінарських, практичних занять 

(практикуму); збірників (задач, завдань, вправ, тестів тощо) тощо;  

 перелік навчальної та навчально-методичної літератури, виданої у 2024-
2025 навчальному році, авторами яких є працівники кафедри1:  

                                                   
1 Інформацію подавати за попередній (календарний) рік. 

Автор (и) Назва Підручник/ 

навчальний 

посібник/ 

навчально-

методичний 

посібник 

Рік 

видання 

Видавництво  

О
б
ся

г 
 

а
р

к
у
ш

ів
 

1 2 3 4 5 6 

Єдинак Г. А.  Теорія і технологія 
використання 

фізичних вправ у 
реабілітації дітей з 
церебральним 
паралічем  
 

навч. посібник. 
[Електронний 

ресурс]. 
 

2024 Кам’янець-
Подільський: 

Кам’янець-
Подільський 
національний 
університет 
імені Івана 
Огієнка 

1 

елек

трон

. 

опт. 

диск 

(CD

-

RO

M); 

12 

см. 

Клюс О.А., 
Балацька Л.В, 
Рудзевич І.Л. 
 

Фізичне виховання в 
інклюзивній освіті:   

Навч. метод. 
посібник 

 2024.  Кам’янець- 
Подільський : 
ТОВ Друкарня 
“Рута” 

8,6 

 Потапчук, Сергій 

Миколайович; Па
нчук, Наталія 
Петрівна; 

Виробнича 

педагогічна практика в 
закладах загальної 
середньої освіти: для 

Навч. метод. 

посібник 

2024.  Кам’янець-

Подільський: 
Кам’янець-
Подільський 

4,0 

http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7742
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7742
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7742
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7742
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 написання, підготовку до видання (перевидання) та видання (перевидання) 

навчальної, навчально-методичної літератури іноземною мовою (навчальних 

посібників; курсу лекцій/конспекту лекцій; методичних рекомендацій до 

проходження практики; методичних рекомендацій до тренінгів; методичних 
рекомендацій до лабораторних занять (лабораторного практикуму); методичних 

рекомендацій до самостійної роботи; методичних рекомендацій до семінарських, 

практичних занять (практикуму); збірників (задач, завдань, вправ, тестів тощо) 

тощо;  

 рецензування навчальної та навчально-методичної літератури; 

Навчально-методичні рекомендації. Комарова Т.В., Кужель М. М. 
”Інноваційні освітні технології в системі фізичного виховання в закладі вищої 

освіти” 6 ум.арк 

 отримання мовного сертифіката міжнародного зразка (рівень С2; рівень С1; 
рівень В2); 

Марина Чистякова отримала підтвердження рівня володіння англ. мовою В2, 

ПП «перші Київські курси іноземних мов» та опанувала програмою рівня В2 

базового у кількості 160 годин відділення англійської мови. Видано 
12.07.2024.№1175/24 

 вивчення передового досвіду організації освітнього процесу з подальшим 

розробленням і впровадженням нових форм, методів і технологій навчання; 

 проведення методичних/навчально-методичних семінарів, тренінгів для 

педагогічних і науково-педагогічних працівників; 

 підготовку концертних програм/персональних художніх виставок2. 

3.4. Вказати на недоліки в навчально-методичному забезпеченні освітнього 

процесу.  
За звітний період НПП активізували публікаційну активність в міжнародних 

                                                   
2 Для кафедри музичного мистецтва та кафедри образотворчого і декоративно-прикладного мистецтва та 

реставрації творів мистецтва. 

Поліщук, 
Світлана 
Вікторівна 

здобувачів вищої 
освіти першого 
(бакалаврського) рівня 
спеціальності 014 
Середня освіта 

(Фізична культура) 
ОПП Середня освіта 
(Фізична культура)  

національний 
університет імені 
Івана Огієнка 

 Потапчук, Сергій 

Миколайович; Па
нчук, Наталія 
Петрівна;Поліщук
, Світлана 
Вікторівна 

Виробнича 

педагогічна практика в 
закладах освіти: для 
здобувачів вищої 
освіти другого 
(магістерського) рівня 
спеціальності 014 
Середня освіта 
(Фізична культура) 

ОПП Середня освіта 
(Фізична культура). 

Навч. метод. 

посібник 

2024.  Кам’янець-

Подільський: 
КПНУ  імені 
Івана Огієнка, 

3,8 

http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7742
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7742
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7742
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7742
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7742
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7742
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7742
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7742
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7729
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7729
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7729
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7729
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7729
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7729
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7729
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7729
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7729
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7729
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7729
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виданнях, що індексуються в базах Scopus та Web of Science, досягли успіхів у 

проєктах. Подальші завдання: спрямувати діяльність науково-педагогічних 

працівників, студентів і молодих вчених факультету на практикоорієнтованость 
наукових досліджень і можливості їх трансформації на рівень 

конкурентоспроможних наукових проєктів із перспективами комерціалізації. 

Започаткувати виконання дипломних проєктів на замовлення закладів-партнерів. 

 
 

ІV. Науково-дослідна робота  
 

4.1. Найбільш вагомі наукові розробки, впроваджені у 2024-2025 н.р.: 

 №

 

з

/

п 

Назва 

розробки, її 

автор(и) та 

рік 

завершення  

Рівень* 

наукового 

результату  

Суб'єкт  

впровадження 

(назва, 

підпорядкованіст

ь,юридична 

адреса) 

Дата акта 

впровадження 

(реквізити 

договору) 

Обсяг отриманих 

коштів від 

суб’єкту 

впровадження 

або інший 

практичний 

результат 

впровадження 

1 2 3 4 5 6 

2024 рік впровадження 

1 «Впровадже

ння 

сучасних 

методик 

викладання 

бадмінтону 

на основі 

міжнародної 

програми 

Shuttle 

Time» 

Юрчишин 

Ю.В. 

Удосконалено 

методику 

організації 

змагань з 

бадмінтону за 

міжнародною 

програмою 

Shuttle Time 

Громадська 

організація 

«Камʼянець-

Подільська 

міськрайонна 

федерація 

бадмінтон» 

Дмитро БОЙКО 

Місце 

знаходження: 

м. Кам’янець-

Подільський, 

Хмельницька 

обл., вул. 

Хмельницьке 

шосе,32 

згідно 

цивільно-

правового 

договору № 

3/24 від «05» 

лютого 2024 

р. до «30» 

червня 2024 р. 

 

Співпраця з ГО 

«Камʼянець-

Подільською 

міськрайонною 

федерацією 

бадмінтону» 

 14000 грн. 

(чотирнадцять 

тисяч грн.) 

2  «Вплив 

особливосте

й тілобудови  

на 

успішність 

оволодіння 

фізичними 

вправами»  

Марчук Д.В. 

із «06» 

лютого 2024 

р. по «30» 

червня 2024 

Розроблено  

програму для 

дітей молодшого 

шкільного віку, 

яка сприяє 

кращому 

оволодінню 

фізичними 

вправами 

Громадська 

організація "Хме

льницька обласна 

федерація 

стрибків на 

батуті, акробатич

ній доріжці та 

подвійному 

мінітрампі" 

Ярема Р.,Т. 

Цивільно-

правового 

договору № 

3/24 від «05» 

лютого 2024 

р. 

Співпраця з ГО 

 "Хмельницькою 

обласною 

федерацією 

стрибків на 

батуті, акробатич

ній доріжці та 

подвійному 

мінітрампі" 

14400,00 грн. 

(чотирнадцять 

тисяч чотириста 

грн. 00 коп.) 
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2025 рік впровадження 

1  «Вплив 

фізичних 

особливосте

й учнів 

початкової 

школи на 

успішність 

засвоєння 

фізичних 

рухів»  

Марчук 

Д.В., 

Марчук 

В.М, Бабюк 

С.М.  

Розроблено  

програму для 

дітей молодшого 

шкільного віку, 

яка сприяє 

кращому 

оволодінню 

фізичними 

вправами 

Громадська 

організація "Хме

льницька обласна 

федерація 

стрибків на 

батуті, акробатич

ній доріжці та 

подвійному 

мінітрампі" 

Ярема Р.,Т. 

Цивільно-

правового 

договору № 

2/25 від «14» 

січня 2025 р. 

Співпраця з ГО 

 "Хмельницькою 

обласною 

федерацією 

стрибків на 

батуті, акробатич

ній доріжці та 

подвійному 

мінітрампі" 

33480,00 грн. 

(чотирнадцять 

тисяч чотириста 

грн. 00 коп.) 

      

*) Наводяться важливі показники, які свідчать про рівень наукового результату; переваги 

над аналогами; економічний, соціальний ефект тощо. 

 

4.2. Проаналізувати результати науково-дослідної роботи науково-

педагогічних працівників кафедр факультету / навчально-наукового інституту, 

зокрема виконання планових наукових досліджень: 
 

№ 

з/п 

Назва/тема  Замовник Виконавець 

(кафедра або 

прізвище 

НПП) 

Обсяг 

фінансування 

1 2 3 4 5 

1 Наукові, науково-технічні роботи, які виконувались, та наукові об’єкти, які 

утримувались у звітному періоді за кошт загального фонду державного бюджету 

     

2 Наукові, науково-технічні роботи за державними цільовими програмами, державним 

замовленням (спецфонд), з них: 

3 Проєкти/гранти 

     

4 Наукові, науково-технічні роботи за госпдоговорами 

  «Вплив фізичних 

особливостей учнів 

початкової школи 

на успішність 

засвоєння фізичних 

рухів»   

Громадська 

організація "Хмельницька 

обласна федерація стрибків 

на 

батуті, акробатичній доріжці 

та подвійному мінітрампі" 

Ярема Р.,Т. 

Марчук Д.В., 

Марчук В.М, 

Бабюк С.М.  

 

33480,00 грн. 

(чотирнадцять 

тисяч чотириста 

грн. 00 

коп.)Цивільно-

правового 

договору № 2/25 

від «14» січня 

2025 р. 

5 Платні послуги у сфері наукової та науково-технічної діяльності 

 виконання платних 

послуг з проведення 

науково-практичної 

 КПНУ ім І. Огієнка 

 

Чистякова 

М.О.  

17-18.10. 2024 

року 

обсяг 
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конференції 

Назва  Міжнародна 

наукова інтернет-

конференція 

«Формування 

здорового способу 

життя учнівської та 

студентської молоді 

засобами освіти» 

(до 75-річчя 

факультету 

фізичної культури)  

 

фінансування - 

5000 

 

 

 

 

 

 

 

4.3. Наукові заходи (конференції, семінари):  

4.3.1. Заходи, які організували кафедри, на базі КПНУ* 

№ 
Назва 

 

Термін 

проведення 

 

Робочі мови 

конференції 

Співорганізатори Відповідальний 

за проведення 

(кафедра) 

Міжнародні 

 

Міжнародна наукова 

інтернет-конференція 

«Формування 

здорового способу 

життя учнівської та 

студентської молоді 

засобами освіти» (до 

75-річчя факультету 

фізичної культури) 

https://fv.kpnu.edu.ua/

wp-

content/uploads/2024/1

0/prohrama-2024-

mizhnarodna-

konferentsiia.pdf 

17-18 

жовтня 2024 

року 

Українська, 

англійська, 

польська 

Міністерство 

освіти і науки 

України 

Гуманітарно-

природничий 

Університет 

імені Яна 

Длугоша в 

Ченстохова, 

Польша; 

Гімназія Святої 

Катерини, 

Оппенгайм, 

Німеччина; 

Університет  

Палацького, 

Оломоуц, Чехія;  

Католицький 

університет в 

Ружомбероку, 

Словакія; 

Університет 

Гельсінки, 

Фінляндія 

Оргкомітет 

факультету 

фізичної 

культури 

Всеукраїнські 
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Регіональні 

      

 
*До всіх перерахованих наукових заходів подаються інформаційні листи/програми 

 

4.3.2. Заходи, у яких кафедри були співорганізаторами: 

№ 
Назва 

 

Термін 

проведення 

 

Робочі мови 

конференції 

Співорганізатори Відповідальний 

за проведення 

(кафедра) 
Міжнародні 

      

Всеукраїнські 

      

Регіональні 

      

4.4. Інформація про опубліковані наукові праці за попередній (календарний) 

рік: 
Наукові публікації 2024 р. 

1. Опубліковано монографій, всього одиниць, з них: 1 

1.1. – в Україні 1 

1.2. – за кордоном, мовами країн ОЕСР та/або ЄС  

1.3. – які індексуються у Scopus та/або WoS  

1.4. – у відкритому доступі  

2. Опубліковано розділів монографій, які індексуються у Scopus та/або WoS, 

всього одиниць 
 

3. Опубліковано статей у періодичних виданнях, всього одиниць, з них:  

3.1. – які проіндексовані у Scopus та/або WoS  5 

3.2. – у фахових наукових виданнях України категорії Б 7 

3.3. – апробаційні публікації (тези, статті не у фахових виданнях) 22 

4. Опубліковано словників, каталогів, довідників та енциклопедій, всього 

одиниць 
 

5. Опубліковано підручників, навчальних посібників, всього одиниць 1 

6. Опубліковано навчально-методичних посібників, всього одиниць 3 

7. Опубліковано публікацій у матеріалах конференцій (Proceedings), які 

індексуються у Scopus та/або WoS всього одиниць 
 

 

4.4.1. Вказати прізвища НПП у яких 2 і більше публікацій в категорії А (за 

умови їх проіндексованості) та Б за 2024 рік. 
№ Прізвище, ім’я Статті категорії А Статті категорії Б 

 Єдинак Г.А. 2 1 

    

4.5. Інформація про опубліковані на факультеті/інституті збірники наукових 

праць за попередній (календарний) рік (окремо за номерами випусків): 

№ Наукові збірники: Кількість Вихідні дані  

(з зазначенням номерів випусків) 

1 Кількість наукових 

збірників, всього: 

6  
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4.6. Інформація про інноваційну спрямованість результатів наукових, 

науково-технічних робіт: 
Інноваційна спрямованість результатів наукових, 

науково-технічних робіт 
Вихідні дані* 

1 Кількість чинних (діючих) документів на 

об’єкти прав інтелектуальної власності, 

всього одиниць, з них: 

 

1.1. – патентів України на винахід  

1.1 з них: 

- фахових; 

4 № 29(3) (2024): Вісник Кам'янець-

Подільського національного університету імені 

Івана Огієнка. Фізичне виховання, спорт і здоров'я 

людини DOI: https://doi.org/10.32626/2309-

8082.2024-29(3) 

№ 29(2) (2024): Вісник Кам'янець-

Подільського національного університету імені 

Івана Огієнка. Фізичне виховання, спорт і здоров'я 

людини DOI: https://doi.org/10.32626/2309-

8082.2024-29(2) 

№ 29(1) (2024): Вісник Кам'янець-

Подільського національного університету імені 

Івана Огієнка. Фізичне виховання, спорт і здоров'я 

людини DOI: https://doi.org/10.32626/2309-

8082.2024-29(1) 

№ 29(4) (2024): Вісник Кам'янець-Подільського 

національного університету імені Івана Огієнка. 

Фізичне виховання, спорт і здоров'я людини 

DOI: https://doi.org/10.32626/2309-8082.2024-29(4) 

1.2. - за результатами 

наукових конференцій 

2 Формування здорового способу життя 

студентської та учнівської молоді засобами 

освіти: збірник наукових праць [Електронний 

ресурс] / [редкол.: І. І. Стасюк (відп. ред.) та ін.]. 

Кам’янецьПодільський: Кам’янець-Подільський 

національний університет імені Івана Огієнка, 

2024. Випуск 13. 171 с. Електронна версія 

збірника доступна за покликаннями: URL: 

http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7985 

 

2.  Кількість наукових 

збірників здобувачів 

вищої освіти, всього 

1 Збірник матеріалів наукових досліджень 

студентів і магістрантів Кам’янець-

Подільського національного університету імені 

Івана Огієнка. Факультет фізичної культури 

[Електронний ресурс] / [редкол. І. І. Стасюк відп. 

ред. та ін.]. Кам’янець-Подільський: Кам’янець-

Подільський національний університет імені Івана 

Огієнка, 2024. Випуск 16. 178 с 

 

2.1. з них: 

- за результатами 

наукових конференцій 

1  

https://doi.org/10.32626/2309-8082.2024-29(3)
https://doi.org/10.32626/2309-8082.2024-29(3)
https://doi.org/10.32626/2309-8082.2024-29(3)
https://doi.org/10.32626/2309-8082.2024-29(3)
https://doi.org/10.32626/2309-8082.2024-29(3)
https://doi.org/10.32626/2309-8082.2024-29(3)
https://doi.org/10.32626/2309-8082.2024-29(3)
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7985
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1.2. – патентів інших країн, які 

обліковуються міжнародними 

патентними базами 

 

1.3. –  свідоцтв про авторське право  

2.  Отримано нових документів на об’єкти прав 

інтелектуальної\ власності ЗВО/НУ, всього 

одиниць, з них: 

 

2.1.  – патентів України на винахід  

2.2.  – патентів інших країн, які 

обліковуються міжнародними 

патентними базами 

 

2.3. –  свідоцтв про авторське право  
 

* Для патентів: 

– назва корисної моделі/винаходу; 

– номер заявки 

– прізвище, ім’я, по батькові автора-винахідника; 

– власник патенту; 

– дата подання заявки; 

– дата, з якої є чинними права. 

Для авторських свідоцтв: 

– прізвище, ім’я, по батькові авторів; 

– назва та вихідні відомості; 

– дата реєстрації; 

– реєстраційний номер. 

 

4.7. Інформація  про результати участі НПП у конкурсах наукових робіт /  

мистецьких конкурсах, фестивалях, проєктах / конкурсах інноваційних стартап-

проєктів у 2024-2025 н. р. * 

 
№ ПІП  Назва конкурсу, дата 

місце проведення 
Тема роботи, 

спеціальність за 

якою 
виконувалася 

робота 

Результат / 
участь 

1.  Чистякова М.  міжнародний стартап 

захід Young Innovation 

Hackathon 3. м.Київ. 14-28 

жовтня 2024 р. 

014 Середня 

освіта (Фізична 

культура)  

Фінал  

 

* До всіх перерахованих результатів участі у наукових конкурсах подаються дипломи/сертифікати 

переможця/учасника 

 

4.8. Інформація про експертну діяльність НПП у 2024-2025 н.р.: 
№ Кількість 

реалізованих 

експертних ролей 

НПП  

Інформація про експертів 
ПІП учасника  Назва комітетів, 

комісій та ін. 

Термін 

повноважень 

  Боднар А.О. Акредитаційна 

експертиза в ролі 

експерта НАЗЯВО 

освітньої 

Термін 

акредитації 

з 07 по 09 

квітня; 
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програми «Середня 

освіта. Фізична 

культура за першим 

рівнем вищої освіти 

у Полтавському 

національному 

педагогічному 

університеті імені 

В. Г. 

Короленка Наказ № 

621-Е від 24.03.2025  

  Юрчишин Ю.В. Робота у складі 

експертної групи як 

експерта 

Національного 

агентства із 

забезпечення якості 

вищої освіти 

(номери 

акредитаційних 

справ: 0417/АС-23; 

0957/АС-23; 

2317/АС-23; 

2506/АС-24; 

0648/АС-25; 

1063/АС-25) 

 0417/АС-23; 

0957/АС-23; 

2317/АС-23; 

2506/АС-24; 

0648/АС-25; 

1063/АС-25) 

     
№ Кількість заяв НПП 

для участі в 

конкурсних відборах 

експертів 

Інформація про експертів 
ПІП учасника  Назва  комітетів, 

комісій та ін. 

Результат 

участі у 

відборі 

     

     

     

 

4.9. Інформація про захист у звітному році дисертації для здобуття 

наукового ступеня доктора філософії / доктора наук науково-педагогічними 
працівниками кафедр факультету / навчально-наукового інституту: 

– прізвище, ім’я, по батькові аспіранта; 

– прізвище, ім’я, по батькові наукового керівника 
– тема дисертації; 

– науковий ступінь; 

– спеціальність; 

– дата захисту. 

4.10. Організація науково-дослідної роботи здобувачів вищої освіти, зокрема: 
 

№ 

з/п 

Результативність науково-дослідної роботи студентів 

у 2024-2025 навчальному році 

Кількість/прізвище, 

ініціали, академічна 

група 
 

1 2 3 
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1 2 3 

1. Кількість студентів денної форми навчання /здобуття вищої освіти, 
усього осіб на факультеті / в навчально-науковому інституті 

 

2. Кількість студентів, які брали участь у виконанні НДР, усього осіб  

з них: 
- залучених до виконання платних послуг; 

1, О. Самсонюк, Б. 

Березніцький, А. 

Почтарьов, В. Конов, 

- залучених до виконання госпдоговорів. 1, О. Самсонюк, 

3. Кількість студентів - учасників всеукраїнських та міжнародних 
конкурсів студентських НДР, з них: 

 

- переможці Всеукраїнських конкурсів студентських НДР  

- переможці міжнародних конкурсів студентських НДР  

- переможці конкурсів інноваційних стартап-проєктів 1, Литвинюк І  

4. Кількість опублікованих статей за участю студентів, усього  
з них: 

 самостійно 

27 

– у співавторстві 16 

5. Кількість студентів, які одержували іменні стипендії   

 

4.10.1. Інформація  про результати конкурсів наукових робіт здобувачів К-

ПНУ у 2024-2025 н. р. * 
№ ПІП 

здобувачів 

Назва конкурсу, 

дата місце 

проведення 

Тема роботи, 

спеціальність за 

якою 

виконувалася 

робота 

ПІП наукових 

керівників 

Результат 

/ участь 

1 Цісар 

Олександра 

Олексіївна, 

здобувачка 

вищої освіти 

4 курсу рівня 

вищої освіти 

«бакалавр» 

Юрчишин Ю. В. Комунікаційні 

технології у 

залучені молоді до 

оздоровчої рухової 

активності 

A4.11 Середня 

освіта (Фізична 

культура) 

І місце 

2  Литвинюк 

Іван 

Юрійович, 

здобувач 

вищої освіти 

1 курсу рівня 

вищої освіти 

«магістр» 

Чистякова М. О. Значення та роль 

гейміфікації в 

освітньому 

процесі 

A4.11 Середня 

освіта (Фізична 

культура) 

ІІ місце 

3 Васільєв 

Роман 

Васильович, 

здобувач 

вищої освіти 

2 курсу рівня 

вищої освіти 

«магістр» 

Єдинак Г.А Сенситивні 

періоди розвитку 

рухових якостей 

школярів 

A4.11 Середня 

освіта (Фізична 

культура) 

ІІІ місце 
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* До всіх перерахованих результатів участі у наукових конкурсах подаються дипломи/сертифікати 

переможця/учасника 

4.10.2. Інформація про здобувачів вищої освіти, які стали 

призерами/лауреатами мистецьких конкурсів, фестивалів, проєктів.* 
№ ПІП 

здобувача 

Назва мистецького 

конкурсу, 

фестивалю, 

проєкту, дата та 

місце проведення 

Тема роботи, 

спеціальність за 

якою 

виконувалася 

робота 

ПІП наукових 

керівників 

Результат / 

участь 

1.       

* До всіх перерахованих результатів участі у наукових конкурсах подаються дипломи/сертифікати 

переможця/учасника 

4.10.3. Інформація про здобувачів вищої освіти, які стали 

призерами/лауреатами конкурсу інноваційних стартап-проєктів.* 
№ ПІП 

здобувача 

Назва конкурсу, дата 

та місце проведення 

Назва проєкту, 

анотація 

проєкту (до 100 

символів) 

ПІП наукових 

керівників 

Результат / 

участь 

1.  Литвинюк 
Іван 
014 Середня 
освіта 
(Фізична 
культура)  

міжнародний стартап 
захід Young Innovation 
Hackathon 3. м.Київ. 
14-28 жовтня 2024 р. 

ГАЙДАНУШ Чистякова 
М.О. 

Фінал  

2.  Іван 
Литвинюк, 
Олександр 
Островський, 
Діана 
Грубеляс, 
Єлізавета 
Щеглюк 
 

 I етап конкурсу 
інновацій стартап-
проєктів “K-PNU 
START-UP WEEK”!6 
травня 2025 на 
факультеті фізичної 
культури  

«PHYSCRAFT» 
 

Марина 
Чистякова 
 

Нагорода: 
За проєкт — 
таланти 
майбутнього 

* До всіх перерахованих результатів участі у наукових конкурсах подаються дипломи/сертифікати 

переможця/учасника 

 

4.11. Інформація про наукові гуртки, проблемні групи. 

 
Кількість 

Кількість залучених  

студентів аспірантів 

Проблемні групи 6 52  
Наукові гуртки    
Навчально-наукові центри    
Науково-дослідні лабораторії 1 4 2 

4.12. Інформація про здобувачів вищої освіти, які брали участь у Всесвітній та 

Всеукраїнській Універсіаді, чемпіонатах світу, Європи, Європейських іграх, етапах 

Кубка світу та Європи, чемпіонаті України. 
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№ ПІП 

здобувачів 

Повна назва змагань, 

дата та місце проведення 

Вид  Керівник Результат / 

участь 

 Віталій 

Гонтківський  

20-25 червня 2024року м. 

Кропивницький. Кубок 

України (серед 

дорослих) з гімнастики 

спортивної, 

 

гімнастики 

спортивної 

Марчук Д. 2 місце 

 
Олександр 

Любченко  

 

Віталій 

Гонтківський  

26-30 вересня2024 року у 

м. Київ чемпіонат 

України зі спортивної 

гімнастики. 

гімнастики 

спортивної 

Марчук Д. 2 місце 

 

3 місце. 

 

 
Владислав 

Гонтківський; 

 

Віталій 

Гонтківський  

 

Владислав 

Гонтківський 

 

Владислав 

Гонтківський. 

 

Кубку України з 

гімнастики спортивної 

22-26 квітня 2025 року в 

м. Кропивницький 

відбувся Кубок України 

(серед дорослих) з 

гімнастики спортивної 

 

гімнастики 

спортивної 

Марчук Д. ІІ місце 

 

ІІ місце 

ІІІ місце 

 

 

ІІ місце 

 

 

 

 
Набивач Ілля 

Васильович 

 

Набивач 

Ярослав 

Васильович 

 

 

27-30.06.24 Кубок 

України  м. Вінниця  

Спортивна 

акробатика 
Марчук В. 

1,1,2 місце  

 

1,1,2 місце 

 Алєксєєв 

Антон 

Ігорович 

15.06.24 Чемпіонат 

області  м. Кам'янське  

27-30.06.24 Кубок 

України  м. Вінниця  

 

Спортивна 

акробатика 
Марчук В. 1 місце 

1,1,2 місце 

 
Тарасенко 

Євгеній 

Васильович 

 

Азербайджан 5 місце 

Кубок світу 

Винниця Кубок України  

 

Відкритий чемпіонат 

Сумської області  

Стрибки на 

батуті 

(Стрибки на 

акробатичній 

доріжці) 

Марчук В. 
3 місце у 

команді  

2 місце 

 

1 місце 

 

 
Бучинська 

Софія Ігорівна  

24-29 листопада-Кубок 

України: індивідуал 

Стрибки на 

батуті 
Марчук В. 

9 місце 

команда 1 
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8-10 листопада-French 

Cup (Севран, Франція) 

Чемпіонат Сумської 

області м. Шостка 

(Стрибки на 

акробатичній 

доріжці) 

місце;  

 

 

5 місце 

 

 
Денисова 

Діана 

Василівна  

24-29 листопада-Кубок 

України: індивідуал 

листопада-French Cup 

(Севран, Франція) Баку ( 

Азербайджан) 20 - 

24.02.2025, Кубок світу  

 

Чемпіонат Сумської 

області  місто Шостка  

 

 

Стрибки на 

батуті 

(Стрибки на 

акробатичній 

доріжці) 

Марчук В. 
1 місце, 

команда 1 

місце; 8-10 

 

2 місце 

 

 

6 місце 

 

 

1 місце 

 

 

 
Мінайлов 

Денис 

Олексійович  

 

 

24-29.11.2024 Вінниця, 

Кубка України 

 

Стрибки на 

батуті 

(Стрибки на 

акробатичній 

доріжці) 

Марчук В. 
фіналіст 

 
Маматов Олег 

участь 

 

Хобтар Софія 

участь 

 

Всесвітня літня 

Універсіада  Німмечина 

– Берлін, Дуйсбург, 

Ессен, Бохум – з 16 до 27 

липня 2025 року. 

 

Тхеквондо  
Потапчук 

С. 

Участь 

 

 

участь 

 
Петрук 

Андрій 

 

Скринський 

Андрій 

 

Чемпіонат України серед 

ДЮСШ, ШВСМ, 

СДЮШОР, СК (м.Київ)  

18-20.10.24 

Тхеквондо 

ВТ 
Потапчук 

С. 

5 місце 

 

 

5 місце 

 

 

 
Скринський 

Андрій  

 

Петрук 

Андрій 

 

Хобтар Софія  

 

Маматов Олег  

 

Чемпіонат України з 

тхеквондо ВТФ (м. 

Рівне) 02-04.11 2024   

Тхеквондо 

ВТ 
Потапчук 

С. 

2 місце 

 

 

5 місце 

 

 

3 місце 

 

1 місце 

 

 
Петрук 

Андрій 

 

Скринський 

Андрій 

 

Маматов Олег 

Командний чемпіонат 

України з тхеквондо 

ВТФ (м.Хмельницький)  

21-23.03.2025  

Тхеквондо 

ВТ 
Потапчук 

С. 

5 місце 

 

 

3 місце 

 

 

5 місце 
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Романенко 

Євген 

 

Романенко 

Марія 

 

Романенко 

Марія 

 

Романенко 

Марія 

Чемпіонат України з 

тхеквондо ВТФ з Пумсе 

серед дорослих 

(м.Хмельницький) 21-

23.03.2025  

Тхеквондо 

ВТ 
Потапчук 

С. 

3 місце 

 

 

3 місце 

 

3 місце 

 

 

 

3 місце 

 

 
Маматов Олег 

 

Петрук 

Андрій 

 

Скринський 

Андрій 

 

Хобтар Софія 

Кубок України з 

тхеквондо ВТФ 

(м.Хмельницький)  

21-23.03.2025  

 

Тхеквондо 

ВТ 
Потапчук 

С. 

3 місце 

 

5 місце 

 

 

3 місце 

 

1 місце 

 

 
Лісовий 

Віктор 

11-13.10.2024 м. 

Франкфурт (Німеччина) 

Чемпіонат світу ІСО 

КОМБАТ 

 

Бокс 
Приходько 

В. 

2 місце 

 

 
Лісовий 

Віктор 

17-18.05.2025 Сицилія 

(Італія) Чемпіонат 

Європи ІСО КОМБАТ 

 

Бокс 
Приходько 

В. 

3 місце 

 

 
Мерінова 

Наталія 

Роздольський 

Денис 

10-21.10.2024 м. Софія 

(Болгарія) Чемпіонат 

Європи до 23 років(чол., 

жін.)  

 

Бокс 
Приходько 

В. 

1 місце 

 

 

9 місце 

 

 
Кондратюк 

Владислав 

 

Мерінова 

Наталія 

 

Роздольський 

Денис 

1. 15-23.11.2024 м. Лозніца 

(Сербія) Чемпіонат 

Болканських країн (чол., 

жін.) 

 

Бокс 
Приходько 

В. 

1 місце 

 

 

 

2 місце 

 

 

2 місце 

 

 
Мерінова 

Наталія 

2. 02 – 07.09.2024 м. 

Глівіце (Польща) М.Т. 

серед жінок 

Бокс 
Приходько 

В. 

1 місце 
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Мерінова 

Наталія 

3. 31.01-07.02.2025 м. 

Бенідорм (Іспанія) М.Т. 

(чол., жін.) 

Бокс 
Приходько 

В. 

3 місце 

 

 
Васько 

Олександр 

11. 06 – 11.06.2025 м. 

Ейндховен (Нідерланди)  

М.Т. класу А (чол., жін.) 

еліта 

Бокс 
Приходько 

В. 

2 місце 

 

 
Лісовий 

Віктор 

20-21.09.2024 м. Бровари 

Чемпіонат України 

Бокс 
Приходько 

В. 

 

 
Васько 

Олександр 

 

Мерінова 

Наталія 

 

Кондратюк 

Владислав 

 

Пивоваров 

Леонід 

 

Кулібаба 

Богдан 

Михалушко 

Ярослав 

 

Роздольський 

Денис 

09 – 17.03.2025 м. Одеса 

Чемпіонат України (чол., 

жін.) 

 

Бокс 
Приходько 

В. 

5 місце 

 

 

1 місце 

 

 

 

 

3 місце 

 

 

участь 

 

16 місце 

 

5 місце 

 

3 місце 

 
Васько 

Олександр 

 

Кондратюк 

Владислав 

3. 03-09.02.2025 м. Львів 

Чемпіонат України  до 

23 років (чол., жін.) 

 

Бокс 
Приходько 

В. 

3 місце 

 

 

3 місце 
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Кулібаба 

Богдан 

 

Роздольський 

Денис 

 

Дудар 

Владислав   

 

8 місце 

 

 

 

2 місце 

 

участь 

 
Правдива 

Аліна 

15 – 22.12.2024р. м. 

Хмельницький 

Чемпіонат України серед 

молоді (чол., жін.) 

 

Бокс 
Приходько 

В. 

2 місце 

 

 

4.13. Вказати науково-педагогічних працівників, які здійснюють наукове 

консультування установ, підприємств, організацій протягом не менше трьох  років. 
ПІП науково-педагогічного 

факультету 

Назва установ, підприємств, 

організацій, номер договору 

та дата укладання 

Терміни консультування 

   

   

4.14. Вказати на недоліки в організації науково-дослідної роботи та окреслити 

основні шляхи підвищення її якості. 
 

 

V. Міжнародна діяльність кафедри  

5.1. Схарактеризувати основні напрями діяльності кафедри в контексті 

реалізації Стратегії інтернаціоналізації Кам’янець-Подільського національного 

університету імені Івана Огієнка (до 2025 року), зокрема: 
- співпраця кафедри з міжнародними організаціями, установами, вченими; 

У межах взаємоузгоджених галузей досліджень Коїмбрський політехнічний 

інститут (Португалія) та Кам’янець-Подільський національний університет імені 

Івана Огієнка уклали угоду, яка передбачає обмін професорсько-викладацьким 
складом і студентами, спільну організацію курсів, стажувань, конференцій та 

семінарів, а також спільні дослідницькі проєкти й видання наукової літератури.  

К-ПНУ підписаний Меморандум про партнерство та міжнародне 
співробітництво з Громадською організацією «Міжнародна фундація науковців та 

освітян» (17.12.2020 р.).  

Співпраця з Гуманітарно-Природничий Університеті імені Яна Длугоша в 

Ченстохові, Польща. 

https://www.uc.pt/en/
https://www.uc.pt/en/
https://drive.google.com/file/d/1nS14wfQOxpdL-2b7iWGk7aD6OWn5JUNb/view?usp=sharing
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Співпраця з членами редакційної колегії видання Вісник Кам’янець-

Подільського національного університету імені Івана Огієнка. Фізичне виховання, 

спорт і здоров’я людини  
Маржец А., доктор педагогічних наук, професор, Гуманітарно-природничий 

університет імені Яна Длугоша в Ченстохова (Республіка Польща),  

Фаснерова М., доктор педагогічних наук, доцент, університет в Оломуце 

(Чехія),  
Пшибиш-Заремба Малгожата, доктор педагогічних наук, доцент, Державний 

університет прикладних наук в Скерневіце (Польща) 

- участь науково-педагогічних працівників кафедр, здобувачів вищої 

освіти факультету / навчально-наукового інституту в міжнародних програмах, 

проєктах; 

- участь у міжнародному стартап заході Young Innovation Hackathon 3 
Зроблені кроки до участі у проєктній діяльності  спеціальності 014 Середня 

освіта(Фізична культура), так 14-21 жовтня 2024 року команда факультету фізичної 

культури Литвинюк І., Чистякова М. спільно із студентом ХНТУ взяли участь в 

буткемпі, який організований Київським національним університетом імені Тараса 

Шевченка та Європейською мережею підприємств України. Команда 28 жовтня 

увійшла у 10 кращих команд – участь у пітч-сесії англійською мовою.  

- організація та проведення міжнародних конференцій, симпозіумів, інших 
заходів. Участь науково-педагогічних працівників у міжнародних конференціях за 

кордоном; 

організація Міжнародної наукової інтернет-конференції «Формування 

здорового способу життя учнівської та студентської молоді засобами освіти» (до 
75-річчя факультету фізичної культури) 17-18 жовтня 2024 року, факультет разом із 

співорганізатори: Гуманітарно-природничий університет імені Яна Длугоша в 

Ченстохова, Польша; Гімназія Святої Катерини, Оппенгайм, Німеччина; 
Університет Палацького, Оломоуц, Чехія; Католицький університет в 

Ружомбероку, Словакія; Університет Гельсінки, Фінляндія, провели онлайн 

конференцію. Це дозволило викладачам та дослідникам обмінюватися досвідом. 

Співпраця також полягала в науково-дослідній роботі, яка зображалася в спільних 
публікаціях у збірнику “Формування здорового способу життя студентської та 

учнівської молоді засобами освіти”. 

- участь науково-педагогічних працівників кафедри та здобувачів вищої 

освіти в реалізації програм міжнародної академічної мобільності; 
Форми академічної мобільності для науково-педагогічних працівників 

- Міжнародне стажування  

Щороку викладачі факультету проходять стажування в зарубіжних 
партнерських вузах. 

Мисів В. Вища школа менеджменту інформаційних систем (ISMA), (м. Рига, 

Латвійська Республіка), Сертифікат № Ph-EdSI-030603-ISMA від 14.07.2024 

науково-педагогічного стажування на тему «Особливості підготовки фахівців у 

сфері фізичної культури та спорту в Латвійській республіці. Імплементація досвіду 
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країни ЄС в українську реальність» зі спеціальност «Фізична культура і спорт» 180 

годин, 6 кредитів ЄКТС з 03.06.2024 по 14.07.2024 

Чистякова М.О., стажування організовано DTU Технічним університетом Данії 

та IESF «Міжнародною фундацією”науковців та освітян» на курс «Штучний 

інтелект в освіті та науці країн європейського союзу» (англ., Artificial Intelligence in 

education and science in the european union countries) (180 годин, 6 кредитів ЄКТС з 

26 червня 2024 – 28 вересня 2024 року). 

19-25.02.2025 Еразмус+ Жана Моне Державний торговельно-економічний 

університет Модуль «Створення інклюзивного університетського клімату» 52 год. : 

Чистякова М. О. (Сертифікат № CREATIUC-2025-6-034) 

Клюс О. А., «Practical English» практичний курс для різних рівнів володіння 

(від А1-С1) 90год. 04 лютого 2025. Британський благодійний фонд 

Маріупольського державного університету та спільно двостороннього договору із 

Кам’янець-Подільським національним університетом імені Івана Огієнка. 

Бабюк С.М., Підвищення кваліфікації 23-25.03.2025 THE COMPANY DEL c.z. 

(Czech republic) Research and Experimental Development Department. Сертифікат про 

підвищення кваліфікації № CZ-250323 за темою: Розвиток загальних і спеціальних 

компетентностей з метою забезпечення якості освіти, науки та професійного 

розвитку. залучення зарубіжних вчених до забезпечення освітнього 

процесузагальний обсяг – 30 год. / 1 кр. ЄКТС); 

 

Інші форми:  
Чистякова М.О.- В2, ПП ”Перші Київські курси іноземних 

мов”.Рекомендацією змовної освіти (CEFR) (свідоцтво: №1175/24 від 12.07.2024 р.). 

Викладачі кафедри ТМФВ беруть активну участь в різноманітних 

міжнародних конференціях, симпозіумах, літніх школах, «круглих столах» і інших 
наукових і науково-практичних заходах. Кожного року на факультеті проводиться 

 Міжнародна конференція. 

участь у конференціях -   
12-14 червня 2025 року науково-педагогічні працівники факультету фізичної 

культури: Геннадій Єдинак, доктор наук з фізичного виховання та спорту, 

професор кафедри теорії і методики фізичного виховання, професор; Юрій 

Юрчишин, завідувач кафедри теорії і методики фізичного виховання, кандидат 
наук з фізичного виховання та спорту, доцент; Володимир Мисів, кандидат наук з 

фізичного виховання та спорту, доцент кафедри теорії і методики фізичного 

виховання, професор, взяли участь у ІХ Міжнародній науково-практичній 
конференції «Фізична активність і якість життя людини», яка відбулася на базі 

табору «Гарт» Волинського національного університету імені Лесі Українки (с. 

Світязь, Волинська область). 

Марина Чистякова. Весняна школі «Ukrainian Academic Integration to European 
Union Startup Ecosystem: Link to Best Practices», яка проходила в межах 

проєкту EUS Link 
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Клюс О., Чистякова М., Юрчишин Ю.ІІ Всеукраїнський науковий семінар «Жінка 

у науці : досвід, виклики й досягнення у фізичній культурі і спорті», приурочений 

відзначенню Міжнародному дню жінок і дівчат у науці та з нагоди відзначення1 50-
річчяЧНУ, 11.02.2025р.. 

 
Марина Чистякова. XX Міжнародна конференція «Актуальні проблеми 

спортивної медицини» 21 листопада 2024. Доповідач теми ”Медико-педагогічні 

підходи до підвищення рухової активності дітей та молоді”. Національному 

університет фізичного виховання і спорту України. 

Чистякова М.О. участь у лекції почесного професора Університетського коледжу 
Лондона (Великобританія) Роуз Лаккін, присвяченій інтеграції штучного інтелекту 
в освіту. 

участь у семінарах -  

Участь у загальноуніверситетських просвітницько-інформаційних зустрічах 
щодо активізації міжнародної проєктної діяльності на факультеті 
Чистякова Марина Олександрівна – кандидат наук з фізичного виховання і спорту, 
доцент, ст. викладач кафедри теорії і методики фізичного виховання; Клюс Олена 
Анатоліївна – кандидат наук з фізичного виховання і спорту, доцент, ст. викладач 
кафедри теорії і методики фізичного виховання; Литвинюк Іван, здобувач другого 
рівня вищої освіти 1 року навчання спеціальності 014 Середня освіта (Фізична 
культура); Грубеляс Діана,здобувачка першого рівня вищої освіти 3 року 
навчання спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура) 
 Семінар «Роль академічної доброчесності у створенні якісного освітнього 

середовища». листопад 2024. https://fv.kpnu.edu.ua/2024/11/13/rol-akademichnoi-

dobrochesnosti-u-stvorenni-iakisnoho-osvitnoho-seredovyshcha/ 
публікація підручників, навчальних посібників та монографій у 

закордонних виданнях; немає 
англомовність офіційної вебсторінки факультету / навчально-наукового 

інституту. немає 
 

VІ. Виконання основних видів організаційної роботи 

6.1. Інформація про: 

 підготовку ліцензійної / акредитаційної справи; 

 результати акредитації освітньої програми спеціальності (у разі проведення 
акредитаційної експертизи), зокрема звернути увагу на відомості про 
самооцінювання освітньої програми (вказати покликання), звіт про результати 
акредитаційної експертизи освітньої програми (вказати покликання), експертний 
висновок ГЕР щодо можливості акредитації освітньої програми (вказати 
покликання), рішення за наслідками розгляду акредитаційної справи НАЗЯВО 
(вказати покликання).  

6.2. Робота науково-педагогічних працівників кафедри у складі:  
Юрчишин Ю.В., кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент, 

член експертних комісій для проведення ліцензійної та акредитаційної 

експертизи: 
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Робота у складі експертної групи як експерта Національного агентства із 
забезпечення якості вищої освіти (номери акредитаційних справ: 0417/АС-23; 
0957/АС-23; 2317/АС-23; 2506/АС-24; 0648/АС-25; 1063/АС-25) 

 секцій за фаховими напрямами Наукової та Експертної рад Міністерства 
освіти і науки України; 

 Науково-методичної ради та науково-методичних комісій Міністерства 
освіти і науки України; 

 галузевих експертних рад Національного агентства із забезпечення якості 
вищої освіти; 

 експертних комісій для проведення ліцензійної та/або акредитаційної 
експертизи; 

 експертних рад із питань проведення експертизи дисертацій; 

 інших комісій Міністерства освіти і науки України, Національного 
агентства із забезпечення якості вищої освіти. 

6.3. Робота науково-педагогічних працівників кафедри у спеціалізованих 
вчених радах із захисту дисертацій: голова ради/заступник голови ради/вчений 
секретар ради/член ради.  

6.4. Керівництво роботою:  

 наукової школи, наукового центру; 
НАУКОВА ШКОЛА «Розвивальні й оздоровчі технології фізичного виховання 

та реабілітації». Керівник - Єдинак Геннадій Анатолійович 
– кількість членів наукового об’єднання; понад 30 
Розроблено програму диференційованої корекції психофізичногостану 

студентів у процесі фізичного виховання, відмінними рисами якоїє комплексне 
врахування особливостей динаміки, взаємозв’язків між зміною показників цього 
стану у дівчат і хлопців різних соматотипів протягом першого року навчання, а 
також запропонований алгоритм операцій з формування і реалізації змісту 
теоретико-методичної та практичної складових програми; розроблено програму 
фізичного виховання в ліцеях з посиленою військово фізичною підготовленістю, 
яку впроваджено МОН України в практичну діяльність усіх ліцеїв країни, а також 
рекомендовано МОН України для практичного застосування її методичного 
забезпечення; 

Участь у  конкурсного відбору проектів фундаментальних наукових 
досліджень та прикладних наукових досліджень. Тема: “Створення локального 
інноваційно зорієнтованого реабілітаційного простору на основі системних 
взаємовідносин реабілітаційних установ та закладів освіти. 

Основні досягнення наукової школи. 
– здійснено понад 70 публікацій, з них 1 монографія, 1 патент, 4 навчальних 

посібників і методичних рекомендацій, 10 статей у виданнях, що входять до 
наукометричних баз Scopus та Web of Science, а також біля 55 тез і матеріалів 
доповідей на конференціях різного рангу; лабораторії (навчальної, навчально-
наукової,  

Науково-дослідна лабораторія „Гендерні профілактично-оздоровчі технології 
фізичного виховання та реабілітації”.  

Керівник - Єдинак Геннадій Анатолійович 
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№

 

п/

п 

Перелік 

досліджен

ь 

Перелік виконаних 

наукових робіт 

Результати 

наукових робіт 

Сфера 

практ

ичног

о 

викор

истан

ня 

Підтверджуючі 

документи 

1. Формуван

ня та 

розвиток 

здоров`язб

ережуваль

ного 

середовищ

а в 

закладах 

освіти 

різного 

рівня 

(Алєксєєв 

О.О., 

Бабюк 

С.М., 

Зубаль М. 

В., 

Чистякова 

М.О. 

 

визначено особливості 

здоров’язбережувальн

ого середовища, як 

умови реалізації 

оптимальної рухової 

діяльності в закладах 

освіти різного рівня; 

- розроблено 

методики 

впровадження 

здоров’язбережувальн

их технологій у сфері 

фізичної 

культури в закладах 

освіти різного рівня 

щодо здоров’я дітей 

та молоді, здійснено 

контроль 

за рівнем їх фізичних, 

розумових та 

психологічних 

навантажень; 

- розроблено основи 

взаємодії суб’єктів 

освітнього процесу з 

проєктування 

здоров’язбережувальн

ого освітнього 

середовища; 

- обґрунтовано шляхи 

формування 

професійної 

підготовки майбутніх 

учителів фізичної 

культури та тренерів з 

різних видів спорту 

щодо диференціації, 

індивідуалізації та 

- оновлено зміст 

окремих освітніх 

компонентів, 

теоретичні підходи 

стали основою для 

упровадження та 

апробації нових 

навчальних 

дисциплін, 

безпосередньо 

пов’язаних з 

тематикою 

здоровʼязбережувал

ьного навчання в 

умовах 

інноваційного 

освітнього 

середовища; 

- підготовлено 

методичне 

забезпечення для 

вчителів щодо 

формування та 

розвитку 

здоров’язбережувал

ьного середовища в 

закладах освіти 

різного рівня; 

- впроваджено в 

освітній процес 

створення 

здоров’язбережувал

ьного освітнього 

середовища у 

процесі підготовки 

фахівців з фізичної 

культури та спорту, 

яке зорієнтовано 

заклад

и 

освіти 

різног

о  

рівня 

Державний 

реєстраційний 

номер:  

0123U102476) 

5800 (1.04.2023 

р.– грудень 2023 

р.) 

.Формування та 

розвиток 

здоров`язбережу

вального 

середовища 

в закладах освіти 

різного рівня : 

колективна 

монографія / за 

заг. ред. Івана 

Стасюка 

[Електронний 

ресурс]. 

Кам’янець-

Подільський 

: Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені 

Івана Огієнка, 

2024. 341 с. 
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персоналізації 

освітнього процесу. 

на формування 

знань, що сприяють 

посиленню 

мотивації 

здобувачів 

здійснювати рухову 

активність у 

позаавдиторний 

час, а також 

наповнювати її 

змістом, передусім 

сучасними 

техніками 

регулювання 

психічного стану та 

фізичними 

вправами для 

досягнення 

 

 Реабілітац

ія і 

корекція 

розладів у 

здоров’ї 

здобувачів 

– 

ветеранів 

війни в 

закладі 

вищої 

освіти 

визначено особливості 

розладів у здоров’ї 

здобувачів – 

ветеранів війни в 

закладі вищої освітия; 

- розроблено 

методики 

впровадження 

коркуції розладів у 

здоров’ї здобувачів – 

ветеранів війни в 

закладі вищої освіти; 

 

оновлено зміст 

окремих освітніх 

компонентів. 

Загалом здійснено 

понад 10 

публікацій, зокрема 

Blavt, O., 

Galamanzhuk, L., 

Huska, M., Iedynak, 

G., Pityn, M., 

Kachurak, 

Y.,...Turka, 

R. (2024). Using 

Programmable 

Device Installations 

to Control Students 

with Disabilities 

after Blast Traumatic 

Brain Injury in 10 

Meter Walking Test 

[Article]. Physical 

Education 

Theory and 

Methodol 

ogy, 24(3), 433-441. 

 Mykytyuk, Z., 

Blavt, O., Iedynak, 

G., Galamanzhuk, 

L., Klius, O., 

Panasiuk, 

O.,...Khomych, A. 

(2024). Determining 

the Quality of 

Заклад

и 

вищої 

освіти  

Участь у 

конкурсного 

відбору проектів 

нац. Фонд 

досліджень 

України за 

темою 

«Реабілітація і 

корекція 

розладів у 

здоров’ї 

здобувачів – 

ветеранів війни в 

закладі вищої 

освіти» 
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Measuring the Level 

of Lower 

Extremity Joint 

Movement in 

Inclusive Physical 

Education Using 

Electronic IT 

Resources 

[Article]. Physical 

Education Theory 

and Methodology, 

24(2), 263-269. 

https://doi.org/10.17

309/tmfv.2024.2.10 

 Досліджен

о стан 

сформова

ності 

мотивації 

здобувачів 

освіти до 

фізичної 

активності 

оздоровчо

го 

спрямуван

ня та 

узагальне

нні 

сучасних 

концептуа

льний ідей 

і 

положень 

щодо її 

посилення 

Чистякова

, кандидат 

наук з 

фізичного 

виховання 

та спорту, 

І. 

Литвинюк

, здобувач 

вищої 

освіти 

другого 

(магістерс

ького) 

рівня) 

Розроблено та 

обгрунтувано 

теоретико-методичні 

засади 

удосконалення 

освітньо-виховного 

процесу з фізичного 

виховання в 

закладах загальної 

середньої 

освіти.  П. Рзроблено 

стартап “Гайдануш”  

Стартап-проєкт ЗЗСО Презентовано 

на 

Всеукраїнському 

фестивалі 

інновацій. 

Диплом 

фіналіста № 

005/2024 та 

Міжнародному 

конкурсу 

https://science.k

pnu.edu.ua/2024/1

0/29/uchast-u-

mizhnarodnomu-

startap-zakhodi-

young-innovation-

hackathon-3/ 

 

 Підготовк Розглянуто практичні оновлено зміст заклад Єдинак Г., Банах 
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а 

майбутніх 

фахівців з 

фізичного 

виховання 

та спорту 

до 

індивідуал

ізації і 

персоналіз

ації 

параметрі

в 

освітнього 

процесу 

на основі 

використа

ння 

умовних 

генетични

х 

маркерів(

Єдинак Г. 

А., 

Галаманж

ук Л. 

Л., 

Стасюк І.) 

питання реалізації 

диференційованого 

підходу до дітей 

шкільного 

віку, студентської 

молоді, що передбачає 

врахування їхніх 

соматотипів під час 

розвитку 

фізичних якостей  

окремих освітніх 

компонентів,  

и 

освіти 

різног

о  

рівня 

В. Підготовка 

майбутніх 

фахівців з 

фізичного 

виховання та 

спорту до 

індивідуалізації і 

персоналізації 

параметрів 

освітнього 

процесу на 

основі 

використання 

умовних 

генетичних 

маркерів / В: 

Формування та 

розвиток 

здоров`язбережу

вального 

середовища в 

закладах освіти 

різного рівня : 

колективна 

монографія / за 

заг. ред. Івана 

Стасюка 

[Електронний 

ресурс]. 

Кам’янець-

Подільський : 

Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені 

Івана Огієнка, 

2024. С 155-224. 

, Stasiuk, I., 

(2024). 

Programming the 

Stage of Direct 

Preparation and 

Participation in 

the Main 

Competitions of 

the Sports Season 

for Highly 

Qualified Field 

Hockey Players. 

Physical 

Education Theory 

and Methodology, 
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24(4), 586-595. 

DOI:10.17309/tmf

v.2024.4.10  

 
 Отримані патенти України на винаходи, оформлені  авторські права. 

Ініційовані Лабораторіями і реалізовані за участі їх членів (фінансові надходження 
на спеціальний фонд «Наука»).  

Проведення науково-дослідної роботи згідно цивільно-правового договору № 
21/24 від «01» лютого 2024 р. з ГО «Хмельницька обласна федерація стрибків на 
батуті, акробатичній доріжці та подвійному мінітрампі». Тема науково-дослідної 
роботи: «Вплив особливостей тілобудови дітей молодшого шкільного віку на 
успішність оволодіння фізичними вправами». Виконавець роботи – член 
лабораторії Д. Марчук, науковий керівник – В. Марчук, період – «06» лютого по 
«30» червня 2024 р., вартість наданої послуги – 14 400 грн. 2) Проведення науково-
дослідної роботи згідно цивільно-правового договору № 3/24 від «05» лютого 2024 
р. з ГО «Камʼянець-Подільська міськрайонна федерація бадмінтону». Тема 
науково-дослідної роботи: «Впровадження сучасних методик викладання 
бадмінтону на основі міжнародної програми Shuttle Time». Виконавці роботи – 
члени лабораторії О. Самсонюк, Б. Березніцький, А. Почтарьов, В. Конов, науковий 
керівник – Ю. Юрчишин, вартість наданої послуги – 14 400 грн. 

До діяльності за науковими напрямками, визначеними лабораторією, залучення 
здобувачів вищої освіти: Самсонюк Олександр Петрович здобувач вищої освіти 
другого (магістерського) рівня вищої освіти, спеціальності 014 Середня освіта 
(Фізична культура). Почтарьов Артем Сергійович здобувач вищої освіти І, ІІ, років 
навчання третього (освітньо-наукового) рівнів вищої освіти, спеціальності 014 
Середня освіта (Фізична культура).  Яблонський Владислав Русланович здобувач 
вищої освіти другого (магістерського) рівня вищої освіти, спеціальності 014 
Середня освіта (Фізична культура). Луцев В’ячеслав В’ячеславович здобувач вищої 
освіти другого (магістерського) рівня вищої освіти, спеціальності 014 Середня 
освіта (Фізична культура). Цісар Олександра – здобувачка вищої освіти першого 
(бакалаврського) рівня вищої освіти, спеціальності 014 Середня освіта (Фізична 
культура). Рощук Анастасія – здобувачка вищої освіти другого (магістерського) 
рівнявищої освіти, спеціальності 227 Терапія та реабілітація. Стрільчук Дмитро – 
До виконання госпдоговірних тем залучено Самсонюк Олександр Петрович 

 наукового (науково-методичного) семінару; 

 студентського наукового гуртка/студентською групою з науково-дослідної 
проблеми. 

Боднар А.О. «Педагогічні умови підготовки майбутніх учителів фізичної 
культури до олімпійської освіти молодших школярів» 

Єдинак Г.А. Профілактично-оздоровчі технології фізичного виховання та 
ерготерапії 

Юрчишин  Ю.В.«Рухова активність різних груп населення в контексті 
оздоровчого змісту» 

Клюс О.А.«Формування здорового способу життя та рухової активності у 
здобувачів вищої освіти» 

Совтисік Д.Д.«Біохімічні основи фізичної реабілітації» 
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Мисів В. М.«Визначення соматотипу, як критерію інтегральної оцінки 
індивідуальності людини Ч 

Чистякова М.О.«Інноваційні технології у фізичному вихованні школярів» 
Солопчук Д.М.«Теоретико-методичні основи залучення студентської та 

учнівської молоді до оздоровчої рухової активності» 
6.5. Робота у складі організаційного комітету/журі:  

 міжнародної/всеукраїнської/ регіональної конференції; 
Міжнародна наукова інтернет-конференція «Формування здорового способу 

життя учнівської та студентської молоді засобами освіти» (до 75-річчя факультету 
фізичної культури) 17-18 жовтня 2024 року 

ОРГАНІЗАЦІЙНИЙ КОМІТЕТ. Юрчишин Ю. В., кандидат наук з фізичного 
виховання та спорту, доцент, завідувач кафедри теорії і методикифізичного 
виховання. Члени оргкомітету: Єдинак Г. А., доктор наук з фізичного виховання та 
спорту, професор. Боднар А. О., кандидат педагогічних наук, доцент, заступник 
декана з навчальної роботи та забезпеченняякостівищої освіти.  Солопчук Д. М., 
кандидат педагогічних наук, доцент  Потапчук С. М., викладач кафедри теорії і 
методики фізичного виховання. Наукові редактори: Чистякова М. О., кандидат наук 
з фізичного виховання та спорту, заступник декана з наукової 
роботитаміжнародних зв’язків. Марчук В.М., старший викладач.Наукова 
конференція студентів і магістрантів за підсумками науково-дослідної роботи у 
2024-2025 навчальному році. 9-10.04.2025 

Керівник секції Фізичного виховання, спорту і здоров’я людини:  Секретар: 
Марина ЧИСТЯКОВА, кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент. 

Підсекція: Теорія і методика фізичного виховання. Керівник: Олена КЛЮС, 
наук з фізичного виховання та спорту, доцент. Секретар: Данііл МАРЧУК, 
викладач.  

Наукова конференція викладачів, докторантів і аспірантів за підсумками 
науково-дослідної роботи у 2024 році 12-13. 03. 2025. У межах роботи конференції 
науково-педагогічних працівників, докторантів і аспірантів університету за 
підсумками науково-дослідної роботи у 2024 році на факультеті фізичної культури 
відбулося засідання секції «Фізичне виховання, спорт і здоров’ялюдини». Керівник: 
Іван СТАСЮК. Секретар: Марина ЧИСТЯКОВА 
Підсекція: Теорія і методика фізичного виховання. Керівник: Олена КЛЮС, наук з 
фізичного виховання та спорту, доцент. Секретар: Данііл МАРЧУК, викладач.  

ХVІ Наукова конференція молодих вчених. 13 листопада 2024 року в 
Університеті Огієнка в межах ХVІ Наукової конференції молодих вчених, метою 
якої є  сприяння їх активної участі у проведенні наукових досліджень, на факультеті 
фізичної культури організовувалась робота секції ФІзичного виховання, спорту і 
здоров'я людини. Секретар: Марина ЧИСТЯКОВА. Молоді вчені та аспіранти 
представили наукові пошуки в трьох секціях:  
 Підсекція Теорії і методики фізичного виховання. Керівник секції: Аліна Боднар, 
кандидат педагогічних наук, доцент. Секретар: Данііл МАРЧУК, викладач.  

 олімпіад/конкурсів Малої академії наук України; 

 міжнародних мистецьких конкурсів, інших культурно-мистецьких проєктів; 

https://science.kpnu.edu.ua/2025/03/14/naukova-konferentsiia-vykladachiv-doktorantiv-i-aspirantiv-za-pidsumkamy-naukovo-doslidnoi-roboty-u-2024-rotsi/
https://science.kpnu.edu.ua/2025/03/14/naukova-konferentsiia-vykladachiv-doktorantiv-i-aspirantiv-za-pidsumkamy-naukovo-doslidnoi-roboty-u-2024-rotsi/
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 наукових, науково-методичних симпозіумів, семінарів, круглих столів, 
тренінгів, майстер-класів тощо. 

6 травня на факультеті фізичної культури відбувся I етап конкурсу інновацій 
стартап-проєктів “K-PNU START-UP WEEK”! Захід проходив у змішаному 

форматі та об’єднав понад 60 учасників в аудиторії та значну кількість глядачів 

онлайн. Оргкомітет: Іван Стасюк, Олександр Алєксєєв, Вадим Зданюк, Юлія 
Петрова, Аліна Боднар, Дмитро Совтисік, Марина Чистякова. 

27 травня в Кам’янець-Подільському ліцеї з посиленою військово-фізичною 

підготовкою в Хмельницькій області, відбувся олімпійський урок. Захід був 

організований за сприяння Відділення Національного олімпійського комітету 
України в Хмельницькій області за участю науково-педагогічних працівників та 

здобувачів вищої освіти факультету фізичної культури Кам’янець-Подільського 

національного університету імені Івана Огієнка. 
20-21 травня у Кам’янець-Подільському ліцеї №3 (директор Оксана ТОКАР) 

відбувся сертифікований семінар-тренінг для професійної спільноти вчителів 

фізкультурної освітньої галузі «Функціональний тренінг, як засіб розвитку 

фізичних якостей школярів на уроках фізичної культури в НУШ». Захід проведено 
з ініціативи Центру ПРПП (модератор спільноти Наталія НІКОЛАЙЧУК) та за 

сприяння Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка 

в особі Юрія ЮРЧИШИНА, завідувача кафедри теорії і методики фізичного 

виховання, кандидата наук з фізичного виховання та спорту, доцента. Спікером 
семінару-тренінгу виступив Роман САНДУЛЯК, асистент кафедри теорії і 

методики фізичного виховання, вчитель фізичної культури вищої категорії, 

вчитель-методист, вчитель фізичної культури у Всеукраїнській школі онлайн в 
рамках проєкту «Переможемо разом». 

12 травня року в читальному залі центрального корпусу №1  відбулася 

Першість Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка 

з шашок . У змаганнях взяли участь студенти 6 факультетів. Головний суддя та 

організатор －кандидат наук з фізичного виховання та спорту, старший 

викладач Олена Клюс. 
Завідувач кафедри теорії і методики фізичного виховання Юрій Юрчишин у 

команді федерації бадмінтону України спільно з Klitschko Foundation долучилися 

до Всеукраїнського проєкту з гендерної рівності в спорті «Грай за рівність». У 

Львові 100 дітей і 20 вчителів фізичної культури взяли участь у майстер-класі та 
турнірі з бадмінтону. 

6.6. Участь у наукових, науково-методичних семінарах, круглих столах, 
тренінгах, майстер-класах тощо.  

Всі викладачі факультету брали участь у роботі: 
Наукова конференція викладачів, аспірантів та докторантів за підсумками НДР 

у 2024 році (м. Кам’янець-Подільський, 12-13 березня 2025 року). 

Участь у Міжнародній наукової інтернет-конференції «Формування здорового 
способу життя студентської та учнівської молоді засобами освіти», 23-24 листопада 

2024 року  м. Кам’янець-Подільський. 

Марина Чистякова. XX Міжнародна конференція «Актуальні проблеми 

спортивної медицини» 21 листопада 2024. Доповідач теми ”Медико-педагогічні 
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підходи до підвищення рухової активності дітей та молоді”. Національному 

університет фізичного виховання і спорту України. 

НПП кафедри І Всеукраїнська конференція з міжнародною участю «Фізична 
культура в закладах освіти: стан та перспективи розвитку». 23-25 травня 2025 року. 

Прикарпатський національний університет імені Василя Стефаника. 

Чистякова М.О. участь у лекції почесного професора Університетського 

коледжу Лондона (Великобританія) Роуз Лаккін, присвяченій інтеграції штучного 
інтелекту в освіту. 

12-14 червня 2025 року науково-педагогічні працівники факультету фізичної 

культури: Геннадій Єдинак, доктор наук з фізичного виховання та спорту, 
професор кафедри теорії і методики фізичного виховання, професор; Юрій 

Юрчишин, завідувач кафедри теорії і методики фізичного виховання, кандидат 

наук з фізичного виховання та спорту, доцент; Володимир Мисів, кандидат наук з 

фізичного виховання та спорту, доцент кафедри теорії і методики фізичного 
виховання, професор, взяли участь у ІХ Міжнародній науково-практичній 

конференції «Фізична активність і якість життя людини», яка відбулася на базі 

табору «Гарт» Волинського національного університету імені Лесі Українки (с. 
Світязь, Волинська область). 

05 червня 2025 року в межах співпраці відбулась зустріч представників 

факультету фізичної культури Кам’янець-Подільського національного університету 

імені Івана Огієнка з представниками Львівського державного університету 
фізичної культури імені Івана Боберського. 

участь у семінарах -  

Участь у загальноуніверситетських просвітницько-інформаційних зустрічах 
щодо активізації міжнародної проєктної діяльності на факультеті: Чистякова 
Марина Олександрівна – кандидат наук з фізичного виховання і спорту, доцент, ст. 
викладач кафедри теорії і методики фізичного виховання. 

Клюс Олена Анатоліївна – кандидат наук з фізичного виховання і спорту, 
доцент, ст. викладач кафедри теорії і методики фізичного виховання.  

6.7. Виконання науково-педагогічними працівниками кафедри функцій 
головного редактора/відповідального секретаря/члена редакційної колегії 
наукового видання, внесеного до переліку:  

 іноземних рецензованих наукових видань; 

 наукових фахових видань України; 

 університетських наукових та інших видань. 
Вісник Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана 

Огієнка. Фізичне виховання, спорт і здоров’я людини. 2024 (3, 4). Відповідальний 
редактор – д.н.ф.в.с., професор Г.А. Єдинак; відповідальний секретар – к.н.ф.в.с., 
ст.викл. Чистякова М.О.; члени редколегії, к.п.н., ст. викладач Боднар А.О., Клюс 
О.А., Юрчишин Ю.В; 2025 3, 4. Відповідальний редактор – д.н.ф.в.с., професор Г.А. 
Єдинак; відповідальний секретар – к.н.ф.в.с., ст.викл. Клюс О.А. 

Журнал «Фізичне виховання, спорт і культура здоров’я у сучасному 
суспільстві» Східноєвропейський НУ імені Лесі Українки, Луцьк, член редколегії 
професор Г.А. Єдинак. 
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Збірник «Вісник Прикарпатського університету. Серія: Фізична культура» 
ДВНЗ «Прикарпатський НУ імені Василя Стефаника», Івано-Франківськ, член 
редколегії професор Г.А. Єдинак. 

 університетських наукових та інших видань. 
Збірник наукових праць Формування здорового способу життя студентської та 

учнівської молоді засобами освіти». Кам’янець-Подільський : зб. наук. праць 
/[редкол.: І. І. Стасюк (відп. ред.) та інш.]. Кам’янець-Подільський : 2025. Вип. 14. 
Редакційна колегія: 
 А. О. Боднар, кандидат педагогічних наук, доцент; Г. А. Єдинак, доктор наук з 
фізичного виховання та спорту, професор; М. О. Чистякова, кандидат наук з 
фізичного виховання та спорту; Ю. В. Юрчишин, кандидат наук з фізичного 
виховання та спорту, доцент. 

 Збірник матеріалів наукових досліджень студентів і магістрантів факультету 
фізичної культури Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана 
Огієнка. Факультет фізичної культури Кам’янець-Подільський : ТОВ «Друкарня 
Рута», 2024. Випуск 16. Єдинак Г.А., Чистякова М.О., Бабюк С. М., Юрчишин Ю. 
В., А. О. Боднар. 

 Наукові праці Кам’янець-Подільського національного університету ім. Івана 
Огієнка: збірник за підсумками звітної наукової конференції викладачів, 
докторантів і аспіранті : Кам’янець-Подільський національний університет імені 
Івана Огієнка, 2025. Вип. 24. Редакційна колегія: М. О. Чистякова 

 Збірник наукових праць молодих вчених Кам’янець-Подільського 
національного університету імені Івана Огієнка, 2024. Випуск 16.  член редколегії: 
М. О. Чистякова 

  Збірник наукових праць студентів та магістрантів Кам’янець-Подільського 
національного університету імені Івана Огієнка. [Електронний ресурс]. Кам’янець-
Подільський: Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана 
Огієнка, 2025. Вип. 19. Рецензенти: Геннадій ЄДИНАК доктор наук з фізичного 
виховання та спорту, професор; член редколегії: М. О. Чистякова. 

6.8. Участь у підготовці та проведенні І етапу Всеукраїнської студентської 
олімпіади: підготовка завдань; проведення олімпіади; перевірка робіт учасників 
олімпіади.  

Для безпосереднього проведення І етапу Всеукраїнського конкурсу 
студентських наукових робіт зі спеціальності A4.11 «Середня освіта (Фізична 
культура)» створено  оргкомітет: 

Єдинак Г.А. д. фіз. вих., професор - голова оргкомітету; заст. голови 
оргкомітету - Юрчишин Ю. В., кандидат наук з фізичного виховання та спорту, 
доцент, завідувач кафедри теорії і методики фізичного виховання, Кам’янець-
Подільський національний університет імені Івана Огієнка; Мисів В.М., кандидат 
наук з фізичного виховання та спорту, доцент, кафедри теорії і методики фізичного 
виховання, професор - член оргкомітету; Боднар А. О., кандидат педагогічних наук, 
заступник декана з навчальної роботи та забезпечення якості вищої освіти 
Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка – член 
оргкомітету; Чистякова М. О., кандидат наук з фізичного виховання та спорту, 
заступник декана з наукової роботи та інформатизації навчального процесу 



 

 

72 

факультету фізичної культури Кам’янець-Подільський національний університет 
імені Івана Огієнка - член оргкомітету; Клюс О.А., кандидат наук з фізичного 
виховання та спорту, старший викладач кафедри теорії і методики фізичного 
виховання - член оргкомітету. 

Для безпосереднього проведення І етапу Всеукраїнського конкурсу 
студентських наукових робіт зі спеціальності A4.11 «Середня освіта (Фізична 
культура)» створено  оргкомітет: 

Єдинак Г.А. д. фіз. вих., професор - голова оргкомітету; Юрчишин Ю. В., 
кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент, завідувач кафедри теорії і 
методики фізичного виховання, Кам’янець-Подільський національний університет 
імені Івана Огієнка заст. голови оргкомітету; Мисів В.М., кандидат наук з 
фізичного виховання та спорту, доцент кафедри теорії і методики фізичного 
виховання, професор - член оргкомітету; Боднар А. О., кандидат педагогічних наук, 
заступник декана з навчальної роботи та забезпечення якості вищої освіти 
Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка – член 
оргкомітету; Чистякова М. О., кандидат наук з фізичного виховання та спорту, 
заступник декана з наукової роботи та інформатизації навчального процесу 
факультету фізичної культури Кам’янець-Подільський національний університет 
імені Івана Огієнка - член оргкомітету; Клюс О.А., кандидат наук з фізичного 
виховання та спорту, старший викладач кафедри теорії і методики фізичного 
виховання - член оргкомітету. 

6.9. Робота у складі: 

 організаційного комітету/журі II етапу Всеукраїнської студентської 
олімпіади;  

 організаційного комітету/журі Всеукраїнського конкурсу студентських 
наукових робіт із галузей знань і спеціальностей. 

6.10. Основні напрями роботи зі здобувачами вищої освіти.  
Організація роботи кураторів академічних груп здобувачів ступенів вищої 

освіти „бакалавр“/„магістр“. 
Основні напрями роботи зі збереження контингенту здобувачів вищої освіти. 
Організація роботи кураторів академічних груп здобувачів ступенів вищої 

освіти „бакалавр“/„магістр“. 
Основні напрями роботи зі збереження контингенту здобувачів вищої освіти. 
Виховна робота є невід’ємною складовою діяльності кафедри теорії і 

методики фізичного виховання, спрямованою на всебічний розвиток 
особистості здобувачів вищої освіти, формування у них високих морально-
етичних якостей, соціальної відповідальності, громадянської позиції, 
патріотизму, збереження та примноження національних традицій, виховання 
загальнолюдських цінностей, культури поведінки та здорового способу життя.   

Основні напрями виховної роботи 
Упродовж 2023-2024 навчального року кафедрою та кураторами 

академічних груп проводилася поетапна і планомірна робота зі здобувачами 
вищої освіти з таких основних напрямів: 

 організація освітнього процесу в умовах зміненої безпекової ситуації: в 
умовах карантинних обмежень, воєнного стану, з використанням 

технологій дистанційного та змішаного навчання; 
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 проведення індивідуальних бесід зі здобувачами вищої освіти щодо їх 

навчальної діяльності, адаптації до навчального процесу, соціально-

побутових питань, особистісних проблем; 
 сприяння вирішенню побутових, соціально-психологічних і матеріальних 

проблем студентів; 

 організація культурно-просвітницьких заходів, зустрічей, виховних бесід, 

спрямованих на формування національної свідомості, громадянської 
позиції та патріотизму; 

 сприяння участі студентів у заходах університету, факультету, кафедри та 

за їх межами.  
План виховної роботи кафедри розміщено сайті 

https://fizkultura.kpnu.edu.ua/plany-vykhovnoi-roboty-kafedry/ 

Організація роботи кураторів академічних груп 

Кураторами академічних груп є досвідчені науково-педагогічні 
працівники кафедри, які забезпечують постійний супровід навчально-виховної 

роботи в закріплених групах. У звітному періоді кураторами працювали: 

            Клюс О.А. – куратор групи FK-B24(;план організаційно виховної 
роботи) https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2024/09/plan-orhanizatsii-

vykhovnoi-roboty-akademichnoi-hrupy-fk1-b24.pdf 

            Марчук Д.М. – куратор групи FK1-B22(план організаційно виховної 

роботи)    https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2024/09/plan-
orhanizatsii-vykhovnoi-roboty-akademichnoi-hrupy-fk1-b22-2024-2025.pd 

            Потапчук С.М. – куратор групи FK1-B21 (план організаційно виховної 

роботи)  https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2024/09/plan-
orhanizatsijno-vykhovnoi-roboty-v-fk1-b21-hrupi.pdf 

 Крім того викладачами тренерами Юрчишин Ю.В., Скавронський О.П., 

Марчуком Д.В.,Потапчуком С.М., Марчуком В.М. в групах СПВ/  ПСМ було 

розроблено індивідуальні плани виховної роботи на навчальний 2024-2025 рік 
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/plany-vykh-rob-v-hrup-spv-psm/,  

План організаційно-виховної роботи тренерів груп СПВ/  ПСМ  та кураторів 

академічних груп кафедри Ті МФВ включали такі основні заходи: 
 виховання загальнолюдських цінностей; 

 організація участі студентів у державних, професійних, національних 

святах, пам’ятних та історичних датах; 

 формування культури поведінки, толерантності, поваги до прав і свобод 
людини; 

 профілактика асоціальної поведінки, пропаганда здорового способу 

життя; 

 моніторинг соціально-побутових умов проживання студентів у 
гуртожитках та приватному секторі; 

 залучення студентів до участі в науковій, спортивній та громадській 

діяльності; 
 адаптація студентів-першокурсників до навчання у закладі вищої освіти. 

 удосконалення навчально-виховного процесу; 

 активізацію соціальної позиції студентської молоді; 

https://fizkultura.kpnu.edu.ua/plany-vykh-rob-v-hrup-spv-psm/
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 формування духовних і культурних цінностей, морально-етичних норм; 

 розвиток лідерських якостей та ініціативності.: 

 спортивні змагання, факультетські змагання; 
 патріотичні заходи, акції на підтримку Збройних Сил України; 

 культурно-просвітницькі заходи, присвячені державним святам та 

народним традиціям 

Викладачі кафедри тісно співпрацюють зі студентською радою, 
деканатом, а також іншими структурами університету з питань виховної 

роботи. 

Виховна робота кафедри протягом звітного періоду проводилася на 
належному організаційному та методичному рівні, сприяла формуванню 

цілісної особистості майбутнього фахівця з фізичної культури і спорту, 

підвищенню рівня соціальної активності студентів, формуванню у них 

патріотизму, громадянської відповідальності, високої культури поведінки, 
толерантності. 

 Одним із пріоритетних завдань кафедри теорії і методики фізичного 

виховання є забезпечення стабільності контингенту здобувачів вищої освіти, 
запобігання відрахуванню студентів з академічних, соціально-побутових чи 

інших причин, а також створення умов для їх успішної освітньої траєкторії. 

Основні напрями роботи: 

1. Індивідуальна робота зі здобувачами вищої освіти: 
 проведення систематичних індивідуальних консультацій з проблем 

навчання, успішності, адаптації до освітнього процесу; 

 виявлення студентів, які мають труднощі в навчанні, та розробка 
індивідуальних планів підтримки; 

 проведення додаткових занять, консультацій, практичних тренінгів для 

покращення рівня засвоєння навчального матеріалу. 

2. Організація роботи кураторів академічних груп: 
 здійснення системного моніторингу відвідування занять, успішності, 

дисципліни та соціального стану студентів; 

 активна робота кураторів із першокурсниками з питань адаптації до 
навчання у ЗВО; 

 проведення бесід та профілактичних заходів щодо уникнення 

академічних заборгованостей. 

3. Соціально-психологічна підтримка здобувачів освіти: 
 співпраця з психологічною службою університету щодо надання 

допомоги студентам у складних життєвих ситуаціях; 

 консультування з питань матеріального забезпечення, проживання у 

гуртожитку, оформлення соціальних стипендій, надання адресної 
допомоги. 

4. Створення позитивного психологічного клімату в академічних групах: 

 організація виховних, культурно-просвітницьких, спортивних заходів з 
метою формування згуртованих академічних колективів; 

 залучення студентів до участі в університетських та факультетських 

заходах, конкурсах, проектах. 
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5. Профорієнтаційна робота та робота з абітурієнтами: 

 організація та проведення Днів відкритих дверей, профорієнтаційних 

зустрічей зі старшокласниками та студентами коледжів; 
 залучення студентів до участі в профорієнтаційних заходах; 

 підтримка зв’язків з випускниками освітнх закладів, закладів фахової 

передвищої освіти. 

6. Робота з академічною мобільністю та гнучкими освітніми траєкторіями: 
 створення умов для поновлення студентів після академічної відпустки; 

 забезпечення індивідуальних графіків навчання в разі потреби (служба в 

ЗСУ, сімейні обставини, працевлаштування тощо); 
консультування щодо можливостей проходження практик, стажування, 

участі в міжнародних програмах 
6.11. Організація та проведення культурно-просвітницьких заходів (бесід, 

творчих конкурсів, концертів та ін.) зі здобувачами вищої освіти К-ПНУ.  
Робота у складі організаційного комітету або у складі журі  

 міжнародних мистецьких конкурсів; 

 інших культурно-мистецьких проєктів. 
Участь кафедри теорії і методики фізичного виховання у культурно-

просвітницьких заходах упродовж 2024–2025 навчального року. 
 Протягом звітного періоду викладачі кафедри активно долучались до 
організації й проведення виховних, культурно-просвітницьких та мистецьких 
заходів, спрямованих на формування національно-патріотичних цінностей, 
культурної ідентичності та естетичного смаку здобувачів вищої освіти. 
Вересень 2024: 

Участь студентів і викладачів у Дні знань та заходах, присвячених 
початку навчального року (урочисті зустрічі, кураторські години). 

Проведення кураторських бесід для першокурсників на тему: "Історія 
університету: традиції та сучасність". 

Організація заходів до Дня фізичної культури та спорту 
Жовтень 2024 

Проведення заходів до Дня вчителя 
Тематична виховна година до Дня захисників і захисниць України (14 

жовтня). 
Участь кафедри в організації та проведенні заходів до Дня українського 

козацтва (флешмоб, виставка). 
Листопад 2024: 

Поведення захдів до міжнародного дня студента 
Підготовка до проведення брейн-рінгу 
Підготовка та участь у  заходах з нагоди Дня гідності та свободи. 

Грудень 2024: 
Організація та участь у благодійній акції до Дня Святого Миколая 

(відвідування дитячих закладів, збір подарунків). 
Проведення заходів "Тепло з серця – воїнам ЗСУ" (виготовлення 

листівок, збори допомоги). 
Організація зустрічей студентів з представниками органів місцевого 

самоврядування з нагоди відзначення Дня місцевого самоврядування. 



 

 

76 

Участь здобувачів в акції „Врятуй життя – стань донором“ 
Січень 2025: 

Тематичні виховні заходи, присвячені 100- річчю проголошення Акта 
злуки Української Народної Республіки та Західноукраїнської Народної 
Республіки (День Соборності України). 
Лютий 2025: 

Проведення заходів пам’яті до Дня Героїв Небесної Сотні. 
Організація зустрічей із воїнами, волонтерами. 
Участь у  мітингах-реквіємів біля меморіальної дошки Герою Небесної 

Сотні Бондарчуку Сергію Михайловичу та меморіальної дошки Почесному 
громадянину міста Кам’янця-Подільського, учаснику антитерористичної 
операції, добровольцю батальйону спеціального призначення „Гарпун“ 
Гордійчуку Миколі Миколайовичу; 
Організація виставки періодики „Річниця Революції Гідності“. 
Березень 2025: 

Участь у заходах до Міжнародного дня жінок (8 березня) – святкові 
виступи, привітання викладачок. 

Тематичні години спілкування до Дня українського добровольця. 
Участь у вечорі поезії, присвячений Всесвітньому дню поезії. 

Квітень 
Організація благодійної акції «Великодній кошик» для дітей-сиріт та 

дітей з особливими потребами. 
Травень 

Проведення тематичних бесід, виховних годин в академічних групах 
студентів з нагоди відзначення Дня пам’яті та примирення (пам'яті жертв 
Другої світової війни, та примирення між країнами учасниками Другої світової 
війни). 

Участь студентів у міських заходах з нагоди відзначення Дня пам’яті та 
примирення. 

Загальноуніверситетська акція „Усі у вишиванках“, присвячена 
Всесвітньому Дню вишиванки. 

 
6.12. Інформація про основні напрями організації спортивно-масової роботи3.  
Керівництво здобувачем вищої освіти, який брав участь в Олімпійських, 

Паралімпійських іграх, Всесвітній та Всеукраїнській Універсіаді, чемпіонаті світу, 
Європи, Європейських іграх, етапах Кубка світу та Європи, чемпіонаті України. 

Зазначити кількість здобувачів вищої освіти, які брали в них участь, прізвища 
переможців. 

Організація і проведення спортивних заходів (змагань, олімпіад, конкурсів та 
ін.): міжнародних/всеукраїнських/регіональних/університетських. 

Боднар А.О. 
Робота у складі організаційного комітету спортивних змагань; суддівського 

корпусу. 
Виконання обов’язків: 

                                                   
3 Для кафедр факультету фізичної культури. 
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 тренера, помічника тренера національної збірної команди України з видів 
спорту;  

 головного секретаря, головного судді, судді міжнародних і всеукраїнських 
змагань. \ 

 
 
 

ТХЕКВОНДО ВТФ, Потапчук С.М. 
 

Чемпіонат України серед ДЮСШ, ШВСМ, СДЮШОР, СК (м.Київ)  

18-20.10.24 

1. Петрук Андрій- 5 м. 

2. Скринський Андрій -2 м 
 

 

Чемпіонат України з тхеквондо ВТФ (м. Рівне) 02-04.11 2024  

1.Скринський Андрій -2 м 

2. Петрук Андрій- 5 м  

3. Хобтар Софія – 3м 

4. Маматов Олег – 1м. 
 

Командний чемпіонат України з тхеквондо ВТФ (м.Хмельницький)  

21-23.03.2025  

1.Петрук Андрій -5м 

2.Скринський Андрій – 3м  

3. Маматов Олег -5м 

Кубок України з тхеквондо ВТФ (м.Хмельницький)  

21-23.03.2025  

1. Маматов Олег – 2 м. 

2. Петрук Андрій- 5 м. 

3.  Скринський Андрій -3 м 

4. Хобтар Софія – 1 м 
 

 

Чемпіонат України з тхеквондо ВТФ з Пумсе серед дорослих 

(м.Хмельницький) 21-23.03.2025  

Розділ Традиційні особисті чоловіки 

1. Романенко Євген-3м.   

Розділ Традиційні особисті жінки 
 

1. Романенко Марія -3 м 

Розділ Традиційні особисті пари до 30 років 
1. Романенко Євген-3м. 

2. Романенко Євген-3м. 
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БОКС, Приходько В.М. 

 

1. Чемпіонат України м. Бровари 20-21.09.2024 

1. Лісовий Віктор - FKS1 – B23-3місце 

 

 

2. Чемпіонат України (чол., жін.) м. Одеса 09 – 17.03.2025 

1. Васько Олександр - FK1-B23  - 5 місце 

2. Мерінова Наталія – FKS1 – B22 – 1 місце 

3. Кондратюк Владислав - FKS1 – B22 – 3 місце 

4. Пивоваров Леонід - FKS1 – B22 – участь 

5. Кулібаба Богдан -  FKS1 – М24 -16 місце 

6. Михалушко Ярослав - FK1 – М24 – 5 місце 

7. Роздольський Денис - FKS1 – B21– 3 м 

 

3. Чемпіонат України  до 23 років (чол., жін.) 03-09.02.2025 м. Львів 

1. Васько Олександр - FK1-B23 -3 місце 

2. Кондратюк Владислав - FKS1 – B22 – 2 місце 

3. Кулібаба Богдан -  FKS1 – М24 – 8 місце 

4. Роздольський Денис - FKS1 – B21– 2 м. 

5. Дудар Владислав  - FKS1 – B21 – участь. 

 

4. Чемпіонат України серед молоді (чол., жін.) 15 – 22.12.2024р.  

м. Хмельницький 

1. Правдива Аліна – FK1-B24  – 2 місце 

 

5. Чемпіонат Європи ІСО КОМБАТ 17-18.05.2025 Сицилія (Італія) 

1. Лісовий Віктор - FKS1 – B23 -  3 м. 

 

6. Чемпіонат світу ІСО КОМБАТ11-13.10.2024 м. Франкфурт (Німеччина) 

1. Лісовий Віктор - FKS1 – B23 – 2 м 

 

 

7. Чемпіонат Європи до 23 років(чол., жін.) 10-21.10.2024 м. Софія 

(Болгарія) 

4. Мерінова Наталія – FKS1 – B22  – 1 місце 

5. Роздольський Денис - FKS1 – B21- 9 місце 
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8. Чемпіонат Болканських країн (чол., жін.) 15-23.11.2024 м. Лозніца 

(Сербія) 

1. Кондратюк Владислав - FKS1 – B22 – 1м 

2. Мерінова Наталія – FKS1 – B22  – 2 місце 

3. Роздольський Денис - FKS1 – B21 – 2м 

 

9. Глівіце (Польща) М.Т. серед жінок 02 – 07.09.2024 м. 

1. Мерінова Наталія – FKS1 – B22  – 1 місце 

 

10.  Міжнародний турнір  (чол., жін.) 31.01-07.02.2025 м. Бенідорм (Іспанія) 

1. Мерінова Наталія – FKS1 – B22  – 3 місце 

 

11. Міжнародний турнір  класу А (чол., жін.) еліта06 – 11.06.2025 м. 

Ейндховен (Нідерланди)   

1. Васько Олександр - FK1-B23 -2м.   

 
 

СПОРТИВНА ГІМНАСТИКА Марчук Д.В. 

 

20-25 червня 2024року м. Кропивницький. Кубок України (серед дорослих) з 
гімнастики спортивної, 

Команда Хмельницької області посіла 3 місце. 

У складі команди виступали: 
1. Владислав Гонтківський 

2. Віталій Гонтківський 

3. Іван Петренко 

4. Олександр Любченко 
Також є індивідуальні нагороди: 

– випускник К-ПНУ Віталій Гонтківський посів 2 місце у вправі опорний 

стрибок; 
– студент 4 курсу Андрій Бриндак виконав норматив Майстра Спорту 

України; 

– студент 3 курсу  Максим Вітвіцький отримав суддівську національну 

категорію. 
 

26-30 вересня2024 року у м. Київ чемпіонат України зі спортивної гімнастики. 

Команда Хмельницької області посіла 3 місце. 

У складі команди виступали випускники факультету фізичної культури: 
 Віталій Гонтківський і Владислав Гонтківський,  

студенти Іван Петренко та Олександр Любченко. 

У фіналі у вправах на коні-махи Олександр Любченко посів 2 місце, а Віталій 
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Гонтківський 3 місце. 

 

Кубку України з гімнастики спортивної 
22-26 квітня 2025 року в м. Кропивницький відбувся Кубок України (серед 

дорослих) з гімнастики спортивної 

Команда Хмельницької області здобула срібну нагороду.   

У складі команди виступали: 
– Іван Петренко (студент 4 курсу); 

– Олександр Любченко (студент 4 курсу); 

– Владислав Гонтківський (випускник); 
– Віталій Гонтківський (випускник). 

В окремих видах багатоборства студенти посіли такі місця: 

вільні вправи: 

ІІ місце – Владислав Гонтківський; 
опорний стрибок: 

ІІ місце – Віталій Гонтківський (випускник). 

ІІІ місце – Владислав Гонтківський (випускник); 
паралельні бруси: 

ІІ місце – Владислав Гонтківський. 

Також Міжнародна федерація гімнастики (International Gymnastics Federation) 

присвоїла Максиму Вітвіцькому звання судді міжнародної категорії з 
гімнастики спортивної, а Українська федерація гімнастики Дмитру Ляпуну – 

звання судді національної категорії з гімнастики спортивної. 

 
 

СТРИБКИ НА БАТУТІ, Марчук В.М. 

 

Тарасенко Євгеній Васильович 

Азербайджан 5 місце Кубок світу 

Винниця Кубок України 3 місце у команді 2 місце 

Відкритий чемпіонат Сумської області 1 місце 
1 курс, 017 Фізична культура і спорт (Тренер з видів спорту) FKS1-B24 

Бучинська Софія Ігорівна  

24-29 листопада-Кубок України: індивідуал-9 місце, команда 1 місце;  

8-10 листопада-French Cup (Севран, Франція) 
Чемпіонат Сумської області м. Шостка- 5 місце 

Денисова Діана Василівна  

24-29 листопада-Кубок України: індивідуал- 1 місце, команда 1 місце; 8-10 

листопада-French Cup (Севран, Франція) 2 місце Баку ( Азербайджан)  
20 - 24.02.2025, Кубок світу 6 місце  

Чемпіонат Сумської області  місто Шостка 1 місце 

Мінайлов Денис Олексійович  

24-29.11.2024 Вінниця, фіналіст Кубка України 

 

АКРОБАТИКА Марчук В.М. 
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Набивач Ілля Васильович 

27-30.06.24 Кубок України  м. Вінниця 1,1,2 місце  
Набивач Ярослав Васильович 

27-30.06.24 Кубок України  м. Вінниця 1,1,2 місце  

Алєксєєв Антон Ігорович  FKSms1-B23 

15.06.24 Чемпіонат області  м. Кам'янське 1 місце 
27-30.06.24 Кубок України  м. Вінниця 1,1,2 місце  

 

 

СТРІЛЬБА КУЛЬОВА Мисів В.М. 

Чемпіонат Європи зі стрільби кульової – рухома мішень 24 серпня – 03 

вересня в м. Пльзень (Чехія) 

Ігор Кізима – 4 золотих і 2 срібних медалі; 

Денис Баблюк – 2 золотих, 2 срібних та 2 бронзових медалі; 

Крістіна Гілевич – 2 срібних і 3 бронзових медалі. 

 Дарина Черненко – 2 срібних і 2 бронзових медалі. 

 

БАДМІНТОН Юрчишин Ю.В. 

 
Прізвище, ім’я Вид спорту Дата 

проведення 

Спортивні змагання Місце 

Конов Віталій  Бадмінтон 
(Чоловічий 
одиночний 
розряд) 

27.07.2024 13th Shaleniy Volan 
Open(Дніпро)  

1 

Конов Віталій Бадмінтон 
(Змішаний 
парний 
розряд) 

27.07.2024 13th Shaleniy Volan 
Open(Дніпро)  

Участь 

Конов Віталій  Бадмінтон 
( чоловічий 
одиночкий 
розряд ) 

15-18.08.2024 Українська Суперсерія 
II етап (Київ) 

2 

Березніцький Борис Бадмінтон 
(змішаний 
парний 
розряд) 

13-14.07.2024 Badminton family 
tournament (Київ) 

3 

Яремчук Марина  Бадмінтон 
(змішаний 

парний 
розряд) 

13-14.07.2024 Badminton family 
tournament (Київ) 

3 

Березніцький Борис Бадмінтон 13-14.07.2024 Badminton family 3 
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(чоловічий 
одиночний 

розряд) 

tournament (Київ) 

Конов Віталій  Бадмінтон 
( чоловічий 

парний 
розряд ) 

15-18.08.2024 Українська Суперсерія 
ІІ етап (Київ) 

1 

Конов Віталій  Бадмінтон 
( змішаний 

парний 
розряд) 

15-18.08.2024 Українська Суперсерія 
ІІ етап (Київ)  

2 

Конов Віталій Бадмінтон 
( чоловічий 

парний 
розряд) 

7-10.11.2024 Чемпіонат України 
2024(Київ)  

1 

Березніцький Борис Бадмінтон ( 

Чоловічий 
одиночний 
розряд) 

 

06-09.08.2024 Чемпіонат України U-19 

з бадмінтону (Київ)  

     Участь 

Березніцький Борис Бадмінтон 
(Змішана 
парна 
категорія) 

 

07-10.11.2024 Чемпіонат України з 
бадмінтону 2024(Київ) 

Участь  

Березніцький Борис Бадмінтон 

(Змішана 

парна 

категорія) 

16-17.11.2024 Autumn KRSP Open  
(Київ) 

Участь 

Яремчук Марина Бадмінтон 

(Жіночий 

одиночний 

розряд) 

06-09.08.2024 Чемпіонат України U-19 
з бадмінтону (Київ) 

Участь 

Яремчук Марина  Бадмінтон 

(Змішаний 

парний 

розряд) 

07-10.11.2024 Чемпіонат України з 
бадмінтону 2024 (Київ) 

Участь  

Яремчук Марина  Бадмінтон(з
мішана 
парна 
категорія) 

 

16-17.11.2024 Autumn KRSP Open 
(Київ) 

Участь  

Березніцький Борис  Бадмінтон 

(Одиночна 

чоловіча 

категорія) 

15.09.2024 Чемпіонат міста 
Камʼянець – 
Подільського 
(Камʼянець-Подільський 

1 

Яремчук Марина  Бадмінтон 

(Одиночна 

жіноча 

категорія) 

01-03.11.2024 Кубок Прикарпаття 
(Івано-Франківськ) 

3 

Яремчук Марина  Бадмінтон 
(Змішана 
парна 
категорія) 

 

01-03.11.2024 Кубок Прикарпаття 
(Івано-Франківськ) 

4 
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Березніцький Борис Бадмінтон 

(Чоловіча 

одиночна 

категорія) 

01-03.11.2024 Кубок Прикарпаття (Івно-
Франківськ) 

2 

Березніцький Борис Бадмінтон 

(Чоловіча 

парна 

категорія) 

01-03.11.2024 Кубок Прикарпаття 

(Івано-Франківськ) 

2 

Березніцький Борис  Бадмінтон 
(Змішана 
парна 
категорія) 

 

01-03.11.2024 Кубок Прикарпаття 
(Івано-Франківськ) 

4 

Березніцький Борис  Бадмінтон( 
Змішана 
парна 

категорія) 

 

07-08.12.2024 Kyiv Open League (Mixed 
Doubels) (Київ) 

3 

Яремчук Марина  Бадмінтон 

(Змішана 

парна 

категорія) 

07-08.12.2024 Kyiv Open League (Mixed 

Doubels) (Київ) 
3 

Березніцький Борис  Бадмінтон ( 
чоловіча 
одиночна 
категорія) 

 

20-22.12.2024 Супер серія фінал(Київ) Участь 

Конов Віталій  Бадмінтон 
(чоловічий 

парний 

розряд) 

20-22.12.2024 Суперсерія Фінал  1 

Березніцький Борис Бадмінтон 

(змішана 

парна 

категорія  

22-23.02.2025 Winter KRSP Open ( 

Київ) 

Участь  

Яремчук Марина  Бадмінтон 

(жіноча 

парна 

категорія) 

22-23.02.2025 Winter KRSP Open 

(Київ) 

3 

Березніцький Борис Бадмінтон 

(чоловіча 

одиночна 

категорія) 

04-06.2025 Volan leva (Львів) 2 

Яремчук Марина  Бадмінтон(

Жіноча 

парна 

категорія) 

04-06.2025 Volan leva (Львів) 2 

Березніцький  

Борис  

Бадмінтон(

одиночна 

чоловіча 

каткгорія) 

26-27.04.2025 KRSP April singles & 

new players Open 

(Київ) 

Участь 

Березніцький Борис Бадмінтон 

(одиночна 

15-18.05.2025 Кубок України (Київ) Участь 
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чоловіча 

категорія)  

Березніцький Борис  Бадмінтон(

чоловіча 

парна 

категорія) 

15-18.05.2025 Кубок України (Київ) Участь  

Березніцький Борис  Бадмінтон(

чоловічий 

парний 

розряд) 

24-25.05.2025 Spring Victor RSP 

Open ( Київ) 

Участь  

Борис Березніцький  Бадмінтон(

змішаний 

парний 

розряд) 

24-25.05.2025 Spring Victor RSP 

Open ( Київ) 

Участь  

Яремчук Марина  Бадмінтон(

змішана 

парна 

категорія) 

 24-25.05.2025 Spring Victor RSP 

Open ( Київ) 

Участь  

Борис Березніцький  Бадмінтон(

змішаний 

парний 

розряд  

31.05-

01.06.2025 

Kyiv Open League 

(Київ) 

2 

Яремчук Марина  Бадмінтон(

змішаний 

парний 

розряд) 

31.05-

01.06.2026 

Kyiv Open League 

(Київ) 

2 

Яремчук Марина  Бадмінтон(

жіночий 

парний 

розряд) 

31.05-

01.06.2025 

Kyiv Open League 

(Київ) 

3 

Борис Березніцький Бадмінтон 

(змішана 

парна 

категорія) 

04-06.04.2025 Volan Leva (Львів) Участь  

Яремчук Марина  Бадмінтон(

змішана 

парна 

категорія) 

22-23.02.2025 Winter KRSP Open 

(Київ)  

Участь 

Яремчук Марина  Бадмінтон(

змішаний 

парний 

розряд) 

04-06.04.2025 Volan Leva (Львів) Участь  

Борис Березніцький Бадмінтон(

чоловічий 

парний 

розряд) 

22-23.02.2025 Winter KRSP Open( 

Київ) 

Участь 

Борис Березніцький Бадмінтон(

змішаний 

парний 

розряд  

20-22.12.2024 Супер серія фінал 

(Київ) 

Участь 

Березніцький Борис Бадмінтон(

чоловічий 

16-17.11.2024 Autumn KRSP Open Участь 
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парний 

розряд) 

Яремчук Марина   Бадмінтон(

жіночий 

парний 

розряд) 

16-17.11.2024 Autumn KRSP 4 

Березніцький Борис  Бадмінтон(

чоловічий 

парний 

розряд  

07-10.11.2024 Чемпіонат України 

2024  (Київ) 

Участь 

Березніцький Борис Бадмінтон(

чоловічий 

одиночний 

розряд) 

07-10.11.2024 Чемпіонат України  

2024(Київ) 

Участь 

Яремчук Марина Бадмінтон( 

змішаний 

парний 

розряд) 

06-09.08.2024 Чемпіонат України U-

19 (Київ ) 

Участь 

Яремчук Марина  Бадмінтон(

жіночий 

парний 

розряд) 

06-09.08.2024 Чемпіонат України U-

19 (Київ) 

Участь 

Березніцький Борис  Бадмінтон(

чоловічий 

парний 

розряд  

06-09.08.2024 Чемпіонат України U-

19 (Київ) 

Участь 

Березніцький Бррис  Бадмінтон(

змішаний 

парний 

розряд  

06-09.08.2024 Чемпіонат України U-

19 (Київ) 

Участь  

Конов Віталій  Бадмінтон(

змішаний 

парний 

розряд) 

20-22.12.2024 Суперсерія фінал 

(Київ) 

1 

Конов Віталій  Бадмінтон(

чоловічий 

одиночний 

розряд) 

20-22.12.2024 Суперсерія 

фінал(Київ)  

2  

Конов Віталій  Бадмінтон( 

змішаний 

парний  

розряд) 

7-8.12.2024 Kyiv Open League 

(Mixed Doubles) 

Участь 

Конов Віталій  Бадмінтон(

змішаний 

парний 

розряд) 

28.12.2024 15th Shaleniy Volan 

Open 

Участь  

Конов Віталій  Бадмінтон(

змішаний 

парний 

розряд) 

12-13.4.2025 Kyiv Open League XD Участь 

Конов Віталій  Бадмінтон(

змішаний 

31-1.06.2025 Kyiv Open League  3 
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парний 

розряд 

Почтарьов Артем  Бадмінтон(

змішаний 

парний 

розряд) 

15-18.08.2024 Українська 

Суперсерія ІІ етап  

1 

Почтарьов Артем  Бадмінтон( 

чоловічий 

одиночний 

розряд) 

15-18.08.2024 Українська 

Суперсерія ІІ етап  

1 

Почтарьов Артем   Бадмінтон(

чоловічий 

парний 

розряд  

15-18.08.2024 Українська 

Суперсерія ІІ етап  

1  

Почтарьов  Артем  Бадмінтон(

чоловічий 

одиночний  

розряд) 

7-10.11.2024 Чемпіонат України 

2024 

1  

Почтарьов Артем  Бадмінтон(

чоловічий 

парний 

розряд 

7-10.11.2024 Чемпіонат України 

2024 

1 

Почтарьов Артем   Бадмінтон(

змішаний 

парний 

розряд) 

7-8.12.2024 Kyiv Open League 

(Mixed Doubles) 

3 

Почтарьов Артем  Бадмінтон(

чоловічий 

одиночний 

розряд) 

20-22.12.2024 Суперсерія фінал  1 

 

Почтарьов Артем  Бадмінтон 

(чоловіча 

парний 

розряд )  

20-22.12.2024 Суперсерія фінал  1 

Почтарьов Артем  Бадмінтон 

(змішаний 

парний 

розряд) 

20-22.12.2024 Суперсерія фінал 2 

Почтарьов Артем  Бадмінтон(

чоловічий 

одиночний 

розряд) 

27-2.03.2025 Суперсерія І етап 2025 1 

Почтарьов Артем  Бадмінтон(

чоловічий 

парний 

розряд) 

27-2.03.2025 Суперсерія І етап 2025 2 

Почтарьов Артем  Бадмінтон(

змішаний 

парний 

розряд) 

27-2.03.2025 Суперсерія І етап 2025 1 

Почтарьов Артем  Бадмінтон(

чоловічий 

15-18.05.2025 Кубок України 2025 1 
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одиночний 

розряд) 

Почтарьов Артем  Бадмінтон(

чоловічий 

парний 

розряд) 

15-18.05.2025 Кубок України 2025 1 

Почтарьов Артем  Бадмінтон(

змішаний 

парний 

розряд) 

15-18.05.2025 Кубок України 2025 1 

Самсонюк 

Олександр  

Бадмінтон ( 

змішаний 

парний 

розряд) 

16.02.2025 Pro Badminton 02.2025 Участь  

Самсонюк 

Олександр  

Бадмінтон 

(чоловічий 

парний 

розряд) 

23.03.2025 Pro Badminton 03.2025 3 

 
Організація і проведення спортивних заходів (змагань, олімпіад, конкурсів та 

ін.): міжнародних/всеукраїнських/регіональних/університетських. 
 

Боднар А.О. 
ІІІ етап кубку України з легкоатлетичних метань, 

 Всеукраїнські змагання з легкоатлетичних метань на честь олімпійських чемпіонів 

Фаїни Мельник та Анатолія Боднарчука 23-24 квітня 2025 року (Модератор 

заходу). 
Підготовка здобувачів вищої освіти до організації і проведення Олімпійських 

уроків в закладах загальної середньої освіти м. Кам’янець-Подільський: 

Ірина Шершал м. Кам’янець-Подільський, ліцей №13 26.06.2025р. 

Олександр Островський  Кам’янець-Подільський ліцей з посиленою військово-
фізичною підготовкою Хмельницької області. 27.06.2025р. 

Катерина Харіпова ДЮСШ №1 м. Кам’янець-Подільського. 27.06.2025р. 

 
Клюс О.А.: 

1. 12.05.2025р Першість Кам’янець-Подільського національного 

університету імені Івана Огієнка з шашок  

Марчук В.М., Марчук Д.В.: 
1. 14-17.11.2024р. Відкритий особистий Кубок Хмельницької області зі 

стрибків на батуті (Стрибки на акробатичній доріжці) м. Кам’янець-

Подільський.  
2. 01-03.05.2025р. Відкритий особистий чемпіонат міста зі стрибків на батуті 

(Стрибки на акробатичній доріжці) м. Кам’янець-Подільський. 

3. 12-15.06.2025р. Відкритий особистий чемпіонат міста зі стрибків на батуті 

(Стрибки на акробатичній доріжці) м. Кам’янець-Подільський. 
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Робота у складі організаційного комітету спортивних змагань; суддівського 

корпусу. 

3. Виконання обов’язків: 
- тренера, помічника тренера національної збірної команди України з 

видів спорту;  

4. - головного секретаря, головного судді, судді міжнародних і 

всеукраїнських змагань.   
Скавронський О.П.: 

1. 11-13.10.24р. м.Хмельницький – Всеукраїнський турнір пам’яті мсу 

Олександра Чорного з боксу. Головний секретар. 

2. 23-25.01.25р.- Відкритий чемпіонат  міста Кам᾿янець-Подільського з боксу. 

Головний суддя. 
3. 03-05.04.25р.- Відкритий чемпіонат міста Кам᾿янець-Подільського з боксу. 

Головний суддя. 
4. 14-17.05.25р. Турнір присвячений пам’яті полеглого воїна Дмитра 

Сєлєзньова (Абрамс) з боксу. Головний секретар. 

 
Марчук В.М.: 

1.14-17.11.2024р. Відкритий особистий Кубок Хмельницької області зі стрибків 

на батуті (Стрибки на акробатичній доріжці) м. Кам’янець-Подільський. 
Головний суддя. 

2. 01-03.05.2025р. Відкритий особистий чемпіонат міста зі стрибків на батуті 

(Стрибки на акробатичній доріжці) м. Кам’янець-Подільський. Головний суддя. 

3. 12-15.06.2025р. Відкритий особистий чемпіонат міста зі стрибків на батуті 
(Стрибки на акробатичній доріжці) м. Кам’янець-Подільський. Головний суддя. 

 

Марчук Д.В.: 
1.14-17.11.2024р. Відкритий особистий Кубок Хмельницької області зі стрибків 

на батуті (Стрибки на акробатичній доріжці) м. Кам’янець-Подільський. 

Головний секретар. 

2.01-03.05.2025р. Відкритий особистий чемпіонат міста зі стрибків на батуті 
(Стрибки на акробатичній доріжці) м. Кам’янець-Подільський. Головний 

секретар. 

3. 12-15.06.2025р. Відкритий особистий чемпіонат міста зі стрибків на батуті 

(Стрибки на акробатичній доріжці) м. Кам’янець-Подільський. Головний 
секретар. 

 

 
6.13. Основні напрями та форми профорієнтаційної роботи кафедри. Участь 

науково-педагогічних працівників кафедри, здобувачів вищої освіти у проведенні 
Днів відкритих дверей, Ярмарків професій, інших профорієнтаційних заходів.  

Участь науково-педагогічних працівників кафедри в підготовці та проведенні 
пробного зовнішнього незалежного оцінювання навчальних досягнень учнів 
закладів загальної середньої освіти (ЗНО/НМТ), зокрема в підготовці завдань, 
проведенні ЗНО/НМТ тощо. 
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Основні напрями та форми профорієнтаційної роботи кафедри теорії і 
методики фізичного виховання у 2024–2025 н. р. 

Профорієнтаційна діяльність кафедри здійснюється системно відповідно 

до затвердженого плану роботи та спрямована на популяризацію спеціальності 
014 Середня освіта (Фізична культура), Захист України серед учнівської молоді 

регіону та за його межами. 

Основні напрями роботи кафедри: 

Участь у профорієнтаційних заходах регіонального, національного та 
міжнародного рівнів (Дні відкритих дверей, ярмарки професій, учнівські 

семінари, змагання тощо). 

Поширення інформації про освітню програму, умови вступу, досягнення 
студентів через сайт кафедри, соціальні мережі, електронні ресурси. 

Співпраця із закладами загальної середньої освіти Кам’янець-

Подільського та сусідніх районів (Дунаєвецького, Новоушицького, 

Городоцького, Хмельницького та ін.). 
Організація екскурсій, лекцій, тренінгів, відкритих уроків, спортивних 

подій для школярів. 

Форми реалізації профорієнтаційної діяльності: 

Дні відкритих дверей факультету, онлайн/офлайн презентації 

спеціальностей. 

Ярмарки професій, зустрічі з учнями та батьками, виступи у школах.  

Спортивні змагання, олімпійські уроки, семінари, відкриті тренування. 
Спільна участь школярів та студентів у конкурсах, форумах, науково-

практичних заходах. 

Особисте інформування через телефонний, онлайн-зв’язок (Viber, 
Facebook, Zoom тощо). 

Профорієнтаційні заходи, проведені кафедрою у 2024–2025 н. р.: 

23–27 вересня 2024 р. – Першість К-ПНУ з видів спорту в межах тижня 

«Здорового способу життя». 
3 жовтня 2024 р. – участь завідувача кафедри у проєкті «Грай за рівність» 

спільно з Klitschko Foundation (м. Львів). 

17–18 жовтня 2024 р. – Міжнародна конференція до 75-річчя факультету 
фізичної культури. 

18–20 жовтня 2024 р. – участь у чемпіонаті Європи з боксу (м. Софія, 

Болгарія). 

23–31 жовтня 2024 р. – участь у Всесвітній літній Гімназіаді-2024 (м. Манама, 
Бахрейн). 

22–23 березня 2025 р. – призові місця здобувачів кафедри на чемпіонаті 

України з тхеквондо (м. Хмельницький). 

30–31 березня 2025 р. – участь у ХХ літній Універсіаді України (м. 
Хмельницький). 

6 травня 2025 р. – конкурс стартапів “K-PNU START-UP WEEK”. 

12 травня 2025 р. – першість університету з шашок. 
20–21 травня 2025 р. – семінар-тренінг у ліцеї №3 м. Кам’янець-Подільський. 
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27 травня 2025 р. – Олімпійський урок у ліцеї з військово-фізичною 

підготовкою. 

Участь у заходах ЗНО/НМТ: 

Науково-педагогічні працівники кафедри долучались до: 

- розробки завдань для вступу на навчання для здобуття ступеня доктора філософії 

зі спеціальності А4 Середня освіта (Фізична культура) (денна та заочна форма 

здобуття освіти) «Програма вступного випробування з презентації дослідницької 
пропозиції»  Боднар А. О. Голова комісії 

- проведення пробного оцінювання на базі університету; 

- консультацій для учнів старших класів щодо вступу; 
Кафедра активно підтримує зворотний зв’язок із випускниками шкіл, 

тренерами, батьками потенційних вступників через телефонний зв’язок, 

месенджери (Viber), соціальні мережі (Facebook) та інші онлайн-ресурси. 

Профорієнтаційні заходи реалізуються відповідно до поетапного плану, що 
включає: 

 організацію екскурсій; 

 розробку та розповсюдження рекламної продукції; 
 висвітлення спортивних досягнень студентів у ЗМІ; 

 участь у Ярмарках професій; 

 систематичне оновлення інформації на сайті кафедри; 

Планові заходи виконуються відповідальними викладачами кафедри, тренерами 
груп спортивного педагогічного вдосконалення, координуються завідувачем 

кафедри та профорієнтаційною групою. 

Дана робота була запланована в плані профорієнтаційної роботи кафедри. 

№ 

п/п 

Зміст роботи Термін 

виконання 

Відповідальний за 

виконання 

1. Робота з випускниками Кам’янець-
Подільських загальноосвітніх шкіл, 

Кам’янець-Подільського та 

Дунаєвецького районів. 

Вересень-
жовтень 

Тренери груп 
СПВ, 

науково-

педагогічні 

працівники 
кафедри  

2. Організація екскурсій учнів старших 

класів загальноосвітніх шкіл у музеї 

університету, навчальні кабінети, 

лабораторії факультетів, спортивну 
базу. 

Вересень-

листопад 

Тренери груп 

СПВ, 

науково-

педагогічні 
працівники 

кафедри, куратори 

груп 

3. Залучення до організації та 

проведення днів відкритих дверей 
університету, факультету.  

Вересень, 

жовтень, 
листопад 

Науково-

педагогічні 
працівники 

кафедри 

4. Проведення анкетування учнів ЗОШ, 

випускників вищих навчальних 

Упродовж 

І-ІІ 

Зав. кафедри, 

науково-
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закладів І-ІІ рівнів акредитації щодо їх 
професійної спрямованості. 

 

семестру педагогічні 
працівники 

кафедри 

5. Організація та проведення рекламної 

компанії про факультет в засобах 

масової інформації. 

Упродовж  

-семестру 

Юрчишин Ю.В.,  

Литвинюк І. 

6. Організація та проведення рекламної 
компанії про факультет в навчальних 

закладах та профільних вишах м. 

Хмельницького, Дунаївців, Городка, 

Кам’янця-Подільського, Нової-Ушиці, 
Шепетівки, Хотина. 

Упродовж  
І-семестру 

Тренери груп 
СПВ,  

викладачі 

кафедри 

7. Урізноманітнювати організаційні 

форми роботи з випускниками шкіл та 

ВНЗ І-ІІ рівнів акредитації 

(проведення олімпіад, науково-
дослідних конференцій та конкурсів; 

створення на кафедрах гуртків для 

учнів старших класів, з виконання 
науково-дослідних робіт). 

Упродовж  

І-семестру 

Боднар А.О., 

відповідальна за 

наукову роботу на 

кафедрі. 
 

8. Залучення  учнів старших класів 
загальноосвітніх шкіл до участі 

спільно зі студентами у творчих 

конкурсах, спортивних змаганнях на 
рівні факультету, університету. 

Вересень-
січень 

Тренери груп 
СПВ, викладачі 

кафедри. 

 

9. Розміщення в засобах масової 
інформації та на сайті університету 

повідомлень про спортивні 

досягнення студентів університету з 
різних видів спорту.  

Щомісячно Зав. кафедри, 
науково-

педагогічні 

працівники 
кафедри 

10. Висвітлення актуальної інформації та 

оформлення метеріалів  з 

профорієнтаційної роботи на сайті 

кафедри 

Жовтень-

листопад 

Юрчишин Ю.В., 

Клюс О.А., 

Марчук Д.В. 

11. Удосконалення та поповнення web-
сайту університету, а саме, розділ 

“Вступнику” підрозділи: “Факультети 

(про факультети)”, “Підготовка до 

всупу”.   

Повсякчас Зав. кафедри, 
науково-

педагогічні 

працівники 

кафедри 
 

12. 

 

Розробка та оновлення рекламної 

продукції факультету фізичної 

культури та розповсюдження їх у 

навчальних закладах Хмельницької та 

Березень-

травень 

Мисів В.М., 

Потапчук С.М., 

Юрчишин Ю.В.,  
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суміжних областях. 

13. Розглядання питань 
профорієнтаційної роботи в групах 

СПВ (спортивного педагогічного 

вдосконалення), на засіданнях кафедр. 

Кожного 
місяця 

 

Юрчишин Ю.В., 
тренери груп СПВ 

14. 

 

Брати участь у проведенні 

загальноміського заходу: “Ярмарка 
професій”. 

За планом 

міського 
центру 

зайнятості 

Викладачі 

кафедри. 

15. Проведення відкритих занять, змагань 

для учнів шкіл міста та району. 

Згідно з 

графіком 

проведення  

Зав. кафедри, 

науково-

педагогічні 
працівники 

16. Виїзди викладачів кафедр та зустрічі з 
директорами, вчителями, учнями шкіл 

у центральних та північних районах 

Хмельницької та суміжних областей. 
 

Квітень-
травень 

 

Мисів В.М., 
Потапчук С.М., 

Юрчишин Ю.В.,  

Марчук В.М., 
Марчук Д.В. 

Клюс О.А., 

Скавронський О. 

П. 

17. Забезпечення загальноосвітніх 
закладів та вищих навчальних 

закладів І-ІІ рівнів акредитації 

оновленими інформаційними 

матеріалами (оголошення про дні 
відчинених дверей, підготовчі курси), 

рекламною продукцією про напрями 

підготовки та спеціальності, з яких 
здійснюється підготовка фахівців в 

університеті.  

Упродовж 
навчального 

року 

Зав. кафедри, 
науково-

педагогічні 

працівники 

18. Вивчення досвіду організації та 

проведення профорієнтаційної роботи 

структурними підрозділами вищих 
навчальних закладів України 

Повсякчас Зав. кафедри, 

науково-

педагогічні 
працівники 

кафедри 

19. Зустріч із батьками випускників, ЗОШ 

та випускників вищих навчальних 

закладів І-ІІ рівнів акредитації. 
Роз’яснення правил прийому до 

університету у 2025 році. 

Повсякчас Зав. кафедри, 

науково-

педагогічні 
працівники 

кафедри 
 

6.14. Основні напрями роботи кафедри з вивчення потреб регіону у 
випускниках К-ПНУ.  
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Стан організації роботи щодо отримання інформації про кар’єрний шлях 
випускників освітньої програми спеціальності. Робота кафедри щодо підтримки 
зв’язків із випускниками. 

На початку 2024 року завідувачем кафедри було обговорено план роботи 
щодо вивчення потреб регіону у випускниках К-ПНУ. Упродовж 2024–2025 
навчального року на кафедрі теорії і методики фізичного виховання проведено 
розширені засідання кафедри, науково-методичні семінари, здійснено 
моніторинг освітніх програм. До участі в цих заходах постійно залучалися 
стейкхолдери, зокрема потенційні роботодавці регіону та інших міст України. 
Під час зустрічей із ними проводилось анкетне опитування щодо якості 
підготовки випускників та відповідності освітніх компонентів потребам ринку 
праці. 

Результати цієї роботи сприяють розвитку кафедри у контексті сучасної 

освітньої парадигми, вдосконаленню змісту освітніх програм, формуванню у 

здобувачів вищої освіти фахових компетентностей відповідно до актуальних 

вимог професійної діяльності та забезпеченню затребуваності випускників 
серед роботодавців. 

Кафедра теорії і методики фізичного виховання (ТіМФВ) проводить 

цілеспрямовану роботу щодо вивчення потреб регіону у фахівцях галузі 

фізичного виховання, а також підтримує тісний зв’язок із випускниками 
освітніх програм факультету. 

У межах цієї діяльності під час розширеного засідання кафедри (Протокол 

№18 від 13 листопада 2024 р.) було обговорено зміст та удосконалення 
освітньо-професійних програм: 

 «Середня освіта (Фізична культура)» першого (бакалаврського) і другого 

(магістерського) рівнів, 

 освітньо-наукової програми для здобувачів третього (доктора філософії) 
рівня, 

 «Середня освіта (Захист України)» для бакалаврського рівня. 

До обговорення було залучено випускників, які нині є визнаними фахівцями 

галузі: 

 Дутчак Мирослав — доктор наук з фізичного виховання та спорту, 

професор НУФВСУ (м. Київ); 
 Балацька Лариса — кандидат наук, доцент, заступник декана ЧНУ ім. 

Ю. Федьковича (м. Чернівці); 

 Самсонюк Олександр — начальник відділу єдиноборств Комітету з 

фізичного виховання та спорту МОН України, тьютор програми «Shuttle 

Time». 

Крім того, кафедра залучала зазначених випускників як представників 

роботодавців до моніторингу якості освітніх програм (Протокол №19, листопад 
2024 р.). 
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Кафедра підтримує активну співпрацю з випускниками під час 

проведення конференцій, семінарів та спортивних заходів. Зокрема, в рамках 

святкування 75-річчя факультету фізичної культури К-ПНУ (17–18 жовтня 
2024 р.) на пленарному засіданні виступив: 

 Сергій Сакур, головний тренер шоу-програми спортивних трюків на воді 

The House of Dancing Water (Макао), випускник факультету, який 

презентував англомовну доповідь на тему прикладної фізичної 
підготовки у шоу-індустрії. 

Інші приклади успішної реалізації випускників: 

 Макарчук Богдан — викладач Криворізького державного педагогічного 

університету; 
 Софія Хоптар (1 місце) та Олег Маматов (2 місце) — призери 

чемпіонату України з тхеквондо ВТФ (розділ пумсе, березень 2024 р., м. 

Хмельницький). 

Кафедра підтримує постійний зв’язок із випускниками, які працюють у ЗЗСО, 
ДЮСШ, спортивних клубах та активно долучаються до профорієнтаційної 

роботи. Вони сприяють виявленню обдарованих школярів і потенційних 

вступників. Серед них: 

 Сніжана Кікіш — тренер ДЮСШ №1 (легка атлетика); 

 Федосєєв Анатолій — директор Хмельницького обласного центру 

фізичного виховання учнівської молоді; 

 Радівілов Ігор — тренер жіночої збірної зі спортивної гімнастики (м. 
Київ); 

 Сандуляк Роман, Горун Вадим, Алтунян Максим, Віткун Роман, 

Бугайов Максим, Музальов Володимир, Лаботюк Анатолій, Люлько 

Олег — викладачі, тренери з різних видів спорту в освітніх і спортивних 

закладах України. 

Моніторинг працевлаштування випускників здійснюється через кураторів 

академічних груп. Інформація про професійний шлях випускників регулярно 
оновлюється на сайті кафедри у відповідному розділі. Випускники мають змогу 

розмістити своє резюме та отримати пропозиції щодо працевлаштування. 

Крім того, факультет активно сприяє участі випускників в діяльності 
Асоціації випускників К-ПНУ, координатором якої на факультеті є Стасюк 

Вадим Анатолійович. 
 
6.15. Вказати науково-педагогічних працівників кафедри, які беруть участь у 

професійних об’єднаннях, громадських організаціях (з урахуванням професійної 
діяльності науково-педагогічних працівників).  

Марчук Д.В. - секретар громадської організації Хмельницька обласна 

федерація стрибків на батуті акробатичній доріжці та подвійному мінітрампі. 

Марчук В.М. –виконавчий директор громадської організації Хмельницька 
обласна федерація стрибків на батуті акробатичній доріжці та подвійному 

мінітрампі. 
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Клюс О.А. – член наукової організації «Центр українсько-європейського 

національного співробітництва» Свідоцтво № 121559. 

Потапчук С.М. – генеральний секретар ГО «Федерація тхеквондо ВТФ 
Хмельницької області».  

Віце президент «Федерації Комботан Арніс України», офіційний представник 

«Федерації Комботан Арніс України» в Хмелницькій області. 

Юрчишин Ю.В. – член громадської організації «Міжнародна фундація 
науковців та освітян» Посвідчення № ES0101; член громадської організації 

«Федерація бадмінтону України» Посвідчення FB691624310256, член громадської 

організації «Кам᾿янець-Подільська міська федерація  боксу». 
Бабюк С.М. - член громадської організації «Міжнародна фундація науковців 

та освітян». 

Боднар А.О. - член громадської організації Хмельницька обласна федерація 

стрибків на батуті акробатичній доріжці та подвійному мінітрампі. 
 
 

 

VIІ. Пропозиції щодо вдосконалення роботи кафедри  

у 2024-2025 навчальному році  

Активізувати публікаційну активність НПП відповідно до навчальних 

дисциплін, які вони забезпечують. 

Збільшити кількість запрошених до аудиторних занять фахівців-

практиків, а саме: учителів фізичної культури, методистів фізичної культури, 

директорів шкіл, тощо. 

Систематично залучати до забезпечення якості освітньої програми та 

освітнього процесу здобувачів ВО, роботодавців та інших зацікавлених осіб.  

Покращити мотивацію майбутнього випускника ОП до професійної 

діяльності саме в ЗЗСО. 

Активізувати роботу студентського самоврядування та студентської 

профспілки по роботі зі здобувачами ВО в плані роз’яснення прав і зобов’язань 

здобувачів вищої освіти в освітньому процесі та можливості безпосереднього 

впливу на навчально-виховні процеси закладу освіти. 

Активізувати залучення здобувачів вищої освіти до програм академічної 

мобільності у дистанційному форматі. 

Активізувати поєднання навчання і досліджень під час реалізації 

освітньої програми. 

Доповнити сайт кафедри робочими програмами усіх навчальних 

дисциплін, які викладаються на ОП. 

Виправити в навчально-методичній документації застарілу термінологію 

згідно сучасних нормативно-правових актів. 

Здійснювати моніторинг аналогічних ОП, розроблених закладами вищої 

освіти України й за її межами, з метою запозичення кращих практик; 
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Вивчити досвід іноземних та вітчизняних ЗВО у реалізації дуальної 

освіти; 

Здійснювати оновлення освітнього середовища та матеріальних 

ресурсів; 

Розширювати співпрацю із провідними ЗВО галузі; 

удосконалення змісту наповнення сайту факультету; 

Продовжити практику розробки нових ОК та вдосконалення змісту 

наявних згідно із передовими європейськими практиками та запитами 

стейкхолдерів; 

Поглибити зв’язки із випускниками, роботодавцями; 

Забезпечити можливість викладачів брати участь у вітчизняних і 

зарубіжних тренінгах та освітніх програмах академічної мобільності, 

проходження стажування в країнах ЄС. 

Реалізувати програму подвійного диплому. 
 
 
Звіт затверджено на засіданні кафедри _________________________________  
        (назва кафедри) 

від «27»  червня 2025 р. (протокол № 13). 
 

Завідувач кафедри теорії і методики 
фізичного виховання 
      _________________   Юрій ЮРЧИШИН 
 

Звіт затверджено на засіданні вченої ради  факультету фізичної культури 
від «27» червня 2025 р. (протокол № 7). 
 

Голова вченої ради  
факультету фізичної культури 

      __________________  Іван СТАСЮК 
 

Секретар вченої ради  
факультету фізичної культури 
      ________________ Майя ЗУБАЛЬ  
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