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І. Загальна інформація про кафедру  

1.1. Кафедра теорії і методики фізичного виховання здійснює свою 

діяльність відповідно до законів України «Про освіту», «Про вищу освіту», «Про 

наукову і науково-технічну діяльність», Статуту Кам’янець-Подільського 

національного університету імені Івана Огієнка (нова редакція) (далі – Статут), 

Положення про кафедру Кам’янець-Подільського національного університету 

імені Івана Огієнка (зі змінами та доповненнями), інших нормативно-правових актів 

у сфері вищої освіти та нормативних документів Кам’янець-Подільського 

національного університету імені Івана Огієнка. 

1.2. Кількісний і якісний склад науково-педагогічних працівників кафедри  з 

науковими ступенями та вченими званнями: 

Кількісний склад науково-

педагогічних працівників 

кафедри 

з них: 

кандидат наук, доцент 

% 

доктор наук, професор  

% 

за основним місцем роботи (у тому числі, за суміщенням) 
8 88 12 

за сумісництвом 

2 100  
 

1.3. Кількісний і якісний склад науково-педагогічних працівників кафедри, 

які працюють за основним місцем роботи (у тому числі, за суміщенням), за 

сумісництвом: 

Кількісний склад 

науково-педагогічних 

працівників кафедри 

з них: 

професор доцент старший 

викладач 

асистент лаборант 

за основним місцем роботи (у тому числі, за суміщенням) 

11 1 4 4 2  

за сумісництвом 

3  2  1  
 

1.4. Інформація про науково-педагогічних працівників, яким у звітному році 

присуджено науковий ступінь доктора/кандидата наук або присвоєно вчене звання 

професора/доцента: 

Прізвище, ім’я, по 

батькові 

науковий ступінь/вчене звання 

професор доцент кандидат наук доктор наук 

за основним місцем роботи (у тому числі, за суміщенням) 

Боднар Аліна 

Олксандрівна 

 +   

за сумісництвом 

     
 

1.5. Стан виконання навчального навантаження у 2021-2023 навчальному 

році (за формами, що додаються): 

Стан виконання індивідуальних планів роботи викладача та її обліку: 
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Науково-педагогічні працівники кафедри теорії і методики фізичного 

виховання впродовж звітного періоду вчасно та організовано вели облік та 

виконували всі види робіт, передбачених індивідуальним планом. 

Причини невиконання/перевиконання навчального навантаження: 

Відповідно до наказу № 716-К від 05.12.2023 р. відбувся такий перерозподіл 

навчального навантаження: 

1.1. Зняти з основного навчального навантаження по кафедрі теорії і 

методики фізичного виховання професора кафедри теорії і методики фізичного 

виховання, доктора наук з фізичного виховання та спорту, професора 

ЄДИНАКА Геннадія Анатолійовича 24 год, а саме: 
Спеціальність Ступінь 

вищої 

освіти 

Форма 

здобуття 

вищої 

освіти 

Академічна 

група 

С
ем

ес
тр

 Навчальна 

дисципліна/вид 

навчальної 

роботи 

Кількість 

годин 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура)  

бакалавр денна FK1–B21 ІІ Теорія і 

методика 

фізичного 

виховання 

12 год 

семінарських 

занять 

FK2–B21 12 год 

семінарських 

занять 

Натомість додати до основного навчального навантаження по кафедрі теорії 

і методики фізичного виховання професора кафедри теорії і методики фізичного 

виховання, доктора наук з фізичного виховання та спорту, професора 

ЄДИНАКА Геннадія Анатолійовича 24 год, а саме: 
Спеціальність Ступінь 

вищої 

освіти 

Форма 

здобуття 

вищої 

освіти 

Академічна 

група 

С
ем

ес
тр

 Навчальна 

дисципліна/вид 

навчальної 

роботи 

Кількість 

годин 

017 Фізична 

культура і 

спорт 

магістр заочна FKS1-M22z І-ІІ Керівництво 

кваліфікаційними 

роботами  

16 год 

(2 роботи) 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

магістр заочна FK1-M22z І-ІІ Керівництво 

кваліфікаційними 

роботами 

8 год  

(1 робота) 

Загальна оплата праці з 01 грудня 2023 р. по 30 червня 2024 р. залишається 

без змін. 

Підстава: результати зарахування (додатковий набір) на навчання 

здобувачів 1 курсу другого (магістерського) рівня вищої освіти спеціальності 

017 Фізична культура і спорт (наказ №367-з, від 31 жовтня 2023 р. «Про 

зарахування на навчання») та спеціальності 014 Середня освіта (Фізична 

культура) (наказ №367-з, від 31 жовтня 2023 р. «Про зарахування на навчання»). 

1.2. Зняти з основного навчального навантаження по кафедрі теорії і 

методики фізичного виховання старшого викладача кафедри теорії і методики 

фізичного виховання, кандидата педагогічних наук БОДНАР Аліни 

Олександрівни 30 год, а саме: 
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Спеціальність Ступінь 

вищої 

освіти 

Форма 

здобуття 

вищої 

освіти 

Академічна 

група 

С
ем

ес
тр

 Навчальна 

дисципліна/вид 

навчальної 

роботи 

Кількість 

годин 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура)  

 бакалавр денна FK1–B21 ІІ Нова фізична 

культура: кросфіт 

16 год 

практичних 

занять 

FK2–B21 14 год 

практичних 

занять 

Натомість додати до основного навчального навантаження по кафедрі теорії 

і методики фізичного виховання старшого викладача кафедри теорії і методики 

фізичного виховання, кандидата педагогічних наук БОДНАР Аліни 

Олександрівни 30 год, а саме: 
Спеціальність Ступінь 

вищої 

освіти 

Форма 

здобуття 

вищої 

освіти 

Академічна 

група 

С
ем

ес
тр

 Навчальна 

дисципліна/вид 

навчальної 

роботи 

Кількість 

годин 

017 Фізична 

культура і 

спорт 

магістр денна FKS1-M22, 

FKS2-M22 

І-ІІ Олімпійська 

освіта 

16 год 

читання 

лекцій 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура)  

магістр денна FK1-M22, 

FK2-M22 

ІІ Методологічні 

засади 

проєктування 

персональних 

програм 

фізичної 

активності 

10 год 

читання 

лекцій 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура)  

магістр заочна FK1-M22z ІІ Методологічні 

засади 

проєктування 

персональних 

програм 

фізичної 

активності 

4 год читання 

лекцій 

Загальна оплата праці з 01 грудня 2023 р. по 30 червня 2023 р. залишається 

без змін. 

Підстава: наказ від 14 листопада 2023 р. № 144-ОД «Про затвердження 

переліків навчальних дисциплін вільного вибору, обраних здобувачами другого 

(магістерського) рівня вищої освіти (І курс) денної та заочної форм здобуття 

вищої освіти, на ІІ семестр 2023-2024 навчального року». 

1.3. Зняти з основного навчального навантаження по кафедрі теорії і 

методики фізичного виховання доцента кафедри теорії і методики фізичного 

виховання, кандидата наук з фізичного виховання та спорту, доцента МИСІВА 

Володимира Михайловича 39 год, а саме:  
Спеціальність Ступінь 

вищої 

освіти 

Форма 

здобуття 

вищої 

освіти 

Академічна 

група 

С
ем

ес
тр

 Навчальна 

дисципліна/вид 

навчальної 

роботи 

Кількість 

годин 
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014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура)  

магістр заочна FKvo1-M21z ІІ Актуальні 

проблеми 

фізичної 

культури і 

спорту 

8 год 

практичних 

занять,  

5 год з 

проведення 

консультацій 

017 Фізична 

культура і 

спорт 

бакалавр денна FKS1-B19 ІІ Менеджмент та 

маркетинг у 

спорті 

22 год 

практичних 

занять,  

2 год з 

проведення 

консультацій, 

2 год з 

проведення 

екзамена-

ційних 

консультацій 

Натомість додати до основного навчального навантаження доцента кафедри 

теорії і методики фізичного виховання, кандидата наук з фізичного виховання та 

спорту, доцента МИСІВА Володимира Михайловича 39 год, а саме: 
Спеціальність Ступінь 

вищої 

освіти 

Форма 

здобутт

я вищої 

освіти 

Академічна 

група 
С

ем
ес

тр
 Навчальна 

дисципліна/вид 

навчальної 

роботи 

Кількість 

годин 

014 

Середня 

освіта 

(Фізична 

культура)  

магістр денна FK1-M22, 

FK2-M22 

ІІ Актуальні 

проблеми 

фізичної 

культури і спорту 

20 год 

проведення 

лекційних 

занять 

014 

Середня 

освіта 

(Фізична 

культура)  

магістр денна FKS1-M22 І-ІІ Керівництво 

кваліфікаційними 

роботами  

8 год  

(1 робота) 

014 

Середня 

освіта 

(Фізична 

культура)  

магістр заочна FK1-M22z І-ІІ Керівництво 

кваліфікаційними 

роботами  

8 год  

(1 робота) 

014 

Середня 

освіта 

(Фізична 

культура)  

магістр заочна FKvo1-M21z ІІ Атестація 

здобувачів вищої 

освіти  

(голова комісії)  

3 год 

Загальна оплата праці з 01 грудня 2023 р. по 30 червня 2023 р. залишається 

без змін. 

Підстава: наказ від 14 листопада 2023 р. № 144-ОД «Про затвердження 

переліків навчальних дисциплін вільного вибору, обраних здобувачами другого 

(магістерського) рівня вищої освіти (І курс) денної та заочної форм здобуття 

вищої освіти, на ІІ семестр 2023-2024 навчального року»; результати зарахування 



 

 

6 

(додатковий набір) на навчання здобувачів 1 курсу другого (магістерського) 

рівня вищої освіти спеціальності 017 Фізична культура і спорт (наказ від 04 

листопада 2023 р. № 374-з «Про зарахування на навчання») та спеціальності 

014 Середня освіта (Фізична культура) (наказ від 31 жовтня 2023 року № 677-С 

«Про зарахування на навчання»); технічна помилка при формуванні навчального 

навантаження доцента кафедри теорії і методики фізичного виховання, 

кандидата наук з фізичного виховання та спорту, доцента Мисвіа В.М. 

1.4. Додати до навчального навантаження на умовах внутрішнього 

сумісництва по кафедрі теорії і методики фізичного виховання старшого 

викладача кафедри теорії і методики фізичного виховання, кандидата наук з 

фізичного виховання та спорту ЧИСТЯКОВОЇ Марини Олександрівни 125 год 

(0,29 ставки), а саме: 
Спеціальність Ступінь 

вищої 

освіти 

Форма 

здобуття 

вищої 

освіти 

Академічна 

група 

С
ем

ес
тр

 Навчальна 

дисципліна/вид 

навчальної 

роботи 

Кількість 

годин 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура)  

магістр денна FK1-M22, 

FK2-M22 

ІІ Актуальні 

проблеми 

глобальних 

комунікацій у 

сфері фізичної 

культури, спорту 

та фізичної 

реабілітації 

16 год 

читання 

лекцій, 

48 год 

практичних 

занять,  

6 год 

проведення 

консультацій 

017 Фізична 

культура і 

спорт 

магістр денна FKS1-M22 І-ІІ Керівництво 

кваліфікаційними 

роботами  

8 год  

(1 робота) 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура)  

магістр денна FK1-M22 І-ІІ Керівництво 

кваліфікаційними 

роботами  

8 год  

(1 робота) 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура)  

магістр заочна FK1-M22z ІІ Актуальні 

проблеми 

глобальних 

комунікацій у 

сфері фізичної 

культури, спорту 

та фізичної 

реабілітації 

4 год читання 

лекцій, 

12 год 

практичних 

занять,  

7 год з 

проведення 

консультацій 

017 Фізична 

культура і 

спорт 

магістр заочна FKS1-M22z І-ІІ Керівництво 

кваліфікаційними 

роботами  

16 год  

(2 роботи) 

Загальна оплата праці з 01 грудня 2023 р. по 30 червня 2023 р. становитиме 

1,49 ставки по кафедрі теорії і методики фізичного виховання (0,49 ставки на 

умовах внутрішнього сумісництва). 

Підстава: результати зарахування (додатковий набір) на навчання 

здобувачів 1 курсу другого (магістерського) рівня вищої освіти спеціальності 

017 Фізична культура і спорт (накази від 31 жовтня 2023 р. №367-з та від 
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31 жовтня 2023 року № 677-С «Про зарахування на навчання» та спеціальності 

014 Середня освіта (Фізична культура) (наказ від 31 жовтня 2023 року № 677-С 

«Про зарахування на навчання»); наказ від 14 листопада 2023 р. № 144-ОД «Про 

затвердження переліків навчальних дисциплін вільного вибору, обраних 

здобувачами другого (магістерського) рівня вищої освіти (І курс) денної та заочної 

форм здобуття вищої освіти, на ІІ семестр 2023-2024 навчального року». 

1.5. Додати до навчального навантаження на умовах внутрішнього 

сумісництва по кафедрі теорії і методики фізичного виховання доцента кафедри 

теорії і методики фізичного виховання, кандидата педагогічних наук, доцента 

БАБЮКА Сергія Миколайовича 66 год (0,15 ставки), а саме: 
Спеціальність Ступінь 

вищої 

освіти 

Форма 

здобуття 

вищої 

освіти 

Академічна 

група 

С
ем

ес
тр

 Навчальна 

дисципліна/вид 

навчальної роботи 

Кількість 

годин 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура)  

магістр денна FK1-M22, 

FK2-M22 

ІІ Теоретико-

методичні основи 

фізичного розвитку 

та 

самовдосконалення 

4 год читання 

лекцій, 

20 год 

практичних 

занять (для 

академічної 

групи FK1-

M22), 

1 год з 

проведення 

консультацій 

017 Фізична 

культура і 

спорт 

магістр денна FKS1-M22 І-ІІ Керівництво 

кваліфікаційними 

роботами  

24 год 

(3 роботи) 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура)  

магістр заочна FK1-M22z, 

FKS1-M22z 

ІІ Теоретико-

методичні основи 

фізичного розвитку 

та 

самовдосконалення 

4 год читання 

лекцій, 

8 год 

практичних 

занять (для 

академічної 

групи FK1-

M22z),  

5 год з 

проведення 

консультацій 

Загальна оплата праці з 01 грудня 2023 р. по 30 червня 2023 р. становитиме 

1,5 ставки (основне навантаження: 1 ставка по кафедрі по кафедрі теорії і 

методики фізичного виховання; на умовах внутрішнього сумісництва: 0,05 ставки 

по кафедрі теорії та методик дошкільної освіти; 0,45 ставки по кафедрі теорії і 

методики фізичного виховання). 

Підстава: результати зарахування (додатковий набір) на навчання 

здобувачів 1 курсу другого (магістерського) рівня вищої освіти спеціальності 

017 Фізична культура і спорт (наказ від 31 жовтня 2023 року № 677-С «Про 

зарахування на навчання»); наказ від 14 листопада 2023 р. № 144-ОД «Про 

затвердження переліків навчальних дисциплін вільного вибору, обраних 
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здобувачами другого (магістерського) рівня вищої освіти (І курс) денної та заочної 

форм здобуття вищої освіти, на ІІ семестр 2023-2024 навчального року». 

1.6. Додати до навчального навантаження на умовах внутрішнього 

сумісництва по кафедрі теорії і методики фізичного виховання старшого 

викладача кафедри теорії і методики фізичного виховання МАРЧУКА 

Володимира Миколайовича 46 год (0,1 ставки), а саме: 
Спеціальність Ступінь 

вищої 

Освіти 

Форма 

здобуття 

вищої 

освіти 

Академічна 

група 

С
ем

ес
тр

 Навчальна 

дисципліна/вид 

навчальної 

роботи 

Кількість 

годин 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура)  

Магістр денна FK1-M22, 

FK2-M22 

ІІ Актуальні 

проблеми 

фізичної 

культури і 

спорту 

40 год 

практичних 

занять, 

6 год з 

проведення 

консультацій 

Загальна оплата праці з 01 грудня 2023 р. по 30 червня 2023 р. становитиме 

1,4 ставки по кафедрі теорії і методики фізичного виховання (0,4 ставки на умовах 

внутрішнього сумісництва). 

Підстава: наказ від 14 листопада 2023 р. № 144-ОД «Про затвердження 

переліків навчальних дисциплін вільного вибору, обраних здобувачами другого 

(магістерського) рівня вищої освіти (І курс) денної та заочної форм здобуття 

вищої освіти, на ІІ семестр 2023-2024 навчального року». 

1.7. Додати до навчального навантаження на умовах внутрішнього 

сумісництва по кафедрі теорії і методики фізичного виховання асистента кафедри 

теорії і методики фізичного виховання МАРЧУКА Данііла Володимировича 52 

год (0,12 ставки), а саме: 
Спеціальність Ступінь 

вищої 

освіти 

Форма 

здобуття 

вищої 

освіти 

Академічна 

група 

С
ем

ес
тр

 Навчальна 

дисципліна/вид 

навчальної 

роботи 

Кількість 

годин 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура)  

магістр денна FK2-M22 ІІ Методологічні 

засади 

проєктування 

персональних 

програм фізичної 

активності 

30 год 

практичних 

занять, 

3 год з 

проведення 

консультацій 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура)  

магістр денна FK1-M22z ІІ Методологічні 

засади 

проєктування 

персональних 

програм фізичної 

активності 

12 год 

практичних 

занять,  

7 год з 

проведення 

консультацій 

Загальна оплата праці з 01 грудня 2023 р. по 30 червня 2023 р. становитиме 

1,42 ставки (основне навантаження: 0,83 ставки по кафедрі теорії і методики 

фізичного виховання; 0,17 ставки по кафедрі легкої атлетики з методикою 

викладання; на умовах внутрішнього сумісництва: 0,34 ставки по кафедрі теорії і 

методики фізичного виховання; 0,08 ставки по кафедрі легкої атлетики з 
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методикою викладання). 

Підстава: наказ від 14 листопада 2023 р. № 144-ОД «Про затвердження 

переліків навчальних дисциплін вільного вибору, обраних здобувачами другого 

(магістерського) рівня вищої освіти (І курс) денної та заочної форм здобуття 

вищої освіти, на ІІ семестр 2023-2024 навчального року». 

1.8. Додати до навчального навантаження на умовах внутрішнього 

сумісництва по кафедрі теорії і методики фізичного виховання асистента кафедри 

теорії і методики фізичного виховання ПОТАПЧУКА Сергія Миколайовича 93 

год (0,22 ставки), а саме: 
Спеціальність Ступінь 

вищої 

освіти 

Форма 

здобуття 

вищої 

освіти 

Академічна 

група 

С
ем

ес
тр

 Навчальна 

дисципліна/вид 

навчальної 

роботи 

Кількість 

годин 

017 Фізична 

культура і 

спорт 

магістр денна FKS1-M22 ІІ Олімпійська 

освіта 

24 год практичних 

занять, 

3 год з проведення 

консультацій  

FKS2-M22 24 год практичних 

занять, 

3 год з проведення 

консультацій 

017 Фізична 

культура і 

спорт 

бакалавр денна FKS1-B19 ІІ Менеджмент та 

маркетинг у 

спорті 

22 год практичних 

занять,  

2 год з проведення 

консультацій,  

2 год з проведення 

екзаменаційних 

консультацій 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура)  

магістр заочна FKS1-M22z ІІ Теоретико-

методичні 

основи 

фізичного 

розвитку та 

самовдоскона-

лення 

8 год практичних 

занять, 

5 год з проведення 

консультацій 

Загальна оплата праці з 01 грудня 2023 р. по 30 червня 2023 р. становитиме 

1,45 ставки (основне навантаження: 0,63 ставки по кафедрі теорії і методики 

фізичного виховання; 0,37 ставки по кафедрі легкої атлетики з методикою 

викладання; на умовах внутрішнього сумісництва: 0,33 ставки по кафедрі теорії і 

методики фізичного виховання; 0,12 ставки по кафедрі легкої атлетики з 

методикою викладання). 

Підстава: наказ від 14 листопада 2023 р. № 144-ОД «Про затвердження 

переліків навчальних дисциплін вільного вибору, обраних здобувачами другого 

(магістерського) рівня вищої освіти (І курс) денної та заочної форм здобуття 

вищої освіти, на ІІ семестр 2023-2024 навчального року»; виробнича необхідність 

(перерозподіл годин Мисіва В. М.). 

1.9. Додати до навчального навантаження на умовах внутрішнього 

сумісництва по кафедрі теорії і методики фізичного виховання старшого 
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викладача кафедри теорії і методики фізичного виховання, кандидата наук з 

фізичного виховання та спорту КЛЮС Олени Анатоліївни, 75 год (0,17 ставки), 

а саме: 
Спеціальність Ступінь 

вищої 

освіти 

Форма 

здобуття 

вищої 

освіти 

Академічна 

група 

С
ем

ес
тр

 Навчальна 

дисципліна/вид 

навчальної роботи 

Кількість 

годин 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура)  

магістр денна FK1-M22, 

FK2-M22 

ІІ Теоретико-

методичні основи 

фізичного розвитку 

та 

самовдосконалення 

6 год читання 

лекцій, 

20 год 

практичних 

занять (для 

академічної 

групи FK2-

M22),  

3 год з 

проведення 

консультацій 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура)  

магістр заочна FK1-M22z І-ІІ Керівництво 

кваліфікаційними 

роботами  

8 год  

(1 робота) 

017 Фізична 

культура і 

спорт 

магістр денна FKS1-M22 І-ІІ Керівництво 

кваліфікаційними 

роботами 

16 год  

(2 роботи) 

014 Середня 

освіта 

(Історія)  

бакалавр денна IstP1-B22 І-ІІ Фізична культура 20 год 

проведення 

практичних 

занять,  

2 год з 

проведення 

консультацій 

Загальна оплата праці з 01 грудня 2023 р. по 30 червня 2023 р. становитиме 

1,49 ставки (основне навантаження: 1 ставка по кафедрі теорії і методики 

фізичного виховання; на умовах внутрішнього сумісництва: 0,41 ставки по кафедрі 

теорії і методики фізичного виховання; 0,08 ставки по кафедрі спорту і 

спортивних ігор). 

Підстава: результати зарахування (додатковий набір) на навчання 

здобувачів 1 курсу другого (магістерського) рівня вищої освіти спеціальності 

014 Середня освіта (Фізична культура) (наказ від 31 жовтня 2023 р. №367-з 

«Про зарахування на навчання») та спеціальності 017 Фізична культура і спорт 

(наказ від 31 жовтня 2023 року № 677-С «Про зарахування на навчання»); наказ 

від 14 листопада 2023 р. № 144-ОД «Про затвердження переліків навчальних 

дисциплін вільного вибору, обраних здобувачами другого (магістерського) рівня 

вищої освіти (І курс) денної та заочної форм здобуття вищої освіти, на ІІ семестр 

2023-2024 навчального року», технічна помилка (не було здійснено розподіл 

навчального навантаження з навчальної дисципліни «Фізична культура» в 

академічній групі IstP1-B22 у ІІ семестрі 2023-2024 н.р.). 
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1.10. Додати до навчального навантаження на умовах внутрішнього 

сумісництва по кафедрі теорії і методики фізичного виховання доцента кафедри 

теорії і методики фізичного виховання, кандидата наук з фізичного виховання та 

спорту, доцента СКАВРОНСЬКОГО Олександра Павловича 140 год (0,33 

ставки), а саме: 
Спеціальність Ступінь 

вищої 

освіти 

Форма 

здобуття 

вищої 

освіти 

Академічна 

група 

С
ем

ес
тр

 Навчальна 

дисципліна/вид 

навчальної роботи 

Кількість 

годин 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура), 

017 Фізична 

культура і 

спорт  

бакалавр

, магістр 

денна FK1-B22, 

FKS1-B22, 

FK1-B21, 

FKS1-B21 

ІІ Підвищення 

спортивної 

майстерності 

80 год 

практичних 

занять 

 

FK1-B20, 

FKS1-B20, 

FK2-B19 

Спортивно-

педагогічне 

вдосконалення 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура), 

017 Фізична 

культура і 

спорт  

бакалавр

, магістр 

денна FKS1-B21, 

FKS1-B22 

 

ІІ Підвищення 

спортивної 

майстерності 

60 год 

практичних 

занять 

 FK2-B19, 

FKS1-B20, 

FKS1-B19 

Спортивно-

педагогічне 

вдосконалення 

Загальна оплата праці з 01 грудня 2023 р. по 30 червня 2023 р. становитиме 

1,43 ставки (основне навантаження: 0,94 ставки по кафедрі теорії і методики 

фізичного виховання; 0,06 ставки по кафедрі спорту і спортивних ігор; на умовах 

внутрішнього сумісництва: 0,43 ставки по кафедрі теорії і методики фізичного 

виховання). 

Підстава: технічна помилка при формуванні навчального навантаження 

доцента кафедри теорії і методики фізичного виховання, кандидата наук з 

фізичного виховання та спорту, доцента Скавронського О. П. 

1.11. Додати до навчального навантаження на умовах зовнішнього 

сумісництва по кафедрі теорії і методики фізичного виховання викладача 

кафедри теорії і методики фізичного виховання ПРИХОДЬКА Володимира 

Миколайовича 13 год (0,03 ставки): 
Спеціальність Ступінь 

вищої 

Освіти 

Форма 

здобуття 

вищої 

освіти 

Академічна 

група 

С
ем

ес
тр

 Навчальна 

дисципліна/вид 

навчальної 

роботи 

Кількість 

годин 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура)  

магістр заочна FKvo1-M21z ІІ Актуальні 

проблеми 

фізичної 

культури і 

спорту 

8 год 

практичних 

занять,  

5 год з 

проведення 

консультацій 

Загальна оплата праці з 01 грудня 2023 р. по 30 червня 2023 р. становитиме 

0,5 ставки по кафедрі теорії і методики фізичного виховання на умовах 
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зовнішнього сумісництва. 

Підстава: виробнича необхідність (перерозподіл годин доцента кафедри 

теорії і методики фізичного виховання, кандидата наук з фізичного виховання та 

спорту, доцента Мисіва В. М.). 

1.12. Встановити навчальне навантаження на умовах погодинної оплати 

праці по кафедрі теорії і методики фізичного виховання кандидату педагогічних 

наук, доценту, завідувачу кафедри теоретичних основ і методики фізичного 

виховання Тернопільського національного педагогічного університету імені 

Володимира Гнатюка НАУМЧУКУ Володимиру Івановичу обсягом 61 год, а 

саме: 
Спеціальність Ступінь 

вищої 

освіти 

Форма 

здобуття 

вищої 

освіти 

Академічна 

група 

С
ем

ес
тр

 Навчальна 

дисципліна/вид 

навчальної роботи 

Кількість 

Годин 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура)  

бакалавр денна FK1–B19,  

FK2–B19 

ІІ Атестація 

здобувачів вищої 

освіти  

(голова комісії) 

16 год 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура)  

магістр денна FK2-М22 І-ІІ Керівництво 

кваліфікаційними 

роботами  

32 год 

(2 роботи) 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура)  

бакалавр заочна FK1–B19z ІІ Атестація 

здобувачів вищої 

освіти  

(голова комісії) 

13 год 

Загальна оплата праці з 01 грудня 2023 р. по 30 червня 2023 р. становитиме 

61 год на умовах погодинної оплати праці. Оплата праці здійснюється згідно 

поданої заяви науково-педагогічного працівника. 

Підстава: результати зарахування (додатковий набір) на навчання 

здобувачів 1 курсу другого (магістерського) рівня вищої освіти спеціальності 

014 Середня освіта (Фізична культура) (наказ від 31 жовтня 2023 року № 677-

С «Про зарахування на навчання»); наказ від 27.05.22 року № 47-АГП «Про склад 

екзаменаційних комісій на 2023-2024 навчальний рік». 

1.13. Встановити навчальне навантаження на умовах зовнішнього 

сумісництва по кафедрі теорії і методики фізичного виховання асистенту кафедри 

теорії і методики фізичного виховання, вчителю фізичної культури Дунаєвецького 

ліцею № 3, методисту, голові методичного об’єднання вчителів фізичної культури 

Дунаєвецької ОТГ САНДУЛЯКУ Роману Васильовичу обсягом 87 год (0,2 

ставки), а саме: 
Спеціальність Ступінь 

вищої 

освіти 

Форма 

здобуття 

вищої 

освіти 

Академічна 

група 

С
ем

ес
тр

 Навчальна 

дисципліна/вид 

навчальної 

роботи 

Кількість 

годин 

014 Середня 

освіта 

бакалавр денна FK1–B21 ІІ Теорія і 

методика 

12 год 

семінарських 

занять 
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(Фізична 

культура)  

FK2–B21 фізичного 

виховання 

12 год 

семінарських 

занять 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура)  

магістр денна FK1-М22 ІІ Методологічні 

засади 

проєктування 

персональних 

програм фізичної 

активності 

30 год 

практичних 

занять,  

3 год з 

проведення 

консультацій 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура)  

бакалавр денна FK1–B21 ІІ Нова фізична 

культура: 

кросфіт 

16 год 

практичних 

занять 

FK2–B21 14 год 

практичних 

занять 

Загальна оплата праці з 01 грудня 2023 р. по 30 червня 2023 р. становитиме 

0,2 ставки по кафедрі теорії і методики фізичного виховання на умовах 

зовнішнього сумісництва. Оплата праці здійснюється згідно поданої заяви 

науково-педагогічного працівника. 

Підстава: виробнича необхідність (перерозподіл годин Єдинака Г. А., 

Боднар А.О.); наказ від 14 листопада 2023 р. № 144-ОД «Про затвердження 

переліків навчальних дисциплін вільного вибору, обраних здобувачами другого 

(магістерського) рівня вищої освіти (І курс) денної та заочної форм здобуття 

вищої освіти, на ІІ семестр 2023-2024 навчального року». 

 

1.6. Інформація про: 

– поліпшення якісного складу науково-педагогічних кадрів (підготовка кадрів 

вищої кваліфікації, навчання в аспірантурі/докторантурі); 

Реалізовано проєкт «Школа професійного розвитку викладачів К-ПНУ» 

https://nmz.kpnu.edu.ua/proiekt-shkola-profesijnoho-rozvytku-vykladachiv-k-pnu/, серед 

лекторів якого – НПП кафедри ТіМФВ Г. Бесарабчук. 

 

 підвищення кваліфікації науково-педагогічних працівників кафедри, у тому 

числі стажування в закордонних закладах вищої освіти або наукових установах. 

Вказати покликання на сторінку вебсайту кафедри, на якій розміщено копії 

сертифікатів про підвищення кваліфікації науково-педагогічних працівників 

кафедри. Вказати конкретні приклади впровадження результатів підвищення 

кваліфікації/стажування науково-педагогічних працівників кафедри в освітній 

процес. 

Відповідно до Положення про підвищення кваліфікації педагогічних і 

науково-педагогічних працівників у К-ПНУ (зі змінами) 

(https://drive.google.com/open?id=1IZ4KE8w86bpE0f0MrrdxohPLFrFL_G8H). НПП 

має право вільно обирати місце, напрям, форму підвищення кваліфікації. 

Професійний рівень, відповідність кваліфікації НПП ОК враховується при 

проходженні конкурсу на заміщення вакантних посад.  

НПП кафедри теорії і методики фізичного виховання підвищили кваліфікацію 

в ЧНУ ім. Ю. Федьковича, ПНУ ім. В. Стефаника, ТНУ ім. В. Гнатюка, ВДПУ ім. М. 

https://nmz.kpnu.edu.ua/proiekt-shkola-profesijnoho-rozvytku-vykladachiv-k-pnu/


 

 

14 

Коцюбинського. О. Клюс стажувалась у Венеціанському Університеті Ка’Фаскарі 

29.06-7.08.2021 р. (Венеція, Італія), У Гуманітарно-природничому університеті ім. 

Яна Длугоша в Ченстохові (Республіка Польща) пройшли стажування Г. Єдинак, 

(2019 р.), А. Боднар, Ю. Юрчишин, (2021 р.) 

https://fizkultura.kpnu.edu.ua/pidvyshchennia-kvalifikatsii-stazhuvannia/.  

1.7. Результати участі кафедри в щорічному рейтинговому оцінюванні 

діяльності науково-педагогічних працівників, кафедр і факультетів К-ПНУ. 

Відповідно до затвердженого вченою радою К-ПНУ імені Івана Огієнка від 28 

жовтня 2021 року (протокол № 13) та введеного в дію наказом ректора від 1 листопада 

2021 року (протокол № 140-ОД) «Рейтингу науково-педагогічних працівників, 

кафедр, факультетів К-ПНУ імені Івана Огієнка за 2020-2021 н. р.», кафедра теорії і 

методики фізичного виховання посіла 15 місце, покращивши свій показник у 

порівнянні з минулим 2019-2020 н. р.. Доцент кафедри теорії і методики фізичного 

виховання, кандидат наук з фізичного виховання та спорту Юрій Юрчишин серед 159 

учасників у категорії «Доценти» посів 12 місце.  

Професор кафедри теорії і методики фізичного виховання, доктор наук з 

фізичного виховання та спорту Геннадій Єдинак серед 37 учасників у категорії 

«Професор» посів 17 місце. 

«Рейтинг науково-педагогічних працівників, кафедр, факультетів К-ПНУ імені 

Івана Огієнка за 2020-2021 н. р.» розміщений на сайті К-ПНУ імені Івана Огієнка в 

розділі «Публічна інформація» 

https://drive.google.com/file/d/1_O5BfuQ5ZlHLpWFE83ZXQHVhhYWqU-iy/view. 

 

1.8. Стан, якість і своєчасність ведення науково-педагогічними 

працівниками кафедри облікової документації: журналів обліку роботи академічних 

груп студентів, консультацій, відомостей обліку успішності. 

Ведення облікової документації НПП кафедри теорії і методики фізичного 

виховання знаходиться на належному рівні. В умовах дистанційного навчання 

викладачі кафедри вчасно заповнюють журнали обліку роботи академічних груп, які 

у повній мірі відповідають електронним журналам в об’єктно-орієнтованому 

модульному динамічному середовищі MOODLE.  

Крім цього на кафедрі теорії і методики фізичного виховання ведеться журнал 

реєстрації проведення індивідуальної роботи та консультацій зі здобувачами з 

навчальних дисциплін, журнал взаємних і контрольних відвідувань занять науково-

педагогічних (педагогічних) працівників; журнал проведення та контролю за 

самостійною роботою здобувачів вищої освіти факультету фізичної культури  з 

освітніх компонентів. Відповідно до «Положення про організацію освітнього 

процесу в Кам’янець-Подільському національному університеті імені Івана Огієнка 

(зі змінами)», «Положення про заліки та екзамени в Університеті», «Порядок 

організації поточного та семестрового контролю із застосуванням дистанційних 

технологій навчання в Кам’янець-Подільському національному університеті імені 

Івана Огієнка (зі змінами)», науково-педагогічні працівники кафедри теорії і 

методики фізичного виховання вчасно отримують та в установленому порядку 

здають в деканат факультету фізичної культури відомості обліку успішності 

здобувачів вищої освіти. 

https://fizkultura.kpnu.edu.ua/pidvyshchennia-kvalifikatsii-stazhuvannia/
https://drive.google.com/file/d/1_O5BfuQ5ZlHLpWFE83ZXQHVhhYWqU-iy/view
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1.9. Стан організації діловодства на кафедрі згідно з номенклатурою справ. 

Уся документація, яка передбачена номенклатурою справ, ведеться та 

зберігається до визначених термінів. Ведуться протоколи засідань кафедри, які 

додатково розміщуються на сайті https://fizkultura.kpnu.edu.ua/protokoly-zasidannia-

kafedry/, протоколи навчально-методичних та наукових семінарів, протоколи захисту 

курсових робіт та інше. Щорічно перед початком навчального року оновлюються 

робочі програми освітніх компонентів, плани виховних заходів академічних груп та 

груп ПСМ/СПВ, різні графіки, зберігається практика здобувачів спеціальності 014 

Середня освіта (Фізична культура). Організація діловодства на кафедрі теорії і 

методики фізичного виховання знаходиться на високому рівні. 

 

1.10. Стан організації роботи щодо підтримки в актуальному стані офіційної 

вебсторінки кафедри на офіційному вебсайті К-ПНУ. 

Відповідальний за ведення офіційної webсторінки кафедри теорії і методики 

фізичного виховання на офіційному webсайті університету – Марчук Д. В. 

Впродовж навчального року було проведено оновлення всіх розділів меню 

сайту кафедри. На сайті кафедри були добавлені або оновлені такі вкладки: 

-склад кафедри (оновлений склад кафедри); 

-нормативні документи (добавлені типові посадові інструкції); 

-протоколи засідання кафедри (розміщенні протоколи кафедри 2021-2023, 

2023-2024 н. р.); 

-підвищення кваліфікації (стажування) (додані копії сертифікатів НПП); 

-угоди про співпрацю зокрема Угода про співпрацю між Академією імені 

Яна Длугоша в Ченстохові та Кам’янець-Подільським національним 

університетом імені Івана Огієнка; Угода про співпрацю із Жешувським 

університетом (Erasmus+) (011 Education); Договір про співпрацю між 

Донбаською державною машинобудівною академією, Україна, Краматорськ та 

Кам’янець-Подільським національним університетом імені Івана Огієнка; 

Меморандум про партнерство між Кам’янець-Подільським національним 

університетом імені Івана Огієнка та громадською організацією “Міжнародна 

фундація науковців та освітян”; 

Договір про співпрацю між Мункач футбольною академією академією, 

Україна, с.Дерцен та Кам’янець-Подільським національним університетом імені 

Івана Огієнка; Меморандум про партнерство та співробітництво між Кам’янець-

Подільським національним університетом імені Івана Огієнка та всеукраїнською 

громадською організацією “Рада айкідо України”; 

Договір про співпрацю між філією ТОВ “7 ДНІВ”, Україна, та Кам’янець-

Подільським національним університетом імені Івана Огієнка; Договір про 

співпрацю між громадською організацією “Хмельницька обласна федерація 

стрибків на батуті, акробатичній доріжці та подвійному мінітрампі” та 

Кам’янець-Подільським національним університетом імені Івана Огієнка; 

Договір про співпрацю між громадською організацією “Українська федерація 

гімнастики” та Кам’янець-Подільським національним університетом імені Івана 

Огієнка: Договір про співпрацю між громадською організацією“ Федерації 

Тхеквондо ВТФ Хмельницької області” та Кам’янець-Подільським 

https://fizkultura.kpnu.edu.ua/protokoly-zasidannia-kafedry/
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/protokoly-zasidannia-kafedry/
https://drive.google.com/file/d/1fdH8ZqUc3YRrXc7LtRG-KJaiMTrkevqT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1fdH8ZqUc3YRrXc7LtRG-KJaiMTrkevqT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1fdH8ZqUc3YRrXc7LtRG-KJaiMTrkevqT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/11yMRBg2n0t_H10LISt5SoN6RGpv6Q_S4/view
https://drive.google.com/file/d/11yMRBg2n0t_H10LISt5SoN6RGpv6Q_S4/view
https://drive.google.com/file/d/1Vb9TNErBv63m6YA3U_IL0MeVFpBosLyI/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Vb9TNErBv63m6YA3U_IL0MeVFpBosLyI/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Vb9TNErBv63m6YA3U_IL0MeVFpBosLyI/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1I7ELZ1zIne_I3QaSQ56LxqqidICh5QMB/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1I7ELZ1zIne_I3QaSQ56LxqqidICh5QMB/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1I7ELZ1zIne_I3QaSQ56LxqqidICh5QMB/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1NjS2zTPr268b6f9xyvVPX3ilG83Cb1Eb/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1NjS2zTPr268b6f9xyvVPX3ilG83Cb1Eb/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1NjS2zTPr268b6f9xyvVPX3ilG83Cb1Eb/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1EDb5umRb3BvlqUuLU08JEumULgFLL7zd/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1EDb5umRb3BvlqUuLU08JEumULgFLL7zd/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1EDb5umRb3BvlqUuLU08JEumULgFLL7zd/view?usp=sharing
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/02/dohovir.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/02/dohovir.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/09/0-02-0a-be638809d64f3de67e76c15957b7f77b70d1409d9183958e926bd78538a6f28b_a3fd6714be61e197.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/09/0-02-0a-be638809d64f3de67e76c15957b7f77b70d1409d9183958e926bd78538a6f28b_a3fd6714be61e197.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/09/0-02-0a-be638809d64f3de67e76c15957b7f77b70d1409d9183958e926bd78538a6f28b_a3fd6714be61e197.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/09/0-02-0a-be638809d64f3de67e76c15957b7f77b70d1409d9183958e926bd78538a6f28b_a3fd6714be61e197.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/09/dohovir-pro-spivpratsiu-himnastyka.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/09/dohovir-pro-spivpratsiu-himnastyka.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/09/dohovir-pro-spivpratsiu-himnastyka.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/09/pdfdohovir-pro-spivpratsiu-tkhekvondo.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/09/pdfdohovir-pro-spivpratsiu-tkhekvondo.pdf
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національним університетом імені Івана Огієнка; Договір про співпрацю між К-

ПНУ імені Івана Огієнка та ГО “Федерація бадмінтону України”; Договір про 

співпрацю між К-ПНУ імені Івана Огієнка та ГО “Федерація кульової стрільби 

Хмельницької області”; 

-наші випускники; 

-академічна мобільність Міжнародна діяльність; Положення про порядок 

реалізації права на академічну мобільність учасників освітнього процесу 

Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка (нова 

редакція); Програми міжнародної академічнї мобільності; Документи для участі 

в програмах академічнї мобільності ; Опитування “Можливості академічної 

мобільності в К-ПНУ”; Договір про співпрацю між університетом імені Яна 

Длугоша в м. Ченстохові (Польща) та Кам’янець-Подільським національним 

університететом імені Івана Огієнка.; Договір про співпрацю між кафедрою 

теорії  і методики фізичного виховання Кам’янець-Подільського національного 

університету імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський, та кафедрою 

теоретичних основ і методики фізичного виховання Тернопільського 

національного педагогічного університету імені Володимира Гнатюка, м. 

Тернопіль; Договір про співпрацю між громадською організацією “Хмельницька 

обласна федерація стрибків на батуті, акробатичній доріжці та подвійному 

мінітрампі” та Кам’янець-Подільським національним університетом імені Івана 

Огієнка; 

-нормативна база (фізична культура навчальні програми нової 

української школи); Норматитвно-правові документи; 

-волонтерська діяльність (благодійний фонд «ДОБРОМОБІЛЬ»); 

-moodle вхід на платформу MOODLE (відео гід); платформа MOODLE; 

інструкції та положення для користувачів Moodle; 

-анкетування аналітична довідка анкетування результатів анкетного 

опитування випускників спеціальності 014 середня освіта (фізична культура); 

аналітична довідка результатів анкетного опитування випускників спеціальності 

014 середня освіта (фізична культура); «анкета роботодавця» 

аналітична довідка результатів анкетого опитування здобувачів ступеня вищої 

освтіи «бакалавр» спеціальності 014 середня освіта (фізична культура) «освітня 

програм очима здобувачів»; аналітична довідка анкетування результатів 

анкетного опитування здобувачів вищої освіти спеціальності 014 середня освіта 

(фізична культура) «академічна доброчесність очима учасників освітнього 

процесу»; 

-акредитація (строк дії сертифіката про акредитацію освітньої програми 

Середня освіта (Фізична культура) першого (бакалаврського) рівня вищої освіти 

01.07.2028 рік) 

-наукова та методична робота публікації та науково-методичні видання; 

наукова школа «розвивальні й оздоровчі технології фізичного виховання та 

реабілітації»; науково-дослідна лабораторія «гендерні профілактично-оздоровчі 

технології фізичного виховання та реабілітації»; наукова робота студентів; 

конференція та семінари; 

Оновлена інформація на сайті кафедри:  

https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/09/pdfdohovir-pro-spivpratsiu-tkhekvondo.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/9321-2/
https://drive.google.com/file/d/1loCd22OHJF-z9v5NxyRQgoMNvRDha8KI/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1loCd22OHJF-z9v5NxyRQgoMNvRDha8KI/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1loCd22OHJF-z9v5NxyRQgoMNvRDha8KI/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1loCd22OHJF-z9v5NxyRQgoMNvRDha8KI/view?usp=share_link
https://inter.kpnu.edu.ua/uk/opytuvannia-mozhlyvosti-akademichnoi-mobilnosti-v-universyteti-ohiienka/
https://inter.kpnu.edu.ua/uk/opytuvannia-mozhlyvosti-akademichnoi-mobilnosti-v-universyteti-ohiienka/
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/10/mizh-kafedroiu-teorii-i-metodyky-fizychnoho-vykhovannia-kamianets-.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/10/mizh-kafedroiu-teorii-i-metodyky-fizychnoho-vykhovannia-kamianets-.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/10/mizh-kafedroiu-teorii-i-metodyky-fizychnoho-vykhovannia-kamianets-.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/10/mizh-kafedroiu-teorii-i-metodyky-fizychnoho-vykhovannia-kamianets-.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/10/mizh-kafedroiu-teorii-i-metodyky-fizychnoho-vykhovannia-kamianets-.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/10/mizh-kafedroiu-teorii-i-metodyky-fizychnoho-vykhovannia-kamianets-.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/09/0-02-0a-be638809d64f3de67e76c15957b7f77b70d1409d9183958e926bd78538a6f28b_a3fd6714be61e197.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/09/0-02-0a-be638809d64f3de67e76c15957b7f77b70d1409d9183958e926bd78538a6f28b_a3fd6714be61e197.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/09/0-02-0a-be638809d64f3de67e76c15957b7f77b70d1409d9183958e926bd78538a6f28b_a3fd6714be61e197.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/09/0-02-0a-be638809d64f3de67e76c15957b7f77b70d1409d9183958e926bd78538a6f28b_a3fd6714be61e197.pdf
https://moodle.kpnu.edu.ua/
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2023/01/analitychnyj-zvit-anketa-vypusknyka.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2023/01/analitychnyj-zvit-anketa-vypusknyka.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2023/01/analitychnyj-zvit-anketa-robotodavtsia.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2023/01/analitychnyj-zvit-anketa-robotodavtsia.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2023/01/analitychnyj-zvit-op-ochyma-zdobuvachiv.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2023/01/analitychnyj-zvit-op-ochyma-zdobuvachiv.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2023/01/analitychnyj-zvit-op-ochyma-zdobuvachiv.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2023/01/anal_tychnyj-zv_t.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2023/01/anal_tychnyj-zv_t.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2023/01/anal_tychnyj-zv_t.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2023/01/anal_tychnyj-zv_t.pdf
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-освітній процес:  

-оновлені освітньо-професійні програми;  

-освітні компоненти сво “бакалавр”;  

-дисципліни вільного вибору;  

-інформаційний пакет;  

-неформальна / інформальна освіта;  

-практики: методичне забезпечення практичної підготовки (положення про 

проведення практики здобувачів вищої освіти Кам’янець-Подільського 

національного університету імені Івана Огієнка;  

-послідовний графік практик;  

-щоденник практики;  

-зразок звіту здобувача вищої освіти;  

-договір на проведення практики студентів;  

-схема звіту керівника практики від кафедри;  

-інструкція з охорони праці та безпеки життєдіяльності для здобувачів 

вищої освіти Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана 

Огієнка;  

-наскрізні та робочі програми СВО “Бакалавр”;  

-наскрізні та робочі програми СВО “Магістр”;  

-договори та угоди про проходження практики: договора на проведення 

практики здобувачів вищої освіти Камянець-Подільського національного 

університету імені Івана Огієнка; 

-матеріально-технічна база (обладнання лабораторій та спеціалізованих 

кабінетів);  

-курсові роботи Методичні рекомендації до виконання курсових робіт 

(проєктів) здобувачами вищої освіти факультету фізичної культури,  

-оновлені графіки; 

-проєкт ОПП (Проєкт ОПП “Середня освіта (Фізична культура)” СВО 

“бакалавр”; Проєкт ОПП “Середня освіта (Фізична культура)” СВО “магістр”);  

-спортивно-масова робота 2023-2024; списки груп  спв/псм 

кафедри теорії і методики фізичного виховання на 2023–2023 навчальний 

рік,  

-нормативна база: (фізична культура навчальні програми нової 

української школи),  

-інформаційно-консультативна допомога: загальна інформація; соціально-

психологічна допомога; безпека освітнього середовища,  

-академічна доброчинність: нормативні документи; тематичні заходи; 

звітна документація повсякчас оновлювались новини. 

https://drive.google.com/open?id=0B_EBvdN4dQSlSDVlV04waWZvbW5xVnM2Mmd5Y1FLdi1rUC0w
https://drive.google.com/open?id=0B_EBvdN4dQSlSDVlV04waWZvbW5xVnM2Mmd5Y1FLdi1rUC0w
https://drive.google.com/open?id=0B_EBvdN4dQSlSDVlV04waWZvbW5xVnM2Mmd5Y1FLdi1rUC0w
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/02/hrafik-praktyk-onovlenyj-na-2-semestr-2021-2022-rik-1-1.pdf
https://sportkaf.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2021/09/shchodennyk-praktyky.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/02/zrazok-zvitu-praktyky-2021.pdf
https://docs.google.com/document/d/1G1Ews0N6M0t1lnK2jaYTFz01PwbP5HMT/edit?usp=sharing&ouid=116251904335947920057&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/10j_A7vhyd_u28AbaF4Sb2N0zPruxTGbR/edit?usp=sharing&ouid=116251904335947920057&rtpof=true&sd=true
https://drive.google.com/file/d/1YMxR_EUtZo1zmE9GaWcEZR744e5dHKgp/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1YMxR_EUtZo1zmE9GaWcEZR744e5dHKgp/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1YMxR_EUtZo1zmE9GaWcEZR744e5dHKgp/view?usp=sharing
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/02/dohovora-na-provedennia-praktyky-zdobuvachiv-vyshchoi-osvity-kpnu-imeni-i.ohiienka-1.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/02/dohovora-na-provedennia-praktyky-zdobuvachiv-vyshchoi-osvity-kpnu-imeni-i.ohiienka-1.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/02/dohovora-na-provedennia-praktyky-zdobuvachiv-vyshchoi-osvity-kpnu-imeni-i.ohiienka-1.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2019/12/obladnannia-laboratorij-ta-spetsializovanykh-kabinetiv.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2019/12/obladnannia-laboratorij-ta-spetsializovanykh-kabinetiv.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/02/metodychni-rekomendatsii.pdf
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/02/metodychni-rekomendatsii.pdf
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ІІ. Організація освітнього процесу та якість підготовки фахівців 

2.1. Схарактеризувати організацію освітнього процесу, зокрема: 

 стан виконання програм навчальних дисциплін, які закріплені за кафедрою. 

  Навчальні програми які закріпленні за кафедрою відповідають усім 

нормативним вимогам і сучасним технологіям підготовці  фахівців з фізичної 

культури. Науково-педагогічні працівники кафедри забезпечували викладання 

навчальних предметів навчальних планів для студентів денного та заочного 

відділень факультету фізичної культури за напрямом підготовки: 014 «Середня 

освіта (Фізична культура)», 017 «Фізична культура і спорт», 227 «Фізична терапія, 

ерготерапія», Викладання дисциплін на кафедрі теорії і методики фізичного 

виховання  відбувається відповідно до нормативів та вимог Ліцензійних умов 

провадження освітньої діяльності закладів освіти, затверджених постановою 

Кабінету Міністрів України від 30 грудня 2015 р. № 1187 (01 грудня 2016 р., протокол 

No15) та повністю відповідає існуючим нормам та вимогам до кадрового 

забезпечення та реалізований повною мірою. Навчальний процес з предметів 

кафедри відбувався ритмічно, згідно графіку навчального процесу та розкладу 

занять. 

 схарактеризувати інноваційні технології та методи навчання, які 

використовувалися в освітньому процесі;  

На кафедрі теорії і методики фізичного виховання активно використовуються 

сучасні інформаційні та інноваційні. 

Використання комп’ютерних програм створює передумови для активного 

впровадження інноваційних технологій. Використовується хмарне середовище 

Google, де створено безкоштовний мережевий офісний пакет, що включає текстовий, 

табличний редактор і службу для створення презентацій. Документи і таблиці, що 

створюються користувачем, зберігаються на сервері Google, або можуть бути 

збережені у файл. Це одна з ключових переваг програми, оскільки доступ до 

введених даних може здійснюватися з будь-якого комп’ютера, під’єднаного до 

Інтернет. Ефективність і доцільність застосування тесту в університетському 

навчальному процесі визначається не економічними, а дидактичними перевагами 

автоматизованих систем: можливістю реалізації індивідуального підходу до кожного 

студента, високою оперативністю й інформативністю результатів діагностики. 

Під час навчального процесу викладачами кафедри використовувались: 

поетапна організація системи навчання, тренінгові засоби, інформаційно- 

комп’ютерні технології проведення лекційних та практичних занять, діалогово 

комунікаційні засоби навчання, методи, які забезпечують формування дієво 

практичної сфери умінь студентів. В організації навчання за допомогою 

інноваційних пошуків науково-педагогічними працівниками здійснювався вибір 

актуальної науково-педагогічної теми, чітке формулювання мети і завдань творчої 

діяльності як усього колективу, так і кожного педагога зокрема, оптимальний 

розподіл і корпорація праці. Використовуються електроні   підручники,  що 

наближає студента до матеріалу, який  вивчається, дозволяє йому у більшій мірі  

збільшити швидкість  сприйняття матеріалу, кількості необхідних повторень 

того чи іншого розділу і витраті загального часу на засвоєння всього предмету 
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Зазначити навчальні дисципліни, на навчальних заняттях із яких активно 

використовувалися мультимедійне обладнання. 

Оздоровча фізична культура різних верств населення, Теорія і технології 

оздоровчо-рекреаційної рухової активності, Вступ до спеціальності, Історія фізичної 

культури, Теорія і методика фізичного виховання, Олімпійський і професійний 

спорт, Менеджмент і маркетинг у галузі фізичної культури і спорту,  Психолого-

педагогічні основи фізичного виховання, Теорія і методика викладання гімнастики 

тощо. 

2.2. Схарактеризувати систему контролю за якістю підготовки фахівців, 

зокрема:  

 аналіз результатів вхідного контролю рівня навчальних досягнень 

студентів;  

Важливою умовою якісної підготовки фахівців є високий рівень навчальної 

дисципліни студентів, організація дієвого вхідного і постійного контролю рівня 

навчальних досягнень студентів, за відвідуванням студентами занять, проведення 

індивідуальної роботи з тими з них, хто має пропуски і незадовільні оцінки за 

наслідками поточного і підсумкового контролю. Викладачами кафедри розроблені 

модульні контрольні роботи для проведення перевірки знань студентів згідно 

залікових модулів навчальних дисциплін, пакети ректорського контролю та пакети 

ККР з навчальних дисциплін кафедри. Контроль за успішною реалізацією 

навчального плану здійснюється через проведення модульних контрольних робіт, які 

передбачені робочою навчальною програмою, складання семестрових заліків та 

екзаменів з дисциплін кафедри. 

 назвати проведені заходи для усунення прогалин у знаннях першокурсників. 

Куратори академічних груп та науково-педагогічні працівники для усунення 

прогалин студентів-першокурсників проводять з ними навчальні бесіди, додаткові 

консультації та дають рекомендації щодо вирішення тих чи інших завдань.  

Під час практичних та семінарських занять викладачі диференціюють завдання 

та здійснюють оцінювання відповідно до розумових здібностей студентів. 

 - контроль за відвідуванням занять здійснюється таким чином: 

 1. Студенти, які не з’явилися на заняття, не пізніше наступного дня 

повідомляють викладача про причину відсутності. 

 2. Викладачі, що проводять заняття, особисто відповідають за облік 

відвідування занять студентами. 

 3. Порядок ліквідації академічної заборгованості студентами, які мають 

пропущені заняття, пов’язані з хворобою або іншими поважними причинами, 

визначається спільно з деканатом. 

 4. Студент, що пропустив заняття, зобов’язаний відвідати консультації 

відповідних викладачів, виконати своєчасно завдання, отримані від них, написати 

реферат з теми пропущеної лекції чи семінарського заняття, виконати практичні 

завдання. 

 5. Згідно положення, розробленого деканатом, викладач у кожному 

конкретному випадку визначає студентові форми відпрацювання пропущених занять 

та обсяг завдань, який залежить від кількості і характеру пропущених занять. 
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 - в зв’язку з модульно-рейтинговою системою контролю за якістю знань, 

студенти, що пропустили заняття, повинні спочатку відпрацювати такі заняття і 

лише потім вони допускаються до перевірки знань за питаннями того або іншого 

модуля. 

 -  протягом навчального року відвідування студентами 1 курсу навчальних 

занять було на задовільному рівні. Зі студентами, що мали деякі пропуски було 

проведено бесіди, запрошено до співпраці деканат факультету. В результаті ситуація 

з відвідуванням покращилася. 

- аналіз організації самостійної роботи студентів. 

Самостійна робота студентів контролюється через виконання індивідуальних 

завдань, написання курсових робіт з теорії і методики та спортивно-педагогічного 

вдосконалення, проведення уроків в якості вчителя на практичних заняттях з 

гімнастики, аеробіки, ритміки тощо. 

Контроль за самостійною роботою студентів частково планується в розділі 

«Навчальна робота» в першу половину робочого дня викладача (практичні заняття, 

заліки, екзамени, перевірка модульних контрольних робіт). Питання, винесені на 

самостійне опрацювання, включені до модульних контрольних робіт. Екзамени 

проводяться  дистанційно у білетній формі через інтернет конференцію. 

Поліпшенню самостійної роботи студентів сприяло введення індивідуальних 

завдань. Перевірка виконання цих завдань здійснювалась переважно за рахунок 

консультацій. Для удосконалення навчально-виховного процесу зі студентами, які 

навчалися за індивідуальним графіком, на заочному відділі та здійснювали 

перекваліфікацію, викладачами кафедри продовжується розробка методичних 

рекомендацій для самостійної роботи з дисциплін кафедри. Рішення цієї проблеми 

було розглянуто на засіданні  кафедри. Викладачі кафедри використали всі наявні 

можливості для ліквідації вказаних недоліків і виправили ситуацію на краще. Робота 

в цьому напрямку буде продовжуватися і в наступному навчальному році. 

На кафедрі створено графіки консультацій, взаємовідвідувань та самостійної 

роботи на І та ІІ півріччя. Консультації проводилися починаючи з 13.30 кожен четвер 

перед початком навчально-тренувальних занять і фіксувалися у відповідному 

журналі консультацій. На самостійну роботу визначено, за планом, кожен другий 

тиждень місяця. Створено і заповнювався журнал обліку самостійної роботи. Для 

перевірки і перейняття досвіду на кафедрі створено графік взаємовідвідування 

викладачів і графік відкритих лекцій. Один раз на місяць кожен викладач має 

відвідати заняття викладача-колеги, як визначається графіком. Результати роботи 

відображаються в Бланку контролю за навчальним процесом, який надійшов від 

навчальної частини університету. Питання взаємовідвідувань і консультацій 

розглядалися на засіданнях кафедри. 

 назвати інноваційні форми контролю знань студентів, які 

використовують науково-педагогічні працівники кафедри. 

Основними сучасними технологіями контролю знань, умінь та навичок 

студентів у закладі вищої освіти є: модульно-рейтингова система, 

стандартизований тест із творчим завданням, кейс-метод, портфоліо, ділова 

(рольова) гра, метод проєкту.  
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У зв'язку із карантином та впровадження воєнного стану на території 

України всі вищі навчальні заклади перейшли на дистанційне навчання. 

 Рішенням університету було продовжити навчання через використання  

дистанційних технологій, було прийняте рішення організовувати освітній процес 

використовуючи конкретні платформи та інструменти (Moodle, Google Meet, 

Viber та ін.), які дозволили студентові й викладачу підтримувати двосторонній 

зв’язок, виконувати і перевіряти завдання, контролювати відвідуваність, 

організовувати семестровий контроль і атестацію тощо. 

 Для забезпечення якості освіти та належного оцінювання знань здобувачів 

вищої освіти викладачі кафедри теорії і методики фізичного виховання 

використовували методи тестового контролю, поєднання комп’ютерних засобів 

із тестовою методикою педагогічних вимірювань, методи, що спрямовані на 

перевірку рівня сформованості професійних компетентностей студентів, методи 

активізації та пізнавальної активності тощо. Також велика увага приділялась 

підготовці проектів та практичній демонстрації умінь студентів 

2.3. Результативність підготовки фахівців, а саме: 

 якість виконання курсових робіт (проєктів), їх актуальність та 

практична спрямованість; 

 Курсова робота є складовою навчального плану галузі знань 01 

Освіта/Педагогіка спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура) освітньої 

програми «Фізична культура, спортивно-масова робота та туризм», в якому 

передбачено виконання курсової роботи з дисциплін «Теорія та методика 

фізичного виховання» та «Спортивно-педагогічне вдосконалення». Однією з 

важливих складових професійної підготовки вчителя фізичної культури є 

написання студентами курсових робіт.  

Курсова робота – один із видів індивідуальної роботи, метою якої є 

вироблення у здобувачів вищої освіти навичок самостійної роботи з науковою та 

навчальною літературою, оволодіння методикою досліджень, набуття 

компетентностей щодо визначення й аналізу наукової та практичної 

проблематики з певної галузі знань, узагальнення опрацьованого матеріалу, 

обґрунтовування своїх гіпотез та висновків, вміння розробляти й формулювати 

обґрунтовані пропозиції щодо удосконалення процесів, досліджених в роботі. 

Курсова робота – важливий етап підготовки майбутнього фахівця у закладі 

вищої освіти. Науковий рівень цих навчальних завдань, грамотність викладення 

матеріалу, правильність оформлення, вміння студента в процесі захисту 

обґрунтувати і довести правомірність наведених у роботі тверджень покликані 

розкрити рівень сформованості загальних та спеціальних (фахових, предметних) 

компетентностей, набутих студентом у процесі опанування навчального 

матеріалу. 

У результаті виконання курсової роботи формуються первинні навички та 

вміння проведення наукових досліджень. При цьому зміст курсової роботи 

повинен висвітлювати актуальні проблеми фізичного виховання. 

Курсові роботи за змістом можуть бути: 

• теоретичного характеру, виконані на основі аналітичного збору 

літературних даних; 
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• емпіричного характеру, виконані на основі аналізу передового досвіду 

роботи спеціалістів фізичної культури та спорту, власного досвіду студента, 

документів планування, обліку і звітності, які відображають навчально-

тренувальний та виховний процеси; 

• експериментальні, виконані на основі власних досліджень; 

• конструктивного характеру – виготовлення приборів, наочних посібників, 

тренажерів, макетів з описанням їх ефективності в експерименті. 

Курсові роботи виконувалися на основі заздалегідь розробленої та 

затвердженої тематики. Теми курсових робіт відзначаються практичною 

спрямованістю, мають безпосередній зв’язок з Навчальною програмою для учнів 

1- 4, 5-9 та 10-11 класів з «фізичної культури», а також інших державних 

документів галузі: розвиток рухових здібностей з різними віковими групами 

школярів, навчання рухових дій, організація навчальної роботи з фізичного 

виховання в школі, управління, змагальна діяльність, позакласна робота, 

самостійні заняття тощо); проблем навчально-тренувальної роботи в ДЮСШ, 

навчальних закладах І-ІV рівнів акредитації; актуальні проблеми що стосуються 

того чи іншого виду спорту тощо). 

Вибір теми припадає на V-VІ семестри (ОКР «бакалавр»). Всі курсові   роботи 

мають елементи дослідження. Теми курсових робіт повністю відображають 

програмовий матеріал та актуальні проблеми практики. Зміст роботи 

приближений до дипломної роботи, має теоретичну та практичну складову. 

Курсові роботи оформляються згідно загальних вимог до робіт такого типу. 

Їх структура і зміст задовольняють кваліфікаційні вимоги. Значну увагу кафедра 

приділяє якості написання курсових робіт. Як свідчать результати, значно 

підвищились вимоги щодо їх оформлення: робота повинна бути написана 

українською мовою з використанням сучасних літературних джерел. Також, 

основна кількість курсових передбачає елементи дослідницької діяльності, що 

значно посилює їх змістову сутність, сприяє формуванню міжпредметних 

зв’язків та наближує їх зміст до практичної діяльності вчителя фізичної 

культури, тренера ДЮСШ. 

Захист курсових робіт відбувається за навчальним планом, у VІ (з ТіМФВ) та 

VІІ (з СПВ) семестрах (ОКР «бакалавр»). Етапність виконання робіт 

контролюється і включається до залікових вимог підсумкового контролю. 

 Для захисту курсових робіт на кафедрі створювалась комісія, яка заслухала 

повідомлення студентів з коротким викладом проведеної роботи та її 

самоаналізом. Кожна робота обговорювалась. За результатами захисту комісія 

виставила оцінки та оформила протокол. Протокол було затверджено на 

засіданні кафедри. 
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 результати ректорського контролю рівня залишкових знань здобувачів 

вищої освіти з навчальних дисциплін, закріплених за кафедрою: 

 
Навчальна 

дисципліна 

Спеціальність,

освітньо-

професійна 

програма 

Курс, 

група 

К
іл

ьк
іс

ть
 

ст
у
д
ен

ті
в 

оцінки Якісний 

показник 

успішності 

Абсолютний 

показник 

успішності 

в
ід

м
ін

н
о
 

д
о
б
р
е 

за
д
о
ві

л
ьн

о
 

н
ез

ад
о
в
іл

ьн
о
 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

І семестр 2023-2024 навчального року 

Теорія і 

методика 

викладання 

гімнастики  

Середня освіта 

(Фізична 

культура) 

FK1-B20 21 10 - - 48% -43% 

 

 результати семестрового контролю рівня навчальних досягнень 

здобувачів вищої освіти: 

 
Навчальна 

дисципліна 

Спеціаль-

ність, 

освітньо-

професійна 

програма 

Курс, 

група 

Кількіст

ь 

студент

ів 

оцінки Якісний 
показник 

успішності 

Абсолютний 
показник 

успішності 

в
ід

м
ін

н
о
 

д
о
б
р
е 

за
д
о
ві

л
ьн

о
 

н
ез

ад
о
в
іл

ь

н
о
 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

зимова екзаменаційна сесія 2023-2024 навчального року 

Вступ до 

спеціальності 

 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

 

FK1-

B22, 

FK2-

B22 

25 

 

25 

- 

 

- 

21 

 

10 

2 

 

6 

2 

 

6 

84,0% 

 

40,0% 

92,0% 

 

64,0% 

Сучасні фітнес-

технології 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

 

FK1-

B22, 

FK2-

B22 

25 

 

25 

1 

 

10 

19 

 

4 

5 

 

11 

- 

 

- 

80,0% 

 

56,0% 

100% 

 

100% 

Історія 

фізичної 

культури 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

 

FK1-

B22, 

FK2-

B22 

25 

 

25 

1 

 

1 

22 

 

11 

2 

 

2 

- 

 

11 

92,0% 

 

48,0% 

100% 

 

56,0% 

Підвищення 

спортивної 

майстерності 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

 

FK1-

B21, 

FK2-

B21 

19 

 

18 

 

11 

 

5 

8 

 

13 

 - 

 

- 

100% 

 

100% 

100% 

 

100% 



 

 

24 

Історія 

фізичної 

культури 

017 Фізична 

культура і 

спорт 

(бакалавр) 

FKS1-

B22 

24 1 17 2 5 75,0% 83,3% 

Теорія і 

методика 

фізичного 

виховання 

017 Фізична 

культура і 

спорт 

(бакалавр) 

FKS1-

B21 

28 2 25 1 - 96,4% 100% 

Теорія і 

методика 

викладання 

гімнастики 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

FK1-

B20, 

FK2-

B20 

21 

 

17 

1 

 

1 

18 

 

8 

2 

 

8 

- 

 

- 

90,5% 

 

52,9% 

100% 

 

100% 

Організація і 

методика 

оздоровчих 

занять різних 

груп населення 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

FK1-

B20, 

FK2-

B20 

21 

 

17 

2 

 

1 

12 

 

10 

7 

 

6 

- 

 

- 

66,7% 

 

64,7% 

100% 

 

100% 

Менеджмент і 

маркетинг в 

галузі фізичної 

культури, 

спорту та 

здоров'я 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

FK1-

B20, 

FK2-

B20 

21 

 

17 

2 

 

1 

12 

 

9 

7 

 

7 

- 

 

- 

66,7% 

 

58,8% 

100% 

 

100% 

Теорія і 

методика 

гімнастики 

017 Фізична 

культура і 

спорт 

(бакалавр)  

 

FKS1-

B20 

29 2 21 5 1 79,3% 96,6% 

Фітнес-

технології 

(силовий 

фітнес, 

аеробіка, 

ментальний 

фітнес, 

квафітнес, 

функціональни

й тренінг) 

 

017 Фізична 

культура і 

спорт 

(бакалавр)  

 

FKS1-

B20 

29 5 19 4 1 82,8% 96,6% 

Теорія і 

технології 

оздоровчо-

рекреаційної 

рухової 

активності 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

FK1-

B19 

 

33 6 24 3 - 90,9% 100% 

Олімпійський і 

професійний 

спорт 

017 Фізична 

культура і 

спорт 

(бакалавр) 

FKS1-

B19 

 

29 4 15 2 8 65,5% 72,4 
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Теорія і 

технології 

оздоровчо-

рекреаційної 

рухової 

активності 

017 Фізична 

культура і 

спорт 

(бакалавр) 

FKS1-

B19 

 

29 2 26 1 - 96,6% 100% 

Зарубіжні 

системи 

фізичного 

виховання 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура 

(магістр) 

FK1-

M21 

 

8 3 5 - - 100% 100% 

Теорія і 

методика 

фізичного 

виховання 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура 

(магістр)1,1

0 

FK1-

M21vo 

 

5 2 3 - - 100% 100% 

Методика 

навчання 

фізичної 

культури у 

закладах освіти 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура 

(магістр) 

FK1-

M22, 

FK2-

M22 

19 

 

19 

1 

 

1 

11 

 

14 

7 

 

4 

- 

 

- 

63,2% 

 

78,9% 

100% 

 

100% 

Методологічні 

основи 

викладання та 

інноваційні 

технології у 

фізичному 

вихованні 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура 

(магістр) 

FK1-

M22, 

FK2-

M22 

19 

 

19 

2 

 

2 

15 

 

14 

2 

 

3 

- 

 

- 

89,5% 

 

84,2% 

100% 

 

100% 

літня екзаменаційна сесія 2023-2024 навчального року 

Акмеологія 

фізичної 

культури 

 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

 

FK1-

B19 

 

33 4 25 4 - 87,9% 100% 

Психолого-

педагогічні 

аспекти в 

спорті 

 

017 Фізична 

культура і 

спорт 

 

FKS1-

B22 

 

24 3 16 4 1 79,5% 95,8% 

Теорія і 

методика 

фізичного 

виховання 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

 

FK2-

B21 

18 

 

 

2 15 1 - 94,4% 100% 

Теорія і 

методика 

фізичного 

виховання 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

 

FK1-

B20 

21 2 17 2 - 90,5% 100% 
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Управління 

проектами в 

спорті 

 

017 Фізична 

культура і 

спорт 

(магістр) 

FKS1-

M22, 

FKS2-

M22 

 

23 

 

24 

3 

 

3 

19 

 

15 

1 

 

1 

- 

 

5 

95,7% 

 

75,0% 

100% 

 

79,2% 

Зарубіжні 

системи 

фізичного 

виховання 

 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

(магістр 1,10 

) 

FK1-

M22vo 

5 3 2 - - 100% 100,0% 

Сучасні аспекти 

організації 

рухової 

активності 

населення 

014 Середня 

освіта 

(Фізична 

культура) 

(магістр) 

FK1-

M22, 

FK2-

M22 

19 

 

19 

7 

 

5 

12 

 

13 

- 

 

1 

- 

 

- 

100% 

 

94,7% 

100% 

 

100% 

 

 стан організації практики студентів, зокрема: кількість укладених угод із 

базами практик; відповідність змісту практики сучасним вимогам ринку праці; 

стан організації співпраці з роботодавцями щодо формулювання цілей і завдань 

практичної підготовки, визначення її змісту, участі в організації та проведенні 

практик; аналіз результатів проходження різних видів практики студентів; 

 

Практика організована на високому рівні та для її проходження було укладено 

117 договорів між Кам’янець-Подільським національним університетом імені Івана 

Огієнка та закладами освіти, зокрема, для проходження навчальних та виробничих 

практик здобувачів вищої освіти спеціальності 014 Середня освіта (фізична 

культура).  

У розподілі студентів по базам практик проблем не виникало. К 

Кафедра теорії і методики фізичного виховання  для  забезпечення якісної 

програми, та її відповідності до сучасних вимог ринку праці труда  проводила 

розширені засідання кафедри на протягу 2023-2024р,. Протокол розширеного 

засідання кафедри ТіМФВ  №1 від 17.01.22 року,  куди запрошувались керівники 

навчальних закладів Хмельницької обл., і м. Кам’янець-Подільського. На цих 

зустрічах обговорювались основні вимоги та побажання до формування основних 

компетенцій, а саме основних професійних   вмінь та навичок у здобувачів вищої 

освіти, проблеми  наших   випускників під час працевлаштуванні, а також їх 

вирішення під час проходження  практики.  

Усі розроблені та затверджені наскрізні, робочі програми для проходження 

практик на весь навчальний рік були  розроблені із відповідними вимогами, 

структура і зміст їх відповідає стандартам зазначених у  Положенні про 

проведення практики у здобувачів КПНУ; Положенню про навчальне методичне 

забезпечення (серпень 2023 р). Програми практик спеціальності 014 Середня 

освіта (Фізична культура), ступенів вищої освіти «бакалавр» та «магістр» 

відповідають  змісту та виду практики, вмістить перелік загальних та фахових 

компетентностей представлених в освітніх програмах.  
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В робочих програмах практик є методичні рекомендації щодо оформлення 

звіту, оформлення щоденника,  також прописані чіткі вимоги та критерії 

оцінювання  до звітної документації практиканта. Усі зазначені документи 

розміщені на  вебсайті кафедри теорії і методики фізичного виховання: 

https://fizkultura.kpnu.edu.ua/prohramy/ 

Для покращення якості підготовки фахівців до проведення практики 

залучений вчитель фізичної культури Кам’янець-Подільського ліцею № 3 

Горун В.М. 

Під час підготовки до проведення практики, керівниками враховуються 

результати анкетного опитування здобувачів які пройшли практику. 

Обговорення результатів анкетного опитування (Протокол № 5 від 12 травня 

2023 року). 

Кожен вид практики на факультеті фізичної культури організовано 

відповідно до графіка освітнього процесу, а також  із врахуванням вивчення 

відповідних навчальних дисциплін загального і спеціального спрямування, що 

забезпечуватиме достатній обсяг необхідних знань і умінь студентів у 

практичній професійній діяльності і відповідає логічної структурної 

послідовності проведення практики. 

Щодо терміну проведення планованої практики в І семестрі  відбулися такі 

зміни: у графіку  освітнього процесу для здобувачів ступеня вищої освіти 

«бакалавр» заочної форми здобуття вищої освіти на виконання ухвали вченої 

ради університету від 27 жовтня 2023 року (протокол № 10), з урахуванням 

службової записки декана факультету фізичної культури Івана СТАСЮКА  були 

внесені зміни, а саме: перенести термін навчальної психолого-педагогічної 

практики для здобувачів заочної форми здобуття вищої освіти ІІІ курсу 

спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура) з 9 на 10 тиждень, а 

навчальну ознайомлювальну педагогічну практику – з 10 на 11 тиждень. 

Підстава: виробнича необхідність (зміна термінів канікул у закладах загальної 

середньої освіти).  

Щодо терміну проведення планової практики в ІІ-семестрі  відбулися такі 

зміни:  

- у  графіку  освітнього процесу для здобувачів 1 курсу ступеня вищої освіти 

«магістр» денної форми здобуття вищої освіти спеціальності 014 середня освіта 

(фізична культура), введеного в дію  наказом ректора  від 30 грудня 2023 року № 

162 – ОД, а саме  перенести термін проходження  виробничої  педагогічної 

практики  в закладах освіти з 17 квітня по 28 травня(33-38 тижні)   2023 р. на 

термін із 06 лютого по 19 березня 2023 р. (23-28 тижні);  

Для здобувачів вищої освіти знань 01/Педагогіка спеціальність 014 Середня 

освіта (фізична культура ) освітнього ступеня  «бакалавр» денної форми навчання  

організовувались  і проводились  наступні практики: 

- навчальна психолого – педагогічна (3 курс, 5 семестр, 1 тиждень1,5 кредити 

ЄКТС, що складає 45 годин); 

- навчальна ознайомлювальна – педагогічна (3 курс, 5 семестр, 1 тиждень1,5 

кредити ЄКТС, що складає 45 годин); 

https://fizkultura.kpnu.edu.ua/prohramy/
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- виробнича педагогічна практика в закладах загальної середньої освіти 3 курс, 

6 семестр, 4 тижнів, 6 кредитів ЄКТС, що складає 180 годин); 

- виробнича практика з організації спортивно-масової роботи (3 курс, 6 семестр, 

2 тижні,3 кредити ЄКТС, що складає 90 годин); 

-  виробнича педагогічна практика в (основній базовій) середній школі 4 курс, 

8  семестр, 4 тижні,6 кредитів ЄКТС, що складає 180 годин); 

-  виробнича педагогічна практика в профільній середній школі( 4 курс,8 

сеестр,4 тижні, 6 кредитів ЄКТС, що складає 180 годин); 

Для здобувачів вищої освіти знань 01/Педагогіка спеціальність 014 Середня 

освіта (фізична культура ) освітнього ступеня  «магістр» денної форми навчання  

організовуються і проводяться наступні практики. 

 «Магістр»1 рік10 місяців підготовки. 

-виробнича педагогічна практика в закладах загальної середньої освіти ( 2 курс, 

4 семестр, 5тижні, 7,5 кредитів ЄКТС, що складає 225годин). 

«Магістр» 1,4 рік  підготовки: 

- виробнича педагогічна практика в закладах освіти ( 2 курс, 3 семестр, 6 тижнів, 

9 кредитів ЄКТС, що складає 270 годин); 

-виробнича педагогічна практика в закладах освіти ( 1 курс, 2семестр, 6тижнів, 

9 кредитів ЄКТС, що складає 270 годин. 

Для здобувачів вищої освіти галузі знань 01/Педагогіка спеціальність 014 

Середня освіта (фізична культура) освітнього ступеня  «бакалавр» заочної  форми 

навчання  організовуються і проводяться наступні практики: 

- навчальна психолого –педагогічна (3 курс, 5 семестр, 1 тиждень кредити 

ЄКТС, що складає 45 годин); 

- навчальна ознайомлювальна – педагогічна (3 курс, 5 семестр, 1 тиждень 1,5 

кредити ЄКТС, що складає 45 годин); 

- виробнича педагогічна практика в закладах загальної середньої освіти 3 курс, 

6 семестр, 4 тижнів, 6 кредитів ЄКТС, що складає 180 годин); 

-виробнича практика з організації спортивно-масової роботи (3 курс, 6 семестр, 

2 тижні, 3 кредити ЄКТС, що складає 90 годин); 

-  виробнича педагогічна практика в основній( базовій) середній школі 4 курс, 

7 семестр,4 тижні,6 кредитів ЄКТС, що складає 180 годин); 

-  виробнича педагогічна практика в основній( базовій) середній школі 4 курс, 

8 семестр,4 тижні,6 кредитів ЄКТС, що складає 180 годин); 

Для здобувачів вищої освіти галузі знань 01/Педагогіка спеціальність 014 

Середня освіта (фізична культура ) освітнього ступеня  «магістр» заочної  форми 

навчання  організовуються і проводяться наступні практики: 

«Магістр» 1,10 рік підготовки: 

-виробнича педагогічна практика в закладах загальної середньої освіти ( 2 курс, 3 

семестр, 5тижнів, 7,5 кредитів ЄКТС, що складає 225годин); 

-виробнича педагогічна практика в закладах загальної середньої освіти ( 2 курс, 4 

семестр, 5тижнів, 7,5 кредитів ЄКТС, що складає 225годин). 

«Магістр» 1,4 рік підготовки 

 -виробнича педагогічна практика в закладах освіти ( 1курс, 2 семестр, 6 тижнів, 9 

кредитів ЄКТС, що складає 270 годин      
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Активну участь в проведенні, організації та керівництві практикою брали майже 

всі науково-педагогічні працівники. 

Протягом навчального року проводилась робота над удосконаленням робочих 

програм з виробничих практик. Основна увага була зосереджена на конкретизації 

фахових спеціальних та загальних предметних компетентностей. 

Також після проходження кожного виду практики проводився аналіз недоліків, 

які виявлялися студентами та методистами. Зокрема, основна увага приділялась 

відвідуванню практикантами баз практики, вчасної здачі та правильного оформлення 

документації, вдосконаленню змісту та практичних завдань для практикантів, 

підготовці проектів та презентацій по завершенню тієї чи іншої практики, активній 

співпраці з керівниками від баз практик тощо. Викладачі-методисти з нашої кафедри 

постійно проводили контроль щодо відвідування та виконання поставлених завдань 

практики.  

Якщо у студентів виникали труднощі, то проводились додаткові консультації 

щодо уникнення та розв’язання труднощів. В період виробничих практик велика 

увага приділялась єдності вимог до студента з боку як методиста, так і вчителя 

фізичної культури та тренера. У зв’язку з цим, з вчителями шкіл, тренерами ДЮСШ, 

методистами факультету та студентами-практикантами регулярно проводились 

виробничі наради, де обговорювались найактуальніші питання проведення різних 

форм уроків, навчально-тренувальних занять, лекційних та практичних занять. 

Особливо відзначились студенти-магістранти під час проходження виробничої 

практики. За допомогою підготовлених презентацій та відеороликів вони активно 

ділилися враженнями та набутим досвідом. 

У звітному періоді виробничі практики проводились на належному 

організаційному та методичному рівнях. Студенти оцінені відповідно до їх старань 

та проведеної роботи.  

Усі студенти, які направлялися на практику, проходили інструктажі з техніки 

безпеки на основі затверджених інструктивних матеріалів університету, про що вони 

засвідчували особистим підписом у журналі з техніки безпеки. Нещасних випадків 

фактів травмування дітей і студентів на практиках не було. 

 

 основні напрями організації роботи з підготовки студентів до атестації; 

Державну атестацію екзаменаційна комісія проводила у формі атестаційного 

екзамену, перевіряючи теоретичну та практичну підготовку випускників, приймала 

рішення щодо присвоєння їм відповідного освітнього ступеня та кваліфікації, 

видання документа про освіту державного зразка, опрацьовувала пропозиції щодо 

поліпшення якості підготовки фахівців в Університеті. Діяльність екзаменаційної 

комісії регламентується «Положенням про порядок створення, організацію і роботу 

екзаменаційної комісії Кам’янець-Подільського національного університету імені 

Івана Огієнка». 

На сайті кафедри у вересні 2023 року були розміщені: програма атестаційного  

екзамену, критерії оцінювання, програма підготовки, яка містила перелік основних 

питань та основні тези до них.  

 Крім того, у зв’язку з впровадженням дистанційної форми навчання, у 

модульному навчальному середовищі Moodle був створений курс, де розміщувались 
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усі необхідні супроводжуючі документи для підготовки до державної атестації та 

білети, які автоматично активувались у день здачі іспиту. Попередньо для кожної з 

підгруп була організована пробна відеоконференція, під час якої перевіряли зв’язок 

та обговорювали організаційні моменти стосовно виконання послідовних дій у день 

проходження державної атестації. 

 аналіз якості виконання дипломних робіт (проєктів), їх актуальність, 

практична спрямованість, відповідність їх тематики замовленням від закладів 

освіти, підприємств та організацій; 

Усі дипломні роботи студентів, які пройшли успішний попередній захист на 

кафедрі та основний захист під час атестації відзначаються актуальність досліджень, 

мають фахову практичну спрямованість та значущість. 

 результати перевірки дипломних робіт (проєктів) на плагіат; 

Перевірку на академічний плагіат курсових робіт (проєктів) здобувачів вищої 

освіти здійснює відповідальна особа з числа висококваліфікованих науково-

педагогічних працівників (призначена відповідно до рішення кафедри теорії і 

методики фізичного виховання Кам’янець-Подільського національного 

університету імені Івана Огієнка) за допомогою модульного об’єктно-орієнтованого 

динамічного навчального середовища (MOODLE) на етапі загальної перевірки. 

Всі роботи були допущені до захисту, успішно пройшли перевірку на 

академічний плагіат. 

 аналіз результатів атестації здобувачів вищої освіти у 2023-2024 

навчальному році:  

Спеціальність  Освітньо-

професійна 

програма 

Кількість 

студентів 

Якісний 

показник 

успішності 

Абсолютний 

показник 

успішності 

 014 Середня 

освіта (Фізична 

культура) 

Заочна форма 

здобуття вищої 

освіти першого 

(бакалаврського) 

рівня вищої 

освіти 

 Середня освіта 

(Фізична культура) 

26 100% 100% 

 014 Середня 

освіта (Фізична 

культура) 

Денна форма 

здобуття вищої 

освіти першого 

(бакалаврського) 

рівня вищої 

освіти 

 Середня освіта 

(Фізична культура) 

33 100% 100% 
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 014 Середня 

освіта (Фізична 

культура) 

Заочна форма 

здобуття вищої 

освіти другого 

(магістерського) 

рівня вищої 

освіти 

 Середня освіта 

(Фізична культура) 

6 100% 100% 

 014 Середня 

освіта (Фізична 

культура) 

Денна форма 

здобуття вищої 

освіти другого 

(магістерського) 

рівня вищої 

освіти 

 Середня освіта 

(Фізична культура) 

 100% 100% 

 

 назвати найбільш характерні недоліки в підготовці здобувачів вищої 

освіти; 

Для удосконалення навчально-виховного та тренувального процесів зі 

студентами, які навчалися на денній та заочній формах, викладачами кафедри 

здійснювалась і продовжує здійснюватися розробка методичних рекомендацій для 

самостійної роботи з дисциплін кафедри та СПВ. Також, для спрощення процесу 

навчання та перевірки знань студентів, викладачі кафедри підготували тестові 

завдання, які розміщені у MOODLE. Протягом року науково-педагогічні працівники 

кафедри використовували усі наявні можливості для ліквідації недоліків 

навчального процесу і виправили ситуацію у кращому напрямку. Робота з цього 

питання буде продовжуватися і в наступному навчальному році 

 основні шляхи вдосконалення якості підготовки здобувачів вищої освіти. 

Для вдосконалення якості підготовки фахівців необхідно максимально 

ефективно використовувати можливості мультимедійних комплексів та систем 

дистанційного навчання студентів; проводити роботу по розробці нового навчально-

методичного забезпечення та створити умови для вільного доступу до них студентів 

у мережі Інтернет; застосовувати нові підходи в організації навчальної роботи 

студентів, використовувати нові форми проведення занять та здійснення контролю 

відповідно вимог сучасної освіти, орієнтуватись на освіту в європейських вузах, 

проводити міжнародні зустрічі студентів для обміну враженнями та знаннями, 

заохочувати студентів до активної участі у навчально-виховному процесі, 

використовуючи новітні комп’ютерні технології. 

2.4. Інформація про результати анкетування здобувачів вищої освіти щодо 

оцінювання роботи науково-педагогічних працівників кафедри.  

Упродовж 2023-2024 н. р. відповідно до письмових повідомлень від відділу 

моніторингу та забезпечення якості освіти науково-педагогічними працівниками та 
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здобувачами вищої освіти спеціальності 014 Середня освіта  (Фізична культура) 

здійснювалось анкетування на сайті університету в розділі «Система опитування 

щодо якості освітнього процесу». Куратори груп та тренери були відповідальними за 

проходження того чи іншого виду анкетування усіма здобувачами вищої освіти. 

Результати анкетувань обговорювались під час виробничих нарад кафедри теорії і 

методики фізичного виховання. 

2.5. Інформація про проведену роботу щодо дотримання норм академічної 

доброчесності учасниками освітнього процесу. Зазначити наявність/відсутність 

випадків порушення норм академічної доброчесності.  

Відповідно до Кодексу академічної доброчесності К-ПНУ імені Івана Огієнка   

Академічна доброчесність – це сукупність етичних принципів та визначених законом 

правил, якими мають керуватися учасники освітнього процесу під час навчання, 

викладання та провадження наукової (творчої) діяльності з метою забезпечення 

довіри до результатів навчання та/або наукових (творчих) досягнень. 

Суб’єкти академічної доброчесності – учасники освітнього процесу в 

Університеті. Тому науково-педагогічні працівники кафедри та студенти обізнані з 

Кодексом академічної доброчесності К-ПНУ імені Івана Огієнка та дотримуються 

основних принципів, зокрема:  

–законність і верховенство права: у своїй діяльності учасники освітнього процесу в 

Університеті повинні неухильно дотримуватися чинного законодавства та інших 

нормативних документів, що регламентують навчальну, методичну, наукову та іншу 

діяльність, утверджують політику щодо забезпечення якості вищої освіти, і 

стимулювати до цього інших; 

–чесність й порядність: у навчальній, науковій, методичній, організаційно-виховній, 

творчій та інших видах діяльності, у наукових дослідженнях учасники освітнього 

процесу в Університеті зобов’язані діяти порядно і доброчесно, не допускаючи 

жодних форм обману, брехні, шахрайства, крадіжки або інших форм нечесної 

поведінки, що негативно впливають на якість отриманих результатів; 

– взаємна довіра: учасники освітнього процесу в Університеті не повинні без згоди 

свого співрозмовника розголошувати особисту інформацію, отриману ним під час 

спілкування або надання освітніх послуг, а також використовувати її у власних цілях. 

Атмосфера поваги й довіри є основою для продукування нових ідей, творчості, 

індивідуального розвитку, вільного обміну інформацією між учасниками освітнього 

процесу в Університеті; 

– справедливість і толерантність: у взаємовідносинах між учасниками освітнього 

процесу в Університеті важливим є неупереджене і доброзичливе ставлення один до 

одного, позбавлене дискримінації та нечесності, правильне й об’єктивне оцінювання 

результатів навчальної, дослідницької чи іншої діяльності; 

– партнерство й взаємоповага: між учасниками освітнього процесу в 

Університеті повинні панувати партнерські відносини (суб’єкт-суб’єктна взаємодія), 

що передбачають повагу до гідності інших, їхнього фізичного і психічного здоров’я, 

вільний обмін ідеями та свободу висловлювань незалежно від віку, статі, статусу.  

Варто поважати й цінувати як різноманітні, так іноді й протилежні, думки та 

ідеї; 
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– рівність: усі учасники освітнього процесу в Університеті повинні мати рівний 

доступ до освіти незалежно від раси, кольору шкіри, політичних, релігійних та інших 

переконань, статі, ґендерної ідентичності, сексуальної орієнтації, етнічного, 

соціального, національного походження, стану здоров’я, освітніх потреб, 

інвалідності тощо; 

– відповідальність: учасники освітнього процесу в Університеті відповідають за 

результати своєї діяльності, виконують взяті на себе зобов’язання й протидіють будь-

яким проявам академічної недоброчесності; 

–компетентність й професіоналізм: учасники освітнього процесу в Університеті 

зобов’язані підтримувати найвищий рівень компетентності у своїй роботі та 

навчанні; 

– академічна свобода: самостійність і незалежність учасників освітнього процесу під 

час провадження педагогічної, науково-педагогічної, наукової та/або інноваційної 

діяльності, що здійснюється на принципах свободи слова і творчості, поширення 

знань та інформації, проведення наукових досліджень і використання їх результатів 

та реалізується з урахуванням обмежень, встановлених Законом України «Про вищу 

освіту»; 

– самовдосконалення і саморозвиток: усі учасники освітнього процесу в 

Університеті повинні докладати максимальних зусиль для постійного вдосконалення 

освітньої системи, зокрема через систематичне підвищення власного професійного 

розвитку; 

– прозорість, відкритість, підзвітність: усі процедури щодо освітньої, науково-

дослідницької, господарської та фінансової діяльності, крім тієї, доступ до якої 

обмежено чинним законодавством, повинні бути прозорими з метою уникнення 

зловживань посадовим становищем обраними чи призначеними посадовими 

особами Університету. Посадові особи (ректор, проректори, декани факультетів, 

завідувачі кафедр) Університету зобов’язані звітувати про результати своєї 

діяльності; 

– добробут і безпека: забезпечення сприятливих умов для роботи та навчання всіх 

учасників освітнього процесу в Університеті. Випадки порушень норм академічної 

доброчесності викладачами кафедри та студентами академічних груп відсутні. 

Інформація про проведену роботу з-поміж учасників освітнього процесу 

щодо дотримання ними принципів академічної доброчесності. Звернути увагу на 

наявність/відсутність випадків порушень академічної доброчесності учасниками 

освітнього процесу на факультеті / в навчально-науковому інституті. 

Відповідно до План заходів із популяризації академічної доброчесності на І 

семестр 2023-2024 н.р. План заходів із популяризації академічної доброчесності 

на ІІ семестр 2023-2024 н.р., з метою популяризації академічної доброчесності 

серед здобувачів вищої освіти факультету фізичної культури Кам’янець-

Подільського національного університеті імені Івана Огієнка було проведено: 

 20 жовтня 2023 року у конференц-залі К-ПНУ проведено вебінар 

«Дотримання правил академічної доброчесності учасниками освітнього 

процесу спеціальності 017 Фізична культура і спорт» 

https://integrity.kpnu.edu.ua/2023/10/28/tyzhden-akademichnoi-

dobrochesnosti-na-fakulteti-fizychnoi-kultury/ 

https://drive.google.com/file/d/1WwZ1ghKXaTzkjgGapfUOuHEym2vY8bl5/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1WwZ1ghKXaTzkjgGapfUOuHEym2vY8bl5/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1Kdil7p5XGaVhx1zv6ilZ2MNzYlWJqJl6/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1WwZ1ghKXaTzkjgGapfUOuHEym2vY8bl5/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1WwZ1ghKXaTzkjgGapfUOuHEym2vY8bl5/view?usp=share_link
https://integrity.kpnu.edu.ua/2022/10/28/tyzhden-akademichnoi-dobrochesnosti-na-fakulteti-fizychnoi-kultury/
https://integrity.kpnu.edu.ua/2022/10/28/tyzhden-akademichnoi-dobrochesnosti-na-fakulteti-fizychnoi-kultury/
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 До Міжнародного дня академічної доброчесності, який відзначають 21 

жовтня 2023 року, проведено фотоконкурс «Академічна доброчесність: що 

в студентів на думці?» 

https://drive.google.com/drive/folders/1dbaK9IWBcL2_29LKXV1zC7HkroX

BU0Nm?usp=sharing 

 (21 жовтня) здобувачі та НПП відвідали онлайн-семінар "Академічна 

доброчесність: виклики і можливості" за участі кандидата економічних 

наук, доцента, доцента кафедри фінансів та цифрової економіки 

Державний університет «Житомирська політехніка» Юлії Богоявленської. 

 НПП та здобувачі пройшли Науковий вебінар «АКАДЕМІЧНА 

ДОБРОЧЕСНІСТЬ У СПОРТИВНІЙ НАУЦІ» 

https://drive.google.com/drive/folders/1c7al8fXMxvfQABfoVo5iVaYwsPTJru

SL?usp=sharing  

 15 листопада зустріч на тему: «Врегулювання конфліктних ситуацій між 

учасниками освітнього процесу (зокрема пов᾿язаних із сексуальними 

домаганнями, дискримінацією, булінгом)» 

 19.01.23 відбулася онлайн зустріч на тему “Врегулювання конфліктних 

ситуацій між учасниками освітнього процесу (зокрема пов'язаних із 

сексуальними домаганнями, дискримінацією, булінгом) на якій були 

присутні 72 учасника. 

https://docs.google.com/document/d/1zcl4CL705XJ4Nac5IjGhCRBYykim9Ad

ogk_7uEZTt74/edit  

 22.05.2023. відповідно до плану заходів із популяризації академічної 

доброчесності, провів для НПП факульету фізичної культури Зустріч-

вебінар «Роль академічної доброчесності у створенні якісного освітнього 

середовища» https://meridian.kpnu.edu.ua/2023/06/14/zustrich-vebinar-rol-

akademichnoi-dobrochesnosti-u-stvorenni-iakisnoho-osvitnoho-

seredovyshcha/ 

 Зубаль М. В., Райтаровська І. В., Мазур В. Й., Стасюк В.А., Мисів 

В.М.  прозвітували про проходження курсів для освітян через платформу 

масових відкритих онлайн-курсів Prometheus на тему: «Протидія та 

попередження булінгу (цькуванню) в закладах освіти» обсягом 80 годин/2,6 

кредитів ECTS, що відбувалося з 11-12 січня 2023 року. Отримали Сертифікат 

про проходження курсів від 12 січня 2023 р. Сертифікати та витяг засідання 

кафедри додаються. 

 Випадків порушення академічної доброчесності учасниками освітнього 

процесу не виявлено. Це свідчить про те, що учасники освітнього процесу 

свідомі до своїх обов'язків та відповідально ставляться до виконання 

академічних завдань і робіт. 

 Дотримання норм академічної доброчесності є важливим аспектом вищої 

освіти, оскільки воно сприяє розвитку інтелектуальної чесноти, науковому 

дослідженню та вільному обміну знаннями. За відсутності випадків порушення 

норм академічної доброчесності, студенти можуть розраховувати на 

справедливу оцінку своїх зусиль, а викладачі можуть продовжувати працювати 

на підвищення якості освіти та наукових досліджень. 

https://drive.google.com/drive/folders/1dbaK9IWBcL2_29LKXV1zC7HkroXBU0Nm?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1dbaK9IWBcL2_29LKXV1zC7HkroXBU0Nm?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1c7al8fXMxvfQABfoVo5iVaYwsPTJruSL?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1c7al8fXMxvfQABfoVo5iVaYwsPTJruSL?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1zcl4CL705XJ4Nac5IjGhCRBYykim9Adogk_7uEZTt74/edit
https://docs.google.com/document/d/1zcl4CL705XJ4Nac5IjGhCRBYykim9Adogk_7uEZTt74/edit
https://meridian.kpnu.edu.ua/2023/06/14/zustrich-vebinar-rol-akademichnoi-dobrochesnosti-u-stvorenni-iakisnoho-osvitnoho-seredovyshcha/
https://meridian.kpnu.edu.ua/2023/06/14/zustrich-vebinar-rol-akademichnoi-dobrochesnosti-u-stvorenni-iakisnoho-osvitnoho-seredovyshcha/
https://meridian.kpnu.edu.ua/2023/06/14/zustrich-vebinar-rol-akademichnoi-dobrochesnosti-u-stvorenni-iakisnoho-osvitnoho-seredovyshcha/
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2.6. Інформація про залучення здобувачів вищої освіти до неформальної освіти 

(зазначити сертифікати, заклади освіти). 

Питання регулювання та визнання результатів навчання, отриманих у 

неформальній освіті, регламентує Порядок визнання результатів навчання 

здобувачів вищої освіти, отриманих шляхом здобуття неформальної/інформальної 

освіти в Кам’янець-Подільському національному університеті імені Івана Огієнка 

(нова редакція), який є у вільному доступі на сайті Університету та кафедри ТіМФВ 

(https://fizkultura.kpnu.edu.ua/wp-content/uploads/2023/02/poriadok-vyznannia-v-

kamianets-podilskomu-natsionalnomu-universyteti-imeni-ivana-ohiienka-rezultativ-

navchannia-zdobutykh-shliakhom-neformalnoi-taabo-informalnoi-osvity.pdf) 

На сьогодні  на кафедрі практикується застосування правил визнання 

результатів навчання, отриманих у неформальній та інформальній освіті, якщо їх 

тематика відповідає змісту навчальної дисципліни, у силабусі якої прописана 

політика зарахування таких результатів. В неформальній освіті: закінчення через 

платформу масових відкритих онлайн-курсів Prometheus тощо, семінарів або 

тренінгів та ін., тематика яких відповідає змісту навчальної дисципліни (окремій темі 

або змістовому модулю). В інформальній освіті: за наявність наукової публікації, 

наявність особистих спортивних досягнень, волонтерська діяльність тощо. 

НПП кафедри та здобувачі ВО мають досвід в отриманні неформальної та 

інформальної освіти. Сертифікати участі розміщені на сайті кафдери 

https://fizkultura.kpnu.edu.ua/neformalna-informalna-osvita/. 

2.7 Схарактеризувати стан трудової дисципліни учасників освітнього 

процесу, зокрема: 

– стан трудової дисципліни науково-педагогічних та інших працівників кафедри. 

Назвати заходи, проведені для підвищення рівня трудової дисципліни працівників 

кафедри, проаналізувати перебіг їх виконання. 

Викладачі кафедри теорії і методики фізичного виховання належно виконували 

свої посадові обов'язки. 

Впродовж року ніяких порушень трудової дисципліни не було. Усі науково-

педагогічні  працівники    повністю виконали своє  навантаження.   

 Для підвищення рівня трудового  дисципліни, завідувч кафедри на початку року  

всіх ознойомив з правами і обв'язками та типовими посадовими інструкціями, а 

також з наслідками у разі порушенням трудової дисципліни. Неналежне виконання 

або невиконання своїх посадових обов'язків, передбачено Статутом Кам'янець-

Подільського національного університету імені Івана Огієнка, Правилами 

внутрішнього розпорядку Кам'янець-Подільського національного університету 

імені Івана Огієнка, цією посадовою інструкцією, в межах, визначених чинним 

законодавством України про працю;  

2.8. Стан організації роботи з вивчення та поширення передового 

педагогічного досвіду, зокрема організація відвідування завідувачем кафедри та 

взаємовідвідування навчальних занять науково-педагогічними працівниками 

кафедри; 

- Стан організації роботи вивчення та поширення передового педагогічного 

досвіду є пріоритетним завданням кафедри, оскільки це сприяє покращенню  

професійної діяльності. 

https://fizkultura.kpnu.edu.ua/neformalna-informalna-osvita/
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Для перевірки і перейняття досвіду на кафедрі створено графік 

взаємовідвідування викладачів і графік відкритих лекцій. Один раз на місяць 

кожен викладач має відвідати заняття викладача-колеги, як визначається 

графіком. Результати роботи відображаються в Бланку контролю за навчальним 

процесом, який надійшов від навчальної частини університету. Питання 

взаємовідвідувань і консультацій розглядалися на засіданнях кафедри. 

 перелік навчальних дисциплін, з яких проведено відкриті заняття у 2023-

2024 навчальному році: 

 
№ 

з/п 

Навчальна дисципліна Прізвище, ініціали науково-

педагогічного працівника 

Дата 

проведення 

 Фізична культура  

 

 

Клюс О.А. 

Скавронський О.П. 

Жовтень 

листопад.  

грудень 

 Оздоровча фізична культура 

різних верств населення;  

Сучасні аспекти організації 

рухової активності населення; 

Теорія і методика фізичного 

виховання; 

Фізична культура і спорт в умовах 

ринку 

Юрчишин Ю. В. Вересень, 

Листопад, 

Квітень 

 Основи наукових досліджень; 

Методика наукових досліджень; 

Теорія і методика фізичного 

виховання 

Єдинак Г. А. Вересень, 

Лютий, 

Березень 

 Психолого-педагогічні основи 

фізичного виховання;  

Менеджмент та маркетинг у 

спорті; Педагогіка спорту. 

Мисів В. М. Жовтень, 

Грудень, 

Травень, 

Червень. 

 Теорія і методика фізичного 

виховання; 

Менеджмент і маркетинг в галузі 

фізичної культури,спорту та 

здоров'я. 

Чистякова М. О. Вересень, 

Листопад, 

Червень 

 Аеробіка з методикою 

викладання; 

Технологія проведення 

рекреаційних та спортивних 

заходів; 

Ритміка і хореографія; 

Сучасні аспекти організації 

рухової активності населення; 

Теорія і методика фізичного 

виховання; 

Теорія і методика фізичної 

рекреації. 

Боднар А. О. Жовтень, 

Лютий, 

Травень. 

 Теорія і методика викладання 

гімнастики. 

 

Марчук В. М. Лютий, 

Квітень, 

Травень. 
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 Теорія і методика викладання 

гімнастики; 

Ритміка і хореографія; 

Коригуюча гімнастика та сучасні 

оздоровчі системи. 

Бабюк С. М Жовтень,  

Грудень, 

Травень. 

 Теорія і методика викладання 

гімнастики 

Марчук Д. В. Лютий, 

Квітень, 

Травень. 

 

 оцінка рівня проведення відкритих занять науково-педагогічними 

працівниками кафедри; 

Під час відвідування розкривалися та відзначалися  позитивні й негативні 

сторони проведення заняття, допомагали викладачеві ліквідувати допущені 

недопрацювання та закріпити досягнуті успіхи. 

У діяльності викладача завідувач кафедри звертав увагу на послідовність 

викладу матеріалу відповідно до програми предмета, науковість і глибину;  наукову 

й методичну літературу; які нові прийоми та методи закріплення отриманих знань 

були використані. 

При аналізі занять була звернена  увага на те, як викладачі володіють 

навчальними матеріалами, на активність, самостійність, правильність суджень, 

рівень розвитку логічного мислення, уміння вести аналіз зауважень, які виникали у 

процесі; визначав їхню послідовність. 

Кожне відвідане заняття ретельно розбиралося і обговорювалося на засіданні 

кафедри. 

Зверталася увага наскільки методично правильно було проведене заняття, чи 

не було помилок у науковості повідомлених викладачем відомостей, чи не 

порушувалася систематичність матеріалу, що викладається, чи був доступний 

матеріал, який викладається,  відзначалося  у якій мірі викладач володіє матеріалом. 

 Інформація про середній вік науково-педагогічних працівників кафедри. 

В складі  кафедри  більшість науково-педагогічних працівників є середнього віку - 

60%:  Юрчишин Ю.В., Чистякова М. О., Мисів В. М., Бабюк С. М., Потапчук С.П, 

Скавронський О.П. Клюс О. А. 

 Схарактеризувати основні напрями роботи з молодими викладачами. 

Молоді викладачі кафедри Боднар А.О., Марчук Д.В. відвідували відкриті заняття 

досвідчених колег, брали участь у роботі методичних семінарів кафедри та 

університету, брали участь у науковій конференції Молодих вчених університету. 

2.9. Вказати на недоліки в організаційному забезпеченні освітнього процесу. 

Найбільш характерні недоліки у підготовці випускників: 

–несамостійність студентів, відсутність мотивації до саморозвитку та 

самовдосконалення; 

–недостатній рівень педагогічного мислення студентів, мовної культури (передусім 

грамотності); 

–недостатнє володіння сучасними технологіями які пов’язані саме з професійною 

діяльність; 
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–комплексність практичної і теоретичної частини навчання (здобуття конкретних 

практичних навичок, розуміння можливості майбутньої реалізації здобутих знань у 

конкретній сфері). 
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ІІІ. Навчально-методична робота  

3.1. Інформація про проведену роботу щодо моніторингу та перегляду 

освітніх програм, зокрема звернути увагу на наявність/відсутність стандарту 

вищої освіти, затвердженого Міністерством освіти і науки України; наявність 

освітніх програм 2021 р. (вказати покликання на вебсайт кафедри); результати 

опитування учасників освітнього процесу, випускників, роботодавців.  

Відповідно до наказу ректора від 06 жовтня 2023 року № 123-ОД «Про 

проведення моніторингу освітніх програм спеціальностей університету» 

кафедрою ТіМФВ було організовано ряд заходів з метою залучення 

стейкхолдерів до обговорення освітніх програм.  

Перший етап передбачав проведення ряду анкетних опитувань серед 

здобувачів вищої освіти, випускників та роботодавців.  

У проведенні анкетних опитувань взяло участь 214 респонденти, серед них 

163 здобувачі вищої освіти, 32 випускники та професіонали-практики і 19 

керівників закладів освіти або структурних підрозділів. 

Наступний етап передбачав організацію онлайн-зустрічі серед тих самих 

цільових груп. 

 Відтак 10 листопада відбулось розширене засідання кафедри теорії і 

методики фізичного виховання зі здобувачами вищої освіти СВО «бакалавр» та 

«магістр», науково-педагогічними працівниками, випускниками, 

представниками академічної спільноти та роботодавцями.  

Цьогорічне обговорення освітніх програм  мало великий позитивний та 

практичний ефект, адже учасники засідання брали активну участь, висловили 

свою позицію на освітньо-професійні програми та пропозиції щодо 

вдосконалення їх змісту. 

Серед основних – це, насамперед, посилення практичної складової під час 

підготовки здобувачів та їх адаптація до умов дистанційного навчання, 

готовність випускників спеціальності до роботи в Новій українській школі та до 

реалізації варіативних модулів типових програм, готовність майбутніх фахівців 

до роботи з дітьми з особливими освітніми потребами та багато інших. 

14 листопада на засіданні кафедри теорії і методики фізичного виховання 

під час обговорення результатів моніторингу було прийнято рішення про 

внесення до каталогу дисциплін вільного вибору студентів на 2023-2024 

навчальний рік освітнього компоненту «Сучасні види фізичної активності в 

НУШ», «Фізичне виховання в інклюзивній освіті». 

Також проектна група на основі отриманих пропозицій та у зв’язку із 

безпековою ситуацією прийняла рішення ввести зміни в нормативну частину ОП 

та змінити ООК «Основи медичних знань та фізичної реабілітації» на ООК 

«Основи медичних знань та безпеки життєдіяльності», водночас оновивши зміст 

даного ООК. 

- у матриці відповідностей програмних компетентностей та  результатів 

навчання освітнім компонентам освітньо-професійної програми, а саме в ОП 

СВО «бакалавр» прибрати ОК 30 «Атестація», а в ОП СВО «магістр» відповідно 

ОК 12 «Атестація» адже метою атестації є перевірка сформованості 

компетентностей та  результатів навчання, а не їх формування.  
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До складу проєктної групи ОП Середня освіта (Фізична культура) СВО 

«бакалавр» та «магістр» включити Романа Сандуляка, учителя фізичної культури 

Дунаєвецького ліцею №3, голову методичного об'єднання вчителів фізичної 

культури Дунаєвецької ОТГ. 

У розділі «Академічна мобільність» підрозділі «Національна кредитна 

мобільність» внести Договір про співпрацю між Тернопільський національним 

педагогічним університетом імені Володимира Гнатюка (м. Тернопіль) та 

Камʼянець-Подільським національним університетом імені Івана Огієнка (м. 

Камʼянець-Подільський) (Договір чинний з 25.10.2023 до 25.10.2023; Договір 

автоматично пролонговується на наступний рік у випадку відсутності суперечок 

і претензій до умов Договору).  

Договір про співпрацю між Волинський національним університетом імені 

Лесі Українки (м. Луцьк) та Камʼянець-Подільським національним 

університетом імені Івана Огієнка (м. Камʼянець-Подільський) (Договір чинний 

з 25.10.2023 до 25.10.2023; Договір автоматично пролонговується на наступний 

рік у випадку відсутності суперечок і претензій до умов Договору). 

Договір про співпрацю між Хмельницьким національним університетом 

(м. Хмельницький) та Камʼянець-Подільським національним університетом 

імені Івана Огієнка (м. Камʼянець-Подільський) (Договір чинний з 08.11.2023 до 

08.11.2023; Договір автоматично пролонговується на наступний рік у випадку 

відсутності суперечок і претензій до умов Договору). 

- у розділі «Академічна мобільність» підрозділі «Міжнародна кредитна 

мобільність» оновити угоду про співпрацю з Університетом імені Яна Длугоша 

в Ченстохові (Республіка Польща), укладений 09.02.2023. 

3.2. Аналіз навчально-методичного забезпечення освітнього процесу, зокрема 

звернути увагу на: 

 розміщення/оновлення в модульному об'єктно-орієнтованому 

динамічному навчальному середовищі (МООDLЕ) навчально-методичного 

забезпечення навчальних дисциплін, викладання яких забезпечує кафедра; 

Викладачами кафедри теорії і методики фізичного виховання складено 

комплекси навчально-методичного забезпечення з тих дисциплін, викладання яких 

вони забезпечують. До них входять: комплекс навчально-методичного забезпечення, 

навчальна програма, робоча програма, навчальний контент (конспект або 

розширений план лекцій), плани практичних, семінарських, лабораторних занять; 

завдання для самостійної роботи; питання, задачі, завдання або кейси для поточного 

та підсумкового контролю знань і вмінь здобувачів вищої освіти, після атестаційного 

моніторингу набутих знань і вмінь з навчальної дисципліни контролю знань і вмінь 

здобувачів вищої освіти, після атестаційного моніторингу набутих знань і вмінь з 

навчальної дисципліни. 

Всі дисципліни, які забезпечує кафедра, представлені в системі MOODLE. 

 наявність і зміст силабусів навчальних дисциплін, викладання яких 

забезпечує кафедра; 

На сайті кафедри, у вкладці «Освітній процес», розміщені силабуси 

навчальних дисциплін, викладання яких забезпечує кафедра, в яких описане 

інформаційне забезпечення з фонду та репозитарію університету, на електронні 
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ресурси вказані покликання, що, в комплексі, дасть змогу здобувачам освіти якісно 

оволодіти навчальним матеріалом. 

 стан забезпечення навчальних дисциплін підручниками, навчально-

методичними посібниками, фаховими періодичними виданнями з відповідної 

освітньої програми, їх наявність в інформаційному ресурсі бібліотеки К-ПНУ; 

Навчальні дисципліни, викладання яких забезпечує кафедра теорії і методики 

фізичного виховання забезпечені підручниками, навчально-методичними 

посібниками, фаховими періодичними виданнями з відповідної освітньої програми 

та наявні в інформаційному ресурсі бібліотеки К-ПНУ 

Методичне забезпечення освітніх компонентів підручниками реалізується 

більшою частиною матеріалами з фонду бібліотеки Університету. Викладачами 

кафедри видаються навчально-методичні посібники, методичні рекомендації які 

також використовуються на заняттях.  

№ 
з/п 

Автори 
Назва видання та повні 

вихідні дані 
Вид 

видання 

Рекомендовано 

вченою радою 

університету 
(протокол 

№___ 

від_____20.. р.) 

Кіль

кість 

умов
них 

друк

ован
их 

арку

шів 

 

Гіперпоклик

ання на 
інституційн

ий 

репозитарій  
К-ПНУ 

1 2 3 4 5 6 7 

1 

Чистякова М. 

Потапчук С., 

Скавронський 

О. 

 Практикум з методики 

фізичного виховання 

Кам’янець-Подільський: 

Кам’янець-Подільський 
національний університет 

імені Івана Огієнка, 2023 

 

Навчальн

о-

методичн

ий 
посібник. 

[Електро

нний 
ресурс] 

 

(протокол № 7 

від 30.06.2023 

р.) 

4,8 

 

http://elar.kp

nu.edu.ua:80

81/xmlui/han

dle/1234567
89/6526  

2 

Бабюк, Тетяна 

Йосипівна; Кан
ьоса, Наталія 

Григорівна; Ба

бюк, Сергій 
Миколайович  

  

Технології формування Soft 

Skills в системі професійної 
підготовки педагога. 

Кам’янець-Подільський : 

Видавець Ковальчук О.В., 
2023. 222 с. 

навчальн

ий 
посібник 

навчальн

о-
методичн

ий 

посібник 
[ 

Електрон

ний 

ресурс].  

протокол за № 

10 від 24 
жовтня 2023 

року 

 
 

 

 

12,9  

 
 

http://elar.kp

nu.edu.ua/xm
lui/handle/12

3456789/749

9 

3 

Плахтій П.Д., 

Коваль О.Г., 

Марчук Д.В. 

Основи фізичного виховання 

студентської молоді. 

Кам’янець-Подільський : ПП 
«Віт’АДрук», 2023. 312 с. 

навчальн

ий 

посібник 

Рекомендовано 

Міністерством 

освіти і науки, 
молоді та 

спорту України 

як навчальний 

посібник для 
студентів 

вищих 

19,2 http://elar.kp

nu.edu.ua:80

81/xmlui/han
dle/1234567

89/7240 

http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7499
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7499
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7499
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7499
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/7499
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навчальних 

закладів 
(протокол № 

1/11 2646 від 

28.02.2012). 

4 

Плахтій, Петро 

Данилович; Без

копильний, 
Олександр 

Олександрович

Марчук, 
Володимир 

Миколайович 

Фізіологічні основи 

фізичного виховання та 

спорту. тести і завдання для 
самостійної підготовки – 

Вид. 2-е, стереотипне. – 

Кам’янецьПодільський: ПП 
«Віт'АДрук», 2023. 176 с 

навчальн

ий 

посібник  

протокол № 11 

від 28.12.2023 

р. 

10,1

8 

 http://elar.kp

nu.edu.ua:80

81/xmlui/han
dle/1234567

89/6342 

5 

Г.А. Єдинак, 

Ю.В. 
Юрчишин, В. 

Мисів 

Фізична культура в закладах 

загальної середньої освіти. 
Кам’янець - Подільський, 

2023. 201 с 

Навчальн

ий 
посібник  

 10,6 Подано до 

репозитарію 

 

Клюс О. А., 
Мисів В. М.  

 

Теорія і методика гри в 
баскетбол 3х3. Кам’янець-

Подільський : 

ТОВ «Друкарня-Рута», 

2023.137 с. 

навчальн
о–

методичн

ий 

посібник 
: для 

здобувачі

в вищих 
навчальн

их 

закладів 
III- IV 

рівня 

акредита

ції  

Подано до 
вченої ради 

6,8 Подано до 
друку 

 

Окрім вищезазначеного, відповідно до поточного покажчику (Періодичні 

видання, що виписує бібліотека на І півріччя 2023 року: поточний покажчик / 

Кам’янець-Поділ. нац. ун-т ім. Івана Огієнка, б-ка; [уклад. Л. Ж. Смельцова; відп. ред. 

Л. В. Климчук]. Кам’янець-Подільський : К-ПНУ ім. І. Огієнка, 2023. 18 с.) 

(http://elar.kpnu.edu.ua:8081/xmlui/bitstream/handle/123456789/5942/Periodychni-

vydannia-na-I-pivrichchia-2023-roku.pdf), який розміщено на сайті бібліотеки у 

рубриці «Сторінка користувача» підрубриці «Передплата періодичних видань», 

наявна інформація щодо інформації про періодичні видання, які передплачує 

бібліотека К-ПНУ імені Івана Огієнка на І півріччя 2023 року. Видання 

систематизовані за трьома розділами. У розділах зазначена періодичність виходу 

газет, журналів та підрозділи університету, в яких вони зберігаються. Перший розділ 

містить перелік періодичних журнальних видань. Другій розділ репрезентує газетні 

видання. Третій розділ містить інформацію та посилання на періодичні видання у 

відкритому доступі та групування видань по факультетам університету. 

 

Періодичні видання, які передплачує бібліотека К-ПНУ імені Івана 

Огієнка на І півріччя 2023 року (факультет фізичної культури) зі 

http://elar.kpnu.edu.ua:8081/xmlui/handle/123456789/6342
http://elar.kpnu.edu.ua:8081/xmlui/handle/123456789/6342
http://elar.kpnu.edu.ua:8081/xmlui/handle/123456789/6342
http://elar.kpnu.edu.ua:8081/xmlui/handle/123456789/6342
http://elar.kpnu.edu.ua:8081/xmlui/handle/123456789/6342
http://elar.kpnu.edu.ua:8081/xmlui/bitstream/handle/123456789/5942/Periodychni-vydannia-na-I-pivrichchia-2022-roku.pdf
http://elar.kpnu.edu.ua:8081/xmlui/bitstream/handle/123456789/5942/Periodychni-vydannia-na-I-pivrichchia-2022-roku.pdf
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спеціальності 017 Фізична культура і спорт 
№ 

з/п 

Назва видання Періодичність 

виходу 

Газета / 

Журнал 

Місце 

збереження 

1. Здоров’я та фізична 

культура 

12 на рік Газета ч. з. № 2 

головного 

корпусу 

2. Теорія та методика 

фізичного виховання 

4 на рік Журнал ч. з. № 2 

головного 

корпусу 

3. Фізичне виховання, спорту і 

культура здоров’я у 

сучасному суспільстві. 

4 на рік Журнал ч. з. № 2 

головного 

корпусу 

 

Періодичні видання у відкритому доступі 
№ 

з/п 

Назва 

видання 

Періодичність 

виходу 

Газета / 

Журнал 

Покликання  

1. Теорія і 

методика 

фізичного 

виховання і 

спорту 

4 на рік Журнал http://tmfvs-journal.unisport. 

edu.ua/issue/archive 

 

 

 

 наявність методичних рекомендацій до написання курсових і дипломних 

робіт (проєктів); 

Курсові роботи (проєкти) виконуються відповідно до «Методичних 

рекомендацій до виконання курсових робіт (проєктів) у Кам’янець-Подільському 

національному університеті імені Івана Огієнка» 

[https://drive.google.com/file/d/1k9_AL7-06w58fx2gLFpO_jfv5y1pu4AV/view] та 

«Методичних рекомендацій до виконання курсових робіт (проєктів) здобувачів 

вищої освіти Кам’янець-Подільського національному університеті імені Івана 

Огієнка» [https://tinyurl.com/2p8839zp], які затверджені вченою радою факультету 

фізичної культури 30 червня 2020 року протокол № 8 та погоджено науково-

методичною радою факультету фізичної культури 25 червня протокол № 6. 

Кваліфікаційні роботи виконуються відповідно до «Методичних рекомендації 

написання та оформлення дипломних робіт (проєктів) студентами Кам’янець-

Подільського національного університету імені Івана Огієнка 

[https://drive.google.com/file/d/0B4IW4J1QFZAoV3YyV1NacDgzY2h4bGtmcl91MjBq

NWVjTlhn/view?resourcekey=0-A1Q0o5cU3sf_j8k7Ak5ifw] та «Методичних 

рекомендацій з написання та оформлення дипломних робіт (проєктів) здобувачами 

вищої освіти факультету фізичної культури К-ПНУ імені І. Огієнка». 

[https://drive.google.com/file/d/1m0ji-kG3GKSTya7a3P-wuzMibaOyd2-x/view], які 

затверджені вченою радою факультету фізичної культури 30 червня 2020 року 

протокол № 8 та погоджено науково-методичною радою факультету фізичної 

культури 25 червня протокол № 6. 

Окрім вищезазначених нормативних документів Університету здобувачі вищої 

освіти, НПП кафедри використовують при підготовці до перевірки курсових робіт 

https://drive.google.com/file/d/1k9_AL7-06w58fx2gLFpO_jfv5y1pu4AV/view
https://tinyurl.com/2p8839zp
https://drive.google.com/file/d/0B4IW4J1QFZAoV3YyV1NacDgzY2h4bGtmcl91MjBqNWVjTlhn/view?resourcekey=0-A1Q0o5cU3sf_j8k7Ak5ifw
https://drive.google.com/file/d/0B4IW4J1QFZAoV3YyV1NacDgzY2h4bGtmcl91MjBqNWVjTlhn/view?resourcekey=0-A1Q0o5cU3sf_j8k7Ak5ifw
https://drive.google.com/file/d/1m0ji-kG3GKSTya7a3P-wuzMibaOyd2-x/view
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(проєктів), кваліфікаційних робіт (проєктів) «Методичні рекомендації з перевірки 

курсових, дипломних/кваліфікаційних робіт (проєктів) дисертацій, авторефератів 

дисертацій здобувачів вищої освіти К-ПНУ імені Івана Огієнка на академічний 

плагіат» [https://drive.google.com/file/d/1_p3INg-Z-j8R5I0etL3nglqy3G7RmVoX/view]. 

 

 розроблення/оновлення пакетів ректорських контрольних робіт із 

навчальних дисциплін; 

Науково-педагогічними працівниками кафедри теорії і методики фізичного 

виховання відповідно до наказу ректора «Про проведення ректорського контролю в 

ІІ семестрі 2023-2024  навчального року» за № 06-ОД від 21.01.2023 року до всіх  

навчальних дисципліни, які закінчувалися екзаменом в обов’язковому порядку було 

розроблено пакети ректорських контрольних робіт. 

 розроблення/оновлення програм практик і методичних матеріалів 

(рекомендацій, вказівок) до них; 

Практична підготовка здобувачів ВО регулюється Положенням про 

проведення практики здобувачів ВО К-ПНУ http://surl.li/afofn, програмами та 

графіком проходження практик http://surl.li/bkngv, договорами з базами практик 

http://surl.li/bkrkq.   

 Практична підготовка сприяє формуванню фахових компетентностей 

здобувачів та передбачає навчальні та виробничі практики. До прикладу, на освітньо-

професійній програмі «Середня освіта (Фізична культура)» обсяг практик становить 

30 кредитів, що відповідає Концепції розвитку педагогічної освіти та враховує 

рекомендації стейкхолдерів та потреби здобувачів ОП. Практична підготовка є 

інтегральним компонентом особистісно-професійного становлення здобувачів ВО, 

яким передбачено набуття загальних і спеціальних (фахових) компетентностей: 

навчальна психолого-педагогічна практика; навчальна ознайомлювальна 

педагогічна практика; виробнича практика з організації спортивно-масової роботи 

виробничі педагогічні практики в ЗЗСО. Всі види практичної підготовки проводяться 

на базах ЗЗСО за попереднього укладеними договорами http://surl.li/bkrkq. 

 Підсумки за результатами проходження практики здобувачами та шляхи 

оновлення ООК обговорюються на засіданнях кафедри (прот. № 3 від 27.03.2023, 

прот. №4 від 04.04.2023 р.),  вченої ради факультету та ради з науково-методичної 

роботи ти забезпечення якості вищої освіти факультету фізичної культури. 

На сайті кафедри теорії і методики фізичного виховання розміщені 

затверджені в установленому порядку усі наскрізні та робочі програми практик. 

 Електронні варіанти наскрізних та робочих програм практик розміщено на 

сайті кафедри  у рубриці «Освітній процес» підрубриці «Практика» 

https://fizkultura.kpnu.edu.ua/prohramy/. 

Електронні варіанти наскрізних та робочих програм практик розміщено на 

сайті кафедри  у рубриці «Освітній процес» підрубриці «Практика» 

https://fizkultura.kpnu.edu.ua/prohramy/. 

 розроблення/оновлення матеріалів для проведення атестації здобувачів 

вищої освіти (програми атестації здобувачів вищої освіти, комплекту 

екзаменаційних білетів (комплексних завдань, тестів тощо), критеріїв оцінювання 

https://drive.google.com/file/d/1_p3INg-Z-j8R5I0etL3nglqy3G7RmVoX/view
https://fizkultura.kpnu.edu.ua/prohramy/
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відповідей здобувачів вищої освіти, методичних матеріалів для проведення 

атестації здобувачів вищої освіти); 

Програму проведення атестації у формі атестаційного екзамену з обов’язкових 

освітніх компонентів професійної підготовки для здобувачів вищої освіти, щодо яких 

здійснювалася підготовка бакалавра з галузі знань 01 Освіта / Педагогіка, 

спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура), було затверджено 29 вересня 

2023  року на засіданні кафедри теорії і методики фізичного виховання (протокол 

№10), яка містить «Пояснювальну записку», «Порядок проведення атестації», 

«Перелік питань для підготовки здобувачів вищої освіти до здачі атестаційного 

екзамену з обов’язкових освітніх компонентів професійної підготовки та «Список 

літературних джерел, що використовується під час підготовки до екзамену» 

https://fizkultura.kpnu.edu.ua/atestatsiia/; в об’єктно-орієнтованому динамічному 

навчальному середовищі MOODLE був створено курс для здобувачів вищої освіти 

денної та заочної форм здобуття вищої освіти, який містить «Програму атестації», 

«Критерії оцінювання» та «Бланк екзаменаційних білетів»; а також програму 

проведення державної атестації для здобувачів вищої освіти, щодо яких 

здійснювалася підготовка в галузі знань 01 Освіта/Педагогіка спеціальності 014 

Середня освіта (Фізична культура). 

 розроблення/оновлення програм вступних випробувань; 

Програма фахового випробування з «Теорії і методики фізичного виховання» 

для вступу на навчання для здобуття освітнього ступеня магістра базується на 

навчальних програмах дисциплін циклу професійної та практичної (професійно-

орієнтованої) підготовки, визначених навчальним планом, затвердженим ректором 

Камʼянець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка. Програма 

об’єднує навчальні дисципліни «Теорії і методики фізичного виховання», 

«Організація і методика оздоровчих занять різних груп населення», «Теорія, види 

оздоровчо-рекреаційної рухової активності», «Історії фізичної культури», «Основи 

медичних знань та фізичної реабілітації». Програма фахового іспиту з «Теорії і 

методики фізичного виховання» складена для вступників, які вступають на навчання 

для здобуття освітнього ступеня магістра зі спеціальності 014.11 Середня освіта 

(Фізична культура) Освітня програма: Середня освіта (Фізична культура), денної та 

заочної форми здобуття освіти. Мета фахового іспиту – визначити якість та обсяг 

знань вступників з обраного фаху, їхні професійні уміння та навички. 

Програма складається з: титульної сторінки, пояснювальної записки, 

випробування, переліку тем та питань, що будуть винесені на вступне випробування, 

списку літератури, критеріїв оцінювання відповіді вступника. Організаційні форми 

контролю: вступного випробування у формі – тестування. 

На виконання фахового випробування у формі тестів надається 2 години. 

Вступникам пропонуються 50 тестових завдань одного рівня складності. 

 

3.3. Інформація про:   

 написання, підготовку до видання (перевидання) та видання (перевидання) 

навчальної, навчально-методичної літератури (навчальних посібників; курсу 

лекцій/конспекту лекцій; методичних рекомендацій до проходження практики; 

методичних рекомендацій до тренінгів; методичних рекомендацій до лабораторних 
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занять (лабораторного практикуму); методичних рекомендацій до самостійної 

роботи; методичних рекомендацій до семінарських, практичних занять 

(практикуму); збірників (задач, завдань, вправ, тестів тощо); 

У 2023-2024 навчальному році науково-педагогічними працівниками 

кафедри теорії і методики фізичного виховання було опубліковано 2 видання, які 

представлені у електронному архіві Кам’янець-Подільського національного 

університету імені Івана Огієнка 

http://elar.kpnu.edu.ua:8081/xmlui/handle/123456789/47. 

 перелік навчальної та навчально-методичної літератури, виданої у 2023-

2024 навчальному році, авторами яких є працівники кафедри: 

 
Автор (и) Назва Підручник/ 

навчальний 

посібник/ 

навчально-

методичний 

посібник 

Рік 

видання 

Видавництво  

О
б
ся

г 
 

а
р

к
у
ш

ів
 

1 2 3 4 5 6 
Чистякова М. 

Потапчук С., 

Скавронський О. 

 Практикум з 

методики 

фізичного 

виховання  

Навчально-

методичний 

посібник.  

2023 Кам’янець-

Подільський: 

Кам’янець-Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка 

[Електронний ресурс] 

http://elar.kpnu.edu.ua:

8081/xmlui/handle/1234

56789/6526  

4,8 

3 

(1,6) 

Марчук В. М., 

Плахтій, П.Д. 
Безкопильний О. О 

Фізіологічні 

основи фізичного 
виховання та 

спорту.   

Тести і завдання 

для самостійної 
підготовки ,  

 

 2023. .Вид. 2-е, стереотипне. 

Кам’янецьПодільський: 
ПП «Віт'АДрук» 

http://elar.kpnu.edu.ua:80

81/xmlui/handle/1234567

89/6342 

10,18 

3 
(3,93) 

 

 рецензування навчальної та навчально-методичної літератури; 

Юрчишин Ю.В., кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент: 

Практика в таборах відпочинку : навч.-метод. посібник / уклад. : А.В. Гакман, 

Я.Б. Зорій. Чернівці : Чернівец. нац. ун-тім. Ю. Федьковича, 2023. 84 с. 

 вивчення передового досвіду організації освітнього процесу з подальшим 

розробленням і впровадженням нових форм, методів і технологій навчання; 

Щорічне оновлення освітньо-професійних програм із залученням до цього 

процесу академічної спільноти, здобувачів вищої освіти, роботодавців, випускниківє 

одним із напрямків покращення якості освітнього процесу у закладі вищої освіти. 

ОПП змінюються відповідно до діючих стандартів вищої освіти, запитів ринкупраці, 

розвитку суспільних інтересів. Відповідно зміст освітніх компонентівпотребує 

вдосконалення та модернізації, зокрема методологічна база навчання. Зміст ОК 

оновлюється також шляхом використання актуальних наукових напрацювань НПП, 

які забезпечують реалізацію цих ОК. Наприклад, на лекційних і семінарських 

заняттях ОК 18 «Теорія і методика фізичного виховання» застосовуються авторські 

http://elar.kpnu.edu.ua:8081/xmlui/handle/123456789/47
http://elar.kpnu.edu.ua:8081/xmlui/handle/123456789/6342
http://elar.kpnu.edu.ua:8081/xmlui/handle/123456789/6342
http://elar.kpnu.edu.ua:8081/xmlui/handle/123456789/6342
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матеріали професора Г. Єдинака (у співавторстві), відображені у монографії 

«Соматотипи та фізичний стан дітей та молоді» (http://surl.li/bkpuy), матеріалах 

статей у базах Scopus (http://surl.li/eftgg), фахових виданнях (http://surl.li/eftgq); на 

заняттях ОК 24 «Теорія, види і технології оздоровчорекреаційної рухової 

активності» застосовують авторські матеріали та інноваційні технології доц. Ю. 

Юрчишина (у співавторстві), відображені в навчально-методичному посібнику 

«Технології організацїі руховӧі діяльності» (http://surl.li/bkpvd) та ін. Доцент А. 

Боднар, використовуючи результати дослідження щодо ставлення здобувачів ВО до 

занять оздоровчим фітнесом (http://visnyk-sport), оновила ОК 22 темами 

«Характеристика програм оздоровчого фітнесу: стретчинг; функціональний тренінг; 

степ-аеробіка», а також розробила ВОК «Нова фізична культура: кросфіт», який 

внесено до каталогу дисциплін вільного вибору здобувачів ВО. Зміст ОК 18 

доповнено темами «Концепція Нової укрӓінськӧі школи», «Характеристика змісту 

навчальних програм з фізичнӧі культури для здобувачів закладів загальнӧі середньӧі 

освіти» та ін.; під час проведення практичних занять з ОК 12 використовують 

інноваційні засоби навчання та вдосконалення рухових дій із акцентом на створення 

«ситуації успіху», здійснення міжпредметних зв’язків як засобу реалізації 

компетентнісного підходу до фізичного виховання. Важливим чиником для 

оновлення змісту ОК є адаптація найкращих практик під час участі НПП кафедри у 

неформальній та інформальній освіті (http://surl.li/bkpvf), в журі всеукраїнських 

олімпіад та конкурсів наукових робіт (Ю. Юрчишин, М. Чистякова), у спортивних 

змаганнях різного рівня. На основі наукових досягнень і сучасних практик зміст ОК 

оновлюють у результаті стажування, які НПП проходять в ЗВО України та за її 

межами (http://surl.li/bkpvj). Варто зазначити, що А. Боднар, Ю. Юрчишин, Г. Єдинак 

М. успішно пройшли міжнародне стажування в Університеті ім. Я. Длугоша в 

Ченстохові (Республіка Польща) (http://surl.li/dxevg, https://fr.mizh.pk, 

http://surl.li/bkpvj). 

 проведення методичних/навчально-методичних семінарів, тренінгів для 

педагогічних і науково-педагогічних працівників; 

Упродовж 2023-2024 навчального року науково-педагогічними працівниками 

кафедри теорії і методики фізичного виховання було проведено такі методичні 

семінари: 

Термінологічне визначення поняття «олімпійська освіта молодших школярів. 

Боднар А.О. Вересень 2023 р. 

Проблеми та переваги дистанційного навчання у вищих навчальних закладах. 

Чистякова М.О. Жовтень 2023 р. 

Методичні особливості проведення занять основної гімнастики в середніх. 

Марчук Д.В. Листопад 2023 р. 

Методи та методичні прийоми навчання гімнастичним вправам. Марчук В.М. 

Грудень 2023 р. 

Методичні особливості фізичного виховання дітей молодшого шкільного віку. 

Бабюк С.М. Січень 2023 р. 

Розробка і методика проведення тренувань з тхеквондо ВТ для спортсменів 

різних рівнів підготовки. Потапчук С.М. Лютий 2023 р. 

Методи контролю за оздоровчим ефектом занять. Мисів В.М. Березень 2023 р. 
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Методика навчання дітей рухових дій на сучасному етапі. Єдинак Г.А. Квітень 

2023 р. 

Особливості проведення оздоровчих занять з особами різного віку і статі. 

Юрчишин Ю.В. Травень 2023 р. 

3.4. Вказати на недоліки в навчально-методичному забезпеченні освітнього 

процесу.  

В контексті навчально-методичного забезпечення освітнього процесу 

позитивним моментом вважаємо участь здобувачів вищої освіти у покращенні якості 

освітнього процесу загалом та навчально-методичної роботи зокрема, в першу чергу 

шляхом їх залучення до моніторингу освітніх програм. 

Також в контексті реалізації навчально-методичної роботи викладачі 

здійснюють оновлення змісту ОК на основі наукових досягнень і сучасних практик. 

Оновлення ОК обговорюється на засіданнях кафедри, за необхідності – за 

участю стейкхолдерів та відбувається із врахуванням навчальних і типових програм 

з фізичної культури, концепції НУШ, професійного стандарту «Вчителя закладу 

загальної середньої освіти». 

Потреба в систематичному перегляді та оновленні змісту навчальних 

дисциплін, практик, тематики курсових робіт обумовлена декількома факторами. 

Зміст ОК оновлюється з метою відображення актуальних наукових 

напрацювань науково-педагогічних працівників, які забезпечують реалізацію цих 

освітніх компонентів. 

Важливим фактором для оновлення змісту освітніх компонентів є адаптація 

найкращих практик під час участі НПП кафедри у неформальній та інформальній 

освіті (інформація представлена на сайті кафдери) у спортивних змаганнях різного 

рівня (викладачі-тренери, судді). 

На основі наукових досягнень і сучасних практик зміст освітніх компонентів 

оновлюється також в результаті стажування, які НПП проходять в ЗВО України та за 

її межами. 

Проте процес реалізації навчально-методичної роботи містить також певні 

недоліки, як-от відсутність окремих затверджених комплексів навчально 

методичного забезпечення освітніх компонентів, що пояснюється тим, що КНМЗД 

не являється документом, який необхідний під час акредитації, тому цей момент, так 

би мовити, випав з поля зору. Зауважу що цей недолік обговорювався на засіданні 

кафедри і буде усунений. 

З-поміж існуючих недоліків слід відмітити, що навчально-методичне 

забезпечення освітнього процесу постійно оновлюється та удосконалюється. Робочі 

програми освітніх компонентів щорічно затверджуються на засіданнях кафедри, 

публікуються навчальні та навчально-методичні посібники, наукові статті, які 

відповідають змісту ОК тощо. Цього навчального року була налагоджена система 

участі академічної спільноти та здобувачів у неформальній освіті, що засвідчується 

сертифікатами, розміщеними на сайті 

кафедриhttps://fizkultura.kpnu.edu.ua/neformalna-informalna-osvita/. 

Збільшення кількості методичних та наукових матеріалів потребують окремі 

освітні компоненти. Викладачі кафедри теорії і методики фізичного виховання 

працюють в цьому напрямку. 
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До недоліків можна також віднести низький рівень зацікавленості здобувачів 

вищої освіти бібліотечними ресурсами та періодичними виданнями, які розміщенні 

в електронному репозитарії К-ПНУ. Це свідчить про відсутність у студентів 

пізнавальної активності та мотивації пошукової спрямованості. 
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ІV. Науково-дослідна робота  

 

4.1. Проаналізувати результати науково-дослідної роботи науково-

педагогічних працівників кафедри, зокрема виконання планових наукових досліджень: 
№ 

з/п 

Назва/тема  Замовник Виконавець 

(кафедра або 

прізвище НПП) 

Обсяг 

фінансування 

1 2 3 4 5 

1 Наукові, науково-технічні роботи, які виконувались, та наукові об’єкти, які 

утримувались у звітному періоді за кошт загального фонду державного бюджету 

 Формування та розвиток 

здоров`язбережувального 

середовища в закладах 

освіти різного рівня 

Міністерство 

освіти і науки 

України 

Алєксєєв 

Олександр 

Олексійович (к. 

пед. н., д.пед.н., 

доц.) Бабюк 

Сергій 

Миколайович (к. 

пед. н., доц.) 

Зубаль Майя 

Вікторівна 

(к.фіз.вих., доц.) 

Чистякова 

Марина 

Олександрівна 

(к. фіз.вих) 

5800 

2 Наукові, науково-технічні роботи за державними цільовими програмами, 

державним замовленням (спецфонд), з них: 

3 Проєкти/гранти 

     

4 Наукові, науково-технічні роботи за госпдоговорами 

     

5 Платні послуги у сфері наукової та науково-технічної діяльності 

 Розробка програми 

оздоровлення та фізичного 

розвитку працівників 

будівельної галузі 

ФОП Хитрук Б.В Чистякова М.О. 6 000 

 Наукове консультування з 

питань навчально-

тренувального процесу 

групи ПП  “Стрибуни” 

Марчук В.М Марчук Д.В. 12 800 

 Наукове консультування з 

питань навчально-

тренувального процесу 

бадмінтоністів 

Громадська 

організація 

«Камʼянець-

Подільська 

міськрайонна 

федерація 

бадмінтону» в 

особі голови 

організації Бойка 

Дмитра 

Вікторовича 

Юрчишин Ю.В 18 400 
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4.2. Наукові заходи (конференції, семінари):  

4.3.1. Заходи, які організувала кафедра, на базі КПНУ 

№ 
Назва 

 

Термін 

проведен

ня 

 

Відповідальний за 

проведення 

Міжнародні 

 

 Міжнародної наукова 

інтернет-конференція «Формування 

здорового способу життя студентської та 

учнівської молоді засобами освіти» 

27-28 

жовтня 

2023 року  

Чистякова М.О. 

Всеукраїнські 

    

Регіональні 

 
Регіональний науково- 

Практичний семінар з видів боротьби 

24 – 25 

листопада 

2023 року 

Чистякова М.О. 

4.3.2. Заходи, у яких кафедри були співорганізаторами: 

№ 
Назва 

 

Термін 

проведен

ня 

 

Відповідальний за 

проведення 

Міжнародні 

 

В межах Міжнародна науково-практична 

конференції «Освіта та наука крізь 

виклики сьогодення».майстер - 

проведення майстер-класу 

«Використання підвісного обладнання 

(функціональні петлі) на уроках 

фізичної культури в НУШ» 

18-19 

травня 

2023 

Юрчишин Ю.В., 

Сандуляк Р. 

Всеукраїнські 

    

Регіональні 

 

 ХІV Наукова конференція молодих 

вчених Кам’янець- 

Подільського національного університету 

ім. Івана Огієнка 

1 

листопада 

2023 року 

Чистякова М.О. 

 

Наукова конференція науково-

педагогічних працівників, 

докторантів і аспірантів за підсумками 

НДР у 2023році.  

1-2 

березня 

2023 

Чистякова М.О. 

 

Наукова конференції студентів і 

магістрантів за підсумками 

НДР у 2023 н. р. 

4-5 квітня 

2023 
Чистякова М.О. 
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4.3. Інформація про опубліковані наукові праці за попередній (календарний) рік: 

№ 

з/п 
Наукові праці 

Кількіст

ь 

1 2 3 

1. Опубліковано монографій - 

Усього одиниць монографій в Україні  

Усього одиниць монографій за кордоном  

2. Опубліковано підручників, навчальних посібників 2 

3. Кількість публікацій (всього), з них опубліковано: 32 

За кордоном  

У міжнародній наукометричній базі даних Scopus 3 

У міжнародній наукометричній базі даних Web of Science  

У фахових виданнях України 9 

Апробаційні публікації (тези, статті не у фахових виданнях) 20 

4.4.1. Вказати прізвища НПП у яких 2 і більше публікації в категорії А та Б за 

навчальний рік. 

№ Прізвище, ім’я Статті категорії 

А 

Статті категорії 

Б 

 Єдинак Геннадій 

Анатолійович 

2 2 

 Клюс Олени Анатоліївни 2 3 

4.4. Інформація про інноваційну спрямованість результатів наукових, 

науково-технічних робіт:  
№  

з/п 

Інноваційна спрямованість 

результатів наукових, науково-

технічних робіт 

Вихідні дані  

1 2 3 

1. Подано заявок на видання 

охоронних документів, усього 

одиниць,  у тому числі: 

6 

 - в Україні, з них:  

- патентів на винаходи,  2 

- свідоцтва про авторське 

право 

4 

 - за кордоном, із них:  

- патентів на винаходи,   

- свідоцтва про авторське 

право 

 

2. Отримано охоронних документів, 

усього одиниць, у тому числі: 

 

 - в Україні, з них:  

- патентів на винаходи,  2 

- свідоцтва про авторське 4 
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№  

з/п 

Інноваційна спрямованість 

результатів наукових, науково-

технічних робіт 

Вихідні дані  

1 2 3 

право 

- за кордоном, з них:  

- патентів на винаходи,   

- свідоцтва про авторське 

право 

 

- відкриття  

4.5. Організація науково-дослідної роботи здобувачів вищої освіти, зокрема: 

№ 

з/п 

Результативність науково-дослідної роботи 

студентів 

у 2023-2024 навчальному році 

Кількість/прізвище, 

ініціали, академічна 

група  
1 2 3 

1. Кількість студентів денної форми здобуття вищої 

освіти, усього осіб на факультеті / в навчально-

науковому інституті 

317 

2. Кількість студентів, які брали участь у виконанні 

НДДКР, усього осіб 

45 

3. Кількість студентів - учасників всеукраїнських та 

міжнародних конкурсів студентських НДР, з них: 

9 

- переможці Всеукраїнських конкурсів студентських 

НДР 

 

- переможці міжнародних конкурсів студентських 

НДР 

 

4. Кількість опублікованих статей за участю студентів, 

усього 

28 

з них: 

 самостійно 

20 

5. Кількість студентів, які одержували іменні стипендії  1 (Цісар Олександра) 

4.5.1. Інформацію  про результати конкурсів наукових робіт здобувачів  

К-ПНУ у 2023-2024 н. р. 

 

№ ПІП 

здобувачів 

Назва конкурсу, 

місце 

проведення 

Тема роботи ПІП 

наукових 

керівників 

Результат 

/ участь 

1.       

4.6. Інформація про наукові гуртки, проблемні групи. 

 Кількість Кількість залучених 

студентів Проблемні групи   
Наукові гуртки 5 22 
Навчально-наукові центри   
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Науково-дослідні 

лабораторії 

1 4 
 

4.10 Інформація про здобувачів вищої освіти, які брали участь у Всесвітній та 

Всеукраїнській Універсіаді, чемпіонатах світу, Європи, Європейських іграх, етапах 

Кубка світу та Європи, чемпіонаті України. 

 

Тхеквондо ВТФ Потапчук С.М. 

 

XVIIІ літня Універсіада України з тхеквондо ВТФ 21-22.02. 2023р.  

м. Хмельницький  

1. Маматов Олег –І м. 

2. Петрук Андрій-ІІ м. 

3. Романенко Євген-ІІ м. 

4. Дзоз Владислав –ІІІ м. 

5. Іванюк Владислав-ІІІ м. 

Чемпіонат України серед дорослих 30.11-01.12.2023 м. Івано-Франківськ 

1. Маматов Олег – ІІІ м. 

2. Петрук Андрій-ІІІ м. 

3. Романенко Євген-5м 

Чемпіонат України серед молоді  03.12-04.12.2023 м. Івано-Франківськ 

1. Маматов Олег – І м. 

2. Петрук Андрій - ІІІ м. 

3. Романенко Євген - 5м 

Кубок України 19-20.02.2023 м. Хмельницький 

1.Дзоз Владислав – ІІІ м 

2.Романенко Євгеній - ІІ м. 

3.Петрук Андрій – 5м. 

4.Маматов Олег – І м. 

 

БОКС Приходько В.М. 

 

Університетський кубок світу 25-30.09. 2023 Туреччина 

1. Михалушко Ярослав-І м. 

2. Мерінова Наталія-ІІ м. 

3. Гаврилюк Вячеслав – ІІІ м. 

Чемпіонат України 10-16.10. 2023р. м. Рівне 

1.МихалушкоЯрослав-Ім. 

2 Мерінова Наталія-І м. 

3. Стаднійчук Ілона-ІІ м. 

4. Салабай Денис-ІІ м. 

5. Дудар Владислав V м.  

6. Півоваров Леонід – 9 м. 

7. Никончук Денис – 9 м. 

Чемпіонат світу серед молоді 14-26.11.2023 Іспанія м. Алеканте 

1.Розрольський Денис – V м. 
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2. Кондратюк Владислав – участь 

Чемпіонат України серед чоловіків та жінок 28.11-04.12. 2023р. с. Яблуниця 

Івано-Франківська область 

1.МихалушкоЯрослав - ІІм. 

2 Мерінова Наталія - ІІІ м. 

3. Стаднійчук Ілона - ІІІ м. 

4. Салабай Денис - ІІІ м. 

5. Карцан Аркадій - Ім. 

6. Новосад Сабіна – ІІ м. 

7. Кудін Іван – ІІІ м. 

8. Драч Максим – V м. 

9. Кулеша Денис – 9 м. 

Чемпіонат України серед студентів 19-24.06. 2023р. м. Бровари 

Київська область 

1. Салманова Сабіна-ІІІ м. 

2. Стаднійчук Ілона – ІІІ м. 

3. Кудін Іван – ІІІ м. 

4. Драч Максим – ІІІ м. 

5. Кондратюк Владислав – ІІ м. 

6. Новосад Сабіна – ІІ м. 

7. Розрольський Денис – Ім. 

 

  

СПОРТИВНА ГІМНАСТИКА Марчук В.М., Марчук Д.В. 

 

06-11.03.2023 року в м Кропивницькому відбувся Чемпіонат України з 

гімнастики спортивної серед дорослих. 

Від Хмельницької області взяли участь дві команди Кам’янець-Подільського 

національного університету імені Івана Огієнка які посіли трете та четверте 

місце. 

3-е місце посіла команда чоловіків у складі: 

1) Гонтківський Владислав, магістрант першого курсу спеціальності 

014 Середня освіта (Фізична культура) 

2) Любченко Олександр, бакалавр третього курсу спеціальності 014 Середня 

освіта (Фізична культура) 

3) Бриндак Андрій, бакалавр третього курсу спеціальності 014 Середня освіта 

(Фізична культура) 

4) Петренко Іван, бакалавр другого курсу спеціальності 014 Середня освіта 

(Фізична культура) 

4-е місце посіла команда чоловіків у складі: 

1) Гонтківський Віталій, магістрант першого курсу спеціальності 014 Середня 

освіта (Фізична культура) 

2) Мандаліна Богдан, бакалавр третього курсу спеціальності 014 Середня освіта 

(Фізична культура) 
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3) Трубін Артур, бакалавр третього курсу спеціальності 017 Фізична культура і 

спорт 

4) Вітвіцький Максим, бакалавр другого курсу спеціальності 017 Фізична 

культура і спорт 

В особистих змаганнях у індивідуальному виступі 3-е місце посіли Владислав 

Гонтківський у вільних вправах та Іван Петренко у опорному стрибку. 

Іван Петренко виконав норматив майстра спорту України за результатами 

багатоборства (вправи на кільцях, опорний стрибок, кінь махи, перекладина, 

паралельні бруси та вільні вправи на килимі) 

 

06.10 по 10.10.2023 року жовтня в м. Києві пройшов чемпіонат України зі 

спортивної гімнастики,  у якому взяли участь студенти факультету фізичної 

культури. 

У командному заліку збірна Хмельницької області посіла І місце. До складу 

команди увійшли студенти спеціальності 014 Середня освіта (Фізична 

культура): 

Владислав Гонтківський, студент 1 курсу, вищого освітнього ступеня 

«магістр»; 

Олександр Любченко, студент 3 курсу, вищого освітнього ступеня «бакалавр»; 

 Іван Петренко, студент 2 курсу, вищого освітнього ступеня «бакалавр»; 

Артур Трубін, студент спеціальності 017 Фізична культура і спорт (Тренер з 

видів спорту), 3 курсу, вищого освітнього ступеня «бакалавр». 

У багатоборстві Іван Петренко виборов срібло; став другим у вправах на 

кільцях, на паралельних брусах та третім – у вправах на поперечині. В 

опорному стрибку срібну медаль отримав Владислав Гонтківський. 

 

СТРИБКИ НА БАТУТІ Марчук В.М., Марчук Д.В. 

 

Всесвітні ігри зі стрибків на батуті (Стрибки на акробатичній доріжці) 

16.07.2023  м. Бірмінгем (США) 

 Дарина Козярська 6 місце. 

За результатами виступу у змаганнях на Всесвітніх іграх-2023 Дарині присвоєно 

почесне звання «Майстер спорту України міжнародного класу». 

Кубок України зі стрибків на батуті (Стрибки на акробатичній доріжці) 27-

29.04.2023  м. Вінниця  

Мазурик Олег друге місце.  

Вагіла Анна Марія друге місце. 

Козярська Дарина перше місце. 

 

АКРОБАТИКА Марчук В.М., Марчук Д.В. 

 

Чемпіонат України і спортивної акробатики 19-22.11.2023 Львів 

1. Набивач Ілля дві срібні нагороди.  

2. Набивач Ярослав дві срібні нагороди. 
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Чемпіонат України і спортивної акробатики 16-19.05.2023 Вінниця 

1. Набивач Ілля дві срібні нагороди. 

2. Набивач Ярослав дві срібні нагороди. 

 

Фрістайл (Акробатика) 

Лайош Марк 

21.08.2023 FIS Freestyle Aerials Masters Швейцарія 10 місце 

09.12.2023 Кубок Європи Фінляндія 26 місце 

10.12.2023 Кубок Європи Фінляндія 29 місце  

25.03.2023 Кубок Європи Австрія 17 місце 

26.03.2023 Кубок Європи Австрія 20 місце  

 

 

Стрільба Мисів В.М. 

Чемпіонат світу м. Шатору 

Гілевич Крістіна- ГП-12 – 7 м  

                               ГП-11А – 4м 

 

Бадмінтон  Юрчишин Ю.В. 

XVIIІ літня Універсіада України з бадмінтону 12-15.05. 2023р. 

м. Львів 

Збірна команда Кам’янець-Подільського національного університету імені 

Івана Огієнка – участь. 

 

4.11. Консультування установ, підприємств, організацій протягом не менше 

трьох років. 
ПІП науково-педагогічного 

факультету 

Назва установ, підприємств, 

організацій 

Терміни консультування 

Марчук Д.В Громадська організація 

«Камʼянець-Подільська 

обласна федерація стрибки на 

батуті» в особі голови 

організації Марчука 

Володимира  

З 6.02. 2023 

Потапчук С.М. Комунальна установа 

«Центр професійного 

розвитку педагогічних 

працівників Кам'янець-

Подільської міської ради», в 

особі директора Морозюка 

Сергія Миколайовича 

з  «15» травня 2023 р. по  «15» 

травня  2027 р. 

 

Юрчишин Ю.В. Громадська організація 

«Камʼянець-Подільська 

міськрайонна федерація 

бадмінтону» в особі голови 

організації Бойка Дмитра 

Вікторовича 

З грудня 2023 

https://opendatabot.ua/p/1TYK473
https://opendatabot.ua/p/1TYK473


 

 

58 

Чистякова М.О. Кам'янець-Подільська 

дитячо-юнацька спортивна 

школа № 2, в особі директора 

ПАСЕНКО Василя 

Івановича 

з  «15» травня 2023 р. по  «15» 

травня  2027 р. 

 

Марчук В.М. Кам'янець-Подільська 

дитячо-юнацька спортивна 

школа № 1 

З 2014 

 

7. Участь науково-педагогічних працівників і здобувачів вищої освіти в 

реалізації програм внутрішньої академічної мобільності. 

У поточному навчальному році науково-педагогічні працівники і здобувачі 

вищої освіти не приймали участь у програмам внутрішньої академічної мобільності. 

 

8. Вказати на недоліки в організації науково-дослідної роботи та окреслити 

основні шляхи підвищення її якості. 

Спрямовувати науково-педагогічних працівників кафедри теорії і методики 

фізичного виховання до публікації наукових статей у інших виданнях, закордонних 

видання, фахових видання України тематика яких відповідала б тим освітнім 

компонентам, які вони забезпечують.  

Збільшити кількість публікацій у міжнародних наукових виданнях, які 

індексуються у науково-метричних базах  Scopus та Web of Science. 
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V. Міжнародна діяльність кафедри  

5.1. Схарактеризувати основні напрями діяльності кафедри в контексті 

реалізації Стратегії інтернаціоналізації Кам’янець-Подільського національного 

університету імені Івана Огієнка (до 2025 року), зокрема: 

- співпраця кафедри з міжнародними організаціями, установами, вченими; 

партнери: країна, Гуманітарно-Природничий Університеті імені Яна Длугоша в 

Ченстохові, Польща. 

Прикладами є участь Юрчишина Ю.В., Боднар А.О., Єдинака Г.А. у 

міжнародному стажкванні. У результаті успішної реалізації міжнародного 

стажквання було підсилено практичні складові освітніх програм підготовки. 

- участь науково-педагогічних працівників кафедри та здобувачів вищої освіти 

в міжнародних програмах, проєктах; 

- У грудні 2023 р. Департамент економіки та розвитку інфраструктури міста 

Камянець-Подільської міської ради залучив НПП кафедри (Боднар Ю.В., Юрчишин 

Ю.В.) ТМФВ до формування заявки на отримання гранту від Фонду Східна Європа. 

- організація та проведення міжнародних конференцій, симпозіумів, інших 

заходів. Участь науково-педагогічних працівників у міжнародних конференціях за 

кордоном; 

НПП беруть участь в організація та проведення міжнародних конференцій, 

симпозіумів, інших заходів. Беруть участь у міжнародних конференціях за кордоном; 

Так, 27-28 жовтня 2023 факультет був організатором Міжнародної наукової 

інтернет-конференції «Формування здорового способу життя учнівської та 

студентської молоді засобами освіти». Співорганізатори:Гуманітарно-природничий 

університет імені Яна Длугоша в Ченстохові, Державний університет прикладних 

наук в Скерневіце, Гімназія Святої Катерини в Оппенгаймі, Університет Палацького 

в Оломоуці, Католицький університет в Ружомбероку та університет Гельсінкі. 

Це дозволлило викладачам та дослідникам обмінюватися досвідом..Співпраця 

полягає в науково-дослідній роботі, яка зображається в спільних публікаціях у 

збірнику “Формування здорового способу життя студентської та учнівської молоді 

засобами освіти”. 

- участь науково-педагогічних працівників кафедри та здобувачів вищої освіти 

в реалізації програм міжнародної академічної мобільності; 

- залучення зарубіжних учених до забезпечення освітнього процесу; 

Співпраця з членами редакційної колегії видання Вісник Кам’янець-

Подільського національного університету імені Івана Огієнка. Фізичне виховання, 

спорт і здоров’я людини Маржец А., доктор педагогічних наук, професор, 

Гуманітарно-природничий університет імені Яна Длугоша в Ченстохова (Республіка 

Польща), Фаснерова М., доктор педагогічних наук, доцент, університет в Оломуце 

(Чехія), Пшибиш-Заремба Малгожата, доктор педагогічних наук, доцент, 

Державний університет прикладних наук в Скерневіце (Польща) 
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VІ. Виконання основних видів організаційної роботи  

6.1. Інформація про:  

 підготовку ліцензійної / акредитаційної справи;  

 результати акредитації освітньої програми (у разі проведення 

акредитаційної експертизи), зокрема звернути увагу на відомості про 

самооцінювання освітньої програми (вказати покликання), звіт про результати 

акредитаційної експертизи освітньої програми (вказати покликання), експертний 

висновок ГЕР щодо можливості акредитації освітньої програми (вказати 

покликання), рішення за наслідками розгляду акредитаційної справи НАЗЯВО 

(вказати покликання) 

1-3 березня 2023 року відповідно до наказу Національного агентства із 

забезпечення якості вищої освіти (№282-Е від 15 лютого 2023 року) проведено 

акредитаційну експертизу за спеціальністю «014 Середня освіта» освітньої програми 

Середня освіта  (Фізична культура) (ID  у ЄДЕБО 33567) за першим рівнем вищої 

освіти. 

Склад експертної групи Осадченко Тетяна Михайлівна, кандидат педагогічних 

наук (Уманський державний педагогічний університет імені Павла Тичини) – 

керівник експертної групи; Холодний Олександр Іванович, кандидат педагогічних 

наук (Державний вищий навчальний заклад «Донбаський державний педагогічний 

університет); Питель Аліна Анатоліївна  – (Черкаський національний університет 

імені Богдана Хмельницького, здобувач вищої освіти). 

Відомості про самооцінювання вчасно були завантажені в систему та 

розміщені на сайті кафедри теорії і методики фізичного виховання 

(https://fizkultura.kpnu.edu.ua/samootsiniuvannia), звіт про результати акредитаційної 

експертизи освітньої програми (https://fizkultura.kpnu.edu.ua/zvit-eh), експертний 

висновок ГЕР щодо можливості акредитації освітньої програми 

(https://fizkultura.kpnu.edu.ua/ekspertnyj-vysnovok-her). 

Відповідно до рішення Національного агенства із забезпечення  від 16 травня 

2023 року ОП Середня освіта (Фізична культура) СВО «бакалавр» отримала 

позитивну акредитацію (сертифікат № 4315 від) 

(https://fizkultura.kpnu.edu.ua/akredytatsiia/). Відповідно до  рішень ЕГ та ГЕР ОП 

отримала оцінку «А» по 6 критерію та оцінки «В» по усім іншим критеріям. 

 

6.2. Робота науково-педагогічних працівників кафедри у складі:  

 експертних комісій для проведення ліцензійної та/або акредитаційної 

експертизи; 

Юрчишин Ю.В., кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент, 

член експертних комісій для проведення ліцензійної та акредитаційної 

експертизи: 

1. Робота у складі акредитаційної комісії за спеціальністю 014 Середня 

освіта (Фізична культура) освітньої програми «Середня освіта (Фізична 

культура)» за першим рівнем вищої освіти (справа № 0667/АС-21), 

Кременчуцький національний університет імені Михайла Остроградського, 

(наказ № 694 – Е від 26 березня 2021 р.). 
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2. Робота у складі акредитаційної комісії за спеціальністю 017 Фізична 

культура і спорт освітньої програми «Фізична культура і спорт» за першим 

рівнем вищої освіти (справа № 1970/АС-21), Волинський національний 

університет імені Лесі Українки, (наказ № 2212 – Е від 21 грудня 2021 р.). 

3. Робота у складі акредитаційної комісії за спеціальністю 014 Середня 

освіта (Фізична культура) освітньої програми «Середня освіта (Фізична 

культура)» за другим рівнем вищої освіти (справа № 1256/АС-22), Ізмаїльський 

державний гуманітарний університет, (наказ № 619 – Е від 21 жовтня 2023 р.). 

4. Робота у складі акредитаційної комісії за спеціальністю 017 Фізична 

культура і спорт освітньої програми «Фізична культура і спорт» за першим 

рівнем вищої освіти (справа № 0417/АС-23), Львівський національний 

університет ветеринарної медицини та біотехнологій імені С. З. Ґжицького, 

(наказ № 329 – Е від 20 лютого 2023 р.). 

5. Робота у складі акредитаційної комісії за спеціальністю 017 Фізична 

культура і спорт освітньої програми «Фізична культура і спорт» за другим рівнем 

вищої освіти (справа № 0957/АС-23), Приватний вищий навчальний заклад 

"Академія рекреаційних технологій і права", (наказ № 684 – Е від 31 березня 2023 

р.). 

Боднар О.О., кандидат педагогічних наук, старший викладач, член 

експертних комісій для проведення ліцензійної та акредитаційної експертизи.  

Робота у складі Акредитаційної комісії за спеціальністю «014 Середня 

освіта» освітньої програми «Фізична культура» за першим рівнем вищої освіти 

(справа № 0519/АС-23) у Криворізькому державному педагогічному 

університеті (наказ № 396 – Е від 28 лютого 2023 року). 

6.3. Робота науково-педагогічних працівників кафедри у спеціалізованих 

вчених радах із захисту дисертацій: голова ради/заступник голови ради/вчений 

секретар ради/член ради.  

Єдинак Г.А., доктор наук з фізичного виховання та спорту, професор, робота в 

складі спеціалізованої вченої ради з правом прийняття до розгляду та проведення 

захисту дисертацій на здобуття ступеня доктора філософії. 

6.4. Керівництво роботою:  

 наукової школи, наукового центру; лабораторії (навчальної, навчально-

наукової, науково-дослідної); 

Д.н.ф.в.с., професором Г.А. Єдинаком організовувалася робота галузевої 

науково-дослідної лабораторії «Гендерні профілактично-оздоровчі технології 

фізичного виховання та реабілітації» та керівництво науковою школою  

«Профілактично-оздоровчі технології фізичного виховання та реабілітації». 

Робота наукової школи під керівництвом доктора наук з фізичного виховання 

та спорту, професора Єдинака Г.А. «Розвивальні та оздоровчі технології фізичного 

виховання та реабілітації» 
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 До складу наукової школи входять науково-педагогічні працівники 

університету, а саме: Єдинак Геннадій Анатолійович, доктор наук з фізичного 

виховання та спорту; Боднар А.О. ‒ кандидат педагогічних наук, старший викладач 

кафедри теорії і методики фізичного виховання, старший науковий співробітник, 

Юрчишин Юрій Володимирович, кандидат наук з фізичного виховання та спорту; 

Мисів Володимир Михайлович, кандидат наук з фізичного виховання та спорту 

 студентського наукового гуртка/студентською групою з науково-

дослідної проблеми. 

Боднар А.О., голова студентського наукового гуртка «Педагогічні умови 

підготовки майбутніх учителів фізичної культури до олімпійської освіти молодших 

школярів» 

Єдинак Г.А., голова студентського наукового гуртка «Профілактично-

оздоровчі технології фізичного виховання та ерготерапії» 

Юрчишин Ю.В., голова студентського наукового гуртка «Рухова активність 

різних груп населення в контексті оздоровчого змісту» 

Клюс О.А.Формування мотивації студентів до здорового способу життя під 

час занять в навчальних секціях спортивного виховання 

Мисів В. М., голова студентського наукового гуртка «Визначення соматотипу, 

як критерію інтегральної оцінки індивідуальності людини». 

 

6.5. Робота у складі організаційного комітету/журі:  

 міжнародної/всеукраїнської/ регіональної конференції; 

Робота у складі організаційного комітету наукової конференції студентів і 

магістрантів за підсумками НДР у 2023 навчальному році. 

Секретар: Чистякова М.О., кандидат наук з фізичного виховання та спорту, 

старший викладач, керівник: Олена КЛЮС, кандидат наук з фізичного виховання та 

спорту, старший викладач. Секретар: Данііл МАРЧУК, викладач. Робота у складі 

організаційного комітету звітної наукової конференції викладачів, докторантів і 

аспірантів Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка 

за підсумками НДР у 2023 році 

Секретар: Чистякова М.О., кандидат наук з фізичного виховання та спорту, 

старший викладач; Керівник секції: Олена КЛЮС, кандидат наук з фізичного 

виховання та спорту, старший викладач. Секретар: Данііл МАРЧУК, викладач.  

Робота у складі організаційного комітету міжнародної наукової інтернет 

конференції «Формування здорового способу життя студентської та учнівської 

молоді засобами освіти» 27-28 ЖОВТНЯ 2023 РОКУ. Відповідальний секретар: 

Чистякова М. О., кандидат наук з фізичного виховання та спорту, заступник декана 

з наукової роботи та міжнародних звязків. 

Співголови організаційного комітету: Єдинак Г. А., доктор наук з фізичного 

виховання та спорту, професор кафедри теорії і методикифізичного виховання, 

Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-

Подільський, Україна. Боднар А. О., кандидат педагогічних наук, заступник декана з 

навчальної роботи та забезпечення якості вищої освіти, Кам’янець-Подільський 

національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець- Подільський, Україна.. 

Чистякова М. О., кандидат наук з фізичного виховання та спорту, заступник декана 
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з наукової роботита міжнародних зв’язків, Кам’янець-Подільський національний 

університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський, Україна. 

6.6. Участь у наукових, науково-методичних семінарах, круглих столах, 

тренінгах, майстер-класах тощо. 

Всі викладачі факультету брали участь у роботі: 

27-28 жовтня 2023 року  в організації та проведенні Міжнародної наукової 

інтернет-конференції «Формування здорового способу життя студентської та 

учнівської  молоді засобами освіти», м. Кам’янець-Подільський.Форма  навчання 

– дистанційна. Кількість годин – 15 годин (0,5 кредита ЄКТС).  

24 – 25 листопада 2023 року брали участь в організації та проведенні 

Регіонального науково-практичного семінару з видів боротьби, м. Кам’янець-

Подільський.Форма  навчання – дистанційна. Кількість годин – 15 годин (0,5 

кредита ЄКТС).  

Конференції студентів і магістрантів факультету фізичної 

культури Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана 

Огієнка. Факультет фізичної культури   

 Звітної наукової конференції викладачів, докторантів і аспіранті : 

Кам’янець Подільський національний університет імені Івана Огієнка, 2023. 

Конференції  молодих вчених Кам’янець-Подільського національного 

університету імені Івана Огієнка 

Марчук Д.В., Марчук М.В., Чистякова М.О., Клюс О. Участь у онлайн-курсах 

на платформі prometheus.org.ua.  

Боднар А.О., Юрчишин Ю.В.,Єдинак Г.А., БАБЮК Сергій, МИСІВ 

Володимир. VІІ Всеукраїнської науково-практичної онлайн-конференції «Науково-

методичні основи використання інформаційних технологій в галузі фізичної 

культури і спорту» 

М. О. Чистякова 19.01.2023 Основні показники діяльності вченого : індекс 

цитованості, модифікпвані індекст та інше” 

18.01. Міжнародна кооперація і публікація в співавторстві, способи 

підвищення показників, соцмережі та застосунки для вчених” 

17 листопада 2023 року Міжнародній конференції “Актуальні проблеми 

спортивної медицини” в якості доповідача 

 Чистякова М. О., Юрчишин Ю.В., Сандюляк Р, Марчук В.М., 18 травня 2023 

майстер - ёвзяла участь майстер-класу «Використання підвісного обладнання 

(функціональні петлі) на уроках фізичної культури в НУШ», який проводився в 

межах Всеукраїнського науково-практичного марафону «Освіта на здоров’я: 

особливості розбудови безпечного, здорового та інклюзивного освітнього 

середовища» і Міжнародної науково-практичної конференції «Освіта та наука 

крізь виклики сьогодення». Кількість годин – 3 годин (0,1 кредита ЄКТС).  

Чистякова М. О., Потапчук С.М., Марчук В.М., 27-28 березня 2023 

прослухали Міжнародний семінар з Марком Холлом. Форма навчання 

дистанційна – 3 годин (0,1 кредит ЄКТС). Придніпровська державна аквдемія 

фізичної культури і спорту. 
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2-3 травня 2023 прослухала Міжнародний семінар з Марком Холлом. 

Форма навчання дистанційна – 3 годин (0,1 кредит ЄКТС). Придніпровська 

державна аквдемія фізичної культури і спорту. 

Клюс О.М. Участь у IV Міжнародній науково-практичній конференції 

«Фізична культура і спорт: досвід та перспективи» з 6-7 квітня 2023рік м. 

Чернівці. 

Клюс О.М. Участь у тренінговій програмі «Навчання через дослідження» 

з 26 квітня по 31 травня 2023 рік м. Кам’янець-Подільський 

6.7. Виконання науково-педагогічними працівниками кафедри функцій 

головного редактора/відповідального секретаря/члена редакційної колегії наукового 

видання, внесеного до переліку:  

 наукових фахових видань України; 

Вісник Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана 

Огієнка. Фізичне виховання, спорт і здоров’я людини. 28(1) (2023);№ 27 (2023); № 

26 (2023); № 25 (2023)Відповідальний редактор – д.н.ф.в.с., професор Г.А. Єдинак; 

відповідальний секретар – к.н.ф.в.с., ст.викл. Чистякова М.О.; члени редколегії, 

к.п.н., ст. викладач Боднар А.О., Клюс О.А. 

Журнал «Фізичне виховання, спорт і культура здоров’я у сучасному суспільстві» 

Східноєвропейський НУ імені Лесі Українки, Луцьк, член редколегії професор Г.А. 

Єдинак. 

Збірник «Вісник Прикарпатського університету. Серія: Фізична культура» 

ДВНЗ «Прикарпатський НУ імені Василя Стефаника», Івано-Франківськ, член 

редколегії професор Г.А. Єдинак. 

 університетських наукових та інших видань. 

Збірник наукових праць Формування здорового способу життя студентської та 

учнівської молоді засобами освіти». Кам’янець-Подільський : зб. наук. праць 

/[редкол.: І. І. Стасюк (відп. ред.) та інш.]. Кам’янець-Подільський : 2023. Вип. 12.  

А. О. Боднар, кандидат педагогічних наук; Г. А. Єдинак, доктор наук з 

фізичного виховання та спорту, професор; М. О. Чистякова, кандидат наук з 

фізичного виховання та спорту; Ю. В. Юрчишин, кандидат наук з фізичного 

виховання та спорту, доцент. 

- Збірник матеріалів наукових досліджень студентів і магістрантів факультету 

фізичної культури Кам’янець-Подільського національного університету імені 

Івана Огієнка. Факультет фізичної культури  Кам’янець-Подільський : ТОВ 

«Друкарня Рута», 2023. Випуск 14. 282 с. Єдинак Г.А., Чистякова М.О., Бабюк С. М., 

Юрчишин Ю. В., А. О. Боднар, Г. А. Єдинак. 

- Наукові праці Кам’янець-Подільського національного університету ім. Івана 

Огієнка: збірник за підсумками звітної наукової конференції викладачів, докторантів 

і аспіранті : Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, 

2023. Вип. 22. 714 с. Редакційна колегія: М. О. Чистякова 

Збірник наукових праць молодих вчених Кам’янець-Подільського 

національного університету імені Івана Огієнка, 2023. Випуск 14. 75 с.  член 

редколегії: М. О. Чистякова  

- Збірник наукових праць студентів та магістрантів Кам'янець-Подільського 

національного університету імені Івана Огієнка. [Електронний ресурс]. Кам’янець-
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Подільський: Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, 

2023. Вип. 17. 315 с. Рецензенти: Геннадій ЄДИНАК доктор наук з фізичного 

виховання та спорту, професор; член редколегії: М. О. Чистякова. 

6.8. Участь у підготовці та проведенні І етапу Всеукраїнської студентської 

олімпіади: підготовка завдань; проведення олімпіади; перевірка робіт учасників 

олімпіади. 

Згідно наказу Міністерства освіти і науки України від 05.11.2021 р. №1179 

„Про проведення Всеукраїнського конкурсу студентських наукових робіт з 

галузей знань і спеціальностей у 2020-2023 роках” та наказу ректора  «Про 

проведення в університеті І туру конкурсу студентських наукових робіт з галузей 

знань і спеціальностей у 2023-2024 навчальному році» на факультеті фізичної 

культури  зі спеціальності «Фізична культура і спорт» за спеціалізацією «Фізичне 

виховання» визначено НПП, які брали участь у підготовці та проведенні І етапу 

Всеукраїнської студентської олімпіади: Єдинак Г.А. д. фіз. вих., професор - голова 

оргкомітету; Юрчишин Ю. В., кандидат наук з фізичного виховання та спорту, 

доцент, завідувач кафедри теорії і методики фізичного виховання, Кам’янець-

Подільський національний університет імені Івана Огієнка - заст. голови 

оргкомітету; 

Мисів В.М., кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент  

кафедри теорії і методики фізичного виховання - член оргкомітету; Боднар А. 

О., кандидат педагогічних наук, заступник декана з навчальної роботи та 

забезпечення якості вищої освіти Кам’янець-Подільського національного 

університету імені Івана Огієнка – член оргкомітету Чистякова М. О., кандидат 

наук з фізичного виховання та спорту, заступник декана з наукової роботи та 

міжнародних зв'язків факультету фізичної культури Кам’янець-Подільський 

національний університет імені Івана Огієнка - член оргкомітету; Марчук Д.В., 

викладач кафедри теорії і методики фізичного виховання  - член оргкомітету. 

6.10. Основні напрями виховної роботи зі здобувачами вищої освіти.  

Організація роботи кураторів академічних груп здобувачів ступенів вищої 

освіти „бакалавр“/„магістр“. 

Упродовж 2023-2024 навчального року кураторами академічних груп 

проводилася поетапна робота зі здобувачами вищої освіти щодо: 

- організації освітнього процесу; 

- організації освітнього процесу в умовах карантинних обмежень; 

- організації освітнього процесу в умовах воєнного стану; 

- організації освітнього процесу із використанням технологій дистанційного 

навчання; 

- індивідуальні бесіди зі здобувачами вищої освіти; 

- вирішення проблемних питань зі здобувачами  вищої освіти, які стосуються 

побутової та соціальної сфери. 

Виховна робота планується  кафедрою та проводиться її викладачами 

відповідно до постанов й рекомендацій, прийнятими та розробленими радами 

університету та факультету фізичної культури. Практична виховна робота серед 

студентської молоді здійснюється через такі форми: наставництво в академгрупах 1 

курсу, групах СПВ, під час проведення академзанять з дисциплін кафедри та під час 
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відвідування місць проживання студентів як в гуртожитку, так і в приватному 

секторі. 

Викладачі кафедри є наставниками в академічних групах: Клюс О.А.– куратор 

FK-B19, Марчук В.М. куратор – FK1-B19, Марчук Д. М. куратор – FK1-B 22, Бабюк 

С. М.  куратор – FK2-B22, Потапчук С.М. куратор – FK1-B21.Чистякова М.О.  

куратор FK2 – FK1-B 20, 

 Викладачами-кураторами складені плани виховної роботи на навчальний рік, 

які передбачають: виховання загальнолюдських цінностей через проведення 

культурно-просвітницьких заходів; участь студентів академгруп 1  курсу в 

університетських заходах по відзначенню пам’ятних дат, державних свят та 

народних традицій, проведення бесід та диспутів. Разом із загальноосвітніми 

закладами, наставники академгруп цікавляться питаннями успішності студентів, 

матеріальними умовами, трудовою дисципліною та іншими проблемами життя своїх 

підопічних. 

Діяльність студентської ради факультету фізичного виховання спрямована на 

удосконалення навчально-виховного процесу, якісне навчання, зростання у 

студентської молоді соціальної активності, виховання духовності і культури. 

Наші студенти беруть активну участь у заходах факультетського та 

загальноуніверситетського рівнів, демонструючи не тільки фізичну силу, силу 

характеру і силу духу, а й моральність, духовність та креативність. 

Особливістю роботи студентського активу факультету фізичної культури є 

організація спортивних змагань, флешмобів, патріотичних заходів та їх проведення 

протягом навчального року. 

Студентська рада співпрацює з деканатом факультету та науково-

педагогічними працівниками. 

6.11.  Організація та проведення культурно-просвітницьких заходів (бесід, 

творчих конкурсів, концертів та ін.) зі здобувачами вищої освіти К-ПНУ. 

За участі кураторів академічних груп на факультеті проводились різні 

виховні заходи зі студентами. Звіти кураторів заслуховуються на засіданнях 

кафедр. Куратори тісно співпрацювали  зі старостами груп та органами 

студентського самоврядування. Усі заходи виховної роботи  із  студентською  

групою  здійснювалися за планом деканату та власним планом куратора. 

https://fizkultura.kpnu.edu.ua/plany-vykhovnoi-roboty-v-akademichnykh-hrupakh/ 

Боднар Аліна Олександрівна кандидат педагогічних наук  долучалася до 

розроблення програми творчого конкурсу освітньої  програми «бакалавр» 

спеціальності 017  Фізична культура і спорт . 

6.12. Інформація про основні напрями організації спортивно-масової 

роботи1.  

Керівництво здобувачем вищої освіти, який брав участь в Олімпійських, 

Паралімпійських іграх, Всесвітній та Всеукраїнській Універсіаді, чемпіонаті світу, 

Європи, Європейських іграх, етапах Кубка світу та Європи, чемпіонаті України. 

Зазначити кількість здобувачів вищої освіти, які брали в них участь, прізвища 

переможців. 

                                                
1 Для кафедр факультету фізичної культури. 
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ТХЕКВОНДО ВТФ, Потапчук С.М. 

XVIIІ літня Універсіада України з тхеквондо ВТФ 21-22.02. 2023р.  

м. Хмельницький  

1. Маматов Олег –І м. 

2. Петрук Андрій-ІІ м. 

3. Романенко Євген-ІІ м. 

4. Дзоз Владислав –ІІІ м. 

5. Іванюк Владислав-ІІІ м. 

Чемпіонат України серед дорослих 30.11-01.12.2023 м. Івано-Франківськ 

1. Маматов Олег – ІІІ м. 

2. Петрук Андрій-ІІІ м. 

3. Романенко Євген-5м 

Чемпіонат України серед молоді  03.12-04.12.2023 м. Івано-Франківськ 

1. Маматов Олег – І м. 

2. Петрук Андрій - ІІІ м. 

3. Романенко Євген - 5м 

Кубок України 19-20.02.2023 м. Хмельницький 

1.Дзоз Владислав – ІІІ м 

2.Романенко Євгеній - ІІ м. 

3.Петрук Андрій – 5м. 

4.Маматов Олег – І м. 

 

БОКС, Приходько В.М. 

Університетський кубок світу 25-30.09. 2023 Туреччина 

1. Михалушко Ярослав-І м. 

2. Мерінова Наталія-ІІ м. 

Чемпіонат України 10-16.10. 2023р. м. Рівне 

1.МихалушкоЯрослав-Ім. 

2 Мерінова Наталія-І м. 

3. Стаднійчук Ілона-ІІ м. 

4. Салабай Денис-ІІ м. 

5. Дудар Владислав V м.  

6. Півоваров Леонід – 9 м. 

7. Никончук Денис – 9 м. 

Чемпіонат світу серед молоді 14-26.11.2023 Іспанія м. Алеканте 

1.Розрольський Денис – V м. 

2. Кондратюк Владислав – участь 

Чемпіонат України серед чоловіків та жінок 28.11-04.12. 2023р. с. Яблуниця 

Івано-Франківська область 

1.МихалушкоЯрослав - ІІм. 

2 Мерінова Наталія - ІІІ м. 

3. Стаднійчук Ілона - ІІІ м. 

4. Салабай Денис - ІІІ м. 

5. Карцан Аркадій - Ім. 

6. Новосад Сабіна – ІІ м. 
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7. Кудін Іван – ІІІ м. 

8. Драч Максим – V м. 

9. Кулеша Денис – 9 м. 

Чемпіонат України серед студентів 19-24.06. 2023р. м. Бровари 

Київська область 

1. Салманова Сабіна-ІІІ м. 

2. Стаднійчук Ілона – ІІІ м. 

3. Кудін Іван – ІІІ м. 

4. Драч Максим – ІІІ м. 

5. Кондратюк Владислав – ІІ м. 

6. Новосад Сабіна – ІІ м. 

7. Розрольський Денис – Ім. 

 

СПОРТИВНА ГІМНАСТИКА, Марчук В.М., Марчук Д.В. 

06-11.03.2023 року в м Кропивницькому відбувся Чемпіонат України з 

гімнастики спортивної серед дорослих. 

Від Хмельницької області взяли участь дві команди Кам’янець-Подільського 

національного університету імені Івана Огієнка які посіли трете та четверте місце. 

3-е місце посіла команда чоловіків у складі: 

1) Гонтківський Владислав, магістрант першого курсу спеціальності 

014 Середня освіта (Фізична культура) 

2) Любченко Олександр, бакалавр третього курсу спеціальності 014 Середня 

освіта (Фізична культура) 

3) Бриндак Андрій, бакалавр третього курсу спеціальності 014 Середня освіта 

(Фізична культура) 

4) Петренко Іван, бакалавр другого курсу спеціальності 014 Середня освіта 

(Фізична культура) 

4-е місце посіла команда чоловіків у складі: 

1) Гонтківський Віталій, магістрант першого курсу спеціальності 014 Середня 

освіта (Фізична культура) 

2) Мандаліна Богдан, бакалавр третього курсу спеціальності 014 Середня 

освіта (Фізична культура) 

3) Трубін Артур, бакалавр третього курсу спеціальності 017 Фізична культура 

і спорт 

4) Вітвіцький Максим, бакалавр другого курсу спеціальності 017 Фізична 

культура і спорт 

В особистих змаганнях у індивідуальному виступі 3-е місце посіли Владислав 

Гонтківський у вільних вправах та Іван Петренко у опорному стрибку. 

Іван Петренко виконав норматив майстра спорту України за результатами 

багатоборства (вправи на кільцях, опорний стрибок, кінь махи, перекладина, 

паралельні бруси та вільні вправи на килимі) 

06.10 по 10.10.2023 року жовтня в м. Києві пройшов чемпіонат України зі 

спортивної гімнастики,  у якому взяли участь студенти факультету фізичної 

культури. 
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У командному заліку збірна Хмельницької області посіла І місце. До складу 

команди увійшли студенти спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура): 

Владислав Гонтківський, студент 1 курсу, вищого освітнього ступеня 

«магістр»; 

Олександр Любченко, студент 3 курсу, вищого освітнього ступеня «бакалавр»; 

 Іван Петренко, студент 2 курсу, вищого освітнього ступеня «бакалавр»; 

Артур Трубін, студент спеціальності 017 Фізична культура і спорт (Тренер з 

видів спорту), 3 курсу, вищого освітнього ступеня «бакалавр». 

У багатоборстві Іван Петренко виборов срібло; став другим у вправах на 

кільцях, на паралельних брусах та третім – у вправах на поперечині. В опорному 

стрибку срібну медаль отримав Владислав Гонтківський. 

 

СТРИБКИ НА БАТУТІ, Марчук В.М., Марчук Д.В. 

Всесвітні ігри зі стрибків на батуті (Стрибки на акробатичній доріжці) 

16.07.2023  м. Бірмінгем (США) 

 Дарина Козярська 6 місце. 

За результатами виступу у змаганнях на Всесвітніх іграх-2023 Дарині 

присвоєно почесне звання «Майстер спорту України міжнародного класу». 

Кубок України зі стрибків на батуті (Стрибки на акробатичній доріжці) 27-

29.04.2023  м. Вінниця  

Мазурик Олег друге місце.  

Вагіла Анна Марія друге місце. 

Козярська Дарина перше місце. 

АКРОБАТИКА Марчук В.М., Марчук Д.В. 

 

Чемпіонат України і спортивної акробатики 19-22.11.2023 Львів 

3. Набивач Ілля дві срібні нагороди.  

4. Набивач Ярослав дві срібні нагороди. 

Чемпіонат України і спортивної акробатики 16-19.05.2023 Вінниця 

3. Набивач Ілля дві срібні нагороди. 

4. Набивач Ярослав дві срібні нагороди. 

 

ФРІСТАЙЛ (АКРОБАТИКА) 

Лайош Марк 

21.08.2023 FIS Freestyle Aerials Masters Швейцарія 10 місце 

09.12.2023 Кубок Європи Фінляндія 26 місце 

10.12.2023 Кубок Європи Фінляндія 29 місце  

25.03.2023 Кубок Європи Австрія 17 місце 

26.03.2023 Кубок Європи Австрія 20 місце  

 

СТРІЛЬБА КУЛЬОВА, Мисів В.М. 

Чемпіонат світу м. Шатору 

Гілевич Крістіна- ГП-12 – 7 м  

                               ГП-11А – 4м 
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БАДМІНТОН, Юрчишин Ю.В. 

XVIIІ літня Універсіада України з бадмінтону 12-15.05. 2023р., м. Львів 

Збірна команда Кам’янець-Подільського національного університету імені 

Івана Огієнка – участь. 

 

Організація і проведення спортивних заходів (змагань, олімпіад, конкурсів та 

ін.): міжнародних/всеукраїнських/регіональних/університетських. 

Юрчишин Ю.В.: 

1. 19.09.2023р. Першість К-ПНУ з бадмінтону. 

2. 26.10.2023р. Обласний практичний семінар з бадмінтону. 

3.  Благодійний турнір з бадмінтону до дня Соборності України 

4. 21.04.2023р. Відкритий чемпіонат міста Кам᾿янець-Подільського з 

бадмінтону. 

5. 03.06.2023р. Відкритий Кубок ректора К-ПНУ імені Івана Огієнка із 

бадмінтону серед науково-педагогічних працівників ЗВО України. 

Клюс О.А.: 

1. 26.04 2023р Першість К-ПНУ між командами факультетів із шашок. 

2. 08.05.2023р. Першість К-ПНУ з паркового  волейболу серед збірних 

жіночих команд факультетів. 

Марчук В.М.: 

1. 12-15.04.2023 Відкритий Чемпіонат міста зі стрибків на батуті (Стрибки 

на акробатичній доріжці) м. Кам’янець-Подільський.. 

2. 26-28.05.2023 Відкритий особистий Чемпіонат Хмельницької області зі 

стрибків на батуті (Стрибки на акробатичній доріжці) м. Кам’янець-Подільський.  

Марчук Д.В.: 

1. 12-15.04.2023 Відкритий Чемпіонат міста зі стрибків на батуті (Стрибки 

на акробатичній доріжці) м. Кам’янець-Подільський.  

2. 26-28.05.2023 Відкритий особистий Чемпіонат Хмельницької області зі 

стрибків на батуті (Стрибки на акробатичній доріжці) м. Кам’янець-Подільський.  

Робота у складі організаційного комітету спортивних змагань; суддівського 

корпусу. 

Виконання обов’язків: 

- тренера, помічника тренера національної збірної команди України з видів 

спорту;  

- головного секретаря, головного судді, судді міжнародних і всеукраїнських 

змагань.   

Скавронський О.П.: 

1. 21-22.10.22р.- Чемпіонат міста Кам᾿янець-Подільського з боксу-головний 

суддя. 

2. 28-30.10.22р. м.Хмельницький - Чемпіонат Хмельницької області з боксу 

суддя. 

3. 14-19.11.22р. смт Ворохта (Івано-Франківська область) Відкритий 

чемпіонат України ФСТ «КОЛОС» серед юніорів – суддя. 

4. 27-29.01.22р. м. Хмельницький - Чемпіонат Хмельницької області з боксу 

суддя. 
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5. 28-30.04.23р. с Бояни (Чернівецька область) Відкрита обласна 

ГІМНАЗІАДА – суддя. 

6. 31.05-02.06.23р.- Відкритий чемпіонат міста Кам᾿янець-Подільського з 

боксу головний суддя. 

Марчук В.М.: 

1. 06-11.03.2023 Чемпіонат України зі спортивної гімнастики м. 

Кропивницький Суддя національної категорії. 

2. 11-15.05.2023 Чемпіонат України серед юнаків зі спортивної гімнастики  

м. Івано-Франківськ.  Суддя національної категорії. 

3. 12-15.04.2023 Відкритий Чемпіонат міста зі стрибків на батуті (Стрибки на 

акробатичній доріжці) м. Кам’янець-Подільський. Головний суддя змагань. 

4. 26-28.05.2023 Відкритий особистий Чемпіонат Хмельницької області зі 

стрибків на батуті (Стрибки на акробатичній доріжці) м. Кам’янець-Подільський. 

Головний суддя змагань. 

Марчук Д.В.: 

1. 12-15.04.2023 Відкритий Чемпіонат міста зі стрибків на батуті (Стрибки 

на акробатичній доріжці) м. Кам’янець-Подільський. Головний секретар змагань 

2. 26-28.05.2023 Відкритий особистий Чемпіонат Хмельницької області зі 

стрибків на батуті (Стрибки на акробатичній доріжці) м. Кам’янець-Подільський. 

Головний секретар змагань. 

 

6.13.  Основні напрями та форми профорієнтаційної роботи кафедри. 

Участь науково-педагогічних працівників кафедри, здобувачів вищої освіти у 

проведенні Днів відкритих дверей, Ярмарків професій, інших профорієнтаційних 

заходів. 

Профорієнтаційна робота кафедри теорії і методики фізичного виховання  

2023–2023 року проводиться згідно плану роботи кафедри. Проводяться 

засідання кафедри, де обговорюються проблемні питання профорієнтації та 

шляхи їх розв’язання. 

З метою заохочення для вступу потенційних випускників на наш факультет 

кафедра Ті МФВ використовує доступні інтернет ресурси, а саме сайт кафедри 

та факультету, де постійно висвітлюється інформація про успіхі та досягнення 

наших студентів,  поширюється інформація про проведені заходи  нашого 

факультету. 

 6 жовтня 2023 року в рамках проведення Всеукраїнського Олімпійського 

уроку науково-педагогічні працівники та здобувачі вищої освіти Кам’янець-

Подільського національного університету імені Івана Огієнка  провели 

Олімпійський урок.  

 20 березня 2023 року  проводилась гостьова лекція для студентів «Фітнес-

технології на уроках фізичної культури»   

4 квітня 2023 року був проведений Всеукраїнський семінар –практикум : 

«сучасні фітнес-технології на уроках фізичної культури НУШ» дані заходи 

проводив  випускник нашого факультету Роман Сандуляк. 
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21 квітня 2023 року проводилась «Відкрита першість Камʼянець-

Подільського національного університету імені Івана Огієнка з 

бадмінтону.Взяло участь понад 30 учасників із таких закладів освіти:  

-Камʼянець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка; 

-Харківський національний університет внутрішніх справ; 

-Відокремлений структурний підрозділ «Кам'янець-Подільський фаховий 

коледж ; 

-Закладу вищої освіти «Подільський державний університет»; 

-Камʼянець-Подільський ліцей.  

Викладачами та кураторами, що забезпечують освітній процес на 4 курсі  

спеціальності 014 Середня освіта Фізична культура постійно проводяться бесіди 

серед здобувачів ступеня вищої освіти «бакалавр» денної та заочної форми 

навчання для подальшого їх вступу до магістратури. 

 Також, викладачами кафедри проводяться зустрічі із випускниками  освітніх 

закладів м. Кам’янець-Подільського та районну та спортивних закладів з різних 

областей України, участь у такій роботі беруть викладачі-тренера, які з 

регулярними візитами перебувають у різних містах України.  

Приходько Володимир Миколайович тренер з боксу. З 28 листопада 04. 

Грудня 2023 р. відвідав Чемпіонат України з боксу серед дорослих с. Яблуниця 

Івано-Франківська область, під час змагань він проводив профорієнтаційну 

роботу із старшим тренером збірної чоловічої  команди Сосновський Дмитром, 

та старшим тренером збірної жіночої команди Данилом Сергієм. З  2 – 9 квітня 

2023р. відвідав м. Хмельницький де проходив  Чемпіонат України серед юніорів, 

під час змагань мав зустріч та бесіду із старшим тренером збірної України 

Олександром Остапчуком, також спілкувався та проводив профорієнтацію  із 

тренерами збірних команд: Хмельницької, Вінницької, Чернівецької,Івано-

Франківської, Волинської, Тернопільської, Дніпропетровської, Київської, 

Житомирської,  Закарпатської обл.  

Скавронський Олександр Павлович  

08 - 11 серпень 2023 року відвідав м. Чернівці  де проводився Міжнародний 

турнір  присвячений 31 річниці незалежності України, пам’яті загиблим воїнам 

ЗСУ   

 З 28-30 листопад 2023 року відвідав м. Хмельницький, де проходив 

Чемпіонат Хмельницької області з боксу 

З 14-19 листопада 2023 року, смт Ворохту ( Івана Франківської області ) \  

відкритий Чемпіонат України їФСТ «колос» серед юніорів  

З 12-18 грудня 2023 року м. Львів Чемпіонат України з боксу  серед молоді  

З 27-29 січня 2023 року м. Хмельницький, де походив Чемпіонат 

Хмельницької області серед школярів та юніорів. 

З 17 -19 березня 2023 року м. Чернівці, де  проходив Чемпіонат міста  

 З 02-09 квітня 2023 року м. Хмельницький Чемпіонат України серед юніорів  

Під час агітації наші тренера з боксу виявили потенційних спортсменів, для  

вступу на спеціальності нашого факультету фізичної культури.   

 Потапчук Сергій Миколайович тренер із тхеквондо ВТ. 
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21-22 лютого 2023р  відвідав  Універсіаду України м. Хмельницький 

тхеквондо ВТ. Під час  агітації Сергій Миколайович виявив бажання на вступ  3 

спортсменів (Бірковський Олег 2006 р.н., Скринський Андрій, Романенко 

Марія).  

Марчук Володимир Миколайович тренер із спортивної гімнастики 

З 12-16 вересня 2023 року відвідав м. Київ, де проходив  Кубок України із 

окремих видів багатоборств спортивної гімнастики. 

 З 17- 21 жовтня  2023 року, відвідав м. Київ де проходив  Чемпіонат України 

зі стрибків на  батуті  

З 06-11 березня м. Кіровоград Чемпіонат України  з спортивної гімнастики 

З 11-15 травня 2023 року Чемпіонат України серед юнаків  м. Івана 

Франківськ.  

Володимир Миколайович проводив бесіди серед провідних тренерів України 

та потенційних спортсменів, у 2024-2025 рік до нас планує вступати 10 

спортсменів які є членами збірної України із спортивної  гімнастики. 

Для досягнення поставлених завдань профорієнтації, а саме збільшення 

кількості бажаючих поступити на спеціальність 014 Середня освіта(Фізична 

культура), нашого факультету усі викладачі та тренера постійно аідтримають 

зворотній зв’язок із випускниками, спортсменами та тренерами  використовуючи 

різні технічні засоби для спілкуваня( телефон,  мобільний додатках - Viber, 

соціальну мережу Facebook).  

Дана робота була запланована в плані профорієнтаційної роботи кафедри. 

 
№ 

п/п 

Зміст роботи Термін 

виконання 

Відповідальний за 

виконання 

1. Робота з випускниками Кам’янець-

Подільських загальноосвітніх шкіл, 

Кам’янець-Подільського та Дунаєвецького 

районів. 

Вересень-

жовтень 

Тренери груп СПВ, 

науково-педагогічні 

працівники кафедри  

2. Організація екскурсій учнів старших класів 

загальноосвітніх шкіл у музеї університету, 

навчальні кабінети, лабораторії факультетів, 

спортивну базу. 

Вересень-

листопад 

Тренери груп СПВ, 

науково-педагогічні 

працівники кафедри, 

куратори груп 

3. Залучення до організації та проведення днів 

відкритих дверей університету, факультету.

  

Вересень, 

жовтень, 

листопад 

Науково-педагогічні 

працівники кафедри 

4. Проведення анкетування учнів ЗОШ, 

випускників вищих навчальних закладів І-ІІ 

рівнів акредитації щодо їх професійної 

спрямованості. 

 

Упродовж 

І-семестру 

Зав. кафедри, 

науково-педагогічні 

працівники кафедри 

5. Організація та проведення рекламної 

компанії про факультет в засобах масової 

інформації. 

Упродовж  

І-семестру 

Юрчишин Ю.В., 

Ремішевська О.В. 

6. Організація та проведення рекламної 

компанії про факультет в навчальних 

закладах та профільних вишах м. 

Хмельницького, Дунаївців, Городка, 

Упродовж  

І-семестру 

Тренери груп СПВ,  

викладачі кафедри 
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Кам’янця-Подільського, Нової-Ушиці, 

Шепетівки, Хотина. 

7. Урізноманітнювати організаційні форми 

роботи з випускниками шкіл та ВНЗ І-ІІ 

рівнів акредитації (проведення олімпіад, 

науково-дослідних конференцій та 

конкурсів; створення на кафедрах гуртків для 

учнів старших класів, з виконання науково-

дослідних робіт). 

Упродовж  

І-семестру 

Боднар А.О., 

відповідальна за 

наукову роботу на 

кафедрі. 

 

8. Залучення  учнів старших класів 

загальноосвітніх шкіл до участі спільно зі 

студентами у творчих конкурсах, спортивних 

змаганнях на рівні факультету, університету. 

Вересень-

січень 

Тренери груп СПВ, 

викладачі кафедри. 

 

9. Розміщення в засобах масової інформації та 

на сайті університету повідомлень про 

спортивні досягнення студентів університету 

з різних видів спорту.  

Щомісячно Зав. кафедри, 

науково-педагогічні 

працівники кафедри 

10. Висвітлення актуальної інформації та 

оформлення метеріалів  з профорієнтаційної 

роботи на сайті кафедри 

Жовтень-

листопад 

Юрчишин Ю.В., 

Клюс О.А., 

Марчук Д.В. 

11. Удосконалення та поповнення web-сайту 

університету, а саме, розділ “Вступнику” 

підрозділи: “Факультети (про факультети)”, 

“Підготовка до всупу”.   

Повсякчас Зав. кафедри, 

науково-педагогічні 

працівники кафедри 

 

12. 

 

Розробка та оновлення рекламної продукції 

факультету фізичної культури та 

розповсюдження їх у навчальних закладах 

Хмельницької та суміжних областях. 

Березень-

травень 

Мисів В.М., 

Потапчук С.М., 

Юрчишин Ю.В.,  

13. Розглядання питань профорієнтаційної 

роботи в групах СПВ (спортивного 

педагогічного вдосконалення), на засіданнях 

кафедр. 

Кожного 

місяця 

 

Юрчишин Ю.В., 

тренери груп СПВ 

14. 

 

Брати участь у проведенні загальноміського 

заходу: “Ярмарка професій”. 

За планом 

міського 

центру 

зайнятості 

Викладачі кафедри. 

15. Проведення відкритих занять, змагань для 

учнів шкіл міста та району. 

Згідно з 

графіком 

проведення  

Зав. кафедри, 

науково-педагогічні 

працівники 

16. Виїзди викладачів кафедр та зустрічі з 

директорами, вчителями, учнями шкіл у 

центральних та північних районах 

Хмельницької та суміжних областей. 

 

Квітень-

травень 

 

Мисів В.М., 

Потапчук С.М., 

Юрчишин Ю.В.,  

Марчук В.М., 

Марчук Д.В. 

Скавронський О. П. 

17. Забезпечення загальноосвітніх закладів та 

вищих навчальних закладів І-ІІ рівнів 

акредитації оновленими інформаційними 

матеріалами (оголошення про дні відчинених 

дверей, підготовчі курси), рекламною 

продукцією про напрями підготовки та 

Упродовж 

навчального 

року 

Зав. кафедри, 

науково-педагогічні 

працівники 
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спеціальності, з яких здійснюється 

підготовка фахівців в університеті.  

18. Вивчення досвіду організації та проведення 

профорієнтаційної роботи структурними 

підрозділами вищих навчальних закладів 

України 

Повсякчас Зав. кафедри, 

науково-педагогічні 

працівники кафедри 

19. Зустріч із батьками випускників, ЗОШ та 

випускників вищих навчальних закладів І-ІІ 

рівнів акредитації. Роз’яснення правил 

прийому до університету у 2023 році. 

Повсякчас Зав. кафедри, 

науково-педагогічні 

працівники кафедри 

 

6.14.  Основні напрями роботи кафедри з вивчення потреб регіону у 

випускниках К-ПНУ.  

На початку року, завідувачем кафедри був обговорений план роботи щодо 

вивчення потреб регіону у випускнихах К-ПНУ.  

 Протягом 2023-2024 року на кафедрі ТіМФВ проводились розширені 

засідання кафефедри, науково-методичні семінари, моніторинг освітніх програм, 

Серед учасників цих заходів завжди були стейкхолдери, потенційні роботодавці 

нашого регіону та інших міст України під час зустрічей проводилось анкетне 

опитування. 

Саме ця робота дає кафедрі можливість розвиватись в концепції сучасної 

освіти, а саме удосконалювати освітню програму, формувати вміння та навички у 

майбутнього спеціаліста які відповідають вимогам високих стандартів та 

забезпечувати на них попит у роботодавців. 

Стан організації роботи щодо отримання інформації про кар’єрний шлях 

випускників освітньої програми. Робота кафедри щодо підтримки зв’язків із 

випускниками. 

НПП кафедри здійснюють постійний моніторинг кар’єрного шляху 

випускників та слідкує за їх кар’єрним зростанням. На сайті університету є 

відповідна рубрика, в якій постійно висвітлюється інформація про успішну роботу 

випускників університету. За 2023-2024 н. р. випускники факультету стали 

працівниками багатьох  колективів навчальних закладів. Зокрема, ЗСО, ДЮСШ, 

ВПТУ, ЗВО, реабілітаційних центрів різних регіонів України. За відгуками 

керівників цих установ, професіоналізм наших випускників сягає високого рівня. 

Зв’язки з випускниками кафедра підтримує шляхом індивідуальних зустрічей, 

спілкуванням на спільних змаганнях, під час проведення профорієнтаційної роботи. 

Випускники факультету є постійними слухачами курсів підвищення кваліфікації, 

заняття для яких проводять викладачі кафедри. Окремі випускники звертаються за 

рецензуванням їх навчально-методичних праць, що використовуються ними для 

проведення атестації тощо. 

6.15 Вказати науково-педагогічних працівників кафедри, які беруть участь у 

професійних об’єднаннях, громадських організаціях (з урахуванням професійної 

діяльності науково-педагогічних працівників). 

Марчук Д.В. - секретар громадської організації Хмельницька обласна 

федерація стрибків на батуті акробатичній доріжці та подвійному мінітрампі. 

Марчук В.М. –виконавчий директоргромадської організації Хмельницька 
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обласна федерація стрибків на батуті акробатичній доріжці та подвійному 

мінітрампі. 

Клюс О.А. – член наукової організації «Центр українсько-європейського 

національного співробітництва» Свідоцтво № 121559. 

Потапчук С.М. – генеральний секретар ГО «Федерація тхеквондоВТФ 

Хмельницької області».  

Віце президент «Федерації Комботан Арніс України», офіційний представник 

«Федерації Комботан Арніс України» в Хмелницькій області. 

Юрчишин Ю.В. – член громадської організації «Міжнародна фундація 

науковців та освітян» Посвідчення № ES0101, дійсне до 13.12.2023р.; член 

громадської організації «Федерація бадмінтону України» Посвідчення 

FB691624310256, дійсне до 19.07.2023р.; член громадської організації «Кам᾿янець-

Подільська міська федерація  боксу». 

Бабюк С.М. - член громадської організації «Міжнародна фундація науковців 

та освітян» Посвідчення  дійсне до 01.09.2023р. 
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VІІ. Пропозиції щодо вдосконалення роботи кафедри  

у 2023-2024 навчальному році   

Активізувати публікаційну активність НПП відповідно до навчальних 

дисциплін, які вони забезпечують. 

Збільшити кількість запрошених до аудиторних занять фахівців-

практиків, а саме: учителів фізичної культури, методистів фізичної культури, 

директорів шкіл, тощо. 

Систематично залучати до забезпечення якості освітньої програми та 

освітнього процесу здобувачів ВО, роботодавців та інших зацікавлених осіб. 

Покращити мотивацію майбутнього випускника ОП до професійної 

діяльності саме в ЗЗСО. 

Активізувати роботу студентського самоврядування та студентської 

профспілки по роботі зі здобувачами ВО в плані роз’яснення прав і зобов’язань 

здобувачів вищої освіти в освітньому процесі та можливості безпосереднього 

впливу на навчально-виховні процеси закладу освіти. 

Активізувати залучення здобувачів вищої освіти до програм академічної 

мобільності у дистанційному форматі. 

Активізувати поєднання навчання і досліджень під час реалізації 

освітньої програми. 

Доповнити сайт кафедри робочими програмами усіх навчальних 

дисциплін, які викладаються на ОП. 

Виправити в навчально-методичній документації застарілу термінологію 

згідно сучасних нормативно-правових актів. 

Здійснювати моніторинг аналогічних ОП, розроблених закладами вищої 

освіти України й за її межами, з метою запозичення кращих практик; 

Вивчити досвід іноземних та вітчизняних ЗВО у реалізації дуальної 

освіти; 

Здійснювати оновлення освітнього середовища та матеріальних ресурсів; 

Розширювати співпрацю із провідними ЗВО галузі; 

удосконалення змісту наповнення сайту факультету; 

Продовжити практику розробки нових ОК та вдосконалення змісту 

наявних згідно із передовими європейськими практиками та запитами 

стейкхолдерів; 

Поглибити зв’язки із випускниками, роботодавцями; 

Забезпечити можливість викладачів брати участь у вітчизняних і 

зарубіжних тренінгах та освітніх програмах академічної мобільності, 

проходження стажування в країнах ЄС. 

Реалізувати програму подвійного диплому. 
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Звіт затверджено на засіданні кафедри теорії і методики фізичного виховання  

від ___ червня 2024 р. (протокол № __). 
 

Завідувач кафедри теорії і 

методики фізичного виховання       _________________   Юрій ЮРЧИШИН 
 

 

Звіт затверджено на засіданні вченої ради  факультету фізичної культури 

від ___ червня 2024 року (протокол № ___). 
 

Голова вченої ради факультету  __________   Іван СТАСЮК 
 

 

 

Секретар вченої ради    _________   ________________ 
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